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46 Międzynarodowe Zawody w Chodzie Sportowym 
o Puchar Obro ńców Poczty Polskiej w Gda ńsku  

Młodzie żowe Mistrzostwa Polski 
Mistrzostwa Polski Juniorów 

Mistrzostwa Polski Weteranów 
Gdańsk, 2010.08.28 

 
 

KOMUNIKAT  KO ŃCOWY  ZAWODÓW 
 

 
Sędzia główny zawodów: Czesław Lis 
Sędzia główny mety: Maciej Jakubowski 
Sędzia główny chodu: Józef Żerko 
Delegat techniczny PZLA: Maciej Jakubowski 
Dyrektor zawodów: Jerzy Richert 
Spikerzy: Tadeusz Szarafiński, Janusz Ciepłucha 
Biuro zawodów: Monika Zabrocka, Mikołaj Łuniewski, Paweł Łuniewski 
Pogoda: pochmurno, temperatura 17 stopni, przelotne opady deszczu.  
Trasa: pętla atestowana o długości 1 km ulicami Starego Miasta Gdańska, nawierzchnia asfaltowa. 
Pomiar czasu: pomiar ręczny - dokonany aparaturą Slandia. 
 

 

WYNIKI  ZAWODÓW 
 

 
Miejsce Numer Nazwisko Imię Rocznik Klub Wynik  
       

3 km  -  dziewcz ęta starsze  (1997 - 1998) 
1 39 Pankowska Marietta 97.03.30 Orkan Środa Wielkopolska 17:38 
2 31 Kotlińska Anna 98 GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 17:52 
3 27 Lachcik Katarzyna 98 GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 18:13 
4 29 Kalina Weronika 98 GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 18:27 
5 34 Czuja Zuzanna 98 UKS Drzewiarz Osieczna  19:25 
6 28 Dworak Kinga 98 GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 19:32 
7 30 Grędysa Marta 97 GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 19:50 
8 33 Cukierda Magda 98 GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 20:19 
9 38 Baczka Andżelika 96.07.30 UKS Szkło Korzeniowski Miękisz St. 20:20 

10 36 Kosecka Patrycja 99 UKS Drzewiarz Osieczna 21:29 
11 35 Andrearczyk Kornelia 97 UKS Drzewiarz Osieczna  21:29 

       

3 km  -  chłopcy starsi  (1997 - 1998) 
1 44 Goławski Robert 98.04.07 WLKS Iganie Nowe 16:11 
2 45 Kosecki Kacper 97 UKS Drzewiarz Osieczna  16:15 
3 42 Bachor Jakub 98 GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 16:15 
4 41 Czemerda Adrian 98 GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 18:00 
5 40 Przywara Piotr 98 GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 20:25 
6 46 Stosik Michał 99 UKS Drzewiarz Osieczna  20:40 



2 

 

7 47 Kosecki Mikołaj 98 UKS Drzewiarz Osieczna 21:47 
       

3 km  -  młodziczki  (1995 - 1996) 
1 8 Rembowicz Sylwia 95 LKS Stal Mielec  15:03 
2 10 Ździebło Katarzyna 96 LKS Stal Mielec  15:10 
3 1 Kaskonaite Ineta 96.05.07 Birstonas, LTU 15:17 
4 23 Augustyn Angelika 96.01.15 OTG Sokół Mielec 15:24 
5 11 Kalina Natalia 96 GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 15:40 
6 16 Mrotek Katarzyna 95.03.21 KS Gwardia Piła 15:55 
7 26 Pruss Katarzyna 96.09.24 UKS 12 Kalisz 16:14 
8 14 Hildebrand Diana 95.10.25 KL Lechia Gdańsk 16:22 
9 4 Ritere Kinga 95 Ogre, LAT 16:37 

10 12 Lachcik Anna 96 GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 16:44 
11 6 Gwiazda Alicja 96 UKS Tempo 5 Przemyśl  17:01 
12 2 Mazurkeviciute Raminta 95 Druskienniki, LTU 17:18 
13 3 Kvyklyte Greta 96 Druskienniki, LTU 17:18 
14 25 Bińczyk Marta 95.03.31 UKS 12 Kalisz  17:23 
15 15 Skup Milena 95.04.05 WLKS Iganie Nowe 17:24 
16 5 Njaburga Katrina 95 Ogre, LAT 17:40 
17 13 Piątek Weronika 96 GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 17:53 
18 24 Lehmann Anna 95 Orkan Środa Wielkopolska  18:02 
19 19 Zaliwkowska Natalia 96 PLKS Gwda Piła 18:31 
20 17 Borucka Klaudia 96 PLKS Gwda Piła 19:52 
- 9 Kantorowska Barbara 95 LKS Stal Mielec  DNF 
       

5 km  -  młodzicy  (1995 - 1996) 
1 147 Zieliński Szymon 95 Orkan Środa Wielkopolska  25:06 
2 151 Małek Adam 95 KKS Victoria Stalowa Wola 25:26 
3 137 Kubas Marek 96 GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 25:34 
4 129 Saduauskas Martynas 95 Druskienniki, LTU 25:41 
5 139 Nowak Mateusz 96.05.06 UKS Skoczek Skoki  26:22 
6 134 Najdyhor Karol 95 MKS Żak Biała Podlaska 26:31 
7 145 Miśkiewicz Arkadiusz 95 UKS Olimp Kozienice 26:38 
8 138 Bachor Michał 96 GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 27:31 
9 141 Chojecki Daniel 95.01.24 WLKS Iganie Nowe 27:34 

10 140 Goławski Mateusz 95.01.24 WLKS Iganie Nowe 27:43 
11 142 Kuć Mateusz 95.01.06 WLKS Iganie Nowe 27:43 
12 130 Smolonskis Ruslans 96.12.15 LAT 27:44 
13 148 Kominek Dawid 95 Orkan Środa Wielkopolska 28:00 
14 146 Andrearczyk Krystian 95 UKS Drzewiarz Osieczna  29:14 
15 143 Czartoszewski Szymon 96.10.31 WLKS Iganie Nowe 29:16 
16 131 Morawski Julian 96 FRA 30:49 
17 149 Wałęsiak Mateusz 96 Orkan Środa Wielkopolska 31:49 
18 144 Skoniecki Patryk 96.12.04 WLKS Iganie Nowe 32:38 

       

5 km  -  juniorki młodsze  (1993 - 1994) 
1 156 Kaczor Monika 93.04.26 LKS Stal Mielec  24:46 
2 155 Vaiciukeviciute Gintera 94.09.24 Pabrades, LTU 25:23 
3 153 Milusauskaite Monika 93.03.31 Birstonas, LTU 25:59 
4 162 Chojecka Marlena 94.01.01 WLKS Iganie Nowe 26:52 
5 165 Kopeć Emilia 94.08.16 WLKS Iganie Nowe 27:15 
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6 159 Zięba Ewa 94.06.08 CWKS Resovia Rzeszów 27:34 
7 170 Kanclerz Paulina 93.09.26 KS Gwardia Piła  27:49 
8 154 Milusauskaite Ineta 94.10.02 Birstonas, LTU 28:00 
9 158 Wlazło Natalia 94.02.04 CWKS Resovia Rzeszów 28:14 

10 160 Lupa Magdalena 94.06.19 CWKS Resovia Rzeszów 28:21 
11 171 Barszcz Magdalena 93.02.13 KKS Victoria Stalowa Wola 29:15 
12 161 Rapant Klaudia 94.01.31 KL Lechia Gdańsk 29:52 
13 172 Wosik Michalina 94.11.14 UKS 12 Kalisz 29:54 
14 166 Skup Marta 94.01.07 WLKS Iganie Nowe 31:07 
15 167 Świniarska Paulina 94.06.29 WLKS Iganie Nowe 32:45 
- 157 Pogorzelska Krystyna 93 MKS Polonia Warszawa  DNS 
       

PK 175 Idzikowska Natalia 92.06.18 KL Lechia Gdańsk 26:59 
PK 173 Stasiewicz Marta 92.04.01 MKSŁ Konradia Gdańsk 27:20 
PK 174 Komiażyk Karolina 92.09.10 KL Lechia Gdańsk 27:26 
PK 176 Żmudzka Agnieszka 91.12.28 KL Lechia Gdańsk  31:00 

       

10 km  -  juniorzy młodsi  (1993 - 1994) 
1 75 Gjacs Edgars 93.08.27 LAT 46:34 
2 73 Gerais Walters 93.03.17 LAT 47:20 
3 78 Sarzyński Łukasz 93 MKL Sparta Stalowa Wola 48:28 
4 77 Szabo Wiktor 93.02.26 MKS Polonia Warszawa 49:28 
5 88 Boguski Adrian 94.06.02 LŁKS Prefabet Śniadowo Łomża 50:30 
6 80 Kwoka Daniel 94.11.27 CWKS Resovia Rzeszów 51:36 
7 74 Saugriezis Raivo 94.07.04 LAT 51:55 
8 89 Grabarek Radosław 94.07.11 UKS 12 Kalisz 53:30 
9 85 Barabasz Szymon 93.08.08 KS Gwardia Piła  55:05 

10 81 Matuszewski Adrian 94.02.15 KL Lechia Gdańsk 55:34 
11 71 Katkauskas Justas 93 Druskienniki, LTU 56:26 
12 87 Walczak Krzysztof 93.05.05 Orkan Wielkopolska  56:35 
- 76 Lipka Mariusz 94.01.03 MKS Polonia Warszawa  DNS 
- 83 Dmowski Tomasz 94.04.18 WLKS Iganie Nowe DNS 
- 84 Rzeźnik Krzysztof 93.10.21 UKS Maraton-Korzeniowski Bieruń DNS 
       

PK 91 Kowalski Artur 91.09.29 Orkan Wielkopolska  51:54 
       

20 km  -  juniorki  (1991 - 1992) 
1 68 Litwiniuk Agata 91.10.06 MKS Żak Biała Podlaska  1:46:02 
2 104 Płomińska Natalia 92.07.30 UKS 12 Kalisz  1:46:49 
3 66 Svedaite Karolina 92.05.26 Birstonas, LTU 1:48:44 
4 103 Osiniak Kinga 92.10.30 MUKLA Dębica 1:51:09 
5 102 Serafin Małgorzata 92.02.19 KKS Victoria Stalowa Wola 1:54:59 
6 69 Maziarz Monika 93.08.02 LKS Stal Mielec 1:55:29 
7 67 Stadulyte Agne 92.01.23 Birstonas, LTU 1:56:45 
- 101 Jasińska Magdalena 91.10.04 PLKS Gwda Piła DNF 
       

20 km  -  juniorzy  (1991 - 1992) 
1 40 Romanowski Mieczysław 91.10.16 MKS Polonia Warszawa 1:31:39 
2 42 Czaja Mateusz 91.11.06 KL Lechia Gdańsk 1:32:08 
3 32 Kozlovskij Genadij 91.01.07 Pabrades, LTU 1:34:02 
4 43 Łobaczewski Andrzej 92.08.09 KL Lechia Gdańsk 1:34:27 
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5 47 Herba Jakub 92.02.19 MUKLA Dębica  1:35:34 
6 41 Porczak Radosław 92.03.28 CWKS Resovia Rzeszów 1:37:20 
7 37 Stala Jakub 91.06.14 LKS Stal Mielec  1:38:06 
8 44 Skonecki  Łukasz 93.03.12 WLKS Iganie Nowe 1:39:30 
9 33 Mastianica Artur 92.07.30 Pabrades, LTU 1:40:40 

10 35 Paliulis Rivars 91.12.23 LAT 1:42:24 
11 39 Lipka Łukasz 92.12.28 MKS Polonia Warszawa  1:45:07 
12 45 Małecki Paweł 91.05.22 UKS Maraton-Korzeniowski Bieruń 1:58:16* 
- 34 Jurgelianicas Deividas 91.08.30 Pabrades, LTU DNF 
- 36 Kuszneruk Jakub 92.07.25 MKS Żak Biała Podlaska DNS 
       

20 km  -  seniorki  ( - 1990) 
1 48 Pastare Agnes 88 Ogre, LAT 1:31:25 
2 55 Szwarnóg Agnieszka 86.12.28 AZS AWF Kraków 1:38:30 
3 50 Kazemaka Anita 90.05.30 LAT 1:38:55 
4 53 Kwoka Katarzyna 85.06.29 CWKS Resovia Rzeszów 1:40:40 
5 58 Krawczuk Monika 88.05.16 KL Lechia Gdańsk 1:42:28 
6 57 Golba Katarzyna 89.12.21 AZS AWF Kraków 1:43:44 
7 60 Karaś Jolanta 89.03.09 MKS Polonia Warszawa 1:44:00 
8 65 Świerczyńska Justyna 87.02.26 PLKS Gwda Piła  1:44:00 
9 64 Kapera Monika 90.02.15 PLKS Gwda Piła  1:46:02 

10 54 Chruściel Lucyna 88.06.29 AZS AWF Kraków  1:47:45 
11 61 Nawrocka Monika 90.12.10 KS Agros Zamość 1:47:54 
12 62 Serafin Anna 88.09.02 CWKS Resovia Rzeszów 1:48:59 
13 59 Ellward Agnieszka 89.03.26 KL Lechia Gdańsk 1:51:32 
14 49 Czuchnowa Aneta 85 Ogre, LAT 1:51:45 
- 51 Backa Irita 72.05.17 LAT DNS 
       

20 km  -  seniorzy  ( - 1990) 
1 6 Augustyn Rafał 84.05.14 OTG Sokół Mielec  1:23:02 
2 15 Sikora Rafał 87.02.17 AZS AWF Kraków  1:23:14 
3 5 Nowak Łukasz 88.12.18 AZS Poznań  1:23:34 
4 10 Fedaczyński Rafał 80.12.03 AZS AWF Katowice  1:24:30 
5 20 Wolski Dawid 89.06.15 CWKS Resovia Rzeszów 1:25:49** 
6 25 Błocki Adrian 90.04.11 MKL Szczecin  1:25:55 
7 2 Rumbenieks Arnis 88.04.04 LAT 1:26:39 
8 22 Stasiewicz Michał 88.09.28 AZS AWFiS Gdańsk  1:26:57 
9 1 Grinko Valerjus 87 Druskienniki, LTU 1:28:08 

10 19 Piórek  Kamil 89.01.17 MKS Stal Nowa Dęba 1:28:19 
11 30 Rosiewicz Maciej 77.07.31 UKS 12 Kalisz  1:28:48 
12 24 Wiater Tomasz 90.05.25 KS Agros Zamość  1:28:55 
13 21 Goławski Rafał 88.10.24 WLKS Iganie Nowe 1:29:18* 
14 3 Strautins Janis 89.06.18 LAT 1:33:34 
- 9 Augustyn Łukasz 90.11.29 OTG Sokół Mielec  DNF 
- 13 Tomala Dawid 89.08.27 AZS AWF Katowice DNF 
- 17 Halman Wojciech 90.01.10 KL Lechia Gdańsk DNS 
- 28 Błocki Damian 89.04.28 MKL Szczecin  DNS 
- 29 Grzonka Paweł 84.05.09 MKL Szczecin  DNS 
- 14 Jelonek Jakub 85.07.07 AZS AWF Kraków DQ 
- 18 Żmudzki Tomasz 90.06.19 KL Lechia Gdańsk DQ 
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5 km  -  weteranki  ( - 1975) 
      Wynik   WMA 

1 177 Łuniewska Janina 59.12.05 MKSŁ Konradia Gdańsk 28:29 24:27 
2 179 Kamińska Krystyna 43.10.30 Pomorski Klub Weteranów 39:53 29:07 
- 178 Śleziona Katarzyna 70.05.01 UKS Maraton Bieruń DNS DNS 
       

5 km  -  weterani  ( - 1975) 
      Wynik   WMA 

1 191 Barbużyński Bogusław 66.05.13 Pomorski Klub Weteranów 22:29 20:33 
2 183 Goławski Janusz 66.03.26 WLKS Iganie Nowe 22:40 20:44 
3 200 Łuniewski Mirosław 57.01.25 MKSŁ Konradia Gdańsk 24:40 21:01 
4 180 Lichtman Saun 43.04.15 GBR 28:29 21:16 
5 190 Saugriezis Ilmars 56.11.01 LAT 25:26 21:32 
6 182 Stosik Stanisław 72.03.26 UKS Drzewiarz Osieczna  23:18 22:13 
7 195 Zaworski Marek 59.03.14 Orkan Środa Wielkopolska  26:22 22:51 
8 181 Atterbury Lyn 47.01.26 GBR 29:46 23:09 
9 184 Morawski Bogdan 60 FRA 26:48 23:25 

10 192 Kwita Zbigniew 59.09.16 Przeźmierowo  27:30 23:50 
11 185 Barbużyński Józef 53 FRA 29:00 23:52 
12 199 Bandurski Jacek 35.09.11 Pomorski Klub Weteranów 37:10 25:20 
13 196 Nowak Wiesław 62.06.02 UKS Skoczek Skoki 29:34 26:14 
14 128 Trocki Marian 53.12.22 Pomorski Klub Weteranów 32:16 26:34 
15 197 Siankowski Mariusz 66.09.16 Ruda Śląska 30:20 27:44 
16 198 Grabowski Stefan 49.06.12 Nowe Miasto Lubawskie 36:35 29:01 
17 127 Kołodziejczyk Andrzej 66.01.30 Gdańsk 32:56 30:07 
- 188 Gjacs Jurijs 61.05.16 LAT DNS DNS 
- 193 Małecki Waldemar 58.01.10 UKS Maraton Bieruń DNS DNS 
- 194 Śleziona Adam 73.02.06 UKS Maraton Bieruń DNS DNS 
       

Młodzie żowe Mistrzostwa Polski  
20 km  -  kobiety  ( 1988 - 1990)  

1 58 Krawczuk Monika 88.05.16 KL Lechia Gdańsk 1:42:28 
2 57 Golba Katarzyna 89.12.21 AZS AWF Kraków 1:43:44 
3 60 Karaś Jolanta 89.03.09 MKS Polonia Warszawa 1:44:00 
4 64 Kapera Monika 90.02.15 PLKS Gwda Piła  1:46:02 
5 54 Chruściel Lucyna 88.06.29 AZS AWF Kraków  1:47:45 
6 61 Nawrocka Monika 90.12.10 KS Agros Zamość 1:47:54 
7 62 Serafin Anna 88.09.02 CWKS Resovia Rzeszów 1:48:59 
8 59 Ellward Agnieszka 89.03.26 KL Lechia Gdańsk 1:51:32 
       

Młodzie żowe Mistrzostwa Polski  
20 km  -  m ężczyźni  ( 1988 - 1990)  

1 5 Nowak Łukasz 88.12.18 AZS Poznań  1:23:34 
2 20 Wolski Dawid 89.06.15 CWKS Resovia Rzeszów 1:25:49** 
3 25 Błocki Adrian 90.04.11 MKL Szczecin  1:25:55 
4 22 Stasiewicz Michał 88.09.28 AZS AWFiS Gdańsk  1:26:57 
5 19 Piórek  Kamil 89.01.17 MKS Stal Nowa Dęba 1:28:19 
6 24 Wiater Tomasz 90.05.25 KS Agros Zamość  1:28:55 
7 21 Goławski Rafał 88.10.24 WLKS Iganie Nowe 1:29:18* 
- 9 Augustyn Łukasz 90.11.29 OTG Sokół Mielec  DNF 
- 13 Tomala Dawid 89.08.27 AZS AWF Katowice DNF 
- 18 Żmudzki Tomasz 90.06.19 KL Lechia Gdańsk DQ 
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Mistrzostwa Polski Juniorów  
20 km  -  kobiety  ( 1991 - 1992)  

1 68 Litwiniuk Agata 91.10.06 MKS Żak Biała Podlaska  1:46:02 
2 104 Płomińska Natalia 92.07.30 UKS 12 Kalisz  1:46:49 
3 103 Osiniak Kinga 92.10.30 MUKLA Dębica 1:51:09 
4 102 Serafin Małgorzata 92.02.19 KKS Victoria Stalowa Wola 1:54:59 
- 101 Jasińska Magdalena 91.10.04 PLKS Gwda Piła DNF 
       

Mistrzostwa Polski Juniorów  
20 km  -  m ężczyźni  ( 1991 - 1992)  

1 40 Romanowski Mieczysław 91.10.16 MKS Polonia Warszawa 1:31:39 
2 42 Czaja Mateusz 91.11.06 KL Lechia Gdańsk 1:32:08 
3 43 Łobaczewski Andrzej 92.08.09 KL Lechia Gdańsk 1:34:27 
4 47 Herba Jakub 92.02.19 MUKLA Dębica  1:35:34 
5 41 Porczak Radosław 92.03.28 CWKS Resovia Rzeszów 1:37:20 
6 37 Stala Jakub 91.06.14 LKS Stal Mielec  1:38:06 
7 39 Lipka Łukasz 92.12.28 MKS Polonia Warszawa  1:45:07 
8 45 Małecki Paweł 91.05.22 UKS Maraton-Korzeniowski Bieruń 1:58:16* 
       

15 Mistrzostwa Polski Weteranów  
5 km  -  kobiety  ( - 1975)  

      Wynik   WMA 

1 177 Łuniewska Janina 59.12.05 MKSŁ Konradia Gdańsk 28:29 24:27 
2 179 Kamińska Krystyna 43.10.30 Pomorski Klub Weteranów 39:53 29:07 
        

15 Mistrzostwa Polski Weteranów  
5 km  -  m ężczyźni  ( - 1975)  

      Wynik   WMA 

1 191 Barbużyński Bogusław 66.05.13 Pomorski Klub Weteranów 22:29 20:33 
2 183 Goławski Janusz 66.03.26 WLKS Iganie Nowe 22:40 20:44 
3 200 Łuniewski Mirosław 57.01.25 MKSŁ Konradia Gdańsk 24:40 21:01 
4 182 Stosik Stanisław 72.03.26 UKS Drzewiarz Osieczna  23:18 22:13 
5 195 Zaworski Marek 59.03.14 Orkan Środa Wielkopolska  26:22 22:51 
6 192 Kwita Zbigniew 59.09.16 Przeźmierowo  27:30 23:50 
7 199 Bandurski Jacek 35.09.11 Pomorski Klub Weteranów 37:10 25:20 
8 196 Nowak Wiesław 62.06.02 UKS Skoczek Skoki 29:34 26:14 
9 128 Trocki Marian 53.12.22 Pomorski Klub Weteranów 32:16 26:34 

10 197 Siankowski Mariusz 66.09.16 Ruda Śląska 30:20 27:44 
11 198 Grabowski Stefan 49.06.12 Nowe Miasto Lubawskie 36:35 29:01 
12 127 Kołodziejczyk Andrzej 66.01.30 Gdańsk 32:56 30:07 

 
WMA - wyniki weteranów zostały przeliczone przez współczynniki rocznikowe World Masters Athletisc. 

 


