KOMUNIKAT
z zawoddw kontrolnych w rzutach lekkoatletycznych

W dniu 31 maja 2012 roku na obiekcie sportowym WcBmie Lekkoatletyczny Klub
Sportowy Ziemi Puckiej przeprowadzit zawody kom®lw rzutach lekkoatletycznych.

WYNIKI
Pchniecie kula:
1. Kownatke Rafat 85 LKS Puck 17,92
2. Grzenkowicz Grzegorz 81 LKS Puck 16,77
3. Darga Marcin 89 LKS Puck 15,75
4. Jedrzejewski Krzysztof 63 LKS Puck 12,58
5. Ceszke Brunon 54 Strzelno 10,07 (6 kg)
6. Skwiercz Mateusz 94 LKS Puck 10,23 (6 kg)
8. Borowski Stawomir PKWLA Sopot 9,58
9. Owsik Piotr 95 LKS Puck 7,51 (5kq)
Rzut dyskiem:
1. Darga Marcin 89 LKS Puck 50,65
2. Kownatke Rafat 85 LKS Puck 49,31
3. Skwiercz Mateusz 94 LKS Puck 38,81 (1,75 kg)
4. Xdrzejewski Krzysztof 63 LKS Puck 33,96
5. Groenwald Jacek 73 Potczyno 32,60
6. Borowski Stawomir PKWLA Sopot 28,68
7. Ceszke Brunon 54 Strzelno 28,50
8. Ceszke Brunon 54 Strzelno 32,37 (1,5kg)
9. Owsik Piotr 95 LKS Puck 27,27  (1,5kq)
Rzut mtotem:
1. Borowski Stawomir PKWLA Sopot 35,74
2. Ceszke Brunon 54 Strzelno 34,09
3. Xdrzejewski Krzysztof 63 LKS Puck 31,82
4. Darga Marcin 89 LKS Puck 30,16
5. Groenwald Jacek 73 Potczyno 25,45
6. Skwiercz Mateusz 94 LKS Puck 23,57 (6 kg)
Borowski Stawomir PKWLA 39,86 (6 kg)
Ceszke Brunon 54 Strzelno 38,09 (6 kg)
Sdzia gtowny:

Waldemaroften



