z XIII Otwartych Mistrzostw Ziemi Puckiej w Czwo rboju Rzutowym Weterandw

KOMUNIKAT

Dnia 31 sierpnia 2013 roku na stadionie Lekkoatietym w Pucku rozegrano Xlll otwarte Mistrzostwai Puckiej w Czworboju Rzutowym
Weterandéw. Wszyscy uczestnicy startowali w cztetankurencjach: pchegie kub, rzut dyskiem, rzut oszczepem ¢zarkiem. Uzyskane
wyniki byty przeliczane wedtug tabeli czwoérboju wednow. Organizatorem imprezy bysr@dek Kultury, Sportu i Turystyki w Gminie Puck,
LKS Ziemi Puckiej oraz gospodarz imprezy Krzyszkafrzejewski. Wszyscy zawodnicy otrzymali medale Zkiis oraz upominki rzeczowe.
Dodatkowo 8 najlepszych uczestnikow otrzymato p#koive puchary. &lzia gtdwnym zawodow byt Henryk Fiedorowicz.

8.

9.

Zawodnik

Pawelski Grzegorz
Rzepecki Andrzej
Kulczynski Florian
Laska Tadeusz
Krankowski Wactaw
Duber Jerzy
Wojtkowiak Bernard
Chilmanowicz Janusz

Kubacki Mieczystaw

10.Puta Mirostaw

WYNIKI WETERANOW:

Miejscowéé
Gorzow Wielkopolski
RPA/ Stupsk
Kotobrzeg
Walcz
Torfu
Zielona Gora
Gdynia
Dziatdowo

Nowe Miasto Lubuskie

Elkig

kategoria
M-45
M-75
M-60
M-65
M-60
M-55
M-75
M-45
M-60

M-50

kula
13,93
11,03
13,42
12,04
12,93
12,44
10,17
13,41
12,5

12,31

dysk
41,72
30,18
39,27
48,92
41,07
45,10
29,81
35,56
39,32

44,85

0szczep

57,70

27,96

35,98

31,90

33,51
382
9,21
42,16
29,54

32,44

ezarek
15,51

17,46

18,80

11,03

16,34
14,27
11,66
12,40

14,95

14,05

pkt.
3542
3341
3199
3058
3000
2993
2875
2867
2770

2698



11.Jarmulewski Jerzy
12.Piotrowski Robert
13.Ceszke Brunon
14.Ptomier Waldemar
15.Kaszuba Krzysztof
16.Dec Jan
17.Wielgus Ryszard

18.Nowak Ireneusz

19.Xkdrzejewski Krzysztof

20.Foerster Jerzy
21.Borzecki Stefan
22.Tyrolski Grzegorz
23.Wielgus Michat
24.Jeka Waldemar

25.Borowski Stawomir

Mieroszyno

Kotobrzeg
Strzelno
Puck
Skowarcz
Cigacice

Gdynia

Zielona Goéra

Wiadystawowo

Gdynia
Malbork
Tczew
Gdynia

Potczyno

Kiezmark

M-55
M-45
M-55
M-70
M-40
M-60
M-60
M-65
M-50
M-60
M-65
M-35
M-35
M-40

M-35

10,09
11,61
9,71
9,09
14,30
10,23
9,29
10,31
11,97
10,68
9,67
10,06
11,59
8,12

8,47

31,44
36,42
31,72
31,72
38,72
33,15
38,58

34,27

29,48
24,58
33,36
31,89

29,69

29,24

10,81
12,18

14,57

91,4

12,51

421,

12,94
10,82
10,79
9,15
10,43
7,45
10,69
8,23

11,22

2540

2514

2499

2478

2468

2440

2438
2366
2267
2057
2043
2008
1991
1689
1616



KOBIETY:

1. Renusz Irena Mieroszyno K-55 9,01 24,05 ,037 6,58 2013
2. Ptak Ryszarda Wejherowo K-45 9,26 27,04 ,620 7,49 1981
MEZCZYZNI PK (sprzt seniorski — kat. M-35) rocznik
1. Mielke Sebastian Luzino 1987 14,57 39,27 ,562 14,62
2. Skibicki Jarostaw Gdssk 1989 11,28 31,18 47,36 7,68
sprzet rzutowy dla zawodnikéw w kategorii M35, M40 i M45 kula 7,26kg dysk 2,0kg oszczep 800g cigzarek 15,88kg
sprzet rzutowy dla zawodnikow w kategorii M50 i M55 kula 6,0kg dysk 1,5kg oszczep 700g cigzarek 11,34kg
sprzet rzutowy dla zawodnikow w kategorii M60 i M65 kula 5,0kg dysk 1,0kg oszczep 600g ciezarek 9,08kg
sprzet rzutowy dla zawodnikéw w kategorii M70 i M75 kula 4,0kg dysk 1,0kg oszczep 500g ciezarek 7,26kg
sprzet rzutowy dla zawodnikéw w kategorii M80+ kula 3,0kg dysk 1,0kg oszczep 400g ciezarek 5,45kg
kula 4,0kg dla K35-K45 600g dia K35-K45 iezarek 9,08kg dlaK35-K45
Harrgde dysk 1,0kg daK35-K70 cszczep B0 da cee &
¢ rzutowy dniczek wkat iachviek h kula 3,0kg dla K50-K70 oszczep 500g dla K50-K55 ciezarek 7,26kg dla K50-K55
Sprzgtrzutowy dia zawodniczex wkategoriach wiekowye kula 2,0kg dia K75-K100 dysk 0,75kg dla K75-K100 oszczep 400g dla K60-K100 ciezarek 5,45kg dla K60-K70
ciezarek 4,0kg dla K75-K100

Sedzia Gtowny Zawodow

Henryk Fiedorowicz



