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4.44 Potasznik Artur 29-03-1972
M55

5.22 Tomczyk Emil 15-06-1958 PZWLA Torun

4.47 Wiacek Stanistaw 13-05-1955 Ustronie Morskie
M60

4.96 Szydtowski Stanistaw 14-11-1950 Wroctaw

4.89 Lorenz Sylwester 11-12-1950 Poznan

4.53 Suski Jan 18-07-1953 Koszalin

4.41 Godos Dionizy 29-06-1954 Piensk

4.40 Smolinski Stanistaw 24-01-1953
M65

4.24 Mielcarek Marek 27-12-1948 Bydgoszcz

4.22 Burdzy Mieczystaw 01-02-1946 Stargard Szczecinski

3.72 Twarogowski Stefan 28-07-1949 Kluczewo
M75

2.77 Kotpak Andrzej 05-07-1938 Biata Podlaska
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9.96 Szydtowski Stanistaw 14-11-1950 Wroctaw
M65

10.57 Adamczewski Ryszard 14-01-1948 Szubin
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4.31 Nawocki Piotr 04-02-1970 Wroctaw
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K65
7.88 Baranowska Irena 06-04-1946 AZS Poznan
7.20 Dalecka Leokadia 28-10-1945 Zielona Gora
7.18 Dec Janina 19-08-1948 Cigacice
K70
6.97 Sowa Alicja 07-08-1943 Gliwice
K75
6.16 Frackowiak Ewa 26-03-1938 Poznan
M40
12.22 Nadachowski Marek 09-12-1972 Zacharzew
8.48 Jankowski Tomasz 06-05-1974 AZS Poznan
M45

13.83 Pawelski Grzegorz 14-02-1968 Gorzéw Wielkopolski
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13.75 Stolarczyk Marek 10-06-1964 LKS Lubusz Stubice
10.03 Trzcinski Franciszek 20-04-1962 Bolestawiec
M55
13.09 Radzikowski Henryk 28-03-1959 PKWLA Sopot
12.49 Strelczuk Woijciech 16-08-1955 Chojna
12.16 Lis Czestaw 26-04-1956 Limanowa
11.13 Duber Jerzy 08-05-1957 Zielona Goéra
M60
13.15 Jankowski Kazimierz 20-01-1953 Torun
1141 Pigczkowski Andrzej 02-04-1950 Warszawa
M65
10.91 Nowak Ireneusz 17-04-1947 Zielona Gora
10.22 Nadachowski Jan 16-07-1949 Ostréow Wielkopolski
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23.61 Baranowska Irena 06-04-1946 AZS Poznan
23.34 Dec Janina 19-08-1948 Cigacice
17.03 Dalecka Leokadia 28-10-1945 Zielona Gora
K70
15.53 Sowa Alicja 07-08-1943 Gliwice
K75
22.05 Frackowiak Ewa 26-03-1938 Poznan
M40
39.52 Nadachowski Marek 09-12-1972 Zacharzew
38.01 Jankowski Tomasz 06-05-1974 AZS Poznan
M45
44.62 Pawelski Grzegorz 14-02-1968 Gorzéw Wielkopolski
M50
44.32 Stolarczyk Marek 10-06-1964 LKS Lubusz Stubice
M55
46.34 Zwolski Edward 19-04-1956 Nowe Miasteczko
39.17 Radzikowski Henryk 28-03-1959 PKWLA Sopot
37.50 Strelczuk Wojciech 16-08-1955 Chojna
36.55 Lis Czestaw 26-04-1956 Limanowa
33.26 Duber Jerzy 08-05-1957 Zielona Gora
M60
46.20 Pigczkowski Andrzej 02-04-1950 Warszawa
34.69 Jurkowski Jerzy 29-10-1953 PKWLA Sopot
29.66 Sucholas Andrzej 10-11-1952 Stargard Szczecinski
M65
34.58 Nadachowski Jan 16-07-1949 Ostrow Wielkopolski
32.09 Kapturski Andrzej 22-03-1949 Swarzedz

27.61 Nowak Ireneusz 17-04-1947 Zielona Gora
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46.04
41.68
34.33
32.28
32.10
31.89
31.77
27.42
25.93

37.23
33.22
30.48
28.70
22.22

Kargol
Krukowski
Frackowiak

Kargol

Baranowska
Dec
Dalecka

Sowa

Frackowiak

Nadachowski
Potasznik

Pawelski

Stolarczyk
Trzcinski

Zwolski

Lis

Duber
Radzikowski
Wigcek
Tomczyk

Jankowski
Piaczkowski
Godos
Jurkowski
Smolinski
Lorenz
Suski
Foerster
Sucholas

Nowak
Nadachowski
Mielcarek
Kapturski

Twarogowski

Jan 15-07-1944 Watbrzych
Zenon 04-06-1942
Feliks 24-05-1941 Poznan
Antoni 09-01-1937 Watcz
dysk
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Irena 06-04-1946 AZS Poznan
Janina 19-08-1948 Cigacice
Leokadia 28-10-1945 Zielona Gora
Alicja 07-08-1943 Gliwice
Ewa 26-03-1938 Poznan
Marek 09-12-1972 Zacharzew
Artur 29-03-1972
Grzegorz 14-02-1968 Gorzow Wielkopolski
Marek 10-06-1964 LKS Lubusz Stubice
Franciszek 20-04-1962 Bolestawiec
Edward 19-04-1956 Nowe Miasteczko
Czestaw 26-04-1956 Limanowa
Jerzy 08-05-1957 Zielona Gora
Henryk 28-03-1959 PKWLA Sopot
Stanistaw 13-05-1955 Ustronie Morskie
Emil 15-06-1958 PZWLA Torun
Kazimierz 20-01-1953 Torun
Andrzej 02-04-1950 Warszawa
Dionizy 29-06-1954 Piensk
Jerzy 29-10-1953 PKWLA Sopot
Stanistaw 24-01-1953
Sylwester 11-12-1950 Poznan
Jan 18-07-1953 Koszalin
Jerzy 15-05-1953 PKWLA Sopot
Andrzej 10-11-1952 Stargard Szczecinski
Ireneusz 17-04-1947 Zielona Gora
Jan 16-07-1949 Ostréw Wielkopolski
Marek 27-12-1948 Bydgoszcz
Andrzej 22-03-1949 Swarzedz
Stefan 28-07-1949 Kluczewo
Mieczystaw 01-02-1946 Stargard Szczecinski

21.40

Burdzy
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29.48 KrukowskKi Zenon 04-06-1942
28.10 Frackowiak Feliks 24-05-1941 Poznan
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20.87 Baranowska Irena 06-04-1946 AZS Poznan
15.41 Dalecka Leokadia 28-10-1945 Zielona Gora
14.69 Dec Janina 19-08-1948 Cigacice
K70
12.46 Sowa Alicja 07-08-1943 Gliwice
K75
9.97 Frackowiak Ewa 26-03-1938 Poznan
M40
21.93 Potasznik Artur 29-03-1972
M45
51.00 Pawelski Grzegorz 14-02-1968 Gorzoéw Wielkopolski
M50
43.26 Trzcinski Franciszek 20-04-1962 Bolestawiec
M55
43.08 Zwolski Edward 19-04-1956 Nowe Miasteczko
39.30 Tomczyk Emil 15-06-1958 PZWLA Toruh
32.85 Lis Czestaw 26-04-1956 Limanowa
25.11 Wiacek Stanistaw 13-05-1955 Ustronie Morskie
M60
35.31 Godos Dionizy 29-06-1954 Piensk
34.67 Smolinski Stanistaw 24-01-1953
27.92 Suski Jan 18-07-1953 Koszalin
26.03 Lorenz Sylwester 11-12-1950 Poznan
25.99 Foerster Jerzy 15-05-1953 PKWLA Sopot
25.31 Jurkowski Jerzy 29-10-1953 PKWLA Sopot
M65
35.10 Mielcarek Marek 27-12-1948 Bydgoszcz
28.95 Nadachowski Jan 16-07-1949 Ostrow Wielkopolski
28.01 Burdzy Mieczystaw 01-02-1946 Stargard Szczecinski
23.07 Twarogowski Stefan 28-07-1949 Kluczewo
M70
32.15 Krukowski Zenon 04-06-1942
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1759.00 Ptasznik Artur

M55
2587.00 Tomczyk Emil 15-06-1958 PZWLA Torun
2143.00 Wiacek Stanistaw 13-05-1955 Ustronie Morskie



M60
3274.00
3028.00
2 949.00

2674.00
M65

2 845.00
2 556.00
2397.00

Godos
Smolinski
Lorenz
Suski

Mielcarek
Burdzy
Twarogowski

Dionizy
Stanistaw
Sylwester
Jan

Marek
Mieczystaw
Stefan

29-06-1954
24-01-1953
11-12-1950
18-07-1953

27-12-1948
01-02-1946
28-07-1949

Piensk

Poznan

Koszalin

Bydgoszcz
Stargard Szczecinski

Kluczewo



100m

K40

14.95
M65

14.76
M75

19.12

Orzyszyna

Niezgoda

Kotpak

Magdalena Opatéw

Stanistaw 10-05-1949 Glogow

Andrzej 05-07-1938 Biata Podlaska
200m

K35

25.64
M40

28.57
M55

28.08

27.73
M60

30.52
29.71
27.92

27.40
M65

32.31
31.61
29.79

Gasowska

Potasznik

Wiacek
Tomczyk

Smolinski
Suski
Lorenz
Godos

Burdzy
Twarogowski
Mielcarek

Matgorzata

Artur

Stanistaw
Emil

Stanistaw
Jan
Sylwester
Dionizy

Mieczystaw
Stefan
Marek

18-03-1978

29-03-1972

13-05-1955
15-06-1958

24-01-1953
18-07-1953
11-12-1950
29-06-1954

01-02-1946
28-07-1949
27-12-1948

Wioctawek

Ustronie Morskie
PZWLA Torun

Koszalin
Poznan

Piensk

Stargard Szczecinski
Kluczewo
Bydgoszcz
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K40

68.91 Orzyszyna Magdalena Opatéw
K45

70.39 Kudetka Izabela 15-03-1967 Gorzéw Wielkopolski
M65

70.1 Niezgoda Stanistaw 10-05-1949 Glogow

M75

109.78 Kotpak Andrzej 05-07-1938 Biata Podlaska

1500m

M40

5:23.59
M55

7:34.75

7:26.66
M60

6:54.12
6:39.49
5:56.78
5:47.07

8:12.38
6:56.67
6:43.46
6:26.31

Potasznik

Tomczyk
Wiacek

Suski
Lorenz
Godos
Smolinski

Mielcarek
Burdzy
Twarogowski
Mtodzieniak

Artur

Emil

Stanistaw

Jan
Sylwester
Dionizy
Stanistaw

Marek
Mieczystaw
Stefan
Antoni

29-03-1972

15-06-1958
13-05-1955

18-07-1953
11-12-1950
29-06-1954
24-01-1953

27-12-1948
01-02-1946
28-07-1949
15-07-1946

PZWLA Torun
Ustronie Morskie

Koszalin
Poznan

Piensk

Bydgoszcz
Stargard Szczecinski
Kluczewo

Kostrzyn n/Odrg



100m

K40

14.95
M65

14.76
75

19.12

Orzyszyna

Niezgoda

Kotpak

Magdalena Opatow

Stanistaw 10-05-1949 Glogow

Andrzej 05-07-1938 Biata Podlaska
200m

K35

25.64
M40

28.57
M55

27.73

28.08
M60

27.40
27.92
29.71

30.52
M65

29.79
31.61
32.31

Gasowska

Potasznik

Tomcezyk
Wiacek

Godos
Lorenz
Suski

Smolinski

Mielcarek
Twarogowski

Burdzy

Malgorzata

Artur

Emil

Stanistaw

Dionizy
Sylwester
Jan

Stanistaw

Marek
Stefan

Mieczystaw

18-03-1978

29-03-1972

15-06-1958
13-05-1955

29-06-1954
11-12-1950
18-07-1953
24-01-1953

27-12-1948
28-07-1949
01-02-1946

Wiloctawek

PZWLA Torun

Ustronie Morskie

Piensk
Poznan

Koszalin

Bydgoszcz
Kluczewo

Stargard Szczecinski



400m
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K40
68.91 Orzyszyna Magdalena Opatow
K45
70.39 Kudetka Izabela 15-03-1967 Gorzow Wielkopolski
M65
70.1 Niezgoda Stanistaw 10-05-1949 Glogow
M75
109.78 Kotpak Andrzej 05-07-1938 Biata Podlaska
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1500m
O 0000 000000 0 00000 0000 O
M40
5:23.59  Potasznik Artur 29-03-1972
M55
7:26.66  Wiacek Stanistaw 13-05-1955 Ustronie Morskie
7:34.75  Tomczyk Emil 15-06-1958 PZWLA Torun
M60
5:47.07 Smolinski Stanistaw 24-01-1953
5:56.78  Godos Dionizy 29-06-1954 Pienisk
6:39.49  Lorenz Sylwester 11-12-1950 Poznan
6:54.12  Suski Jan 18-07-1953 Koszalin
M65
6:26.31 Mtodzieniak Antoni 15-07-1946 Kostrzyn n/Odra
6:43.46  Twarogowski Stefan 28-07-1949 Kluczewo
6:56.67  Burdzy Mieczyslaw 01-02-1946 Stargard Szczecinski
8:12.38  Mielcarek Marek 27-12-1948 Bydgoszcz
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