
 
 

KOMUNIKAT 
II MITYNG RZUTOWY MASTERS - ELBLĄG 

 
 
 

Data: 23 maja 2021 
Miejsce: Boisko Lekkoatletyczne, Elbląg, ul. Saperów 
Organizator: Marek Oziemkiewicz 
Współorganizator: MOS Elbląg 
Sędzia główny zawodów: Izabela Kowalska 
Sędzia konkurencji: Andrzej Łącki 

W zawodach wzięło udział 7 zawodników – 2 kobiety i 5 mężczyzn. W sześciu konkurencjach 
odnotowano 33 osobostarty. 

 

Rzut oszczepem 

L.p. Nazwisko i imię zawodnika KAT Przynależność Waga sprzętu Wynik Uwagi 

1 Sambor Elżbieta K55 Elbląg 500 g 20,41   

2 Sambor Teresa K80 Elbląg 400 g 7,94   

3 Suchanowski Maciej M35 PKWLA Sopot 800 g 38,92   

4 Tyrolski Grzegorz M40 Tczew 800 g 38,72   

5 Wiśniewski Maciej M40 Toruń 800 g 46,83   

6 Oziemkiewicz Marek M45 Elbląg 800 g 28,34   
  

  
  

 

Rzut granatem 

L.p. Nazwisko i imię zawodnika KAT Przynależność Waga sprzętu Wynik Uwagi 

1 Sambor Elżbieta K55 Elbląg 250 g 30,61   

2 Sambor Teresa K80 Elbląg 250 g 15,20   

3 Wiśniewski Maciej M40 Toruń 500 g 52,81   

4 Oziemkiewicz Marek M45 Elbląg 500 g 41,56   
  

  
  

 

Rzut młotem szkockim 

L.p. Nazwisko i imię zawodnika KAT Przynależność Waga sprzętu Wynik Uwagi 

1 Sambor Elżbieta K55 Elbląg 5 kg 14,05   

2 Suchanowski Maciej M35 PKWLA Sopot 13 kg 17,72   

3 Tyrolski Grzegorz M40 Tczew 13 kg 14,16   

4 Wiśniewski Maciej M40 Toruń 13 kg 17,54   

5 Oziemkiewicz Marek M45 Elbląg 13 kg 13,25   
  

  
  

 

Pchnięcie kulą 

L.p. Nazwisko i imię zawodnika KAT Przynależność Waga sprzętu Wynik Uwagi 

1 Sambor Elżbieta K55 Elbląg 3 kg 7,89   

2 Sambor Teresa K80 Elbląg 2 kg 5,13   

3 Suchanowski Maciej M35 PKWLA Sopot 7.26 kg 12,96   

4 Tyrolski Grzegorz M40 Tczew 7.26 kg 10,79   

5 Wiśniewski Maciej M40 Toruń 7.26 kg 11,24   

6 Oziemkiewicz Marek M45 Elbląg 7.26 kg 9,00   
  

  
  

 



Rzut dyskiem antycznym 

L.p. Nazwisko i imię zawodnika KAT Przynależność Waga sprzętu Wynik Uwagi 

1 Sambor Elżbieta K55 Elbląg 2 kg 12,82   

2 Sambor Teresa K80 Elbląg 2 kg 5,90   

3 Suchanowski Maciej M35 PKWLA Sopot 5 kg 21,99   

4 Tyrolski Grzegorz M40 Tczew 5 kg 17,20   

5 Wiśniewski Maciej M40 Toruń 5 kg 19,11   

6 Borowski Sławomir M45 PKWLA Sopot 5 kg 16,45   

7 Oziemkiewicz Marek M45 Elbląg 5 kg 14,52   
  

  
  

 

Rzut ciężarkiem 

L.p. Nazwisko i imię zawodnika KAT Przynależność Waga sprzętu Wynik Uwagi 

1 Sambor Elżbieta K55 Elbląg 7.26 kg 8,65   

2 Sambor Teresa K80 Elbląg 5.45 kg 5,02 sprzęt niezgodny z 
konkurencją 

3 Suchanowski Maciej M35 PKWLA Sopot 15.88 kg 12,88   

4 Tyrolski Grzegorz M40 Tczew 15.88 kg 10,90   

5 Wiśniewski Maciej M40 Toruń 15.88 kg 11,79   

6 Oziemkiewicz Marek M45 Elbląg 15.88 kg 9,22   

 

 

 

 

 

 

 

 

 


