
 

I Puchar Bałtyku Weteranów 
Sopot, 15.09.2001 

 
 

W  Y  N  I  K  I  
 

KOBIETY 
 
100m 
K35 1. Skawińska  Joanna  66  14,14       Sopot  700 pkt. 
  2. Lojewska   Iwona   65 16,21   Sopot  499 pkt. 
K45 1. Sobiś   Danuta  53 15,15   Bydgoszcz 756 pkt. 
  2. Gadomska   Maria  52 15,93   Bydgoszcz 679 pkt. 
  3. Witt   Grażyna 53 17,11   Sopot  585 pkt. 
K60 1. Londa  Ewa  41 21,87   Grudziądz 559 pkt. 
K70 1. Sztajnduchert  Barbara 31 21,90 RO,RP      Gdynia  723 pkt.  
  

Medalistki 100m w punktacji ogólnej 
1. Sobiś   Danuta  K45 15,15  Bydgoszcz 756 pkt. 
2. Sztajnduchert  Barbara  K70 21,90  Gdynia 723 pkt. 
3. Skawińska   Joanna K35 14,14  Sopot  700 
pkt . 

 
Medalistki 200m w punktacji ogólnej 

 1. Gadomska  Maria  K45 32,75  Bydgoszcz 697 pkt. 
 2. Witt   Grażyna K45 37,92  Sopot  531 pkt. 

 
Medalistki 800m w punktacji ogólnej 

 1. Witt  Grażyna K45 3:14,06 Sopot   610 pkt. 
 

Medalistki biegu 5000m w punktacji ogólnej 
 1. Mierzwiak   Halina  K45 21:13,42 Świecie   
 2. Witt   Grażyna K45 24:12,04 Sopot 

 
chód 5 000m  
K35 1. Torłop  Małgorzata 62 32:48,39  RO,RP     Gdańsk 632 pkt. 
K40 1. Łuniewska   Janina  59 27:33,92  RO,RP      Reda  894 pkt. 
K55 1. Kamińska   Krystyna 43 32:40,92  RO,RP     Wejherowo 901 pkt. 
 

Medalistki chodu 5000m w punktacji ogólnej 
 1.Kamińska   Krystyna K-55 32:40,92 Wejherowo 901 pkt. 
 2. Łuniewska  Janina K-40 27:3,92 Reda  894 pkt. 
 3. Torłop   Małgorzata   K-35 32:48,39  Gdańsk 632 pkt. 

 
skok w dal 
K35 1. Lojewska   Iwona   65  4,07     Sopot  539 pkt. 
K45 1. Sobiś   Danuta   53  4,38    Bydgoszcz 806 pkt. 
K65 1. Zielke   Irena    34   3,01  RO,RP    Pelplin  769 pkt. 
 

Medalistki skoku w dal w punktacji ogólnej 
1. Sobiś   Danuta   K-45     4,38  Bydgoszcz 806 pkt. 
2. Zielke   Irena    K-65     3,01  Pelplin  769 pkt. 



 

3. Lojewska   Iwona     K-35    4,07   Sopot  539 pkt. 
 
 
Pchnięcie kulą 
K40 1. Gurdak   Ewa  61  8,30 (4kg)  Zbąszynek 554 pkt. 
K45 1. Piwowarska  Teresa  56  10,57(4kg)   Wałcz  840 pkt. 
K50 1. Dec    Janina  48  9,08(4kg) Cigacice 695 pkt. 

2. Kozłowska   Grażyna 51  8,30(4kg) Grudziądz 631 pkt. 
  3. Smereka   Irena   48  7,83(4kg) Grudziądz 592 pkt. 
 

Medalistki pchnięcia kulą w punktacji ogólnej 
 1. Piwowarska  Teresa  K-45 10,57  Wałcz  840 pkt. 
 2. Dec   Janina  K-50 9,08  Cigacice 695 pkt 
 3. Kozłowska  Grażyna K-50 8,30  Grudziądz 631 pkt. 

 
Rzut dyskiem 
K40 1. Gurdak   Ewa  61  24,47 (1kg) Zbąszynek  554 pkt. 
K45 1. Piwowarska  Teresa   56  26,87 (1kg) Wałcz  697 pkt. 
K50 1. Dec    Janina  48  23,21 (1kg) Cigacice  678 pkt. 
  2. Smereka   Irena   48  18,09 (1kg) Grudziądz 524 pkt. 
  3. Kozłowska   Grażyna 51  16,04 (1kg) Grudziądz 451 pkt. 
 

Medalistki rzutu dyskiem w punktacji ogólnej 
1. Piwowarska  Teresa  K-45 26,87  Wałcz  697pkt 
2. Dec    Janina  K-50 23,21  Cigacice 678 pkt. 
3. Gurdak   Ewa  K-40  24,47  Zbąszynek 554 pkt. 

 
Rzut oszczepem 600g kat. 45 
 K45 1. Piwowarska  Teresa   56   20,97  Wałcz  519 pkt. 
 
Oszczep 400g kat. 50 
 K50 1. Dec    Janina  48  23,76  Cigacice 678 pkt. 
  2. Kozłowska   Grażyna 51  19,67  Grudziądz 564 pkt. 
  3. Smereka   Irena   48  19,00  Grudziądz 545 pkt. 
 

Medalistki rzutu oszczepem w punktacji ogólnej 
1. Dec    Janina  K-50 23,76  Cigacice 678 pkt. 
2. Kozłowska  Grażyna K-50 19,67  Grudziądz 564 pkt. 
3. Smereka   Irena   K-50 19,00  Grudziądz 545 pkt. 

 
Rzut młotem 
K45 1. Piwowarska  Teresa   56 26,66 (4kg) RP Wałcz  665 pkt. 
K50 1. Dec    Janina  48 28,51 (3kg)  Cigacice 697 pkt. 
 

Medalistki rzutu młotem w punktacji ogólnej 
1. Dec    Janina  K-50 28,51  Cigacice 697 pkt. 
2. Piwowarska  Teresa   K-45 26,66  Wałcz  665 pkt. 

 
NAJLEPSZE WYNIKI ZAWODÓW W KATEGORII KOBIET 

 
1. KAMIŃSKA   KRYSTYNA   K-55 chód 5000m   901 
2. ŁUNIEWICZ  JANINA   K-40 chód 5000m  894 
3. PIWOWARSKA  TERESA   K-45 kula 4 kg.  840 



 

4. SOBIŚ   DANUTA  K-45 w dal   806 
5. ZIELKE   IRENA   K-65 w dal   769 
6. SOBIŚ   DANUTA   K-45 100M.    756 
7.  SZTAJNDUCHERT BARBARA  K-70 100m.   723 
8.  SKAWIŃSKA JOANNA  K-35 100m.   700 
9.  DEC    JANINA   K-50 młot 3 kg.  697 

 GADOMSKA MARIA  K-45 200m.   697 
 PIWOWARSKA  TERESA   K-45 dysk 1 kg.   697 

12. DEC    JANINA   K-50 kula 3 kg.   695 
13. GADOMSKA  MARIA  K-45 100m   679 
14. DEC    JANINA   K-50 dysk 1 kg.  678 
      DEC    JANINA   K-50 oszczep 400g  678 
16. PIWOWARSKA  TERESA   K-45 młot 4 kg.  665 
17. TORŁOP  MAŁGORZATA K-35 chód 5000m.  632 
18.KOZŁOWSKA  GRAŻYNA  K-50 kula 3 kg.  631 
19.WITT   GRAŻYNA   K-45 800m.   610 

________________________________________________________________________________ 
 

MĘŻCZYŹNI 
 
100m 
M40 1. Siuda  Michał  58 12.57   St. Kiszewa 726 pkt. 

2.Chrabonszcz Jerzy  57 13.09   Ostróda 644 pkt. 
M45 1.Zieniewicz   Jan  54 12.37   Koszalin 856 pkt. 

2.Kinder  Henryk 54 12.87   Gdańsk 764 pkt. 
M50 1.Masa   Marcin  51 12.36     RO,RP   Tczew  950 pkt. 

2.Mądrzejewski Marek  51 12.97    Bydgoszcz 833 pkt. 
3. Nath   Janusz  49 13.24     Toruń  790 

pkt. 
4.Bobrzyk  Leszek  48 13.54     Lublin 748 pkt. 

M55 1. Zawadzki  Jerzy  44 13.76     Rybnik 802 pkt. 
M55 2.Mańkowski   Gabriel 45 13.80     Bydgoszcz 796 pkt. 
M60 1.Grzelak   Jan  38 14.36   Łódź  814 pkt. 
M65 1. Kundo    Zdzisław 33 17.15   Gdynia  657 pkt. 
M70 1. Przyborowski  Jerzy  30 15.13       RP  Radom  914 pkt. 

 
Medaliści 100m w punktacji ogólnej 

1.Masa  Marcin M-50 12.36  Tczew  950 pkt. 
2.Przyborowski  Jerzy  M-70 15.13  Radom 914 pkt. 
3.Zieniewicz   Jan  M-45 12.37  Koszalin 856 pkt. 

 
200m 
M35 1.Lojewski   Mieczysław 66 26.48   Sopot  557 pkt. 

2.Stępnik  Dariusz 63 28.94   Gdynia  429 pkt. 
M45 1.Kinder   Henryk 54 26.43   Gdańsk 746 pkt. 

2.Sokołów   Tadeusz 54 33.38   Gdańsk 439 pkt. 
M50 1. Gaweł   Jan  48 30.85   Gdynia  592 pkt. 
M55 1.Zawadzki   Jerzy  44 27.73   Rybnik  830 pkt. 
M60 1.Grzelak   Jan  38 30.13   Łódź  781 pkt. 
M65 1.Niwiński   Stanisław 34 32.57      RO  Gdańsk 760 pkt. 

2. Kundo   Zdziasław 33 37.99   Gdynia  599 pkt. 
M70 1. Wojtowicz  Andrzej 30 32.62      RP  Warszawa 851 pkt. 
 



 

Medaliści 200m w punktacji ogólnej 
1. Wojtowicz  Andrzej M-70   32.62  Warszawa 851 pkt. 
2. Zawadzki   Jerzy  M-55   27.73  Rybnik 830 pkt. 
3. Grzelak   Jan  M-60   30.13  Łódź  781 pkt. 

 
400m 
M35 1. Szlagowski  Krzysztof 66 58.84     RO  Tczew  570 pkt. 

2. Stępnik  Dariusz 63 59.38   Gdynia  556 pkt. 
M45 1.Zieniewicz   Jan  54 56.25       Koszalin  842 pkt. 

2. Bruchman   Jan  51 1:04.64      Starogard Gd. 605 pkt. 
M50 1.Nath   Janusz  49 1:00.55    Toruń  787 pkt. 

2.Werecki  Zygmunt 51 1:03.87     Zduńska Wola 701 pkt. 
3.Sporny   Bolesław 50 1:05.18      Gdynia  672 pkt. 
4. Gaweł   Jan  48 1:10.19      Gdynia 580 pkt. 

M55 1.Zawadzki   Jerzy  44 59.86        Rybnik  901 pkt. 
M65 1.Niwiński   Stanisław 34 1:21.14      Gdańsk 660 pkt. 
 

Medaliści 400m w punktacji ogólnej 
1. Zawadzki   Jerzy  M-55    59.86      Rybnik 901 pkt. 
2. Zieniewicz   Jan  M-45   56.25      Koszalin 842 pkt. 
3. Nath  Janusz  M-50   1:00.55          Toruń  787 
pkt. 

 
800m 
M35 1. Stępnik   Dariusz 63 2:21.33     RO     Gdynia  518 pkt. 
M40 1. Arendt   Bogdan 61 2:07.70     RO    Gdańsk 787 pkt. 

2.Łukaszewicz Ryszard 61 2:17.70      Warszawa 646 pkt. 
M45 1. Kogut   Zbigniew 52 2:20.14      Jelenia Góra 699 pkt. 

2.Żuchowski   Jan  56 2:35.32      Sopot  556 pkt 
M50 1.Werecki   Zygmunt 50 2:19.49      RP      Zduńska Wola  792 pkt. 

2. Śliwi ński  Lucjan  47 2:33.13      Gdańsk  650 pkt. 
M55 1.Zawadzki   Jerzy  44 2:31.65   Rybnik  745 pkt. 

2.Milik   Zygmunt 44 2:39.84  Gdańsk 675 pkt. 
 

Medaliści 800m w punktacji ogólnej 
1. Werecki   Zygmunt M-50   2:19.49         Zduńska W. 792 pkt. 
2. Arendt   Bogdan M-40   2:07.70   Gdańsk  787 pkt. 
3. Zawadzki   Jerzy  M-55   2:31.65   Rybnik  745 pkt. 

1500m 
M35 1.Stępnik  Dariusz 63 4:59.83    Gdynia  468 pkt. 

2.Drawc  Mieczysław 62 5:01.43    Gdańsk 462 pkt. 
M40 1. Arendt   Bogdan 61 4:18.36      RO   Gdańsk 804 pkt. 
M45 1.Kogut   Zbigniew 52 4:42.86    Jelenia Góra 717 pkt. 

2.Żuchowksi   Jan  56 5:05.68    Sopot  601 pkt. 
M50 1. Gaweł   Jan  48 5:15.50     Gdynia  639 pkt. 
M55 1.Milik   Zygmunt 44 5:11.23     RO    Gdańsk 740 pkt. 
 

Medaliści 1500m w punktacji ogólnej 
1. Arendt   Bogdan M-40   4:18.36 Gdańsk 804 pkt. 
2. Milik   Zygmunt M-55   5:11.23 Gdańsk 740 pkt. 
3. Kogut   Zbigniew M-45   4:42.86 Jelenia Góra 717 pkt. 

 
5000m 



 

M35 1.Torłop   Przemysław 66 17:07.15    RO  Gdańsk 576 pkt. 
2.Olchawa   Piotr  66 17:49.52    Chełmża 515 pkt. 
3. Drawc   Mieczysław 62 21:09.80    Gdańsk 421 pkt. 

M40 1.Łukaszewicz Ryszard 61 17:07.42  Warszawa 656 pkt. 
2.Dybała   Waldemar 56 19:11.99  Szczecin 493 pkt. 

M45 1.Gapski  Zbigniew 53 17:59.81  Starogard 662 pkt. 
2.Bruchman  Jan  51 19:00.46  Starogard 585 pkt. 
3.Żuchowski  Jan  56 19:02.79  Sopot  582 pkt. 

M50 1.Śliwi ński  Lucjan  47 18:12.96  Gdańsk  731 pkt. 
2.Gaweł   Jan  48 19:09.36  Gdynia   657 pkt. 
3.Gawryś   Czesław 47 20:15.46        Duszniki Zdrój     588 pkt. 

M60 1.Adolph  Florian  40 21:05.49  Gdańsk  710 pkt. 
M65 1.Niwiński   Stanisław 34 22:56.93  Gdańsk  710 pkt. 
M75 1.Parusiński  Marian  22 25:23.57     RO,RP Gdańsk  828 pkt. 
 

Medaliści 5000m w punktacji ogólnej 
1. Parusiński  Marian M-75   25:23.57     Gdańsk      828 pkt. 
2. Śliwi ński  Lucjan M-50   18:12.96     Gdańsk      731 pkt. 
3. Niwiński   Stanisław M-65   22:56.93    Gdańsk      710 pkt. 

 
Chód 5000m 
M35 1. Holender   Jan  64 21:12.48     RO,RP  Rumia      965 pkt. 

2. Torłop   Przemysław 66 25:32.58           Gdańsk     641 pkt. 
M40 1.Gjacs   Juris  61 22:12.96  Łotwa       973 pkt. 

2.Łuniewski  Mirosław 57 27:34.03 RO  Reda       632 pkt. 
3.Kęska   Zbigniew 58 29:35.76  Elbląg       556 pkt. 

M55 1. Baumanis  Zigfrids 42 28:59.09  Łotwa       822 pkt. 
M60 1.Rubenis  Gunars  38 28:00.46  Łotwa       956 pkt. 

2.Białous  Jan  37 28:27.17        RO Gdańsk      908 pkt. 
M65 1.Irbe    Zigurs  36 28:00.00  Łotwa       1050 pkt 

2.Szarafiński  Tadeusz 34 32:26.34  Gdańsk        848 pkt. 
 

Medaliści chodu na 5000m w punktacji ogólnej 
1. Irbe   Zigurs  M-65 28:00.00 Łotwa       1050 pkt 
2. Gjacs   Juris  M-40 22:12.96 Łotwa         973 pkt 
3. Holender   Jan  M-35 21:12.48 Rumia         965 pkt. 

Skok w dal 
M35 1.Szlagowski  Krzysztof 66 5.72   Tczew   621 pkt. 
M40 1. Siuda   Michał  58 5.22   St. Kiszewa  627 pkt. 
M45 1.Kinder  Henryk 54 5.11   Gdańsk  704 pkt. 
M50 1.Masa   Marcin  51 5.48   Tczew  881 pkt 
M55 1.Śliwi ński  Marek  44 5.24   Gdańsk 912 pkt. 

2. Mańkowski  Gabriel 45 5.05   Bydgoszcz 867 pkt. 
M70 1.Przyborowksi Jerzy  30 3.84    RP  Radom  821 pkt. 
 

Medaliści skoku w dal w punktacji ogólnej 
1.Śliwi ński  Marek  M-55   5.24  Gdańsk 912 pkt. 
2.Masa  Marcin M-50   5.48  Tczew  881 pkt 
3. Mańkowski Gabriel M-55   5.05  Bydgoszcz 867 pkt. 

 
Trójskok  
M45 1.Kinder  Henryk 54 9 .81   Gdańsk 622 pkt. 
M50 1. Adamczewski  Ryszard 48 11.54   Szubin  908 pkt. 



 

2 .Gaweł  Jan  48 7.96    Gdynia  515 pkt. 
M55 1.Mańkowski  Gabriel 45 11.21     RP  Bydgoszcz 962 pkt. 
M70 1.Przyborowski  Jerzy  30 9.07   Radom  957 pkt. 
 

Medaliści trójskoku w punktacji ogólnej  
1. Mańkowski Gabriel M-55   11.21  Bydgoszcz 962 pkt. 
2. Przyborowski  Jerzy  M-70   9.07  Radom 957 pkt. 
3. Adamczewski  Ryszard M-50   11.54  Szubin  908 
pkt . 

 
Skok wzwyż 
M40 1. Zielke   Dariusz  60 190 cm  Pelplin  951 pkt. 
M45 1.Foerster  Jerzy  53 130cm   Gdynia  522 pkt. 
M50 1. Kikowski  Wojciech 48 156 cm      Zduńska Wola 826 pkt. 
M55 1.Mańkowski  Gabriel 55 145 cm  Bydgoszcz 814 pkt. 
M65 1. Machowina  Marian  36 115 cm     RP      Krynica Morska  696 pkt. 
M70 1. Przyborowski Jerzy  30 120 cm     Radom 833 pkt. 
 

Medaliści skoku wzwyż w punktacji ogólnej 
1. Zielke   Dariusz  M-40 190 cm   Pelplin  951 pkt. 
2. Przyborowski Jerzy  M-70 120 cm   Radom  833 pkt. 
3. Kikowski  Wojciech M-50 156 cm       Zduńska Wola   826 pkt. 

 
Skok o tyczce 
M45 1. Foerster   Jerzy  53 230 cm        Gdynia  441 pkt. 
M50 1. Semborowski Andrzej 47 260 cm         Tczew  583 pkt. 
M55 1.Śliwi ński  Marek  44 325 cm    RO,RP   Gdańsk 911 pkt. 
M70 1.Przyborowski Jerzy  30 200 cm     RP  Radom  780 pkt. 
 

Medaliści skoku o tyczce w punktacji ogólnej 
1. Śliwi ński  Marek  M-55   325 cm Gdańsk 911 pkt. 
2. Przyborowski Jerzy  M-70    200 cm Radom 780 pkt. 
3. Semborowski Andrzej M-50     260 cm Tczew  583 pkt. 

 
Pchnięcie kulą 
M35 1. Kąkol  Stanisław 62 12.70 m (7,26kg) Luzino  780 pkt. 

2. Jędrzejewski Krzysztof 63 12.30 m (7,26kg)  Władysławowo 751 pkt. 
M40 1. Radzikowski  Henryk 59 14,15m (7,26kg)   Szczecin 959 pkt. 

2. Niemkiewicz  Wojciech 58 12,75m (7,26kg)    Gdynia  857 pkt. 
3. Bielski   Kazimierz 61 9,81m (7,26kg)     629 pkt. 
4. Hrabonszcz  Jerzy  57 8,21m (7,26kg)   Ostróda 500 pkt. 

M45 1. Jankowski   Kazimierz  53 12,54 m(7,26kg)   Toruń    915 pkt 
2. Adrzejewski  Janusz   45 10,84m (7,26kg)   Władysławowo    778 pkt. 
3. Foester   Jerzy   53 9,82m (7,26kg)   Gdynia    693 pkt. 
4. Jurkowski   Jerzy   53 9,42m (7,26kg)   Szczecin   659 pkt. 
5. Sokołów   Tadeusz  52 9,00m (7,26kg)    Gdańsk    623 pkt. 

M50 1. Kalinowski   Włodzimierz  47 14,65m (7,26kg)   Warszawa  1058 pkt. 
2. Semborowski  Andrzej  47 13,29m (6,0kg) Tczew     959 pkt. 
3. Krankowski  Wacław 51 12,62m (6,0kg) Toruń     908 pkt. 
4. Bobrzyk  Leszek  48 11,37m (6,0kg) Lublin      810 pkt. 
5. Nowak   Ireneusz 47 10,58m (6,0kg)      Zielona Góra    746 pkt. 

M55 1. Maliszewski  Sylwester 46 12,49m (6,0kg) RO,RP  Trąbki Wielkie 956 pkt. 
M60 1. Werling   Zbigniew 38  12,77m (5,0kg) Sopot      966 pkt. 



 

2. Hejman   Stanisław 39 12,20m (5,0kg) Gdańsk     921 pkt. 
3. Sankiewicz  Grzegorz 40 11,61m (5,0kg) Grudziądz     874 pkt. 
4. Krzak   Jan   40 10,85m (5,0kg) Grudziądz     811 pkt. 
5. Chreptowicz  Stanisław  41 10,75m (5,0kg) Przybiernów     803 pkt.  
6. Czupkiewicz  Lechosław  37 10,38m (5,0kg) Gdańsk     772 pkt.  

M65 1. Płukarz  Henryk  33 11,33m (5,0kg) Helsinborg    912 pkt. 
2. Kundo   Zdzisław 33 9,15m  (5,0kg)  Gdynia     721 pkt. 
3. Machowina  Marian  36 8,99m (5,0kg)        Krynica Morska      707 pkt. 

 
Medaliści pchniecia kulą w punktacji ogólnej 

1. Kalinowski  Włodzimierz  M-50 14,65 m Warszawa 1058 pkt. 
2. Werling   Zbigniew M-60 12,77 m Sopot  966 pkt. 
3. Semborowski  Andrzej  M-50 13,29 m Tczew  959 pkt. 
    Radzikowski  Henryk M-40 14,15   m Szczecin 959 pkt. 

 
Rzut młotem 
M40 1. Niemkiewicz Wojciech 58 44,01m (7,26kg) Gdynia  826 pkt. 
M45 1. Jurkowski   Jerzy   53 39,47m (7,26kg) Szczecin 821 pkt. 
M50 1. Krankowski  Wacław 51 37,31m (6,0kg) Toruń  791 pkt. 
M55 1. Maliszewski  Sylwester 46 30,77m (6,0kg) RO Trąbki Wielkie  736 pkt. 
M60 1. Kargol  Antoni  37 46,11m (5,0kg) Wałcz  1073 pkt. 

2. Czupkiewicz Lechosław 37 36,57m (5,0kg) Gdańsk 878   pkt. 
3.Chreptowicz  Stanisław 41 35,92m (5,0kg)      Przybiernów 864   pkt. 

M80 1. Krawczyk   Jerzy  21 34,58m (4,0kg) RP,RE Drezdenko 1234 pkt. 
 

Medaliści rzutu młotem w punktacji ogólnej 
1. Krawczyk   Jerzy  M-80 34,58 m Drezdenko 1234 pkt. 
2. Kargol  Antoni M-60 46,11 m Wałcz  1073 pkt. 
3. Czupkiewicz Lechosław M-60 36,57 m Gdańsk 878   pkt. 

 
Rzut dyskiem 
M35 1. Kąkol   Stanisław 62 40,82m  (2kg)  Luzino    815 pkt. 

2. Jędrzejewski  Krzysztof 63 33,89m  (2kg)     Władysławowo    669 pkt. 
M40 1. Niemkiewicz  Wojciech  58 41,31m  (2kg)  Gdynia      883 pkt. 

2. Radzikowski  Henryk 59 36,65m  (2kg)  Szczecin  782 pkt. 
M45 1. Jankowski   Kazimierz  53 42,02m  (2kg)  Toruń    979 pkt. 

2. Andrzejewski  Janusz  53 31,03m.  (2kg)      Władysławowo    722 pkt. 
3. Jurkowski   Jerzy   53  26,05m (2kg)  Szczecin   598 pkt. 

M50 1.Bobrzyk   Leszek  48 40,58m (1,5kg) Lublin     902 pkt. 
2. Semborowski  Andrzej 47 40,05m (1,5kg)  Tczew     890 pkt. 
3. Kalinowski   Włodzimierz 47 39,74m (1,5kg) Warszawa    884 pkt. 
4. Krankowski  Wacław  51 37,39m (1,5kg) Toruń    832 pkt. 
5. Nowak   Ireneusz 47 36,90m (1,5kg) Zielona Góra   821 pkt. 
6. Kozakiewicz Edward  48 35,76m (1,5kg) Gdynia    795 pkt. 

M55 1. Maliszewski  Sylwester 46 38,88m (1,5kg)  RO Trąbki Wielkie   945 pkt. 
2. Mańkowski   Gabriel  45 30,64m (1,5kg) Bydgoszcz   749 pkt. 

M60 1. Czupkiewicz  Lechosław  37 39,64m (1,0kg) Gdańsk   885 pkt. 
2. Hejman   Stanisław 39 36,05m (1,0kg) Gdańsk   808 pkt. 
3. Sankiewicz   Grzegorz 40  34,88m (1,0kg) Grudziądz   782 pkt. 
4. Krzak  Jan   40 33,20m (1,0kg) Grudziądz   744 pkt. 
5. Werling   Zbigniew 38 31,72m (1,0kg) Sopot    711 pkt. 
6. Szymański   Andrzej 40 31,09m (1,0kg) Słupsk    697 pkt. 
7. Chreptowicz Stanisław  41 30,40m (1,0kg) Przybiernów    681 pkt. 



 

M65 1.Kundo   Zdzisław 33 38,00m (1,0kg) Gdynia     935 pkt. 
2. Płukarz  Henryk 33 37,13m (1,0kg) Helsinborg    915 pkt. 
3. Machowina  Marian  36 32,16m (1,0kg)    Krynica Morska     799 pkt. 

M80 1. Krawczyk  Jerzy  80 24,81m (1,0kg)  RP Drezdenko    901 pkt. 
 

Medaliści rzutu dyskiem w punktacji ogólnej 
1. Jankowski   Kazimierz  M-45 42,02m Toruń     979 pkt. 
2. Maliszewski  Sylwester M-55 38,88m   Trąbki Wielkie       945 pkt. 
3. Kundo   Zdzisław M-65 38,00 m  Gdynia     935 pkt. 

 
Rzut oszczepem 
M35 1. Kąkol   Stanisław 62 50,69m (800m) RO  Luzino     765 pkt. 
M40 1. Chrabonszcz Jerzy  57 34,64m (800m) Ostróda     570 pkt. 
M45 1. Grzyb   Marek   55 49,80m (800m) Olsztyn    950 pkt. 

2. Sokołów   Tadeusz 52 32,40m (800m) Gdańsk    605 pkt. 
M50 1. Dec    Jan  48 43,32m (800m) Cigacice     924 pkt. 

2. Kikowski   Wojciech 48 38,72m (800m)      Zduńska Wola    823 pkt. 
M55 1. Maliszewski  Sylwester 46 41,12m (800m)    Trąbki Wielkie        966 pkt. 

2. Puzyrewski  Ryszard  43  40,23m (800m) Gdańsk     945 pkt. 
M65 1. Machowina  Marian  36 41,99m (600m) RO  Krynica Morska  1075 pkt. 

2. Płukarz   Henryk 33 28,34m (600m) Helsinborg      731 pkt. 
 

Medaliści rzutu oszczepem w punktacji ogólnej 
1. Machowina  Marian  M-65 41,99m  Krynica Morska   1075 pkt. 
2. Maliszewski  Sylwester M-55 41,12m    Trąbki Wielkie      966 pkt. 
3. Grzyb   Marek  M-45 49,80  m Olsztyn   950 pkt. 

 
 

NAJLEPSZE WYNIKI ZAWODÓW W KATEGORII M ĘŻCZYZN 
 

1. KRAWCZYK   JERZY  M-80   młot 4 kg.   1234  
2. MACHOWINA  MARIAN  M-65   oszczep 600g  1075 
3. KARGOL   ANTONI  M-60   młot 6 kg.   1073 
4. KALINOWSKI  WŁODZIMIERZ  M-50   kula 6 kg   1058 
5. IRBE    ZIGRUS  M-65  chód 5000m.   1050 
6. JANKOWSKI  KAZIMIERZ   M-45   dysk 2 kg    979 
7. GJACS    JURIS   M-40   chód 5000m.   973 
8. MALISZWSKI  SYLWESTER  M-55   oszczep 800g   966 
9. WERLING   ZBIGNIEW  M-65  kula 5 kg.   966 
10. HOLENDER   JAN  M-35  chód 5000m.   965 
11. MAŃKOWSKI  GABRIEL   M-55  trójskok  962 
12. RADZIKOWSKI  HENRYK   M-45  kula 7,25 kg.  959 
13. SEMBOROWSKI  ANDRZEJ  M-50  kula 6 kg.  959 
14. PRZYBOROWSKI  JERZY  M-70  trójskok  957 
15. MALISZEWSKI  SYLWESTER  M-55  kula 6 kg.   956 
16. RUBENIS   GINARS M-40  chód 5000m.  951 
17. ZIELKE    DARIUSZ  M-40  wzwyż   950 
18. GRZYB    MAREK  M-45  oszczep 800g   950 
19. MASA    MARCIN  M-50  100m.    950 
20. MALISZEWSKI  SYLWESTER M-55  dysk 1,5 kg   945 
21. KUNDO   ZDZISŁAW  M-65  dysk  1 kg.   935 
22. DEC  JAN    M-50   oszczep 800g  924 
23. HEJMAN   STANISŁAW  M-60  kula 5 kg.  921 



 

24. JANKOWSKI  KAZIMIERZ  M-45  kula 7,25 kg.   915 
25. PŁUKARZ  HENRYK  M-65  dysk 1 kg.  915 
26. PRZYBOROWSKI  JERZY  M-60  100m.    914 
27. PŁUKARZ   HENRYK M-65  kula 5 kg.   912 
28. ŚLIWIŃSKI   MAREK  M-55   w dal    912 
29. ŚLIWIŃSKI   MAREK  M-55   tyczka    911 
30. ADAMCZYK   RYSZARD  M-55   trójskok  908 
31. BIAŁOUS   JAN  M-60   chód 5000m.   908 
32. KRANKOWSKI   WACŁAW  M-50   kula 6 kg.   908 
33. BOBRZYK   LESZEK M-50  dysk 1,5 kg.  902 
34. KRAWCZYK   JERZY  M-80   dysk 1 kg.  901  
35. ZAWADZKI  JERZY  M-55   400m.    901  

 
_______________________________________________________________________________ 
 

 
ZDOBYWCY PUCHARU BAŁTYKU 

 
KOBIETY:  

A) BLOK : BIEGI, SKOKI, CHÓD  
1. Kamińska  Krystyna       K-45    Wejherowo     chód 5000m.      901 pkt. 
2. Łuniewska  Janina    K-40    Reda   chód 5000m.      894 pkt. 
3. Sobiś  Danuta   K-45    Bydgoszcz   skok w dal       806 pkt.     

B) BLOK RZUTY  
           1. Piwowarska  Teresa    K-45     Wałcz   kula 4 kg.       840 pkt. 

     2. Dec   Janina    K-50    Cigacice   młot 3 kg.      697 pkt. 
     3. Kozłowska  Grażyna    K-50     Grudziądz    kula 3 kg.      631 pkt.  

 
MĘŻCZYŹNI:  

A) BLOK : BIEGI, SKOKI, CHÓD  
1. Irbe   Zigurs  M-65     Łotwa      chód 5000m       1050 pkt. 
2. Gjac   Juris   M-40     Łotwa   chód 5000m.        973 pkt. 
3. Holender  Jan  M-35      Rumia  chód 5000m.        965 pkt. 

B) RZUTY 
     1.Krawczyk  Jan    M-80  Drezdenko       młot 4 kg.         1234 pkt. 
     2.Machowina  Marian  M-65  Krynica M.       oszczep 600g     1075 pkt. 
     3.Kargol   Antoni   M-60  Wałcz       młot 5 kg.          1073 pkt. 

 
________________________________________________________________________________ 


