
MITYNG RZUTOWY 
 

Połczyno,  24.04.2009  
 
Rzut oszczepem /700 g/  
1. Sokołów Tadeusz 52 PKWLA Sopot 29,90 
2. Foerster Jerzy 53 PKWLA Sopot 28,04 
     
Rzut Oszczepem /600 g/  
1. Wojtkowiak Bernard 38 PKWLA Sopot 27,87 
2. Bandurski Jacek 35 PKWLA Sopot 23,60 
     
Rzut dyskiem /2 kg/ 
1. Kownatke Rafał 85 LKS Ziemi Puckiej 48,30 
2. Darga Marcin 89 LKS Ziemi Puckiej 45,52 
3. Grzenkowicz Grzegorz 81 LKS Ziemi Puckiej 44,78 
4. Jędrzejewski Krzysztof 63 LKS Ziemi Puckiej 31,86 
5. Ceszke Brunon 54 LZS Strzelno 30,84 
6. Jarmulewski Mariusz 88 LKS Ziemi Puckiej 29,50 
7. Borowski Sławomir 75 PKWLA Sopot 29,47 
8. Artowski Tomasz 90 LKS Ziemi Puckiej 28,96 
     
Rzut dyskiem /1,75 kg/ 
1. Artowski Tomasz 90 LKS Ziemi Puckiej 31,89 
     
Rzut dyskiem /1,5 kg/ 
1. Kubacki Mieczysław 53 Nowe Miasto Lubawskie 35,08 
2. Ceszke Brunon 54 LZS Strzelno 34,73 
3. Sokołów Tadeuzs 52 PKWLA Sopot 31,36 
4. Foerster Jerzy 53 PKWLA Sopot 28,44 
     
Rzut dyskiem /1 kg/ 
1. Wielgus Ryszard 49 PKWLA Sopot 40,84 
2. Semborowski Andrzej 47 Tczew 39,04 
3. Wojtkowiak Bernard 38 PKWLA Sopot 30,33 
4. Bandurski Jacek 35 PKWLA Sopot 20,70 
     
Pchni ęcie kul ą /7,26 kg/ 
1. Darga Marcin 89 LKS Ziemi Puckiej 14,75 
2. Grzenkowicz Grzegorz 81 LKS Ziemi Puckiej 14,46 
3. Jędrzejewski Krzysztof 63 LKS Ziemi Puckiej 12,66 
4. Jarmulewski Mariusz 88 LKS Ziemi Puckiej 10,57 
5. Artowski Tomasz 90 LKS Ziemi Puckiej 10,57 
6. Borowski Sławomir 75 PKWL Sopot 9,61 
7. Ceszke Brunon 54 LZS Strzelno 8,37 
     
Pchni ęcie kul ą /6 kg/ 
1. Kubacki Mieczysław 55 Nowe Miasto Lubawskie 13,23 
2. Sokołów Tadeusz 52 PKWLA Sopot 10,84 
3. Foerster Jerzy 53 PKWLA Sopot 10,69 
4. Ceszke Brunon 54 LZS Strzelno 10,11 
     
Pchni ęcie kul ą /5 kg/ 
1. Semborowski Andrzej 47 Tczew 14,04 
2. Wielgus Ryszard 49 PKWL Sopot 10,66 
     
Pchni ęcie kul ą /4 kg/ 
1. Werling Zbigniew 38  11,76 
2. Wojtkowiak Bernard 38 PKWLA Sopot 10,87 
3. Bandurski Jacek 35 PKWLA Sopot 6,50 
     
Rzut motem /7,26 kg/ 
1. Jarmulewski Mariusz 88 LKS Ziemi Puckiej 36,96 
2. Ceszke Błażej 89 LZS Strzelno 36,47 
3. Borowski Sławomoir 75 PKWL Sopot 33,54 



  
4. Ceszke Brunon 54 LZS Strzelno 32,40 
     
Rzut młotem /6 kg/ 
1. Ceszke Błażej 89 LZS Strzelno 40,47 
2. Ceszke Brunon 54 LZS Strzelno 39,20 
3. Wielgus Ryszard 49 PKWLA Sopot 33,00 
4. Sokołów Tadeusz 55 PKWLA Sopot 31,41 
5. Kubacki Mieczysław 53 Nowe Miasto Lubawskie 30,36 
6. Foerster Jerzy 53 PKWLA Sopot 22,86 
     
Rzut młotem /4 kg/ 
1.  Werling Zbigniew 38 PKWLA Sopot 37,60 
2. Wojtkowiak Bernard 38 PKWLA Sopot 28,12 
     
Rzut ci ężarkiem /15 kg/ 
1. Borowski Sławomir 75 PKWLA Sopot 11,96 
2. Jarmulewski Mariusz 88 LKS Ziemi Puckiej 11,26 
3. Jędrzejewski Krzysztof 63 LKS Ziemi Puckiej 9,88 
4. Darga Marcin 89 LKS Ziemi Puckiej 9,80 
     
Rzut ci ężarkiem /11 kg/ 
1. Ceszke Brunon 54 LZS Strzelno 14,28 
2. Kubacki Mieczysław 53 Nowe Miasto Lubawskie 13,05 
3. Sokołów Tadeusz 55 PKWLA Sopot 12,40 
4. Artowski Tomasz 90 LKS Ziemi Puckiej 10,43 
     
Rzut cężarkiem /9 kg/ 
1.  Semborowski Andrzej 47 Tczew 15,25 
2. Wielgus Ryszard 49 PKWLA Sopot 14,35 
     
Rzut ci ężarkiem /7 kg/ 
1. Werling Zbigniew 38 PKWLA Sopot 12,80 
2. Wojtkowiak Bernard 38 PKWLA Sopot 12,67 
3. Bandurski Jacek 35 PKWLA Sopot 6,45 
     
     
Sędzia Główny Zawodów 
mgr Waldemar Płomień 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


