
KOMUNIKAT 

 

z XV Memoriału im. Bogdana Niemca 

w kategorii oldboj. 

Zbąszynek 28 maja 2011 r. 

 

XV Memoriał rozpoczęto od złożenia kwiatów i zapalenia zniczy na grobie Bogdana Niemca w 

Dąbrówce Wlkp. przez władze gminy, rodzinę i przyjaciół.  

Uczestnicy akcji Polska Biega przynieśli ogień na obiekty sportowe w Zbąszynku.  

Uroczystego zapalenia znicza dokonała Zuzanna Hołyńska, Jan Znamirowski 

 

Pchnięcie kulą kobiet 

Lp. Nazwisko i imię Miejscowość/Klub 
Kategoria 

wieku 

Wynik 

 
Punkty 

1. Baranowska Irena AZS Poznań K 65 8,38 875 

2. Dalecka Leokadia LA Weterania Toruń K 65 7,27 748 

3. Frąckowiak Ewa Poznań K 70 6,24 735 

4. Piwowarska Teresa Wałcz K 50 10,39 704 

5. Dec Janina  Cigacice K 60 7,62 677 

6. Kapturska Danuta Swarzędz K 55 7,20 544 

7. Cybulska-Freyer Nina Zbąszynek K 50 7,93 519 

8. Strelczuk Irena Chojna K 50 7,05 453 

 

 

Pchnięcie kulą mężczyzn 

Lp. Nazwisko i imię Miejscowość/Klub 
Kategoria 

wieku 

Wynik 

 
Punkty 

1. Kopik Leszek Szczecin M 65 12,79 1079 

2. Roszczak Czesław Pogorzela M 65 11,72 982 

3. Laska Tadeusz Wałcz M 60 12,87 966 

4. Płukarz Henryk Szczecin M 75 10,28 954 

5. Mathia Jerzy SKRA Warszawa M 60 12,45 932 

6. Czupkiewicz Lechosław PKWLA Sopot M 70 10,97 910 

7. Olejniczak Kazimierz AZS Poznań M 65 10,89 907 

8. Radzikowski Henryk PKWLA Sopot M 50 13,64 899 

9. Strelczuk Wojciech Chojna M 55 12,64 879 

10. Piniewski Jan Lipki Wielkie M 60 11,45 858 

11. Nowak Ireneusz PZWLA Zielona Góra M 60 11,46 852 

12. Stolarczyk Marek Lubin M 45 13,13 850 

13. Zwolski Edward Nowe Miasteczko M 55 11,44 835 

14. Borsuk Józef Banie M 60 10,95 810 

15. Frąckowiak Feliks Poznań M 70 9,48 776 



16. Witecki Jerzy Poznań M 55 10,66 772 

17. Kapturski Andrzej Swarzędz M 60 10,45 770 

18. Jędrasiak Bogusław Dąbrówka Wlkp. M 60 10,23 752 

19. Dec Jan Cigacice M 60 9,81 718 

20. Kowalski Stanisław AZS Poznań M 60 9,85 708 

21. Dudziuk Wacław Zielona Góra M 70 7,65 612 

 

 

Rzut oszczepem kobiet 

Lp. Nazwisko i imię Miejscowość/Klub 
Kategoria 

wieku 

Wynik 

 
Punkty 

1. Baranowska Irena AZS Poznań K 65 20,55 746 

2. Cybulska-Freyer Nina Zbąszynek K 50 24,25 586 

3. Dec Janina  Cigacice K 60 17,22 532 

4. Dalecka Leokadia LA Weterania Toruń K 65 14,75 516 

5. Kapturska Danuta Swarzędz K 55 18,45 498 

6. Piwowarska Teresa Wałcz K 50 19,80 466 

7. Frąckowiak Ewa Poznań K 70 11,64 456 

8. Strelczuk Irena Chojna K 50 15,86 360 

 

 

Rzut oszczepem mężczyzn 

Lp. Nazwisko i imię Miejscowość/Klub 
Kategoria 

wieku 

Wynik 

 
Punkty 

1. Dec Jan Cigacice M 60 46,10 979 

2. Dudziuk Wacław Zielona Góra M 70 31,85 803 

3. Kroll Edward AZS Poznań M 70 31,64 797 

4. Roszczak Czesław Pogorzela M 65 33,75 772 

5. Piniewski Jan Lipki Wielkie M 60 33,59 692 

6. Laska Tadeusz Wałcz M 60 33,14 681 

7. Kapturski Andrzej Swarzędz M 60 29,95 608 

8. Jędrasiak Bogusław Dąbrówka Wlkp. M 60 28,46 574 

9. Janowicz Tadeusz Świebodzin M 60 27,54 553 

10. Borsuk Józef Banie M 60 25,33 503 

11. Frąckowiak Feliks Poznań M 70 19,32 458 

 

 

Rzut dyskiem kobiet 

Lp. Nazwisko i imię Miejscowość/Klub 
Kategoria 

wieku 

Wynik 

 
Punkty 

1. Baranowska Irena AZS Poznań K 65 24,25 803 

2. Dec Janina  Cigacice K 60 18,59 521 

3. Frąckowiak Ewa Poznań K 70 13,10 462 

4. Dalecka Leokadia LA Weterania Toruń K 65 14,22 441 

5. Piwowarska Teresa Wałcz K 50 20,01 428 



6. Cybulska-Freyer Nina Zbąszynek K 50 15,80 323 

7. Kapturska Danuta Swarzędz K 55 13,43 308 

 

 

Rzut dyskiem mężczyzn 

Lp. Nazwisko i imię Miejscowość/Klub 
Kategoria 

wieku 

Wynik 

 
Punkty 

1. Laska Tadeusz Wałcz M 60 51,50 1003 

2. Roszczak Czesław Pogorzela M 65 44,31 959 

3. Frąckowiak Feliks Poznań M 70 35,43 846 

4. Zwolski Edward Nowe Miasteczko M 55 40,04 827 

5. Czupkiewicz Lechosław PKWLA Sopot M 70 33,56 798 

6. Jagiełło Piotr MKS Szczecin M 55 38,66 795 

7. Kopik Leszek Szczecin M 65 35,86 761 

8. Witecki Jerzy Poznań M 55 36,31 742 

9. Mathia Jerzy SKRA Warszawa M 60 37,98 720 

10. Płukarz Henryk Szczecin M 75 27,10 711 

11. Radzikowski Henryk PKWLA Sopot M 50 37,39 680 

12. Duber Jerzy Zielona Góra M 50 37,08 674 

13. Nowak Ireneusz PZWLA Zielona Góra M 60 35,19 661 

14. Olejniczak Kazimierz AZS Poznań M 65 30,71 641 

15. Kapturski Andrzej Swarzędz M 60 34,19 640 

16. Dec Jan Cigacice M 60 32,85 612 

17. Kowalski Stanisław AZS Poznań  M 60 31,83 591 

18. Jurkowski Jerzy PKWLA Sopot M 55 29,21 583 

19. Strelczuk Wojciech Chojna M 55 29,90 578 

20. Borsuk Józef Banie M 60 30,32 560 

21. Piniewski Jan Lipki Wielkie M 60 28,91 530 

 

 

Rzut młotem kobiet 

Lp. Nazwisko i imię Miejscowość/Klub 
Kategoria 

wieku 

Wynik 

 
Punkty 

1. Baranowska Irena AZS Poznań K 65 26,23 622 

2. Dec Janina  Cigacice K 60 24,79 522 

3. Piwowarska Teresa Wałcz K 50 29,78 513 

4. Frąckowiak Ewa Poznań K 70 18,09 457 

5. Dalecka Leokadia LA Weterania Toruń K 65 16,30 360 

6. Strelczuk Irena Chojna K 50 20,55 332 

7. Kapturska Danuta Swarzędz K 55 18,23 324 

8. Cybulska-Freyer Nina Zbąszynek K 50 19,91 320 

 

 

 

 



Rzut młotem mężczyzn 

Lp. Nazwisko i imię Miejscowość/Klub 
Kategoria 

wieku 

Wynik 

 
Punkty 

1. Mathia Jerzy SKRA Warszawa M 60 50,60 1032 

2. Czupkiewicz Lechosław PKWLA Sopot M 70 38,97 864 

3. Kargol Jan Wałbrzych M 65 38,38 856 

4. Płukarz Henryk Szczecin M 75 34,10 836 

5. Frąckowiak Feliks Poznań M 70 37,77 835 

6. Zwolski Edward Nowe Miasteczko M 55 42,52 751 

7. Strelczuk Wojciech Chojna M 55 37,66 723 

8. Radzikowski Henryk PKWLA Sopot M 50 39,83 699 

9. Jurkowski Jerzy PKWLA Sopot M 55 35,30 687 

10. Borsuk Józef Banie M 60 33,55 658 

11. Roszczak Czesław Pogorzela M 65 30,16 657 

12. Piniewski Jan Lipki Wielkie M 60 31,28 609 

13. Kroll Edward AZS Poznań M 70 28,05 601 

14. Łodyga Tadeusz AZS Poznań M 65 26,61 571 

15. Nowak Ireneusz PZWLA Zielona Góra M 60 28,17 541 

16. Kapturski Andrzej Swarzędz M 60 27,82 534 

17. Janowicz Tadeusz Świebodzin M 60 27,42 525 

 

 

Trójbój rzutowy kobiet 

Lp. Nazwisko i imię Miejscowość/Klub 
Kategoria 

wieku 
Punkty 

1. Baranowska Irena AZS Poznań K 65 2424 

2. Dec Janina  Cigacice K 60 1731 

3. Dalecka Leokadia LA Weterania Toruń K 65 1705 

4. Piwowarska Teresa Wałcz K 50 1683 

5. Frąckowiak Ewa Poznań K 70 1654 

6. Cybulska-Freyer Nina Zbąszynek K 50 1428 

7. Kapturska Danuta Swarzędz K 55 1366 

8. Strelczuk Irena Chojna K 50 1145 

 

 

Trójbój rzutowy mężczyzn 

Lp. Nazwisko i imię Miejscowość/Klub 
Kategoria 

wieku 
Punkty 

1. Roszczak Czesław Pogorzela M 65 2713 

2. Mathia Jerzy SKRA Warszawa M 60 2684 

3. Laska Tadeusz Wałcz M 60 2650 

4. Czupkiewicz Lechosław PKWLA Sopot M 70 2572 

5. Płukarz Henryk Szczecin M 75 2501 

6. Frąckowiak Feliks Poznań M 70 2457 

7. Zwolski Edward Nowe Miasteczko M 55 2413 



8. Dec Jan Cigacice M 60 2309 

9. Radzikowski Henryk PKWLA Sopot M 50 2278 

10. Strelczuk Wojciech Chojna M 55 2180 

11. Piniewski Jan Lipki Wielkie M 60 2159 

12. Nowak Ireneusz PZWLA Zielona Góra M 60 2054 

13. Borsuk Józef Banie M 60 2028 

14. Kapturski Andrzej Swarzędz M 60 2018 

 

 

Rzut beczką kobiet 

Lp. Nazwisko i imię Miejscowość/Klub 
Kategoria 

wieku 

Wynik 

 
Punkty 

1. Baranowska Irena AZS Poznań K 65 5,53 8,07 

3. Piwowarska Teresa Wałcz K 50 6,29 7,92 

2. Dec Janina  Cigacice K 60 4,69 6,52 

5. Cybulska-Freyer Nina Zbąszynek K 50 4,27 5,38 

4. Strelczuk Irena Chojna K 50 3,54 4,46 

 

 

Rzut beczka mężczyzn 

Lp. Nazwisko i imię Miejscowość/Klub 
Kategoria 

wieku 

Wynik 

 
Punkty 

1. Stolarczyk Marek  Lubin M 45 16,43 19,72 

2. Radzikowski Henryk PKWLA Sopot M 50 14,89 18,76 

3. Strelczuk Wojciech Chojna M 55 13,14 17,34 

4. Borsuk Józef Banie M 60 11,06 15,37 

5. Jurkowski Jerzy PKWLA Sopot M 55 10,87 14,35 

6. Piniewski Jan Lipki Wielkie M 60 9,27 12,89 

7. Płukarz Henryk Szczecin M 75 7,08 11,33 

 

 

Rzut kamieniem kobiet 

Lp. Nazwisko i imię Miejscowość/Klub 
Kategoria 

wieku 

Wynik 

 
Punkty 

1. Piwowarska Teresa Wałcz K 50 2,39 3,01 

2. Cybulska-Freyer Nina Zbąszynek K 50 1,94 2,44 

3. Strelczuk Irena Chojna K 50 1,73 2,18 

 

 

Rzut kamieniem mężczyzn 

Lp. Nazwisko i imię Miejscowość/Klub 
Kategoria 

wieku 

Wynik 

 
Punkty 

1. Radzikowski Henryk PKWLA Sopot M 50 5,04 6,35 

2. Stolarczyk Marek  Lubin M 45 4,65 5,58 



3. Strelczuk Wojciech Chojna M 55 4,18 5,50 

4. Borsuk Józef Banie M 60 3,55 4,93 

5. Piniewski Jan Lipki Wielkie M 60 3,42 4,75 

6. Jagiełło Piotr MKS Szczecin M 55 3,50 4,62 

7. Jurkowski Jerzy PKWLA Sopot M 55 3,19 4,21 

8. Płukarz Henryk Szczecin M 75 2,09 3,34 

 



NOCNY MEMORIAŁOWY KONKURS SKOKU WZWYŻ 

 

Skok wzwyż kobiety 

Lp. Nazwisko i imię Rocznik Szkoła/Klub Wynik 

1. Dziurla Angelika 1997 Zbąszynek 155 

2. Dąbrowska Katarzyna 1995 Zbąszynek 145 

3. Mickiewicz Aleksandra 1995 Szprotawa 130 

4. Kawczyńska Maria 1999 Zbąszynek 130 

 

 

Skok wzwyż mężczyźni 

Lp. Nazwisko i imię Rocznik Szkoła/Klub Wynik 

1. Kitta Rafał 1992 ISKRA Wolsztyn 190 

2. Barszczewski Tomasz 1987 Nowy Tomyśl 190 

3. Ostrowski Piotr 1995 ULKS Szprotawa 185 

4. Hoffman Jakub 1989 Zbąszyń 180 

5. Krygier Andrzej 1981 Łomnica 160 

6. Marciniak Dawid 1990 Zbąszynek 135 

 

 

Bieg memoriałowy na 3000 m 

 

Kategoria Open Kobiety 

I miejsce – Zuzanna Hołyńska – Rogoziniec 16 min 46 s 

Kategoria Open Mężczyźni 

I miejsce – Marcin Górawski – Rogoziniec 15 min 27 s 

Kategoria Weterani Kobiety 

I miejsce – Grażyna Koralewska – Zbąszynek 25 min 19 s 

Kategoria Weterani Mężczyźni 

I miejsce – Jan Znamirowski – Dąbrówka Wlkp. 18 min 18 s 

 


