
Wyniki - 2012 biegi krótkie 2 stycznia 2013

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
60m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K30

9,62 Wieczorek Anna Spała 2012-03-171 1977-04-25 Koszalin

K35
9,42 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Spała 2012-03-171 1972-04-29 Zacharzew

K40
8,73 Łeszyk Aneta Spała 2012-03-171 1971-03-21 Poznań

10,92 Smolarska Maria Spała 2012-03-172 1967-08-12 Drzewica

K45
8,66 Bogucka Alina Spała 2012-03-171 1965-01-29 Drwały

11,51 Korman Jagoda Spała 2012-03-172 1963-01-02 Bytom

K50
9,82 Bogacka Lucyna Spała 2012-03-171 1959-06-28 Koszalin

K55
10,83 Rupala Grażyna Spała 2012-03-171 1956-03-31 Tarnobrzeg

K60
8,99 Bartosik Ewa Spała 2012-03-171 1951-03-15 Ostrołęka
9,21 Bartosik Ewa Warszawa 2012-01-142 1951-03-15 Ostrołęka

K75
11,76 Rosińska Janina Spała 2012-03-171 1936-04-30 Pabianice

M35
7,58 Brodowski Wojciech Spała 2012-03-171 1976-12-26 Mikołajki
8,06 Nowosielski Lucjan Spała 2012-03-172 1972-07-29 Jasło
8,13 Granda Artur Spała 2012-03-173 1977-02-08 MKL Szczecin

11,40 Sadowski Jarosław Spała 2012-03-174 1976-09-25 Świętochłowice

M40
7,73 Nowacki Andrzej Spała 2012-03-171 1971-11-26 Białystok
7,92 Pruszkowski Tomasz Spała 2012-03-172 1971-04-09 Szczecin
7,95 Sobczyk Jarosław Spała 2012-03-173 1968-03-13 Wisła
7,97 Pruszkowski Tomasz Szczecin 2012-01-074 1971-04-09 Szczecin
8,20 Maculewicz Marcin Spała 2012-03-175 1972-02-05 Kielce JP II
8,51 Talarowski Wojciech Spała 2012-03-176 1970-01-29 Ciechanów

M45
7,92 Krauze Jerzy Spała 2012-03-171 1963-07-14 Koszalin
8,35 Bednarz Jerzy Spała 2012-03-172 1964-04-19 Chorzów
8,37 Kiedrowski Albin Spała 2012-03-173 1966-06-16 Brusy
8,46 Pobłocki Wojciech Spała 2012-03-174 1964-01-29 Kościerzyna

M50
8,16 Rek Andrzej Spała 2012-03-171 1962-03-03 Paradyż
8,20 Tłuszcz Zbigniew Spała 2012-03-172 1961-07-22 Polkowice
8,36 Żurawski Bogumił Spała 2012-03-173 1959-04-14 Płock
8,48 Stecuła Leszek Spała 2012-03-174 1961-03-11 Bytom
8,65 Tomczyk Emil Spała 2012-03-175 1958-06-15 PZWLA Toruń
8,69 Sut Andrzej Spała 2012-03-176 1957-09-25 Łódź
9,44 Grezel Andrzej Spała 2012-03-177 1957-05-07 WKB Meta Lubliniec

M55
8,14 Godos Dionizy Spała 2012-03-171 1954-06-29 Pieńsk
8,33 Wójcik Zdzisław Spała 2012-03-172 1955-07-14 UK
8,45 Sokołowski Andrzej Spała 2012-03-173 1956-07-30 PZWLA Toruń
8,75 Wiącek Stanisław Spała 2012-03-174 1955-05-13 Ustronie Morskie
8,92 Kamiński Edward Spała 2012-03-175 1953-08-11 Dys k/Lublina
9,09 Czeszak Grzegorz Spała 2012-03-176 1954-04-21 Poznań
9,21 Wacławik Jerzy Spała 2012-03-177 1952-07-18 Poznań

M60
8,22 Seidel Wojciech Spała 2012-03-171 1950-01-16 Zakopane
8,34 Lorenz Sylwester Spała 2012-03-172 1950-12-11 Poznań
8,40 Kuschill Juliusz Spała 2012-03-173 1950-05-22 Kraków
8,96 Nath Janusz Spała 2012-03-174 1949-12-08 Toruń
8,99 Bobrzyk Leszek Spała 2012-03-175 1948-02-20 Lublin
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M65
8,94 Jóźwiak Alfred Spała 2012-03-171 1942-08-30 Mława
9,11 Krupa Henryk Spała 2012-03-172 1944-01-22 Żory

M70
9,16 Korolko Edward Spała 2012-03-171 1940-10-13 Toruń
9,30 Okoński Czesław Dolny Kubin 2012-08-042 1941-07-08 Gliwice
9,62 Jarog Stan Spała 2012-03-173 1938-10-17 Wrocław
9,80 Frąckowiak Jan Spała 2012-03-174 1939-06-21 Bydgoszcz

11,86 Kroll Edward Spała 2012-03-175 1940-10-22 AZS Poznań

M75
10,63 Bińkowski Feliks Spała 2012-03-171 1936-12-23 Gałków Mały
12,26 Chuchro Stanisław Spała 2012-03-172 1937-02-25 Wałcz

M80
10,52 Bułczyński Kazimierz Spała 2012-03-171 1930-04-24 Koszalin
11,25 Przyborowski Jerzy Spała 2012-03-172 1930-06-15 Radom
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
100m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K30

13,09 Gąsowska Małgorzata Białystok 2012-06-301 1978-03-18 Włocławek
16,08 Ochmańska-Zrazek Magdalena Białystok 2012-06-302 1977-09-14 Łowicz

K35
18,07 Zielińska Ewa Zielona Góra 2012-06-051 Zielona Góra

K40
14,34 Tustanowska Jolanta Białystok 2012-06-301 1967-08-18 Lublin

K45
14,53 Kudełka Izabela Poznań 2012-07-121 1967-03-15 Gorzów Wlkp.
14,72 Kudełka Izabela Słubice 2012-06-132 1967-03-15 Gorzów Wlkp.
14,76 Kudełka Izabela Białystok 2012-06-303 1967-03-15 Gorzów Wlkp.
14,87 Kudełka Izabela Zielona Góra 2012-06-054 1967-03-15 Gorzów Wlkp.
16,06 Warzecha Beata Sopot 2012-05-055 1963-01-25 PKWLA Sopot
16,35 Opak Beata Lidzbark Warmiński 2012-09-116
17,06 Warzecha Beata Białystok 2012-06-307 1963-01-25 PKWLA Sopot
17,93 Samorajczyk Henryka Lidzbark Warmiński 2012-09-118

K50
15,48 Bogacka Lucyna Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-171 1959-06-28 Koszalin
16,41 Bondesson Barbara Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-172 1960-02-10 Szczecin
17,91 Slipko Anna Lidzbark Warmiński 2012-09-113

K55
25,97 Stefańska Grażyna Lidzbark Warmiński 2012-09-111

K60
14,19 Bartosik Ewa Lidzbark Warmiński 2012-09-111 1951-03-15 Ostrołęka
14,23 Bartosik Ewa Białystok 2012-06-302 1951-03-15 Ostrołęka
14,28 Bartosik Ewa Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-173 1951-03-15 Ostrołęka
14,42 Bartosik Ewa Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-184 1951-03-15 Ostrołęka
14,65 Bartosik Ewa Warszawa 2012-05-205 1951-03-15 Ostrołęka
17,11 Gadomska Maria Białystok 2012-06-306 1952-04-21 Bydgoszcz
18,60 Michelfeit Karmella Białystok 2012-06-307 1949-02-28 Austria
18,91 Styranka Urszula Lidzbark Warmiński 2012-09-118
20,69 Matulewicz Danuta Lidzbark Warmiński 2012-09-119 1951-02-23 Bartoszyce

K75
19,67 Rosińska Janina Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-181 1936-04-30 Pabianice
19,68 Rosińska Janina Białystok 2012-06-302 1936-04-30 Pabianice

M35
11,35 Małkiewicz Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-161 1973-09-07 Sambor Tczew
11,77 Scheuer Bartosz Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-172
11,99 Strugielski Arkadiusz Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-173
12,09 Kusyk Tomasz Białystok 2012-06-304 1976-03-12 Łódź
12,50 Groenwald Jacek Puck 2012-06-245 Połczyno
12,70 Norek Tomasz Bielsko Biała 2012-04-286 1976-01-01 GKS Piast Gliwice
12,85 Nowosielski Lucjan Białystok 2012-06-307 1972-07-29 Jasło
13,07 Kujawiński Artur Białystok 2012-06-308 1976-03-13 Poznań
13,25 Kujawski Artur Toruń 2012-06-099 1973-09-13 Maniac Poznań

M40
12,14 Nowacki Andrzej Białystok 2012-06-301 1971-11-26 Białystok
12,94 Zatorski Kazimierz Białystok 2012-06-302 1972-04-26 Warka
13,97 Przedwojewski Tomasz Białystok 2012-06-303 1970-12-22 Niedaszów

M45
11,91 Krauze Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-161 1963-07-14 Koszalin
12,20 Krauze Jerzy Sopot 2012-09-222 1963-07-14 Koszalin
12,28 Pągowski Jacek Białystok 2012-06-303 1966-02-09 Podkowa Leśna
12,47 Antkowiak Mirosław Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-164 1962-11-01 Konin
13,10 Bednarz Jerzy Białystok 2012-06-305 1964-04-19 Chorzów
14,40 Detlaff Anatol Puck 2012-06-246 Starzyno
15,79 Urbański Arkadiusz Lidzbark Warmiński 2012-09-117 1966-09-09 Gliwice

M50
12,58 Żurawski Bogumił Białystok 2012-06-301 1959-04-14 Płock
12,71 Żurawski Bogumił Lidzbark Warmiński 2012-09-112 1959-04-14 Płock
12,84 Tomczyk Emil Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-173 1958-06-15 PZWLA Toruń
12,95 Tomczyk Emil Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-184 1958-06-15 PZWLA Toruń
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13,01 Stecuła Leszek Białystok 2012-06-305 1961-03-11 Bytom
13,52 Sut Andrzej Białystok 2012-06-306 1957-09-25 Łódź
14,07 Czerwiński Adam Lidzbark Warmiński 2012-09-117
14,73 Bejster Przemysław Lidzbark Warmiński 2012-09-118
15,19 Całka Marek Lidzbark Warmiński 2012-09-119

M55
12,85 Godos Dionizy Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-171 1954-06-29 Pieńsk
12,87 Godos Dionizy Zielona Góra 2012-09-082 1954-06-29 Pieńsk
13,01 Godos Dionizy Białystok 2012-06-303 1954-06-29 Pieńsk
13,35 Grzyb Marek Lidzbark Warmiński 2012-09-114 1955-03-27 Olsztyn
13,38 Wiącek Stanisław Białystok 2012-06-305 1955-05-13 Ustronie Morskie
13,47 Grzyb Marek Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-166 1955-03-27 Olsztyn
13,66 Wiącek Stanisław Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-177 1955-05-13 Ustronie Morskie
14,22 Suski Jan Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-168 1953-07-18 Koszalin
16,22 Trocki Marian Sopot 2012-05-059 1953-12-22 PKWLA Sopot

M60
12,89 Seidel Wojciech Białystok 2012-06-301 1950-01-16 Zakopane
13,11 Lorenz Sylwester Białystok 2012-06-302 1950-12-11 Poznań
13,94 Machalica Aleksander Białystok 2012-06-303 1952-02-07 Poznań
14,61 Siwek Ryszard Białystok 2012-06-304 1952-05-27 Lublin
14,73 Rozwadowski Leszek Białystok 2012-06-305 1949-11-07 Mława
14,77 Kowalski Tomasz Lidzbark Warmiński 2012-09-116 1948-09-12 Kraków
14,83 Jawor Krzysztof Zielona Góra 2012-09-087 1951-11-09 Świebodzice
15,20 Chodkowski Andrzej Lidzbark Warmiński 2012-09-118
15,29 Niezgoda Stanisław Białystok 2012-06-309 1949-05-10 Głogów
15,88 Szklar Waldemar Lidzbark Warmiński 2012-09-1110

M65
13,93 Jóźwiak Alfred Białystok 2012-06-301 1942-08-30 Mława
15,92 Tarkowski Witold Lidzbark Warmiński 2012-09-112 Nidzica
22,40 Zawadzki Jerzy Białystok 2012-06-303 1944-06-17 Rybnik

M70
14,90 Okoński Czesław Dolny Kubin 2012-08-041 1941-07-08 Gliwice
15,09 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-162 1941-07-08 Gliwice
15,10 Grzelak Jan Sopot 2012-09-223 1938-10-23 Łódź
15,81 Korolko Edward Białystok 2012-06-304 1940-10-13 Toruń
16,30 Korolko Edward Sopot 2012-09-225 1940-10-13 Toruń
18,58 Kołpak Andrzej Lidzbark Warmiński 2012-09-116 1938-07-05 Biała Podlaska

M75
18,18 Bińkowski Feliks Białystok 2012-06-301 1936-12-23 Gałków Mały
18,20 Osóbka Tomasz Sopot 2012-09-222 1937-08-21 Toruń
19,49 Marciniak Stanisław Lidzbark Warmiński 2012-09-113 1937-05-06 Białystok
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
200m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K30

26,65 Gąsowska Małgorzata Białystok 2012-06-301 1978-03-18 Włocławek
32,37 Wieczorek Anna Spała 2012-03-172 1977-04-25 Koszalin

K35
33,57 SAMIOŁ-KOWALSKA Irena Koszalin 2012-06-161
33,75 Wołczuk Joanna Białystok 2012-06-302 1974-02-12 Białystok
36,61 Nawocka Adrianna Koszalin 2012-06-163 1974-09-07 Wrocław

K40
27,13 Kowalska Małgorzata Częstochowa 2012-05-131 Warszawa

K45
29,86 Kudełka Izabela Białystok 2012-06-301 1967-03-15 Gorzów Wlkp.
29,94 Bogucka Alina Spała 2012-03-172 1965-01-29 Drwały
30,26 Kudełka Izabela Słubice 2012-06-133 1967-03-15 Gorzów Wlkp.
30,53 Kudełka Izabela Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-224 1967-03-15 Gorzów Wlkp.
31,06 Kudełka Izabela Zielona Góra 2012-06-055 1967-03-15 Gorzów Wlkp.
31,10 Kudełka Izabela Spała 2012-03-176 1967-03-15 Gorzów Wlkp.
36,69 Warzecha Beata Białystok 2012-06-307 1963-01-25 PKWLA Sopot
40,46 Samorajczyk Henryka Lidzbark Warmiński 2012-09-118

K50
33,14 BOGACKA Lucyna Koszalin 2012-06-161 1959-06-28 Koszalin
33,64 Bogacka Lucyna Spała 2012-03-172 1959-06-28 Koszalin
35,62 Podolak Irena Lidzbark Warmiński 2012-09-113
37,96 Daszewska Halina Koszalin 2012-06-164 1961-07-13 Koszalin

K55
40,04 Rupala Grażyna Spała 2012-03-171 1956-03-31 Tarnobrzeg

K60
29,80 Bartosik Ewa Białystok 2012-06-301 1951-03-15 Ostrołęka
30,63 Bartosik Ewa Koszalin 2012-06-162 1951-03-15 Ostrołęka
31,17 Bartosik Ewa Lidzbark Warmiński 2012-09-113 1951-03-15 Ostrołęka
31,27 Bartosik Ewa Spała 2012-03-174 1951-03-15 Ostrołęka
40,15 Michelfeit Karmella Białystok 2012-06-305 1949-02-28 Austria
44,05 Matulewicz Danuta Lidzbark Warmiński 2012-09-116 1951-02-23 Bartoszyce
45,68 Matulewicz Danuta Białystok 2012-06-307 1951-02-23 Bartoszyce

K75
40,94 Rosińska Janina Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-241 1936-04-30 Pabianice
43,18 Rosińska Janina Białystok 2012-06-302 1936-04-30 Pabianice

M35
23,88 MAŁKIEWICZ Krzysztof Koszalin 2012-06-161 1973-09-07 Sambor Tczew
24,39 Małkiewicz Krzysztof Spała 2012-03-172 1973-09-07 Sambor Tczew
24,77 Brodowski Wojciech Spała 2012-03-173 1976-12-26 Mikołajki
24,90 ZBLEWSKI Leszek Koszalin 2012-06-164 1973-12-25 Kościerzyna
25,26 Kusyk Tomasz Białystok 2012-06-305 1976-03-12 Łódź
26,78 Kujawiński Artur Białystok 2012-06-306 1976-03-13 Poznań
26,92 JANKOWSKI Marcin Koszalin 2012-06-167 1977-04-21 Nakło nad Notecią
27,15 KUJAWIŃSKI Artur Koszalin 2012-06-168 1976-03-13 Poznań
27,16 Kujawski Artur Toruń 2012-06-099 1973-09-13 Maniac Poznań
27,80 Sadowski Marek Białystok 2012-06-3010 1976-10-13 Białystok
30,84 Orzeł Anna Koszalin 2012-06-1611 1977-04-25 TKKF Koszalin
32,50 MICHALSKI Jakub Koszalin 2012-06-1612 1975-06-14 Koszalin

M40
24,51 Nowacki Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-221 1971-11-26 Białystok
24,65 Nowacki Andrzej Białystok 2012-06-302 1971-11-26 Białystok
25,39 Nowacki Andrzej Spała 2012-03-173 1971-11-26 Białystok
25,66 KASZUBA Marek Koszalin 2012-06-164 1971-01-09 Wrocław
25,87 Pruszkowski Tomasz Spała 2012-03-175 1971-04-09 Szczecin
26,29 CHABRASZEWSKI Wiesław Koszalin 2012-06-166 1968-01-10 Szczecin
26,51 NAWOCKI Piotr Koszalin 2012-06-167 1970-02-04 Wrocław
26,55 Zatorski Kazimierz Białystok 2012-06-308 1972-04-26 Warka
27,09 Murawski Dariusz Spała 2012-03-179 1969-06-12 PZWLA Toruń
27,51 Maculewicz Marcin Spała 2012-03-1710 1972-02-05 Kielce JP II
28,29 Wieczorek Konstanty Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-2211 1969-09-17 Białobrzegi
28,49 Wieczorek Konstanty Spała 2012-03-1712 1969-09-17 Białobrzegi
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29,90 KOZAK Arkadiusz Koszalin 2012-06-1613 1972-01-12 TKKF Koszalin
36,87 Jaskólski Jarosław Białystok 2012-06-3014 1968-03-23 Włocławek

M45
25,30 KRAUZE Jerzy Koszalin 2012-06-161 1963-07-14 Koszalin
25,50 Krauze Jerzy Spała 2012-03-172 1963-07-14 Koszalin
25,59 Fraś Andrzej Białystok 2012-06-303 1962-07-05 Słupia Wielka
25,71 Pągowski Jacek Białystok 2012-06-304 1966-02-09 Podkowa Leśna
27,34 Bednarz Jerzy Białystok 2012-06-305 1964-04-19 Chorzów
27,39 Pobłocki Wojciech Spała 2012-03-176 1964-01-29 Kościerzyna
27,72 Bednarz Jerzy Spała 2012-03-177 1964-04-19 Chorzów
29,64 SIANKOWSKI Mariusz Koszalin 2012-06-168 1966-09-16 Ruda Śląska
32,52 Urbański Arkadiusz Lidzbark Warmiński 2012-09-119 1966-09-09 Gliwice

M50
25,49 Żurawski Bogumił Białystok 2012-06-301 1959-04-14 Płock
25,72 Żurawski Bogumił Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-222 1959-04-14 Płock
25,77 Żurawski Bogumił Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-223 1959-04-14 Płock
25,88 Żurawski Bogumił Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-224 1959-04-14 Płock
26,08 Żurawski Bogumił Lidzbark Warmiński 2012-09-115 1959-04-14 Płock
26,14 Żurawski Bogumił Spała 2012-02-116 1959-04-14 Płock
26,18 Żurawski Bogumił Toruń 2012-06-097 1959-04-14 Płock
26,22 Żurawski Bogumił Spała 2012-03-178 1959-04-14 Płock
26,35 Żurawski Bogumił Spała 2012-02-059 1959-04-14 Płock
26,77 Musiał Wiesław Białystok 2012-06-3010 1957-10-20 Śrem
26,86 Musiał Wiesław Lidzbark Warmiński 2012-09-1111 1957-10-20 Śrem
27,34 Tomczyk Emil Białystok 2012-06-3012 1958-06-15 PZWLA Toruń
27,60 MUSIAŁ Wiesław Koszalin 2012-06-1613 1957-10-20 Śrem
28,36 Sut Andrzej Białystok 2012-06-3014 1957-09-25 Łódź
30,20 LINOWIECKI Cezary Koszalin 2012-06-1615 1960-01-01 Szczecin
30,39 Czerwiński Adam Lidzbark Warmiński 2012-09-1116
33,93 Bartkowski Jan Lidzbark Warmiński 2012-09-1117 Nidzica
35,00 Mirecki Wojciech Lidzbark Warmiński 2012-09-1118
40,43 Lisiecki Roman Białystok 2012-06-3019 1961-04-01 Lux Żórawina

M55
26,83 Godos Dionizy Spała 2012-03-171 1954-06-29 Pieńsk
26,98 Godos Dionizy Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-222 1954-06-29 Pieńsk
27,41 GRZYB Marek Koszalin 2012-06-163 1955-03-27 Olsztyn
27,72 Kamiński Edward Białystok 2012-06-304 1953-08-11 Dys k/Lublina
27,75 Grzyb Marek Białystok 2012-06-305 1955-03-27 Olsztyn
27,97 Wójcik Zdzisław Białystok 2012-06-306 1955-07-14 UK
28,03 Kamiński Edward Spała 2012-03-177 1953-08-11 Dys k/Lublina
28,23 Wójcik Zdzisław Spała 2012-03-178 1955-07-14 UK
28,53 Wiącek Stanisław Spała 2012-03-179 1955-05-13 Ustronie Morskie
29,00 WIĄCEK Stanisław Koszalin 2012-06-1610 1955-05-13 Ustronie Morskie
30,03 SUSKI Jan Koszalin 2012-06-1611 1953-07-18 Koszalin
31,68 Czeszak Grzegorz Spała 2012-03-1712 1954-04-21 Poznań

M60
26,64 Seidel Wojciech Białystok 2012-06-301 1950-01-16 Zakopane
27,61 Lorenz Sylwester Białystok 2012-06-302 1950-12-11 Poznań
28,10 Bobrzyk Leszek Sopot 2012-09-223 1948-02-20 Lublin
28,25 Kuschill Juliusz Spała 2012-03-174 1950-05-22 Kraków
28,65 Bobrzyk Leszek Lidzbark Warmiński 2012-09-115 1948-02-20 Lublin
28,93 Bobrzyk Leszek Białystok 2012-06-306 1948-02-20 Lublin
29,07 Pełka Julian Białystok 2012-06-307 1951-01-07 Toruń
29,28 BOBRZYK Leszek Koszalin 2012-06-168 1948-02-20 Lublin
29,40 Bobrzyk Leszek Spała 2012-03-179 1948-02-20 Lublin
29,48 Machalica Aleksander Białystok 2012-06-3010 1952-02-07 Poznań
29,74 Jawor Krzysztof Spała 2012-03-1711 1951-11-09 Świebodzice
29,92 Nath Janusz Spała 2012-03-1712 1949-12-08 Toruń
30,50 Niezgoda Stanisław Sopot 2012-09-2213 1949-05-10 Głogów
30,74 Niezgoda Stanisław Spała 2012-03-1714 1949-05-10 Głogów
30,87 Kowalski Tomasz Lidzbark Warmiński 2012-09-1115 1948-09-12 Kraków
30,89 Siwek Ryszard Białystok 2012-06-3016 1952-05-27 Lublin
31,45 TWAROGOWSKI Stefan Koszalin 2012-06-1617 1949-07-28 Kluczewo
32,42 Rozwadowski Leszek Białystok 2012-06-3018 1949-11-07 Mława
36,03 Grabowski Stefan Spała 2012-03-1719 1949-06-12 Jabłonowo Pomorskie
36,38 Szklar Waldemar Lidzbark Warmiński 2012-09-1120
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M65
29,62 Jóźwiak Alfred Białystok 2012-06-301 1942-08-30 Mława
31,39 Burdzy Mieczysław Koszalin 2012-06-162 1946-02-01 Stargard Szczeciński
31,42 Burdzy Mieczysław Białystok 2012-06-303 1946-02-01 Stargard Szczeciński
31,61 Burdzy Mieczysław Spała 2012-03-174 1946-02-01 Stargard Szczeciński
33,19 Zawadzki Jerzy Spała 2012-03-175 1944-06-17 Rybnik
34,45 Tarkowski Witold Lidzbark Warmiński 2012-09-116 Nidzica
37,50 Ganiec Jan Lidzbark Warmiński 2012-09-117 1944-12-12 Piastów
49,35 Zawadzki Jerzy Białystok 2012-06-308 1944-06-17 Rybnik

M70
31,93 OKOŃSKI Czesław Koszalin 2012-06-161 1941-07-08 Gliwice
32,46 Grzelak Jan Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-232 1938-10-23 Łódź
33,13 Grzelak Jan Białystok 2012-06-303 1938-10-23 Łódź
33,41 MIĄSEK Tadeusz Koszalin 2012-06-164 1942-04-14 Zegrze Pomorskie
34,03 Filipiuk Marian Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-235
34,75 Jarog Stan Spała 2012-03-176 1938-10-17 Wrocław
35,43 Korolko Edward Lidzbark Warmiński 2012-09-117 1940-10-13 Toruń
36,59 Frąckowiak Jan Spała 2012-03-178 1939-06-21 Bydgoszcz
39,54 Kołpak Andrzej Lidzbark Warmiński 2012-09-119 1938-07-05 Biała Podlaska
45,27 Gwiazda Czesław Lidzbark Warmiński 2012-09-1110

M75
38,42 Osóbka Tomasz Lidzbark Warmiński 2012-09-111 1937-08-21 Toruń
39,70 Bandurski Jacek Spała 2012-03-172 1935-09-11 Sopot
39,76 Bandurski Jacek Białystok 2012-06-303 1935-09-11 Sopot
39,98 BANDURSKI JACEK Koszalin 2012-06-164 1935-09-11 Sopot
47,29 Marciniak Stanisław Lidzbark Warmiński 2012-09-115 1937-05-06 Białystok
51,53 MARCINIAK Stanisław Koszalin 2012-06-166 1937-05-06 Białystok

M80
37,39 Bułczyński Kazimierz Spała 2012-03-171 1930-04-24 Koszalin

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
300m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K45

49,61 Kudełka Izabela Słubice 2012-04-271 1967-03-15 Gorzów Wlkp.

M50
39,75 Fraś Andrzej Poznań 2012-07-121 1962-07-05 Słupia Wielka
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
60m ppł

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K35

12,37 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Spała 2012-03-171 1972-04-29 Zacharzew

K40
10,65 Łeszyk Aneta Spała 2012-03-171 1971-03-21 Poznań

M35
8,54 Małkiewicz Krzysztof Spała 2012-03-171 1973-09-07 Sambor Tczew

M40
11,17 Kreihs Witold Spała 2012-03-171 1970-05-03 Tychy

M45
9,79 Krauze Jerzy Spała 2012-03-171 1963-07-14 Koszalin

12,02 Płoskoński Piotr Spała 2012-03-172 1965-03-20 Rusinów
12,30 Pobłocki Wojciech Spała 2012-03-173 1964-01-29 Kościerzyna

M50
10,10 Sut Andrzej Spała 2012-03-171 1957-09-25 Łódź
10,90 Stecuła Leszek Spała 2012-03-172 1961-03-11 Bytom
11,00 Tłuszcz Zbigniew Spała 2012-03-173 1961-07-22 Polkowice

M55
9,79 Rupala Andrzej Spała 2012-03-171 1956-06-22 Tarnobrzeg

10,07 Grzyb Marek Spała 2012-03-172 1955-03-27 Olsztyn
10,30 Grzyb Marek Jyvaskyla 2012-04-043 1955-03-27 Olsztyn
11,21 Godos Dionizy Spała 2012-03-174 1954-06-29 Pieńsk
12,21 Suski Jan Spała 2012-03-175 1953-07-18 Koszalin

M60
9,94 Lorenz Sylwester Spała 2012-03-171 1950-12-11 Poznań
9,97 Kuschill Juliusz Spała 2012-03-172 1950-05-22 Kraków

M65
13,36 Sitnik Jan Spała 2012-03-171 1946-07-01 Warka
14,91 Zawadzki Jerzy Spała 2012-03-172 1944-06-17 Rybnik

M70
11,59 Okoński Czesław Spała 2012-03-171 1941-07-08 Gliwice

M80
14,19 Przyborowski Jerzy Spała 2012-03-171 1930-06-15 Radom

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
80m ppł

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K40

12,63 Łeszyk Aneta Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-231 1971-03-21 Poznań
12,71 Łeszyk Aneta Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-222 1971-03-21 Poznań
12,89 Łeszyk Aneta Białystok 2012-06-303 1971-03-21 Poznań

M70
15,09 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-221 1941-07-08 Gliwice
15,28 Okoński Czesław Białystok 2012-06-302 1941-07-08 Gliwice
15,32 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-233 1941-07-08 Gliwice
15,36 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-234 1941-07-08 Gliwice
17,46 Wojtkowiak Bernard Białystok 2012-06-305 1938-08-13 PKWLA Sopot
17,74 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-166 1941-07-08 Gliwice
18,55 Wojtkowiak Bernard Lidzbark Warmiński 2012-09-117 1938-08-13 PKWLA Sopot

M75
51,23 Marciniak Stanisław Lidzbark Warmiński 2012-09-111 1937-05-06 Białystok

M80
20,10 Przyborowski Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-231 1930-06-15 Radom
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
100m ppł

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
M45

17,68 Krauze Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-161 1963-07-14 Koszalin
20,69 Antkowiak Mirosław Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-162 1962-11-01 Konin

M50
16,68 Musiał Wiesław Białystok 2012-06-301 1957-10-20 Śrem
17,16 Sut Andrzej Białystok 2012-06-302 1957-09-25 Łódź
20,50 Stecuła Leszek Białystok 2012-06-303 1961-03-11 Bytom

M55
17,65 Grzyb Marek Białystok 2012-06-301 1955-03-27 Olsztyn
17,98 Godos Dionizy Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-222 1954-06-29 Pieńsk
18,14 Grzyb Marek Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-163 1955-03-27 Olsztyn
19,49 Godos Dionizy Białystok 2012-06-304 1954-06-29 Pieńsk
19,81 Suski Jan Białystok 2012-06-305 1953-07-18 Koszalin
21,14 Suski Jan Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-166 1953-07-18 Koszalin

M60
16,39 Lorenz Sylwester Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-221 1950-12-11 Poznań
18,69 Lorenz Sylwester Białystok 2012-06-302 1950-12-11 Poznań

M65
48,69 Zawadzki Jerzy Białystok 2012-06-301 1944-06-17 Rybnik

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
110m ppł

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
M35

15,38 Małkiewicz Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-161 1973-09-07 Sambor Tczew

M40
21,66 Kreihs Witold Białystok 2012-06-301 1970-05-03 Tychy

M45
22,87 Płoskoński Piotr Białystok 2012-06-301 1965-03-20 Rusinów
31,58 Płoskiński Piotr Zittau-Zgorzelec-Hra 2012-08-222
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Wyniki - 2012 biegi długie 2 stycznia 2013

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
400m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K30

01:14.24 Wieczorek Anna Spała 2012-03-171 1977-04-25 Koszalin

K40
01:06.8 Tustanowska Jolanta Białystok 2012-06-301 1967-08-18 Lublin

K45
01:10.56 Kudełka Izabela Zielona Góra 2012-09-081 1967-03-15 Gorzów Wlkp.
01:11.5 Kudełka Izabela Białystok 2012-06-302 1967-03-15 Gorzów Wlkp.
01:24.70 Warzecha Beata Sopot 2012-05-063 1963-01-25 PKWLA Sopot
01:26.70 Warzecha Beata Sopot 2012-09-224 1963-01-25 PKWLA Sopot
01:37.07 Butkiewicz Małgorzata Spała 2012-03-175 1966-06-23 Warszawa

K50
01:13.46 Bogacka Lucyna Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-201 1959-06-28 Koszalin
01:16.07 Bogacka Lucyna Spała 2012-03-172 1959-06-28 Koszalin
01:30.5 Wiszenko Elżbieta Białystok 2012-06-303 1958-10-01 Choroszcz

K60
01:17.4 Gadomska Maria Białystok 2012-06-301 1952-04-21 Bydgoszcz
01:25.6 Kapuścińska Anna Białystok 2012-06-302 1952-02-05 Świętochłowice
01:31.92 Kapuścińska Anna Spała 2012-03-173 1952-02-05 Świętochłowice

K75
01:50.37 Rosińska Janina Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-211 1936-04-30 Pabianice
01:56.5 Rosińska Janina Białystok 2012-06-302 1936-04-30 Pabianice

M35
00:53.21 Zblewski Leszek Spała 2012-03-171 1973-12-25 Kościerzyna
00:53.56 Małkiewicz Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-162 1973-09-07 Sambor Tczew
00:59.44 Kujawiński Artur Białystok 2012-06-303 1976-03-13 Poznań
01:01.66 Musiał Artur Spała 2012-03-174 1976-01-12 Namysłów
01:02.9 Banach Marcin Białystok 2012-06-305 1976-11-05 Radom
01:05.63 Dereszewski Wojciech Spała 2012-03-176 1973-07-14 Krzemieniewo

M40
00:53.28 Nowacki Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-201 1971-11-26 Białystok
00:53.66 Nowacki Andrzej Białystok 2012-06-302 1971-11-26 Białystok
00:54.19 Nowacki Andrzej Spała 2012-03-173 1971-11-26 Białystok
00:54.19 Nowacki Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-204 1971-11-26 Białystok
00:54.23 Nowacki Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-215 1971-11-26 Białystok
00:54.26 Nowacki Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-246 1971-11-26 Białystok
00:54.5 Stybor Bogusław Białystok 2012-06-307 1968-01-22 Gdańsk
00:57.15 Stepanik Radosław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-208
00:59.76 Grabowski Radosław Białystok 2012-06-309 1971-08-29 Czerwin
01:03.69 Grabowski Radosław Spała 2012-03-1710 1971-08-29 Czerwin
01:05.90 Wieczorek Konstanty Spała 2012-03-1711 1969-09-17 Białobrzegi

M45
00:55.74 Fraś Andrzej Białystok 2012-06-301 1962-07-05 Słupia Wielka
00:57.83 Pągowski Jacek Białystok 2012-06-302 1966-02-09 Podkowa Leśna
00:58.35 Antkowiak Mirosław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-163 1962-11-01 Konin
00:58.88 Krauze Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-164 1963-07-14 Koszalin
01:00.25 Antkowiak Mirosław Spała 2012-03-175 1962-11-01 Konin
01:02.1 Gawda Piotr Białystok 2012-06-306 1966-02-07 Lublin
01:02.8 Bednarz Jerzy Białystok 2012-06-307 1964-04-19 Chorzów
01:04.9 Tustanowski Roman Białystok 2012-06-308 1967-06-26 Lublin
01:11.9 Urbański Arkadiusz Białystok 2012-06-309 1966-09-09 Gliwice
01:12.20 Urbański Arkadiusz Lidzbark Warmiński 2012-09-1110 1966-09-09 Gliwice
01:12.98 Urbański Arkadiusz Spała 2012-03-1711 1966-09-09 Gliwice

M50
00:56.14 Fraś Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-201 1962-07-05 Słupia Wielka
00:56.41 Fraś Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-202 1962-07-05 Słupia Wielka
00:57.14 Żurawski Bogumił Jyvaskyla 2012-04-083 1959-04-14 Płock
00:57.29 Fraś Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-214 1962-07-05 Słupia Wielka
00:57.53 Żurawski Bogumił Jyvaskyla 2012-04-075 1959-04-14 Płock
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00:57.54 Żurawski Bogumił Jyvaskyla 2012-04-066 1959-04-14 Płock
00:57.72 Żurawski Bogumił Spała 2012-02-187 1959-04-14 Płock
00:57.82 Żurawski Bogumił Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-208 1959-04-14 Płock
00:57.91 Żurawski Bogumił Białystok 2012-06-309 1959-04-14 Płock
00:58.36 Żurawski Bogumił Spała 2012-03-1710 1959-04-14 Płock
00:58.64 Żurawski Bogumił Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-2011 1959-04-14 Płock
00:59.12 Żurawski Bogumił Lidzbark Warmiński 2012-09-1112 1959-04-14 Płock
00:59.93 Musiał Wiesław Lidzbark Warmiński 2012-09-1113 1957-10-20 Śrem
01:01.3 Pietrzak Waldemar Białystok 2012-06-3014 1959-08-24 Miłonice
01:01.6 Musiał Wiesław Białystok 2012-06-3015 1957-10-20 Śrem
01:02.63 Lihs Piotr Spała 2012-03-1716 1961-06-20 Essenbach Niemcy
01:07.31 Pleskowicz Andrzej Spała 2012-03-1717 1961-03-17 Narew
01:10.93 Czerwiński Adam Lidzbark Warmiński 2012-09-1118
01:13.2 Świderski Janusz Białystok 2012-06-3019 1959-10-07 Białystok
01:15.25 Całka Marek Lidzbark Warmiński 2012-09-1120
01:17.7 Woźniczka Andrzej Białystok 2012-06-3021 1959-02-27 Białystok
01:24.82 Bartkowski Jan Lidzbark Warmiński 2012-09-1122 Nidzica

M55
01:03.26 Grzyb Marek Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-161 1955-03-27 Olsztyn
01:05.17 Kamiński Edward Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-202 1953-08-11 Dys k/Lublina
01:05.53 Kamiński Edward Spała 2012-03-173 1953-08-11 Dys k/Lublina
01:09.6 Mydlarz Jerzy Białystok 2012-06-304 1954-08-12 Białystok
01:10.48 Obałka Szymon Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-205 1953-09-19 Sieradz
01:11.0 Wójcik Zdzisław Białystok 2012-06-306 1955-07-14 UK
01:12.34 Suski Jan Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-167 1953-07-18 Koszalin
01:12.48 Mydlarz Jerzy Spała 2012-03-178 1954-08-12 Białystok
01:15.65 Obałka Szymon Spała 2012-03-179 1953-09-19 Sieradz
01:16.5 Obałka Szymon Białystok 2012-06-3010 1953-09-19 Sieradz

M60
01:03.9 Jawor Krzysztof Białystok 2012-06-301 1951-11-09 Świebodzice
01:04.65 Jawor Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-202 1951-11-09 Świebodzice
01:05.72 Jawor Krzysztof Zielona Góra 2012-09-083 1951-11-09 Świebodzice
01:06.9 Bobrzyk Leszek Białystok 2012-06-304 1948-02-20 Lublin
01:07.43 Jawor Krzysztof Spała 2012-03-175 1951-11-09 Świebodzice
01:07.69 Niezgoda Stanisław Zielona Góra 2012-09-086 1949-05-10 Głogów
01:07.81 Szparak Ryszard Lidzbark Warmiński 2012-09-117
01:08.57 Niezgoda Stanisław Spała 2012-03-178 1949-05-10 Głogów
01:08.60 Niezgoda Stanisław Sopot 2012-09-229 1949-05-10 Głogów
01:08.95 Niezgoda Stanisław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-2010 1949-05-10 Głogów
01:09.4 Niezgoda Stanisław Białystok 2012-06-3011 1949-05-10 Głogów
01:10.64 Bobrzyk Leszek Spała 2012-03-1712 1948-02-20 Lublin
01:11.08 Czyszczoń Jerzy Spała 2012-03-1713 1951-05-15 Mszana Dolna
01:12.08 Dymacz Ignacy Spała 2012-03-1714 1951-07-31 Kępno
01:14.1 Siwek Ryszard Białystok 2012-06-3015 1952-05-27 Lublin
01:18.41 Królikowski Janusz Lidzbark Warmiński 2012-09-1116
01:30.41 Szklar Waldemar Lidzbark Warmiński 2012-09-1117

M65
01:12.50 Burdzy Mieczysław Spała 2012-03-171 1946-02-01 Stargard Szczeciński
01:13.2 Burdzy Mieczysław Białystok 2012-06-302 1946-02-01 Stargard Szczeciński
01:40.7 Zawadzki Jerzy Białystok 2012-06-303 1944-06-17 Rybnik
01:43.51 Ganiec Jan Spała 2012-03-174 1944-12-12 Piastów

M70
01:17.45 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-161 1941-07-08 Gliwice
01:21.8 Okoński Czesław Białystok 2012-06-302 1941-07-08 Gliwice
01:25.6 Bokwa Andrzej Białystok 2012-06-303 1939-09-05 Kędzierzyn-Koźle
01:26.47 Frąckowiak Jan Spała 2012-03-174 1939-06-21 Bydgoszcz
01:29.85 Skrzek Stanisław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-205 1939-07-23
01:31.26 Podolak Kazimierz Lidzbark Warmiński 2012-09-116
01:32.97 Sikora Teodor Spała 2012-03-177 1941-03-29 Jastrzębie Zdrój
01:38.58 Kołpak Andrzej Lidzbark Warmiński 2012-09-118 1938-07-05 Biała Podlaska
01:39.85 Gwiazda Czesław Lidzbark Warmiński 2012-09-119

M75
01:15.8 Kociszewski Janusz Białystok 2012-06-301 1933-02-11 Warszawa
01:27.3 Bandurski Jacek Białystok 2012-06-302 1935-09-11 Sopot
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
600m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
M40

01:34.05 Andryszczyk Andrzej Łódź 2012-02-181 1970-12-10 Teresin

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
800m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K35

02:49.84 SAMIOŁ-KOWALSKA Irena Koszalin 2012-06-161
03:21.2 Wołczuk Joanna Białystok 2012-06-302 1974-02-12 Białystok
03:31.01 Nawocka Adrianna Koszalin 2012-06-163 1974-09-07 Wrocław

K40
02:27.0 Karnatsevich Halina Białystok 2012-06-301 1969-11-02 Grodno-BLR

K45
02:53.71 Pieczulis Krystyna Lidzbark Warmiński 2012-09-111 1962-11-12 Olsztyn

K50
02:51.85 Bogacka Lucyna Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-221 1959-06-28 Koszalin
02:55.47 BOGACKA Lucyna Koszalin 2012-06-162 1959-06-28 Koszalin
02:58.63 Bogacka Lucyna Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-243 1959-06-28 Koszalin
03:21.47 Podolak Irena Lidzbark Warmiński 2012-09-114
03:37.17 BISKUP Marianna Koszalin 2012-06-165 1961-08-13 PKWLA Sopot
03:59.56 Daszewska Halina Koszalin 2012-06-166 1961-07-13 Koszalin
04:15.76 Boraczyńska Brygida Lidzbark Warmiński 2012-09-117

K55
05:23.3 Waśkiewicz Maria Białystok 2012-06-301 1955-12-16 Białystok

K60
03:07.4 Gadomska Maria Białystok 2012-06-301 1952-04-21 Bydgoszcz
03:28.8 Kapuścińska Anna Białystok 2012-06-302 1952-02-05 Świętochłowice
03:42.18 Bartosik Ewa Koszalin 2012-06-163 1951-03-15 Ostrołęka

K75
04:39.6 Fijałkowska Janina Białystok 2012-06-301

M35
01:55.18 Zblewski Leszek Słupsk 2012-06-031 1973-12-25 Kościerzyna
02:15.02 Zembroń Mariusz Częstochowa 2012-05-052 1974-01-23 WKB Meta Lubliniec
02:24.7 Kujawiński Artur Białystok 2012-06-303 1976-03-13 Poznań
02:45.0 Banach Marcin Białystok 2012-06-304 1976-11-05 Radom
02:46.52 Orzeł Anna Koszalin 2012-06-165 1977-04-25 TKKF Koszalin
02:47.52 Janiszewski Krzysztof Warszawa 2012-06-106 1976-04-15 AKL Ursynów Warszawa

M40
02:12.7 Nowacki Andrzej Białystok 2012-06-301 1971-11-26 Białystok
02:14.0 Andryszczyk Andrzej Białystok 2012-06-302 1970-12-10 Teresin

M45
02:04.47 Piętka Wiesław Sosnowiec 2012-05-271 1965-10-09 KS Piętka Katowice
02:33.3 Płoskoński Piotr Białystok 2012-06-302 1965-03-20 Rusinów
02:45.0 Tustanowski Roman Białystok 2012-06-303 1967-06-26 Lublin
02:47.2 Urbański Arkadiusz Białystok 2012-06-304 1966-09-09 Gliwice
02:48.81 Urbański Arkadiusz Lidzbark Warmiński 2012-09-115 1966-09-09 Gliwice

M50
02:09.62 Kulczyk Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-231 1962-03-29 Koszalin
02:11.77 Kulczyk Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-222 1962-03-29 Koszalin
02:14.07 Lihs Piotr Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-233 1961-06-20 Essenbach Niemcy
02:16.29 Lihs Piotr Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-224 1961-06-20 Essenbach Niemcy
02:16.8 Lihs Piotr Białystok 2012-06-305 1961-06-20 Essenbach Niemcy
02:21.06 Linowiecki Cezary Koszalin 2012-05-266 1960-01-01 Szczecin
02:22.6 Pleskowicz Andrzej Białystok 2012-06-307 1961-03-17 Narew
02:30.32 Żurawski Bogumił Lidzbark Warmiński 2012-09-118 1959-04-14 Płock
02:36.9 Linowiecki Cezary Białystok 2012-06-309 1960-01-01 Szczecin
02:58.2 Świderski Janusz Białystok 2012-06-3010 1959-10-07 Białystok
03:22.92 Bartkowski Jan Lidzbark Warmiński 2012-09-1111 Nidzica
03:23.56 Mirecki Wojciech Lidzbark Warmiński 2012-09-1112
03:56.6 Lisiecki Roman Białystok 2012-06-3013 1961-04-01 Lux Żórawina

M55
02:13.8 Dryps Ryszard Białystok 2012-06-301 1957-02-26 Jelna
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02:14.52 Dryps Ryszard Jyvaskyla 2012-04-042 1957-02-26 Jelna
02:17.5 Pogroszewski Krzysztof Białystok 2012-06-303 1956-01-30 Kraków
02:18.86 Dryps Ryszard Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-224 1957-02-26 Jelna
02:19.77 Dryps Ryszard Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-235 1957-02-26 Jelna
02:43.45 Najmowicz Czesław Lidzbark Warmiński 2012-09-116
02:44.07 Czerwiński Adam Lidzbark Warmiński 2012-09-117

M60
02:32.4 Kogut Zbigniew Białystok 2012-06-301 1952-04-06 Jelenia Góra
02:42.44 Szparak Ryszard Lidzbark Warmiński 2012-09-112
02:44.8 Czyszczoń Jerzy Białystok 2012-06-303 1951-05-15 Mszana Dolna
02:45.7 Niezgoda Stanisław Białystok 2012-06-304 1949-05-10 Głogów
02:46.02 Niezgoda Stanisław Zielona Góra 2012-09-085 1949-05-10 Głogów
02:49.18 Królikowski Janusz Lidzbark Warmiński 2012-09-116
02:49.8 Twarogowski Stefan Białystok 2012-06-307 1949-07-28 Kluczewo
03:10.67 Salmanowicz Zdzisław Zielona Góra 2012-09-088 1951-02-04

M65
03:07.2 Burdzy Mieczysław Białystok 2012-06-301 1946-02-01 Stargard Szczeciński
03:15.62 Młodzieniak Antoni Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-232 1946-07-15 Kostrzyń n/Odrą

M70
03:43.7 Bokwa Andrzej Białystok 2012-06-301 1939-09-05 Kędzierzyn-Koźle
04:31.42 Gwiazda Czesław Lidzbark Warmiński 2012-09-112

M75
02:51.1 Kociszewski Janusz Białystok 2012-06-301 1933-02-11 Warszawa
02:54.99 Kociszewski Janusz Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-222 1933-02-11 Warszawa
03:40.7 Bandurski Jacek Białystok 2012-06-303 1935-09-11 Sopot

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
1000m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K35

03:42.72 Januszkiewicz Katarzyna Spała 2012-03-171 1975-07-08 Środa Wielkopolska
04:12.52 Samoił-Kowalska Irena Spała 2012-03-172 1972-08-03 Bobolice

K45
03:36.98 Pieczulis Krystyna Spała 2012-03-171 1962-11-12 Olsztyn
04:51.91 Butkiewicz Małgorzata Spała 2012-03-172 1966-06-23 Warszawa

K60
04:48.66 Kapuścińska Anna Spała 2012-03-171 1952-02-05 Świętochłowice

K75
06:58.79 Rosińska Janina Spała 2012-03-171 1936-04-30 Pabianice

M35
02:39.66 Zblewski Leszek Spała 2012-03-171 1973-12-25 Kościerzyna
02:49.49 Pawłowski Mariusz Spała 2012-03-172 1976-01-25 Bratuszewo
03:02.79 Żurawski Michał Spała 2012-03-173 1975-02-09 Piaseczno
03:06.36 Jachym Arkadiusz Spała 2012-03-174 1976-12-01 Bielsko Biała

M40
02:57.71 Andryszczyk Andrzej Spała 2012-03-171 1970-12-10 Teresin
03:09.23 Zach Paweł Spała 2012-03-172 1968-06-21 Warszawa
03:14.36 Grabowski Radosław Spała 2012-03-173 1971-08-29 Czerwin

M45
02:53.05 Kulczyk Jerzy Spała 2012-03-171 1962-03-29 Koszalin
03:11.27 Orman Tomasz Spała 2012-03-172 1966-03-23 Bytom
03:17.33 Soból Krzysztof Spała 2012-03-173 1963-02-11 Sadek
03:20.51 Płoskoński Piotr Spała 2012-03-174 1965-03-20 Rusinów
03:35.92 Urbański Arkadiusz Spała 2012-03-175 1966-09-09 Gliwice

M50
02:57.52 Linowiecki Cezary Białogard 2012-04-291 1960-01-01 Szczecin
03:03.92 Lihs Piotr Spała 2012-03-172 1961-06-20 Essenbach Niemcy
03:12.76 Markowski Tadeusz Spała 2012-03-173 1960-10-04 Zabrze
03:15.87 Pleskowicz Andrzej Spała 2012-03-174 1961-03-17 Narew
03:25.06 Pietras Zbigniew Spała 2012-03-175 1961-05-01 Rudnik
03:25.82 Turczyński Aleksander Spała 2012-03-176 1959-01-09 Białystok

M55
03:02.43 Dryps Ryszard Spała 2012-03-171 1957-02-26 Jelna
03:04.31 Borowski Krzysztof Spała 2012-03-172 1954-04-09 Blachownia
03:14.88 Bierkus Mirosław Spała 2012-03-173 1956-09-28 Koszalin
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03:19.65 Grzyb Marek Jyvaskyla 2012-04-044 1955-03-27 Olsztyn
03:19.83 Majer Mieczysław Spała 2012-03-175 1953-03-09 Kędzierzyn-Koźle
03:31.59 Rosłowicz Jerzy Spała 2012-03-176 1952-12-10 Lublin
03:35.58 Pogroszewski Krzysztof Spała 2012-03-177 1956-01-30 Kraków

M60
03:25.56 Fiks Zbigniew Spała 2012-03-171 1949-06-01 Andrespol
03:30.21 Czyszczoń Jerzy Spała 2012-03-172 1951-05-15 Mszana Dolna
03:33.11 Korzonkowski Zbigniew Spała 2012-03-173 1950-04-04 Warszawa
03:34.97 Dymacz Ignacy Spała 2012-03-174 1951-07-31 Kępno
03:54.58 Jarosławski Edward Spała 2012-03-175 1948-11-28 Kędzierzyn Koźle
04:03.65 Kozłowiecki Waldemar Spała 2012-03-176 1951-02-27 Koszalin

M65
03:47.27 Młodzieniak Antoni Spała 2012-03-171 1946-07-15 Kostrzyń n/Odrą
04:15.02 Skąpski Ryszard Spała 2012-03-172 1946-03-04 Stargard Szczeciński

M70
04:46.05 Sikora Teodor Spała 2012-03-171 1941-03-29 Jastrzębie Zdrój
06:07.10 Czacharowski Bogdan Spała 2012-03-172 1941-02-06 Grójec

M75
04:42.23 Bandurski Jacek Spała 2012-03-171 1935-09-11 Sopot

M80
04:38.14 Bułczyński Kazimierz Spała 2012-03-171 1930-04-24 Koszalin

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
1500m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K30

07:17.5 Moniuszko Anna Białystok 2012-06-301 1980-05-02 Białystok

K55
06:48.2 Kołczyńska Barbara Białystok 2012-06-301 1956-09-02 Łódź
10:22.4 Waśkiewicz Maria Białystok 2012-06-302 1955-12-16 Białystok

K60
06:56.7 Kapuścińska Anna Białystok 2012-06-301 1952-02-05 Świętochłowice

K70
07:08.74 Turosz Zofia Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-191 1938-07-27

K75
07:46.34 Tomczak Irma Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-191
10:20.9 Rosińska Janina Białystok 2012-06-302 1936-04-30 Pabianice

M35
03:58.08 Nowak Rafał Spała 2012-02-251 1975-04-26 Budowlani Częstochowa
03:58.69 Zblewski Leszek Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-182 1973-12-25 Kościerzyna
04:00.39 Nowak Rafał Sosnowiec 2012-06-063 1975-04-26 Budowlani Częstochowa
04:03.41 ZBLEWSKI Leszek Koszalin 2012-06-164 1973-12-25 Kościerzyna
04:20.62 Chudzyński Tadeusz Kutno 2012-05-235 1975-07-02 LUKS Inowrocław
04:25.64 Chudzyński Tadeusz Toruń 2012-05-066 1975-07-02 LUKS Inowrocław
04:26.17 Chudzyński Tadeusz Warszawa 2012-05-207 1975-07-02 LUKS Inowrocław
04:33.9 Lubelski Łukasz Białystok 2012-06-308 1975-01-01 TS AKS Chorzów
05:00.57 KUJAWIŃSKI Artur Koszalin 2012-06-169 1976-03-13 Poznań
05:00.93 Małkiewicz Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-1610 1973-09-07 Sambor Tczew
05:11.07 MAŁKIEWICZ Krzysztof Koszalin 2012-06-1611 1973-09-07 Sambor Tczew
05:24.35 JANKOWSKI Marcin Koszalin 2012-06-1612 1977-04-21 Nakło nad Notecią
06:32.00 MICHALSKI Jakub Koszalin 2012-06-1613 1975-06-14 Koszalin

M40
04:29.38 KOZAK Arkadiusz Koszalin 2012-06-161 1972-01-12 TKKF Koszalin
04:36.2 Lipiec Tomasz Białystok 2012-06-302 1971-05-10 Warszawa
04:50.1 Kamiński Mariusz Białystok 2012-06-303 1967-10-18 Łapy
05:08.07 CHABRASZEWSKI Wiesław Koszalin 2012-06-164 1968-01-10 Szczecin
05:31.01 KASZUBA Marek Koszalin 2012-06-165 1971-01-09 Wrocław
05:35.94 NAWOCKI Piotr Koszalin 2012-06-166 1970-02-04 Wrocław
05:56.2 Tyburczy Krzysztof Białystok 2012-06-307 1972-03-29 Białystok

M45
04:09.82 Piętka Wiesław Bielsko Biała 2012-06-171 1965-10-09 KS Piętka Katowice
04:11.15 Piętka Wiesław Sosnowiec 2012-07-142 1965-10-09 KS Piętka Katowice
04:14.75 Piętka Wiesław Katowice 2012-05-193 1965-10-09 KS Piętka Katowice
05:10.2 Gawda Piotr Białystok 2012-06-304 1966-02-07 Lublin
05:19.18 Antkowiak Mirosław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-165 1962-11-01 Konin
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05:41.01 KRAUZE Jerzy Koszalin 2012-06-166 1963-07-14 Koszalin
05:43.88 Krauze Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-167 1963-07-14 Koszalin
06:12.36 SIANKOWSKI Mariusz Koszalin 2012-06-168 1966-09-16 Ruda Śląska

M50
04:24.91 Kulczyk Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-191 1962-03-29 Koszalin
04:30.24 Łańcucki Stanisław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-192 1958-03-01 Stalowa Wola
04:32.66 Kulczyk Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-183 1962-03-29 Koszalin
04:33.51 Lihs Piotr Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-194 1961-06-20 Essenbach Niemcy
04:36.50 Lihs Piotr Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-185 1961-06-20 Essenbach Niemcy
04:38.1 Lihs Piotr Białystok 2012-06-306 1961-06-20 Essenbach Niemcy
04:38.61 Łańcucki Wiesław Rzeszów 2012-06-177 1958-03-01 Victoria Stalowa Wola
04:39.62 Linowiecki Cezary Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-188 1960-01-01 Szczecin
04:40.1 Linowiecki Cezary Białystok 2012-06-309 1960-01-01 Szczecin
04:40.9 Badera Krzysztof Białystok 2012-06-3010 1960-03-18 Masters-Brzeszcze
04:51.00 LINOWIECKI Cezary Koszalin 2012-06-1611 1960-01-01 Szczecin
05:01.0 Pleskowicz Andrzej Białystok 2012-06-3012 1961-03-17 Narew
05:22.03 MUSIAŁ Wiesław Koszalin 2012-06-1613 1957-10-20 Śrem

M55
04:32.0 Dryps Ryszard Białystok 2012-06-301 1957-02-26 Jelna
04:32.01 Dryps Ryszard Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-192 1957-02-26 Jelna
04:33.51 Dryps Ryszard Jyvaskyla 2012-04-083 1957-02-26 Jelna
04:36.01 Borowski Krzysztof Jyvaskyla 2012-04-084 1954-04-09 Blachownia
04:42.38 Borowski Krzysztof Jyvaskyla 2012-04-075 1954-04-09 Blachownia
04:43.51 Dryps Ryszard Rzeszów 2012-06-176 1957-02-26 Jelna
05:06.48 Dryps Ryszard Jyvaskyla 2012-04-077 1957-02-26 Jelna
05:20.7 Pogroszewski Krzysztof Białystok 2012-06-308 1956-01-30 Kraków
05:26.98 Grzyb Marek Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-169 1955-03-27 Olsztyn
05:27.68 GRZYB Marek Koszalin 2012-06-1610 1955-03-27 Olsztyn
06:10.1 Marciniak Krzysztof Białystok 2012-06-3011 1955-05-05 Wałbrzych
06:36.31 WIĄCEK Stanisław Koszalin 2012-06-1612 1955-05-13 Ustronie Morskie
06:42.00 SUSKI Jan Koszalin 2012-06-1613 1953-07-18 Koszalin
06:48.71 Suski Jan Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-1614 1953-07-18 Koszalin
4:31.24 Dryps Ryszard Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-1815 1957-02-26 Jelna
4:53.44 Dryps Ryszard Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-2416 1957-02-26 Jelna

M60
05:41.2 Kogut Zbigniew Białystok 2012-06-301 1952-04-06 Jelenia Góra
05:48.8 Czyszczoń Jerzy Białystok 2012-06-302 1951-05-15 Mszana Dolna
06:12.9 Twarogowski Stefan Białystok 2012-06-303 1949-07-28 Kluczewo
06:15.73 TWAROGOWSKI Stefan Koszalin 2012-06-164 1949-07-28 Kluczewo
07:06.75 BOBRZYK Leszek Koszalin 2012-06-165 1948-02-20 Lublin

M65
06:02.22 BURDZY Mieczysław Koszalin 2012-06-161 1946-02-01 Stargard Szczeciński
06:05.7 Atterbury Lyn Białystok 2012-06-302 1947-01-26 UK
06:24.6 Skąpski Ryszard Białystok 2012-06-303 1946-03-04 Stargard Szczeciński
06:38.8 Gawryś Czesław Białystok 2012-06-304 1947-05-12 Duszniki Zdrój

M70
06:57.6 Bokwa Andrzej Białystok 2012-06-301 1939-09-05 Kędzierzyn-Koźle
07:07.64 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-162 1941-07-08 Gliwice
07:35.66 MIĄSEK Tadeusz Koszalin 2012-06-163 1942-04-14 Zegrze Pomorskie
08:16.90 OKOŃSKI Czesław Koszalin 2012-06-164 1941-07-08 Gliwice

M75
06:18.06 Domański Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-191 1936-01-12 Kraków
06:18.5 Domański Jerzy Białystok 2012-06-302 1936-01-12 Kraków
07:27.56 BANDURSKI JACEK Koszalin 2012-06-163 1935-09-11 Sopot
12:10.00 MARCINIAK Stanisław Koszalin 2012-06-164 1937-05-06 Białystok

M80
06:52.30 Bułczyński Kazimierz Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-191 1930-04-24 Koszalin

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
2000m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
M35

05:32.78 Fudalej Marcin Kielce 2012-04-281 1976-12-07 KKL Kielce
06:21.31 Lubelski Łukasz Sosnowiec 2012-05-032 1975-01-01 TS AKS Chorzów
06:29.77 Matuszewski Maciej Poznań 2012-07-123 UKS Orkan Środa Wielkopo
06:29.77 Matuszewski Maciej Poznań 2012-07-124 UKS Orkan Środa Wielkopo
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
3000m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K35

12:52.78 Samoił-Kowalska Irena Spała 2012-03-171 1972-08-03 Bobolice

K45
12:06.28 Pieczulis Krystyna Spała 2012-03-171 1962-11-12 Olsztyn
12:31.07 Pieczulis Krystyna Lidzbark Warmiński 2012-09-112 1962-11-12 Olsztyn
16:30.14 Butkiewicz Małgorzata Spała 2012-03-173 1966-06-23 Warszawa

K55
18:23.44 Stefańska Grażyna Lidzbark Warmiński 2012-09-111

K60
15:20.90 Kapuścińska Anna Spała 2012-03-171 1952-02-05 Świętochłowice

K75
23:43.46 Rosińska Janina Spała 2012-03-171 1936-04-30 Pabianice

M35
09:10.30 Zblewski Leszek Spała 2012-03-171 1973-12-25 Kościerzyna
09:12.23 Grygo Paweł Spała 2012-03-172 1976-08-26 Łomża
09:42.06 Pawłowski Mariusz Spała 2012-03-173 1976-01-25 Bratuszewo
10:13.88 Żurawski Michał Spała 2012-03-174 1975-02-09 Piaseczno

M40
09:12.70 Rybarczyk Jan Spała 2012-03-171 1967-06-11 Darłowo
10:22.42 Antosiewicz Robert Spała 2012-03-172 1969-10-22 Tomaszów Maz.
10:25.52 Zach Paweł Spała 2012-03-173 1968-06-21 Warszawa

M45
09:54.69 Kulczyk Jerzy Spała 2012-03-171 1962-03-29 Koszalin
10:12.63 Szymański Dariusz Spała 2012-03-172 1962-06-07 Łomża
10:21.82 Grzesik Andrzej Spała 2012-03-173 1963-06-13 Stara Kuźnia Zawisza
10:26.30 Orman Tomasz Spała 2012-03-174 1966-03-23 Bytom
11:03.16 Soból Krzysztof Spała 2012-03-175 1963-02-11 Sadek
11:48.67 Pawłowski Andrzej Spała 2012-03-176 1966-08-09 Bratuszewo

M50
09:58.46 Łańcucki Stanisław Spała 2012-03-171 1958-03-01 Stalowa Wola
11:22.07 Markowski Tadeusz Spała 2012-03-172 1960-10-04 Zabrze
12:10.19 Pietras Zbigniew Spała 2012-03-173 1961-05-01 Rudnik

M55
09:36.86 Borowski Krzysztof Jyvaskyla 2012-04-061 1954-04-09 Blachownia
09:52.22 Borowski Krzysztof Spała 2012-03-172 1954-04-09 Blachownia
11:15.23 Bierkus Mirosław Spała 2012-03-173 1956-09-28 Koszalin
11:20.44 Majer Mieczysław Spała 2012-03-174 1953-03-09 Kędzierzyn-Koźle
11:24.20 Meliński Wojciech Zielona Góra 2012-09-085
12:01.69 Rosłowicz Jerzy Spała 2012-03-176 1952-12-10 Lublin

M60
10:59.33 Łyżnicki Zygmunt Spała 2012-03-171 1951-08-10 Mszana Dolna
11:18.23 Fiks Zbigniew Spała 2012-03-172 1949-06-01 Andrespol
12:11.61 Korzonkowski Zbigniew Spała 2012-03-173 1950-04-04 Warszawa
13:07.67 Salmanowicz Zdzisław Zielona Góra 2012-09-084 1951-02-04
15:08.22 Kozłowiecki Waldemar Spała 2012-03-175 1951-02-27 Koszalin

M65
12:12.05 Rojewski Tadeusz Spała 2012-03-171 1946-11-15 Kędzierzyn Koźle
13:02.98 Młodzieniak Antoni Spała 2012-03-172 1946-07-15 Kostrzyń n/Odrą

M70
24:53.29 Czacharowski Bogdan Spała 2012-03-171 1941-02-06 Grójec

M75
16:24.80 Bandurski Jacek Spała 2012-03-171 1935-09-11 Sopot

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
5000m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K18

17:48.60 Kotas Magdalena Sopot 2012-09-221

K45
21:02.0 Pieczulis Krystyna Białystok 2012-06-301 1962-11-12 Olsztyn

K50
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27:12.30 Lewandowska Wanda Sopot 2012-09-221

K55
24:38.96 Kolczyńska Barbara Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-231
25:20.9 Kołczyńska Barbara Białystok 2012-06-302 1956-09-02 Łódź
30:39.1 Malewicka-Wróblewska Lila Białystok 2012-06-303 1954-10-11 Białystok

K60
21.38 Mikołajczyk Marta Białystok 2012-06-301 1948-06-29 Warka
25.55 Kapuścińska Anna Białystok 2012-06-302 1952-02-05 Świętochłowice

K70
26:15.00 Turosz Zofia Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-231 1938-07-27

K75
39:42.3 Rosińska Janina Białystok 2012-06-301 1936-04-30 Pabianice

M17
17:47.70 Zapolski Piotr Sopot 2012-09-221

M35
15:42.80 Zblewski Leszek Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-231 1973-12-25 Kościerzyna
15:43.92 Celiński Robert Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-232 1973-01-30 Trzebieszów
15:48.68 Fudalej Marcin Bielsko-Biała 2012-06-173 1976-12-07 KKL Kielce
15:48.68 Fudalej Marcin Bielsko Biała 2012-06-174 1976-12-07 KKL Kielce
16:04.8 Grygo Paweł Białystok 2012-06-305 1976-08-26 Łomża
16:20.8 Celiński Robert Białystok 2012-06-306 1973-01-30 Trzebieszów
16:29.6 Boncler Sebastian Białystok 2012-06-307 1973-11-18 Poznań
17:10.42 Lubelski Łukasz Sosnowiec 2012-05-208 1975-01-01 TS AKS Chorzów
20:26.8 Tyburczy Michał Białystok 2012-06-309 1975-08-26 Łódź
21:08.5 Banach Marcin Białystok 2012-06-3010 1976-11-05 Radom

M40
22:33.4 Chmielewski Piotr Białystok 2012-06-301 1969-02-21 Lublin
23:53.5 Tyburczy Krzysztof Białystok 2012-06-302 1972-03-29 Białystok

M45
15:12.78 Piętka Wiesław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-231 1965-10-09 KS Piętka Katowice
15:31.88 Pobłocki Piotr Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-232
15:35.12 Rybarczyk Jan Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-233 1967-06-11 Darłowo
17:26.3 Jezierski Grzegorz Białystok 2012-06-304 1964-11-10 Poznań
17:51.4 Grzesik Andrzej Białystok 2012-06-305 1963-06-13 Stara Kuźnia Zawisza
18:11.73 Rewaj Jan Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-236 1963-01-06
21:16.6 Płoskoński Piotr Białystok 2012-06-307 1965-03-20 Rusinów

M50
16:18.21 Kiełczewski Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-231 1960-04-08 Wrocław
16:41.50 Kulczyk Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-232 1962-03-29 Koszalin
17:26.6 Badera Krzysztof Białystok 2012-06-303 1960-03-18 Masters-Brzeszcze
17:28.5 Łańcucki Stanisław Białystok 2012-06-304 1958-03-01 Stalowa Wola
17:37.24 Badera Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-235 1960-03-18 Masters-Brzeszcze
18:09.1 Kamola Kazimierz Białystok 2012-06-306 1960-03-11 Puławy
19:24.0 Orlicki Stanisław Białystok 2012-06-307 1959-10-29 Rudze
19:39.4 Puciłowski Mirosław Białystok 2012-06-308 1962-06-25 Białystok
22:23.5 Woźniczka Andrzej Białystok 2012-06-309 1959-02-27 Białystok
25:25.70 Szulc Grzegorz Lidzbark Warmiński 2012-09-1110
27:20.01 Mirecki Wojciech Lidzbark Warmiński 2012-09-1111

M55
16:59.50 Borowski Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-231 1954-04-09 Blachownia
17:14.0 Borowski Krzysztof Białystok 2012-06-302 1954-04-09 Blachownia
19:23.0 Kapitańczyk Marian Białystok 2012-06-303 1955-12-08 Poznań
20:15.77 Kosowski Janusz Lidzbark Warmiński 2012-09-114
21:43.2 Rosłowicz Jerzy Białystok 2012-06-305 1952-12-10 Lublin
22:56.10 Żuchowski Jan Sopot 2012-09-226
23:02.41 Boraczyński Tomasz Lidzbark Warmiński 2012-09-117
23:24.9 Vasiliew Christo Białystok 2012-06-308 1952-10-16 Warka
23:40.31 Czerwiński Adam Lidzbark Warmiński 2012-09-119
24:22.52 Krasnoborski Jan Lidzbark Warmiński 2012-09-1110
24:27.50 Trocki Marian Sopot 2012-09-2211 1953-12-22 PKWLA Sopot

M60
18:38.7 Łyżnicki Zygmunt Białystok 2012-06-301 1951-08-10 Mszana Dolna
19:00.57 Sajkowski Andrzej Lidzbark Warmiński 2012-09-112
19:11.9 Cichończuk Antoni Białystok 2012-06-303 1949-11-02 Gdynia
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19:25.90 Cichończuk Antoni Sopot 2012-09-224 1949-11-02 Gdynia
19:47.46 Dziekoński Tadeusz Lidzbark Warmiński 2012-09-115 1950-08-29 Białystok
20:32.2 Dziekoński Tadeusz Białystok 2012-06-306 1950-08-29 Białystok

M65
22:24.2 Dembiński Eugeniusz Białystok 2012-06-301 1944-08-10 Wołomin
24:12.8 Gawryś Czesław Białystok 2012-06-302 1947-05-12 Duszniki Zdrój
24:51.6 Skąpski Ryszard Białystok 2012-06-303 1946-03-04 Stargard Szczeciński

M70
22:22.5 Okurowski Adam Białystok 2012-06-301 1941-09-03 Supraśl

M75
23:49.73 Domański Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-231 1936-01-12 Kraków
24:29.9 Domański Jerzy Białystok 2012-06-302 1936-01-12 Kraków
30:39.40 Szarafiński Tadeusz Sopot 2012-09-223 1934-02-18 PKWLA Sopot
42:11.96 Straszak Andrzej Lidzbark Warmiński 2012-09-114

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
10000m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K40

35:53.0 Karnatsevich Halina Białystok 2012-06-301 1969-11-02 Grodno-BLR

K45
44:45.00 Pieczulis Krystyna Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-181 1962-11-12 Olsztyn

K60
44:12.5 Mikołajczyk Marta Białystok 2012-06-301 1948-06-29 Warka
53:52.5 Kapuścińska Anna Białystok 2012-06-302 1952-02-05 Świętochłowice

K70
55:28.44 Turosz Zofia Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-181 1938-07-27

M35
33:31.2 Celiński Robert Białystok 2012-06-301 1973-01-30 Trzebieszów
34:43.0 Grygo Paweł Białystok 2012-06-302 1976-08-26 Łomża
41:52.8 Banach Marcin Białystok 2012-06-303 1976-11-05 Radom
41:53.8 Tyburczy Michał Białystok 2012-06-304 1975-08-26 Łódź

M40
48:10.0 Chmielewski Piotr Białystok 2012-06-301 1969-02-21 Lublin

M45
32:31.60 Pobłocki Piotr Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-181
33:16.20 Rybarczyk Jan Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-182 1967-06-11 Darłowo
36:37.7 Grzesik Andrzej Białystok 2012-06-303 1963-06-13 Stara Kuźnia Zawisza
36:39.3 Jezierski Grzegorz Białystok 2012-06-304 1964-11-10 Poznań

M50
34:35.32 Siemaszko Jerzy Mikołów 2012-04-211 1962-03-22 LUKS Żurawina
35:41.11 Kiełczewski Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-182 1960-04-08 Wrocław
36:48.81 Badera Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-183 1960-03-18 Masters-Brzeszcze
41:01.2 Puciłowski Mirosław Białystok 2012-06-304 1962-06-25 Białystok
48:13.5 Woźniczka Andrzej Białystok 2012-06-305 1959-02-27 Białystok

M55
35:24.6 Borowski Krzysztof Białystok 2012-06-301 1954-04-09 Blachownia
36:34.8 Magierski Jerzy Białystok 2012-06-302 1956-01-23 Warszawa
39:20.78 Warszawski Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-183 1953-04-03
44:36.4 Rosłowicz Jerzy Białystok 2012-06-304 1952-12-10 Lublin
45:14.36 Rosołowicz Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-235

M60
38:33.1 Cichończuk Antoni Białystok 2012-06-301 1949-11-02 Gdynia
39:08.04 Cichończuk Antoni Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-182 1949-11-02 Gdynia
41:02.5 Dziekoński Tadeusz Białystok 2012-06-303 1950-08-29 Białystok
45:01.67 Salamonowicz Zdzisław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-184
45:23.9 Zieniewicz Andrzej Białystok 2012-06-305 1951-06-15 Kleosin

M65
45:09.4 Dembiński Eugeniusz Białystok 2012-06-301 1944-08-10 Wołomin
49:59.93 Młodzieniak Antoni Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-182 1946-07-15 Kostrzyń n/Odrą
51:01.1 Gawryś Czesław Białystok 2012-06-303 1947-05-12 Duszniki Zdrój
51:01.1 Skąpski Ryszard Białystok 2012-06-304 1946-03-04 Stargard Szczeciński

M75
01:01.4 Bandurski Jacek Białystok 2012-06-301 1935-09-11 Sopot
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
maraton

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
M50

02:42:01 Siemaszko Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-251 1962-03-22 LUKS Żurawina

M55
03:15:04 Kszysztoń Wojciech Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-251

M60
02:55:31 Jasek Tadeusz Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-251
03:02:14 Cichończuk Antoni Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-252 1949-11-02 Gdynia
03:19:51 Dziekoński Tadeusz Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-253 1950-08-29 Białystok

M65
04:02:41 Gawryś Czesław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-251 1947-05-12 Duszniki Zdrój

M75
04:02:41 Morawiec Jan Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-251

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
400m ppł

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
M50

01:05.58 Musiał Wiesław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-181 1957-10-20 Śrem
01:05.92 Musiał Wiesław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-192 1957-10-20 Śrem

M55
01:31.64 Obałka Szymon Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-181 1953-09-19 Sieradz

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
2000m pprz

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
M60

07:30.8 Łyżnicki Zygmunt Białystok 2012-06-301 1951-08-10 Mszana Dolna

M70
09:00.2 Stuczyński Jan Białystok 2012-06-301 1941-11-21 Warszawa
09:11.32 Stuczyński Jan Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-202 1941-11-21 Warszawa

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
3000m pprz

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
M35

09:10.14 Nowak Rafał Sosnowiec 2012-05-271 1975-04-26 Budowlani Częstochowa

M45
09:37.09 Piętka Wiesław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-201 1965-10-09 KS Piętka Katowice
12:50.45 Płoskiński Piotr Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-202
13:08.1 Płoskoński Piotr Białystok 2012-06-303 1965-03-20 Rusinów
15:05.2 Urbański Arkadiusz Białystok 2012-06-304 1966-09-09 Gliwice

M50
10:45.37 Łańcucki Stanisław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-201 1958-03-01 Stalowa Wola
11:06.2 Łańcucki Stanisław Białystok 2012-06-302 1958-03-01 Stalowa Wola
11:45.5 Kamola Kazimierz Białystok 2012-06-303 1960-03-11 Puławy

M55
11:34.9 Brandenburg Józef Białystok 2012-06-301 1955-04-02 Dopiewo
11:47.88 Brandenburg Józef Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-202 1955-04-02 Dopiewo

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
Chód 3000m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K50

17:56.2 Łuniewska Janina Puck 2012-07-071 1959-12-05 Reda

K55
18:26.0 Schwantzer Monika Białystok 2012-06-301 1955-10-19 Austria
21:40.0 Maryszczak Bogumiła Puck 2012-07-072 1957-03-18 Kołobrzeg

K60
21:31.4 Michelfeit Karmella Białystok 2012-06-301 1949-02-28 Austria
22:50.5 Matulewicz Danuta Białystok 2012-06-302 1951-02-23 Bartoszyce

K75
21:09.09 Fijałkowska Janina Spała 2012-03-171
21:48.9 Fijałkowska Janina Białystok 2012-06-302

M40
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20:28.9 Przedwojewski Tomasz Białystok 2012-06-301 1970-12-22 Niedaszów

M45
17:31.8 Siankowski Mariusz Białystok 2012-06-301 1966-09-16 Ruda Śląska
18:18.18 Siankowski Mariusz Spała 2012-03-172 1966-09-16 Ruda Śląska
22:01.50 Urbański Arkadiusz Spała 2012-03-173 1966-09-09 Gliwice

M50
15:52.83 Kwita Zbigniew Spała 2012-03-171 1959-09-16 Przeźmierowo
16:27.3 Kwita Zbigniew Białystok 2012-06-302 1959-09-16 Przeźmierowo
17:49.07 Turczyński Aleksander Spała 2012-03-173 1959-01-09 Białystok
18:23.6 Miciak Zbigniew Białystok 2012-06-304 1959-05-05 Golub-Dobrzyń
20:47.3 Pianka Krzysztof Białystok 2012-06-305 1959-06-08 Kleosin

M55
14.36.3 Łuniewski Mirosław Puck 2012-07-071 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
14:44.1 Łuniewski Mirosław Białystok 2012-06-302 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
15:00.41 Łuniewski Mirosław Spała 2012-03-173 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
16:48.04 Harasiński Ryszard Spała 2012-03-174 1956-07-19 Łódź
17:15.9 Harasiński Ryszard Białystok 2012-06-305 1956-07-19 Łódź
20:08.8 Trocki Marian Białystok 2012-06-306 1953-12-22 PKWLA Sopot

M60
22:44.7 Nath Janusz Białystok 2012-06-301 1949-12-08 Toruń
23:18.11 Grabowski Stefan Spała 2012-03-172 1949-06-12 Jabłonowo Pomorskie

M65
17:24.4 Atterbury Lyn Białystok 2012-06-301 1947-01-26 UK
20:24.30 Skąpski Ryszard Spała 2012-03-172 1946-03-04 Stargard Szczeciński
20:47.3 Michelfeit Rudolf Białystok 2012-06-303 1946-12-29 Austria
23:52.7 Stefański Jerzy Białystok 2012-06-304 1947-06-04 Bydgoszcz

M80
21:43.1 Rutyna Mieczysław Białystok 2012-06-301 1931-05-29 Tarnobrzeg
26:06.9 Pytka Piotr Białystok 2012-06-302 1931-02-23 Brody
27:14.82 Pytka Piotr Spała 2012-03-173 1931-02-23 Brody

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
Chód 3km

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
M55

14:55.32 Łuniewski Mirosław Gdańsk 2012-05-161 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
Chód 5km

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
M45

24:38 Goławski Janusz Piła 2012-10-061 1966-03-26 WLKA Iganie Nowe
30:23 Siankowski Mariusz Piła 2012-10-062 1966-09-16 Ruda Śląska

M50
26:37 Kwita Zbigniew Piła 2012-10-061 1959-09-16 Przeźmierowo
27:14 Zaworski Marek Piła 2012-10-062 1959-03-14

M55
25:09.04 Łuniewski Mirosław Gdańsk 2012-05-161 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
27:25.0 Łuniewski Mirosław Puck 2012-07-282 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
28:01 Harasiński Ryszard Piła 2012-10-063 1956-07-19 Łódź

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
Chód 5000m

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K40

29:41.9 Śleziona Katarzyna Białystok 2012-06-301 1970-05-01 UKS Maraton Bieruń
31:20.98 Śleziona Katarzyna Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-192 1970-05-01 UKS Maraton Bieruń

K55
32:00.8 Schwantzer Monika Białystok 2012-06-301 1955-10-19 Austria

K60
36:21.4 Michelfeit Karmella Białystok 2012-06-301 1949-02-28 Austria
38:36.44 Matulewicz Danuta Lidzbark Warmiński 2012-09-112 1951-02-23 Bartoszyce

K75
36:08.40 Fijałkowska Janina Lidzbark Warmiński 2012-09-111
36:46.1 Fijałkowska Janina Białystok 2012-06-302

M35
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26:57.58 Śleziona Adam Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-191 1973-02-26 UKS Maraton Bieruń
27:17.7 Śleziona Adam Białystok 2012-06-302 1973-02-26 UKS Maraton Bieruń

M45
31:40.1 Siankowski Mariusz Białystok 2012-06-301 1966-09-16 Ruda Śląska
33:18.36 Siankowski Mariusz Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-192 1966-09-16 Ruda Śląska

M50
26:33.86 Kwita Zbigniew Poznań 2012-07-121 1959-09-16 Przeźmierowo
26:53.6 Małecki Waldemar Białystok 2012-06-302 1958-01-10 UKS Maraton Bieruń
27:57.57 Kwita Zbigniew Lidzbark Warmiński 2012-09-113 1959-09-16 Przeźmierowo
28:41.31 Kwita Zbigniew Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-194 1959-09-16 Przeźmierowo
29:45.2 Kwita Zbigniew Białystok 2012-06-305 1959-09-16 Przeźmierowo
34:38.4 Miciak Zbigniew Białystok 2012-06-306 1959-05-05 Golub-Dobrzyń
35:51.3 Pianka Krzysztof Białystok 2012-06-307 1959-06-08 Kleosin

M55
24:47.60 Łuniewski Mirosław Gdańsk 2012-09-091 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
25:06.27 Łuniewski Mirosław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-192 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
25:13.0 Łuniewski Mirosław Białystok 2012-06-303 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
25:18.03 Łuniewski Mirosław Gdańsk 2012-05-264 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
25:53.67 Łuniewski Mirosław Starogard Gdański 2012-06-165 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
28:48.9 Harasiński Ryszard Białystok 2012-06-306 1956-07-19 Łódź
29:33.49 Harasiński Ryszard Lidzbark Warmiński 2012-09-117 1956-07-19 Łódź
33:05.02 Boraczyński Tomasz Lidzbark Warmiński 2012-09-118
34:40.9 Trocki Marian Białystok 2012-06-309 1953-12-22 PKWLA Sopot

M65
30:00.7 Atterbury Lyn Białystok 2012-06-301 1947-01-26 UK
33:03.55 Koronkiewicz Ryszard Lidzbark Warmiński 2012-09-112
35:51.4 Michelfeit Rudolf Białystok 2012-06-303 1946-12-29 Austria

M80
35:43.76 Rutyna Mieczysław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-191 1931-05-29 Tarnobrzeg
36:46.1 Rutyna Mieczysław Białystok 2012-06-302 1931-05-29 Tarnobrzeg

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
Chód 10km

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
K40

59:13:00 Śleziona Katarzyna Zaniemyśl 2012-04-211 1970-05-01 UKS Maraton Bieruń

K75
01:12.37 Fijałkowska Janina Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-221
72:27:00 Fijałkowska Janina Zaniemyśl 2012-04-212

M35
55:28:00 Śleziona Adam Zaniemyśl 2012-04-211 1973-02-26 UKS Maraton Bieruń

M45
49:07:00 Goławski Janusz Zaniemyśl 2012-04-211 1966-03-26 WLKA Iganie Nowe

M50
53:20:00 Małecki Waldemar Zaniemyśl 2012-04-211 1958-01-10 UKS Maraton Bieruń
55:33:00 Kwita Zbigniew Zaniemyśl 2012-04-212 1959-09-16 Przeźmierowo

M55
51:23.01 Łuniewski Mirosław Słupsk 2012-06-021 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
51:38:00 Łuniewski Mirosław Zaniemyśl 2012-04-212 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
55:10.0 Łuniewski Mirosław Puck 2012-07-283 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk

57:05:00 Harasiński Ryszard Zaniemyśl 2012-04-214 1956-07-19 Łódź

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
Chód 20km

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub
M45

01:49:54 Goławski Janusz Dudince 2012-03-241 1966-03-26 WLKA Iganie Nowe
02:19:29 Siankowski Mariusz Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-222 1966-09-16 Ruda Śląska
02:22:57 Siankowski Mariusz Dudince 2012-03-243 1966-09-16 Ruda Śląska

M50
01:59:03 Małecki Waldemar Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-221 1958-01-10 UKS Maraton Bieruń
02:02:21 Kwita Zbigniew Dudince 2012-03-242 1959-09-16 Przeźmierowo
02:03:26 Kwita Zbigniew Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-223 1959-09-16 Przeźmierowo

M55
01:43.59 Łuniewski Mirosław Piła 2012-10-061 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
01:48:50 Łuniewski Mirosław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-222 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
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01:51:27 Łuniewski Mirosław Dudince 2012-03-243 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk
01:51:56.0 Łuniewski Mirosław Puck 2012-07-284 1957-01-25 MKSŁ Konradia Gdańsk

M80
02:30:15 Rutyna Mieczysław Zittau-Zgorzelec-Hrade 2012-08-221 1931-05-29 Tarnobrzeg
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Wyniki 2012r. opracował Tadeusz Sokołów 2 stycznia 2013

Skoki i rzuty

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
skok w dal

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K35

4,27 Mierzejewska Małgorzata Białystok 2012-06-301 1972-09-02 Ostrołęka
3,70 Orzeł Anna Koszalin 2012-06-162 1977-04-25 TKKF Koszalin
3,28 Zielińska Ewa Zielona Góra 2012-05-063 Zielona Góra
3,23 Zielińska Ewa Zielona Góra 2012-05-194 Zielona Góra
3,20 Nawocka Adrianna Koszalin 2012-06-165 1974-09-07 Wrocław
2,05 Samoił-Kowalska Irena Koszalin 2012-06-166 1972-08-03 Bobolice

K40
5,18 Łeszyk Aneta Białystok 2012-06-301 1971-03-21 Poznań
5,10 Łeszyk Aneta Koszalin 2012-06-162 1971-03-21 Poznań
5,08 Łeszyk Aneta Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-203 1971-03-21 Poznań
4,94 Łeszyk Aneta Spała 2012-03-174 1971-03-21 Poznań
4,75 Łeszyk Aneta Sopot 2012-09-225 1971-03-21 Poznań
4,07 Przedwojewska Anita Zielona Góra 2012-09-086

K45
2,94 Korman Jagoda Białystok 2012-06-301 1963-01-02 Bytom

K50
5,30 Biskup Marianna Białystok 2012-06-301 1961-08-13 PKWLA Sopot
5,23 Biskup Marianna Jyvaskyla 2012-04-062 1961-08-13 PKWLA Sopot
5,09 Biskup Marianna Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-203 1961-08-13 PKWLA Sopot
5,08 Biskup Marianna Lidzbark Warmiński 2012-09-114 1961-08-13 PKWLA Sopot
5,06 BISKUP Marianna Koszalin 2012-06-165 1961-08-13 PKWLA Sopot
5,03 Biskup Marianna Grudziądz 2012-01-216 1961-08-13 PKWLA Sopot
5,02 Biskup Marianna Spała 2012-03-177 1961-08-13 PKWLA Sopot
4,99 Biskup Marianna Sopot 2012-09-228 1961-08-13 PKWLA Sopot
3,62 Daszewska Halina Koszalin 2012-06-169 1961-07-13 Koszalin
3,36 BOGACKA Lucyna Koszalin 2012-06-1610 1959-06-28 Koszalin

K60
4,15 Bartosik Ewa Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-201 1951-03-15 Ostrołęka
4,10 Bartosik Ewa Białystok 2012-06-302 1951-03-15 Ostrołęka
4,08 Bartosik Ewa Koszalin 2012-06-163 1951-03-15 Ostrołęka
4,04 Bartosik Ewa Lidzbark Warmiński 2012-09-114 1951-03-15 Ostrołęka
3,97 Bartosik Ewa Jyvaskyla 2012-04-065 1951-03-15 Ostrołęka

M35
6,50 Surmacz Daniel Białystok 2012-06-301 1975-12-20 Zielona Góra
6,38 MAŁKIEWICZ Krzysztof Koszalin 2012-06-162 1973-09-07 Sambor Tczew
6,34 Surmacz Daniel Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-193 1975-12-20 Zielona Góra
6,32 Małkiewicz Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-164 1973-09-07 Sambor Tczew
6,25 Surmacz Daniel Zielona Góra 2012-05-065 1975-12-20 Zielona Góra
6,13 Małkiewicz Krzysztof Spała 2012-03-176 1973-09-07 Sambor Tczew
5,97 Zatorski Kazimierz Spała 2012-03-177 1972-04-26 Warka
5,65 Brodowski Wojciech Spała 2012-03-178 1976-12-26 Mikołajki
5,53 JANKOWSKI Marcin Koszalin 2012-06-169 1977-04-21 Nakło nad Notecią
5,53 Groenwald Jacek Puck 2012-06-2410 Połczyno
5,39 Żabik Zbigniew Płońsk 2012-05-0311 Warszawa
5,30 ZBLEWSKI Leszek Koszalin 2012-06-1612 1973-12-25 Kościerzyna
5,27 Drzeżdon Ireneusz Puck 2012-06-2413 Starzyno
4,87 Norek Tomasz Bielsko Biała 2012-04-2814 1976-01-01 GKS Piast Gliwice
4,84 Nowosielski Lucjan Białystok 2012-06-3015 1972-07-29 Jasło
4,80 KUJAWIŃSKI Artur Koszalin 2012-06-1616 1976-03-13 Poznań
3,35 MICHALSKI Jakub Koszalin 2012-06-1617 1975-06-14 Koszalin

M40
6,09 Zatorski Kazimierz Białystok 2012-06-301 1972-04-26 Warka
6,09 Lepik Stanislaw Sopot 2012-09-222
5,55 Sobczyk Jarosław Spała 2012-03-173 1968-03-13 Wisła
5,11 Przedwojewski Tomasz Spała 2012-03-174 1970-12-22 Niedaszów
5,07 Przedwojewski Tomasz Zielona Góra 2012-09-085 1970-12-22 Niedaszów
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5,03 CHABRASZEWSKI Wiesław Koszalin 2012-06-166 1968-01-10 Szczecin
4,93 KASZUBA Marek Koszalin 2012-06-167 1971-01-09 Wrocław
4,90 KOZAK Arkadiusz Koszalin 2012-06-168 1972-01-12 TKKF Koszalin
4,88 Przedwojewski Tomasz Białystok 2012-06-309 1970-12-22 Niedaszów
4,80 NAWOCKI Piotr Koszalin 2012-06-1610 1970-02-04 Wrocław
4,55 Maculewicz Marcin Spała 2012-03-1711 1972-02-05 Kielce JP II

M45
5,66 Krauze Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-161 1963-07-14 Koszalin
5,50 KRAUZE Jerzy Koszalin 2012-06-162 1963-07-14 Koszalin
5,40 Antkowiak Mirosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-163 1962-11-01 Konin
5,28 Kiedrowski Albin Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-194 1966-06-16 Brusy
5,03 Kiedrowski Albin Spała 2012-03-175 1966-06-16 Brusy
4,84 Siankowski Mariusz Białystok 2012-06-306 1966-09-16 Ruda Śląska
4,74 Matejewski Piotr Puck 2012-06-247 Połczyno
4,47 SIANKOWSKI Mariusz Koszalin 2012-06-168 1966-09-16 Ruda Śląska
4,39 Bednarz Jerzy Białystok 2012-06-309 1964-04-19 Chorzów
4,33 Siankowski Mariusz Spała 2012-03-1710 1966-09-16 Ruda Śląska
4,25 Detlaff Anatol Puck 2012-06-2411 Starzyno

M50
6,15 Chmielewski Stanisław Spała 2012-03-171 1959-07-02 Warszawa
5,91 Chmielewski Stanisław Białogard 2012-07-282 1959-07-02 Warszawa
5,42 Musiał Wiesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-233 1957-10-20 Śrem
5,38 Musiał Wiesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-224 1957-10-20 Śrem
5,36 MUSIAŁ Wiesław Koszalin 2012-06-165 1957-10-20 Śrem
5,25 Musiał Wiesław Lidzbark Warmiński 2012-09-116 1957-10-20 Śrem
5,00 Tomczyk Emil Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-197 1958-06-15 PZWLA Toruń
4,77 Kukulski Jerzy Zielona Góra 2012-09-088
4,63 Tomczyk Emil Spała 2012-03-179 1958-06-15 PZWLA Toruń
4,48 Czerwiński Adam Lidzbark Warmiński 2012-09-1110
4,43 Stecuła Leszek Białystok 2012-06-3011 1961-03-11 Bytom
4,30 Sut Andrzej Białystok 2012-06-3012 1957-09-25 Łódź
4,12 LINOWIECKI Cezary Koszalin 2012-06-1613 1960-01-01 Szczecin
3,17 Bartkowski Jan Lidzbark Warmiński 2012-09-1114 Nidzica

M55
5,43 Grzyb Marek Koszalin 2012-06-161 1955-03-27 Olsztyn
5,35 Rupala Andrzej Spała 2012-03-172 1956-06-22 Tarnobrzeg
5,35 Grzyb Marek Lidzbark Warmiński 2012-09-113 1955-03-27 Olsztyn
5,32 Grzyb Marek Białystok 2012-06-304 1955-03-27 Olsztyn
5,31 Grzyb Marek Spała 2012-03-175 1955-03-27 Olsztyn
5,22 Grzyb Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-166 1955-03-27 Olsztyn
5,07 Grzyb Marek Jyvaskyla 2012-04-047 1955-03-27 Olsztyn
4,82 Godos Dionizy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-198 1954-06-29 Pieńsk
4,70 Bobiński Marian Białystok 2012-06-309 1952-08-26 Warszawa
4,64 Bobiński Marian Spała 2012-03-1710 1952-08-26 Warszawa
4,60 SUSKI Jan Koszalin 2012-06-1611 1953-07-18 Koszalin
4,54 Godos Dionizy Zielona Góra 2012-09-0812 1954-06-29 Pieńsk
4,43 Suski Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1613 1953-07-18 Koszalin
4,42 Wiącek Stanisław Spała 2012-03-1714 1955-05-13 Ustronie Morskie
4,38 WIĄCEK Stanisław Koszalin 2012-06-1615 1955-05-13 Ustronie Morskie
3,93 Wójcik Zdzisław Spała 2012-03-1716 1955-07-14 UK
3,60 Trocki Marian Białystok 2012-06-3017 1953-12-22 PKWLA Sopot

M60
5,33 Szydłowski Stanisław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-191 1950-11-14 Wrocław
5,25 Lorenz Sylwester Białystok 2012-06-302 1950-12-11 Poznań
5,24 Szydłowski Stanisław Spała 2012-03-173 1950-11-14 Wrocław
5,23 Lorenz Sylwester Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-194 1950-12-11 Poznań
5,17 Lorenz Sylwester Poznań 2012-07-125 1950-12-11 Poznań
5,13 Pełka Julian Białystok 2012-06-306 1951-01-07 Toruń
5,13 Szydłowski Stanisław Zielona Góra 2012-09-087 1950-11-14 Wrocław
4,96 Pełka Julian Spała 2012-03-178 1951-01-07 Toruń
4,85 BOBRZYK Leszek Koszalin 2012-06-169 1948-02-20 Lublin
4,84 Lorenz Sylwester Jyvaskyla 2012-04-0710 1950-12-11 Poznań
4,80 Seidel Wojciech Spała 2012-03-1711 1950-01-16 Zakopane
4,73 Bobrzyk Leszek Lidzbark Warmiński 2012-09-1112 1948-02-20 Lublin
4,67 Drąg Sławomir Białystok 2012-06-3013 1951-08-03 Wrocław
4,57 Drąg Sławomir Zielona Góra 2012-09-0814 1951-08-03 Wrocław
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4,53 Siwek Ryszard Białystok 2012-06-3015 1952-05-27 Lublin
4,48 Drąg Sławomir Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1916 1951-08-03 Wrocław
4,45 Drąg Sławomir Spała 2012-03-1717 1951-08-03 Wrocław
4,25 Szydłowski Stanisław Białystok 2012-06-3018 1950-11-14 Wrocław
3,95 Chodkowski Andrzej Lidzbark Warmiński 2012-09-1119
3,37 TWAROGOWSKI Stefan Koszalin 2012-06-1620 1949-07-28 Kluczewo

M65
4,44 Burdzy Mieczysław Białystok 2012-06-301 1946-02-01 Stargard Szczeciński
4,35 BURDZY Mieczysław Koszalin 2012-06-162 1946-02-01 Stargard Szczeciński
4,26 Mańkowski Gabriel Lidzbark Warmiński 2012-09-113 1945-10-29 Toruń
4,15 Mańkowski Gabriel Spała 2012-03-174 1945-10-29 Toruń
4,08 Burdzy Mieczysław Spała 2012-03-175 1946-02-01 Stargard Szczeciński
3,62 Michalski Wojciech Sopot 2012-09-226 1942-10-17
3,61 Michalski Wojciech Białystok 2012-06-307 1942-10-17

M70
4,38 OKOŃSKI Czesław Koszalin 2012-06-161 1941-07-08 Gliwice
4,36 Okoński Czesław Białystok 2012-06-302 1941-07-08 Gliwice
4,35 Okoński Czesław Dolny Kubin 2012-08-043 1941-07-08 Gliwice
4,35 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-194 1941-07-08 Gliwice
4,30 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-165 1941-07-08 Gliwice
4,19 Okoński Czesław Sosnowiec 2012-06-066 1941-07-08 Gliwice
4,09 Okoński Czesław Spała 2012-03-177 1941-07-08 Gliwice
4,06 Okoński Czesław Sopot 2012-09-228 1941-07-08 Gliwice
3,90 MIĄSEK Tadeusz Koszalin 2012-06-169 1942-04-14 Zegrze Pomorskie
3,44 Wojtkowiak Bernard Białystok 2012-06-3010 1938-08-13 PKWLA Sopot
3,38 Wojtkowiak Bernard Sopot 2012-09-2211 1938-08-13 PKWLA Sopot
3,17 Dudziuk Wacław Białystok 2012-06-3012 1941-04-05 Zielona Góra
3,10 Kroll Edward Spała 2012-03-1713 1940-10-22 AZS Poznań
2,93 Osóbka Tomasz Spała 2012-03-1714 1937-08-21 Toruń

M75
3,52 Algierski Jarosław Zielona Góra 2012-09-081 1937-05-24 Świebodzin
3,36 Osóbka Tomasz Lidzbark Warmiński 2012-09-112 1937-08-21 Toruń
3,33 Algierski Jarosław Białystok 2012-06-303 1937-05-24 Świebodzin
3,27 Osóbka Tomasz Sopot 2012-09-224 1937-08-21 Toruń
3,20 Bińkowski Feliks Białystok 2012-06-305 1936-12-23 Gałków Mały
3,15 Bińkowski Feliks Spała 2012-03-176 1936-12-23 Gałków Mały
2,98 BANDURSKI JACEK Koszalin 2012-06-167 1935-09-11 Sopot
2,79 Marciniak Stanisław Lidzbark Warmiński 2012-09-118 1937-05-06 Białystok
2,78 MARCINIAK Stanisław Koszalin 2012-06-169 1937-05-06 Białystok
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
skok wzwyż

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K40

1,42 Cichowlas Alina Spała 2012-03-171 1969-02-20 Środa Wielkopolska
1,40 Cichowlas Alina Poznań 2012-07-122 1969-02-20 Środa Wielkopolska
1,40 Cichowlas Alina Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-193 1969-02-20 Środa Wielkopolska

K50
1,48 Biskup Marianna Jyvaskyla 2012-04-081 1961-08-13 PKWLA Sopot
1,47 Biskup Marianna Spała 2012-03-172 1961-08-13 PKWLA Sopot
1,44 Biskup Marianna Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-193 1961-08-13 PKWLA Sopot
1,42 Kielan Urszula Spała 2012-03-174 1960-10-10 Warszawa
1,42 Biskup Marianna Białystok 2012-06-305 1961-08-13 PKWLA Sopot
1,40 Biskup Marianna Lidzbark Warmiński 2012-09-116 1961-08-13 PKWLA Sopot
1,40 Biskup Marianna Sopot 2012-09-227 1961-08-13 PKWLA Sopot

K60
1,25 Bartosik Ewa Lidzbark Warmiński 2012-09-111 1951-03-15 Ostrołęka
1,23 Bartosik Ewa Białystok 2012-06-302 1951-03-15 Ostrołęka

M35
1,85 Golonko Dariusz Białystok 2012-01-211 1975-04-10 Białystok
1,80 Golonko Dariusz Spała 2012-03-172 1975-04-10 Białystok
1,80 Golonko Dariusz Białystok 2012-05-273 1975-04-10 Białystok
1,80 Golonko Dariusz Białystok 2012-06-304 1975-04-10 Białystok
1,78 Małkiewicz Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-165 1973-09-07 Sambor Tczew
1,75 Szewera Paweł Białystok 2012-06-306 1973-01-25 Wrocław
1,70 Małkiewicz Krzysztof Chojnice 2012-06-097 1973-09-07 Sambor Tczew
1,52 Nowosielski Lucjan Spała 2012-03-178 1972-07-29 Jasło
1,50 Nowosielski Lucjan Białystok 2012-06-309 1972-07-29 Jasło

M40
1,75 Dziuba Mariusz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-201 1971-02-10 Mechlin
1,70 Dziuba Mariusz Spała 2012-03-172 1971-02-10 Mechlin
1,70 Wangler Piotr Spała 2012-03-173 1969-03-06 Rumia
1,70 Wangler Piotr Gdańsk 2012-05-274 1969-03-06 Rumia
1,70 Wangler Piotr Białystok 2012-06-305 1969-03-06 Rumia
1,65 Wangler Piotr Gdańsk 2012-07-116 1969-03-06 Rumia
1,60 Wangler Piotr Gdańsk 2012-09-097 1969-03-06 Rumia
1,42 Przedwojewski Tomasz Spała 2012-03-178 1970-12-22 Niedaszów
1,40 Przedwojewski Tomasz Białystok 2012-06-309 1970-12-22 Niedaszów

M45
1,70 Ciesielski Wojciech Białystok 2012-06-301 1966-04-23 Luboń k/Poznania
1,70 Ciesielski Wojciech Zielona Góra 2012-09-082 1966-04-23 Luboń k/Poznania
1,57 Fiuk Mirosław Spała 2012-03-173 1964-09-10 Działdowo
1,57 Krauze Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-164 1963-07-14 Koszalin
1,55 Fiuk Mirosław Lidzbark Warmiński 2012-09-115 1964-09-10 Działdowo
1,54 Antkowiak Mirosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-166 1962-11-01 Konin
1,50 Wendicki Dariusz Białystok 2012-06-307 1964-08-30 Warszawa
1,50 Fiuk Mirosław Białystok 2012-06-308 1964-09-10 Działdowo
1,27 Siankowski Mariusz Spała 2012-03-179 1966-09-16 Ruda Śląska
1,25 Płoskoński Piotr Białystok 2012-06-3010 1965-03-20 Rusinów

M50
1,50 Królik Wiesław Białystok 2012-06-301 1960-05-06 Warka
1,47 Sut Andrzej Spała 2012-03-172 1957-09-25 Łódź
1,45 Sut Andrzej Białystok 2012-06-303 1957-09-25 Łódź
1,42 Stecuła Leszek Spała 2012-03-174 1961-03-11 Bytom
1,40 Stecuła Leszek Białystok 2012-06-305 1961-03-11 Bytom
1,32 Pilipczuk Mirosław Spała 2012-03-176 1957-09-06 Rożek

M55
1,71 Bednarski Dariusz Białystok 2012-06-301 1954-04-23 Płock
1,70 Bednarski Dariusz Spała 2012-03-172 1954-04-23 Płock
1,65 Bednarski Dariusz Spała 2012-02-113 1954-04-23 Płock
1,65 Bednarski Dariusz Warszawa 2012-05-204 1954-04-23 Płock
1,65 Bednarski Dariusz Toruń 2012-06-095 1954-04-23 Płock
1,64 Bednarski Dariusz Jyvaskyla 2012-04-066 1954-04-23 Płock
1,63 Soboń Roman Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-207 1956-09-13 Szczecin
1,60 Bednarski Dariusz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-208 1954-04-23 Płock
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1,57 Soboń Roman Spała 2012-03-179 1956-09-13 Szczecin
1,55 Grzyb Marek Białystok 2012-06-3010 1955-03-27 Olsztyn
1,55 Grzyb Marek Lidzbark Warmiński 2012-09-1111 1955-03-27 Olsztyn
1,52 Grzyb Marek Spała 2012-03-1712 1955-03-27 Olsztyn
1,51 Grzyb Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1613 1955-03-27 Olsztyn
1,48 Grzyb Marek Jyvaskyla 2012-04-0414 1955-03-27 Olsztyn
1,39 Suski Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1615 1953-07-18 Koszalin
1,35 Suski Jan Białystok 2012-06-3016 1953-07-18 Koszalin

M60
1,47 Pełka Julian Spała 2012-03-171 1951-01-07 Toruń
1,42 Drąg Sławomir Spała 2012-03-172 1951-08-03 Wrocław
1,38 Pełka Julian Białystok 2012-06-303 1951-01-07 Toruń
1,38 Drąg Sławomir Białystok 2012-06-304 1951-08-03 Wrocław
1,32 Marasek Marian Spała 2012-03-175 1951-01-17 Przysucha

M65
1,32 Mańkowski Gabriel Spała 2012-03-171 1945-10-29 Toruń
1,31 Mańkowski Gabriel Lidzbark Warmiński 2012-09-112 1945-10-29 Toruń
1,27 Sitnik Jan Spała 2012-03-173 1946-07-01 Warka
1,12 Zawadzki Jerzy Spała 2012-03-174 1944-06-17 Rybnik
1,11 Stefański Jerzy Białystok 2012-06-305 1947-06-04 Bydgoszcz
1,08 Zawadzki Jerzy Białystok 2012-06-306 1944-06-17 Rybnik

M70
1,39 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-201 1941-07-08 Gliwice
1,34 Okoński Czesław Sopot 2012-09-222 1941-07-08 Gliwice
1,32 Okoński Czesław Spała 2012-03-173 1941-07-08 Gliwice
1,32 Okoński Czesław Białystok 2012-06-304 1941-07-08 Gliwice
1,14 Korolko Edward Białystok 2012-06-305 1940-10-13 Toruń
1,00 Kołpak Andrzej Lidzbark Warmiński 2012-09-116 1938-07-05 Biała Podlaska

M75
1,17 Algierski Jarosław Białystok 2012-06-301 1937-05-24 Świebodzin
1,17 Algierski Jarosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-222 1937-05-24 Świebodzin
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
trójskok

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K40

10,05 Łeszyk Aneta Białystok 2012-06-301 1971-03-21 Poznań
5,40 Ernestowicz Grażyna Spała 2012-03-172 1970-02-01 Kołobrzeg

K45
6,55 Korman Jagoda Białystok 2012-06-301 1963-01-02 Bytom

K50
10,61 Biskup Marianna Jyvaskyla 2012-04-071 1961-08-13 PKWLA Sopot
10,31 Biskup Marianna Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-222 1961-08-13 PKWLA Sopot
10,29 Biskup Marianna Białystok 2012-06-303 1961-08-13 PKWLA Sopot
10,04 Biskup Marianna Lidzbark Warmiński 2012-09-114 1961-08-13 PKWLA Sopot
4,72 Maryszczak Bogumiła Spała 2012-03-175 1957-03-18 Kołobrzeg

K60
9,09 Bartosik Ewa Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-221 1951-03-15 Ostrołęka
9,07 Bartosik Ewa Lidzbark Warmiński 2012-09-112 1951-03-15 Ostrołęka
9,04 Bartosik Ewa Białystok 2012-06-303 1951-03-15 Ostrołęka
8,93 Bartosik Ewa Spała 2012-03-174 1951-03-15 Ostrołęka
8,87 Bartosik Ewa Jyvaskyla 2012-04-075 1951-03-15 Ostrołęka
8,82 Bartosik Ewa Warszawa 2012-01-146 1951-03-15 Ostrołęka

M35
13,65 Zgleszewski Daniel Białystok 2012-06-301 1975-08-30 Ostrów Maz.
13,41 Zgleszewski Daniel Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-222 1975-08-30 Ostrów Maz.
13,22 Zgleszewski Daniel Spała 2012-03-173 1975-08-30 Ostrów Maz.
12,02 Zatorski Kazimierz Spała 2012-03-174 1972-04-26 Warka
10,66 Nowosielski Lucjan Spała 2012-03-175 1972-07-29 Jasło
10,52 Nowosielski Lucjan Białystok 2012-06-306 1972-07-29 Jasło

M40
13,00 Lepik Stanislaw Sopot 2012-09-221
12,50 Sobczyk Jarosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-232 1968-03-13 Wisła
12,23 Zatorski Kazimierz Białystok 2012-06-303 1972-04-26 Warka
12,14 Sobczyk Jarosław Spała 2012-03-174 1968-03-13 Wisła
11,29 Przedwojewski Tomasz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-225 1970-12-22 Niedaszów
11,16 Przedwojewski Tomasz Spała 2012-03-176 1970-12-22 Niedaszów
11,15 Przedwojewski Tomasz Zielona Góra 2012-09-087 1970-12-22 Niedaszów
11,00 Przedwojewski Tomasz Białystok 2012-06-308 1970-12-22 Niedaszów
10,30 Badulski Tomasz Spała 2012-03-179 1971-04-06 Grudziądz
9,43 Kreihs Witold Białystok 2012-06-3010 1970-05-03 Tychy

M45
12,13 Kiedrowski Albin Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-221 1966-06-16 Brusy
9,48 Bednarz Jerzy Spała 2012-03-172 1964-04-19 Chorzów
9,03 Bednarz Jerzy Białystok 2012-06-303 1964-04-19 Chorzów
8,60 Fiuk Mirosław Spała 2012-03-174 1964-09-10 Działdowo
8,47 Fiuk Mirosław Lidzbark Warmiński 2012-09-115 1964-09-10 Działdowo

M50
12,94 Chmielewski Stanisław Spała 2012-03-171 1959-07-02 Warszawa
12,82 Bedeniczuk Eugeniusz Białystok 2012-06-302 1961-01-06 Bielsk Podlaski
11,89 Lasik Józef Spała 2012-03-173 1959-03-14 Stryszawa
10,76 Walkiewicz Tomasz Białystok 2012-06-304 1959-10-31 Szubin
10,49 Tomczyk Emil Białystok 2012-06-305 1958-06-15 PZWLA Toruń
10,10 Sut Andrzej Białystok 2012-06-306 1957-09-25 Łódź
9,42 Kukulski Jerzy Zielona Góra 2012-09-087
5,27 Bartkowski Jan Lidzbark Warmiński 2012-09-118 Nidzica

M55
11,78 Rupala Andrzej Spała 2012-03-171 1956-06-22 Tarnobrzeg
10,91 Bobiński Marian Białystok 2012-06-302 1952-08-26 Warszawa
10,66 Bobiński Marian Spała 2012-03-173 1952-08-26 Warszawa
9,15 Suski Jan Spała 2012-03-174 1953-07-18 Koszalin
9,01 Suski Jan Białystok 2012-06-305 1953-07-18 Koszalin
8,90 Wójcik Zdzisław Białystok 2012-06-306 1955-07-14 UK
7,75 Obałka Szymon Spała 2012-03-177 1953-09-19 Sieradz

M60
11,32 Drąg Sławomir Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-221 1951-08-03 Wrocław
10,84 Adamczewski Ryszard Białystok 2012-06-302 1948-01-14 Szubin
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10,83 Drąg Sławomir Białystok 2012-06-303 1951-08-03 Wrocław
10,55 Drąg Sławomir Spała 2012-03-174 1951-08-03 Wrocław
10,50 Szydłowski Stanisław Spała 2012-03-175 1950-11-14 Wrocław
10,40 Pełka Julian Białystok 2012-06-306 1951-01-07 Toruń
10,40 Szydłowski Stanisław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-227 1950-11-14 Wrocław
10,28 Lorenz Sylwester Białystok 2012-06-308 1950-12-11 Poznań
8,48 Marasek Marian Spała 2012-03-179 1951-01-17 Przysucha
8,15 Grabowski Stefan Spała 2012-03-1710 1949-06-12 Jabłonowo Pomorskie

M65
9,76 Mańkowski Gabriel Spała 2012-03-171 1945-10-29 Toruń
8,94 Sitnik Jan Spała 2012-03-172 1946-07-01 Warka
8,91 Krupa Henryk Spała 2012-03-173 1944-01-22 Żory
8,90 Mańkowski Gabriel Lidzbark Warmiński 2012-09-114 1945-10-29 Toruń
8,31 Tarkowski Witold Lidzbark Warmiński 2012-09-115 Nidzica

M70
8,70 Okoński Czesław Białystok 2012-06-301 1941-07-08 Gliwice
7,86 Dudziuk Wacław Zielona Góra 2012-09-082 1941-04-05 Zielona Góra
7,82 Dudziuk Wacław Spała 2012-03-173 1941-04-05 Zielona Góra
7,57 Wojtkowiak Bernard Białystok 2012-06-304 1938-08-13 PKWLA Sopot
7,46 Wojtkowiak Bernard Lidzbark Warmiński 2012-09-115 1938-08-13 PKWLA Sopot
7,43 Dudziuk Wacław Białystok 2012-06-306 1941-04-05 Zielona Góra
7,17 Wojtkowiak Bernard Sopot 2012-09-227 1938-08-13 PKWLA Sopot
6,04 Kołpak Andrzej Lidzbark Warmiński 2012-09-118 1938-07-05 Biała Podlaska

M75
7,01 Algierski Jarosław Białystok 2012-06-301 1937-05-24 Świebodzin
6,70 Algierski Jarosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-222 1937-05-24 Świebodzin
6,60 Bińkowski Feliks Spała 2012-03-173 1936-12-23 Gałków Mały
5,96 Bińkowski Feliks Białystok 2012-06-304 1936-12-23 Gałków Mały
5,89 Marciniak Stanisław Lidzbark Warmiński 2012-09-115 1937-05-06 Białystok
5,71 Marciniak Stanisław Białystok 2012-06-306 1937-05-06 Białystok
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
skok o tyczce

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
M35

3,56 Gawenda Andrzej Spała 2012-03-171 1972-07-07 Warszawa
2,80 Małkiewicz Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-162 1973-09-07 Sambor Tczew

M40
4,30 Nawocki Piotr Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-181 1970-02-04 Wrocław
4,20 Nawocki Piotr Berlin 2012-03-252 1970-02-04 Wrocław
4,20 Nawocki Piotr Wrocław 2012-06-023 1970-02-04 Wrocław
4,05 Nawocki Piotr Spała 2012-03-174 1970-02-04 Wrocław
4,00 Nawocki Piotr Spała 2012-02-185 1970-02-04 Wrocław
4,00 Nawocki Piotr Wrocław 2012-06-096 1970-02-04 Wrocław
3,90 Nawocki Piotr Białystok 2012-06-307 1970-02-04 Wrocław
3,80 Nawocki Piotr Zielona Góra 2012-05-198 1970-02-04 Wrocław
3,20 Kaszuba Marek Białystok 2012-06-309 1971-01-09 Wrocław
2,60 Badulski Tomasz Spała 2012-03-1710 1971-04-06 Grudziądz

M45
3,70 Krauze Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-161 1963-07-14 Koszalin
3,40 Kargol Jacek Gdynia 2012-04-212 KL Gdynia
3,20 Krauze Jerzy Sopot 2012-09-223 1963-07-14 Koszalin
2,80 Antkowiak Mirosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-164 1962-11-01 Konin
2,76 Antkowiak Mirosław Spała 2012-03-175 1962-11-01 Konin

M50
3,80 Dziamski Krzysztof Poznań 2012-07-121 1958-06-27 Olimpia Poznań
3,00 Langowski Andrzej Gdynia 2012-04-212 Tczew
0,00 Stecuła Leszek Białystok 2012-06-303 1961-03-11 Bytom

M55
2,80 Kamiński Józef Białystok 2012-06-301 1954-10-29 Dys k/Lublina
2,60 Grzyb Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-162 1955-03-27 Olsztyn
2,52 Kamiński Józef Spała 2012-03-173 1954-10-29 Dys k/Lublina
1,80 Suski Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-164 1953-07-18 Koszalin

M60
2,00 Twarogowski Stefan Białystok 2012-06-301 1949-07-28 Kluczewo

M65
1,90 Stefański Jerzy Białystok 2012-06-301 1947-06-04 Bydgoszcz

M70
2,70 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-161 1941-07-08 Gliwice
2,60 Korolko Edward Spała 2012-03-172 1940-10-13 Toruń
2,60 Korolko Edward Białystok 2012-06-303 1940-10-13 Toruń
2,60 Korolko Edward Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-214 1940-10-13 Toruń
2,50 Korolko Edward Sopot 2012-09-225 1940-10-13 Toruń
2,20 Wojtkowiak Bernard Gdynia 2012-04-216 1938-08-13 PKWLA Sopot
2,10 Osóbka Tomasz Spała 2012-03-177 1937-08-21 Toruń
2,00 Wojtkowiak Bernard Białystok 2012-06-308 1938-08-13 PKWLA Sopot
2,00 Osóbka Tomasz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-219 1937-08-21 Toruń
1,80 Osóbka Tomasz Białystok 2012-06-3010 1937-08-21 Toruń
1,80 Wojtkowiak Bernard Sopot 2012-09-2211 1938-08-13 PKWLA Sopot

M75
2,00 Osóbka Tomasz Sopot 2012-09-221 1937-08-21 Toruń
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
pchnięcie kulą

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K30

10,11 Ochmańska-Zrazek Magdalena Białystok 2012-06-301 1977-09-14 Łowicz

K35
13,02 Durska Ewa Szczecin 2012-05-121 1977-02-27 UKS Bermin Goleniów
12,98 Durska Ewa Białogard 2012-07-282 1977-02-27 UKS Bermin Goleniów
12,87 Durska Ewa Koszalin 2012-05-263 1977-02-27 UKS Bermin Goleniów
12,38 Durska Ewa Białogard 2012-05-054 1977-02-27 UKS Bermin Goleniów
10,88 Sieklińska Klaudia Kraków 2012-05-065 1972-10-13 WKS Wawel Kraków
10,26 Sieklińska Klaudia Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-186 1972-10-13 WKS Wawel Kraków
9,40 Gawenda Małgorzata Warszawa 2012-09-297
8,39 Groenwald Marzena Puck 2012-06-248 Połczyno
8,09 Pyskir Małgorzata Stargard Szczeciński 2012-06-169 1975-02-24 Bydgoszcz
6,11 Januszkiewicz Katarzyna Spała 2012-03-1710 1975-07-08 Środa Wielkopolska

K40
10,94 Goździk Beata Łódź 2012-06-091 1969-06-16 Tomaszów Maz.
10,85 Goździk Beata Spała 2012-03-172 1969-06-16 Tomaszów Maz.
8,68 Smolarska Maria Spała 2012-03-173 1967-08-12 Drzewica
8,60 Cichowlas Alina Spała 2012-03-174 1969-02-20 Środa Wielkopolska
7,80 Lechańska Anna Warszawa 2012-09-295
7,72 Śledź-Dźwigaj Agnieszka Białystok 2012-06-306 1968-04-19 Białystok
7,67 Bieniasz-Krzywiec Małgorzata Wiechlice 2012-04-147 1968-05-13 LKS Lubusz Słubice
6,98 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Stargard Szczeciński 2012-06-168 1972-04-29 Zacharzew
6,66 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Łagiewniki 2012-06-099 1972-04-29 Zacharzew
6,11 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Białystok 2012-06-3010 1972-04-29 Zacharzew
5,49 Ernestowicz Katarzyna Stargard Szczeciński 2012-06-1611 1970-02-01 Kołobrzeg
5,00 Ernestowicz Grażyna Spała 2012-03-1712 1970-02-01 Kołobrzeg

K45
9,36 Ptak Ryszarda Puck 2012-06-241 Strzelno
8,04 Kasak-Drąg Krystyna Łagiewniki 2012-06-092 1965-07-18 Wałbrzych
7,33 Warzecha Beata Białystok 2012-06-303 1963-01-25 PKWLA Sopot
7,16 Warzecha Beata Sopot 2012-09-224 1963-01-25 PKWLA Sopot
7,06 Sokołów Marzena Białystok 2012-06-305 1965-05-10 PKWLA Sopot
6,96 Sokołów Marzena Sopot 2012-09-226 1965-05-10 PKWLA Sopot
6,86 Sokołów Marzena Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-197 1965-05-10 PKWLA Sopot
6,56 Sokołów Marzena Połczyno 2012-04-188 1965-05-10 PKWLA Sopot
6,43 Sokołów Marzena Puck 2012-07-079 1965-05-10 PKWLA Sopot
5,77 Chrośniak Renata Łagiewniki 2012-06-0910 1963-08-25 Poznań
5,61 Pieczulis Krystyna Bydgoszcz 2012-05-1811 1962-11-12 Olsztyn
5,25 Korman Jagoda Białystok 2012-06-3012 1963-01-02 Bytom
5,10 Korman Jagoda Spała 2012-03-1713 1963-01-02 Bytom

K50
10,76 Biskup Marianna Sopot 2012-09-221 1961-08-13 PKWLA Sopot
10,26 Biskup Marianna Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-192 1961-08-13 PKWLA Sopot
10,26 Guzowska Małgorzata Białystok 2012-06-303 1959-02-09 Białystok
9,92 Strelczuk Irena Zielona Góra 2012-09-084 1957-09-16 Chojna
9,41 Pierzchała Halina Białystok 2012-06-305 1959-03-02 Antonie
8,43 Daszewska Halina Białystok 2012-06-306 1961-07-13 Koszalin
7,22 Maryszczak Bogumiła Spała 2012-03-177 1957-03-18 Kołobrzeg
7,00 Tomczyk Danuta Stargard Szczeciński 2012-06-168 1959-03-23 PZWLA Toruń
6,80 Strelczuk Irena Białystok 2012-06-309 1957-09-16 Chojna
6,78 Adrian-Orzeł Krystyna Strzelno k. Pucka 2012-08-0510 Strzelno
6,45 Strelczuk Irena Spała 2012-03-1711 1957-09-16 Chojna
6,37 Strelczuk Irena Stargard Szczeciński 2012-06-1612 1957-09-16 Chojna
5,00 Matczyńska Irena Sopot 2012-09-2213 Toruń

K55
9,86 Piwowarska Teresa Zbąszynek 2012-05-261 1956-06-05 Wałcz
8,93 Renusz Irena Strzelno k. Pucka 2012-08-052 Mieroszyn
7,83 Renusz Irena Puck 2012-06-243 Mieroszyn
7,81 Wieczorek Monika Poznań 2012-06-094 1957-05-04 Orkan Ostrzeszów
7,78 Schwantzer Monika Białystok 2012-06-305 1955-10-19 Austria
7,78 Kubacka Grażyna Puck 2012-07-076 1954-06-04 Nowe Miasto Lub.
7,57 Żegis Krystyna Lidzbark Warmiński 2012-09-117
7,56 Kubacka Grażyna Białystok 2012-06-308 1954-06-04 Nowe Miasto Lub.
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7,41 Kubacka Grażyna Sopot 2012-09-229 1954-06-04 Nowe Miasto Lub.
7,30 Kapturska Danuta Białystok 2012-06-3010 1952-10-10 Swarzędz
7,13 Kapturska Danuta Łagiewniki 2012-06-0911 1952-10-10 Swarzędz
7,12 Kapturska Danuta Zbąszynek 2012-05-2612 1952-10-10 Swarzędz
7,10 Kubacka Grażyna Spała 2012-03-1713 1954-06-04 Nowe Miasto Lub.
7,09 Kapturska Danuta Lidzbark Warmiński 2012-09-1114 1952-10-10 Swarzędz
7,08 Kapturska Danuta Zielona Góra 2012-09-0815 1952-10-10 Swarzędz
7,07 Kapturska Danuta Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2416 1952-10-10 Swarzędz
7,03 Kapturska Danuta Stargard Szczeciński 2012-06-1617 1952-10-10 Swarzędz
6,97 Maryszczak Bogumiła Puck 2012-07-0718 1957-03-18 Kołobrzeg
6,85 Kapturska Danuta Spała 2012-03-1719 1952-10-10 Swarzędz
6,64 Strelczuk Irena Sopot 2012-09-2220 1957-09-16 Chojna
6,62 Strelczuk Irena Słubice 2012-10-0721 1957-09-16 Chojna
6,48 Strelczuk Irena Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0622 1957-09-16 Chojna
5,91 Maryszczak Bogumiła Stargard Szczeciński 2012-06-1623 1957-03-18 Kołobrzeg

K60
8,08 Kapes Helena Stargard Szczeciński 2012-06-161 1950-07-03 Stargard Szczeciński
7,88 Dec Janina Spała 2012-03-172 1948-08-19 Cigacice
7,73 Kapes-Kornełowicz Helena Zielona Góra 2012-09-083 1950-07-03 Stargard Szczeciński
7,68 Dec Janina Stargard Szczeciński 2012-06-164 1948-08-19 Cigacice
7,63 Dec Janina Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-185 1948-08-19 Cigacice
7,63 Dec Janina Zielona Góra 2012-09-086 1948-08-19 Cigacice
7,57 Dec Janina Zbąszynek 2012-05-267 1948-08-19 Cigacice
7,44 Kapes-Kornełowicz Helena Białystok 2012-06-308 1950-07-03 Stargard Szczeciński
7,38 Dec Janina Białystok 2012-06-309 1948-08-19 Cigacice
7,18 Bartosik Ewa Lidzbark Warmiński 2012-09-1110 1951-03-15 Ostrołęka
6,07 Karska Ewa Zielona Góra 2012-09-0811

K65
8,53 Baranowska Irena Zielona Góra 2012-09-081 1946-04-06 AZS Poznań
8,42 Baranowska Irena Spała 2012-03-172 1946-04-06 AZS Poznań
8,40 Baranowska Irena Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-063 1946-04-06 AZS Poznań
8,18 Baranowska Irena Zbąszynek 2012-05-264 1946-04-06 AZS Poznań
8,17 Baranowska Irena Białystok 2012-06-305 1946-04-06 AZS Poznań
7,90 Baranowska Irena Stargard Szczeciński 2012-06-166 1946-04-06 AZS Poznań
7,86 Baranowska Irena Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-247 1946-04-06 AZS Poznań
7,83 Bartkowska Teresa Lidzbark Warmiński 2012-09-118
7,47 Dalecka Leokadia Zbąszynek 2012-05-269 1945-10-28 Zielona Góra
7,23 Dalecka Leokadia Białystok 2012-06-3010 1945-10-28 Zielona Góra
7,20 Dalecka Leokadia Stargard Szczeciński 2012-06-1611 1945-10-28 Zielona Góra
7,19 Dalecka Leokadia Zielona Góra 2012-09-0812 1945-10-28 Zielona Góra
7,11 Dalecka Leokadia Wiechlice 2012-04-1413 1945-10-28 Zielona Góra
6,97 Dalecka Leokadia Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0614 1945-10-28 Zielona Góra
6,39 Dalecka Leokadia Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1815 1945-10-28 Zielona Góra

K70
6,39 Telenga Janina Zielona Góra 2012-09-081 1942-03-04 KS Dzbanów
6,22 Telenga Janina Łagiewniki 2012-06-092 1942-03-04 KS Dzbanów
5,95 Frąckowiak Ewa Zielona Góra 2012-09-083 1938-03-26 Poznań
5,93 Frąckowiak Ewa Białystok 2012-06-304 1938-03-26 Poznań
5,84 Frąckowiak Ewa Stargard Szczeciński 2012-06-165 1938-03-26 Poznań
5,75 Frąckowiak Ewa Sopot 2012-09-226 1938-03-26 Poznań
5,69 Frąckowiak Ewa Zbąszynek 2012-05-267 1938-03-26 Poznań
5,07 Bujnowicz Elżbieta Sopot 2012-09-228

M35
13,51 Jasionek Marcin Sopot 2012-06-091 1976-09-15 Prefabet Śniadowo Łomża
12,57 Małkiewicz Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-162 1973-09-07 Sambor Tczew
12,09 Nadachowski Marek Słubice 2012-10-073 1972-12-09 Zacharzew
11,96 Nadachowski Marek Sopot 2012-09-224 1972-12-09 Zacharzew
11,66 Nadachowski Marek Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-065 1972-12-09 Zacharzew
11,58 Różyczka Marek Stargard Szczeciński 2012-06-166 1975-11-07 Stargard Szczeciński
11,52 Nadachowski Marek Łagiewniki 2012-06-097 1972-12-09 Zacharzew
11,43 Nadachowski Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-248 1972-12-09 Zacharzew
11,40 Nadachowski Marek Białystok 2012-06-309 1972-12-09 Zacharzew
11,31 Nadachowski Marek Stargard Szczeciński 2012-06-1610 1972-12-09 Zacharzew
11,30 Fidelus Marcin Warszawa 2012-09-2911
10,65 Borowski Sławomir Spała 2012-03-1712 1975-10-18 PKWLA Sopot
10,55 Nadachowski Marek Spała 2012-03-1713 1972-12-09 Zacharzew
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10,36 Borowski Sławomir Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1914 1975-10-18 PKWLA Sopot
10,20 Borowski Sławomir Sopot 2012-09-2215 1975-10-18 PKWLA Sopot
10,18 Borowski Sławomir Połczyno 2012-04-1816 1975-10-18 PKWLA Sopot
10,18 Borowski Sławomir Strzelno k. Pucka 2012-08-0517 1975-10-18 PKWLA Sopot
10,03 Borowski Sławomir Puck 2012-05-0118 1975-10-18 PKWLA Sopot
9,58 Borowski Sławomir Połczyno 2012-05-3119 1975-10-18 PKWLA Sopot
9,43 Jurczak Radosław Warszawa 2012-09-2920
9,42 Marszałek Adam Puck 2012-06-2421 Starzyno
9,40 Borowski Sławomir Białystok 2012-06-3022 1975-10-18 PKWLA Sopot
9,40 Żaboklicki Tomasz Warszawa 2012-09-2923
9,37 Kowalczyk Andrzej Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1924 Kurzętnik
9,34 Borowski Sławomir Strzelno k. Pucka 2012-09-0525 1975-10-18 PKWLA Sopot
9,31 Sadowski Marek Białystok 2012-06-3026 1976-10-13 Białystok
9,24 Borowski Sławomir Puck 2012-07-0727 1975-10-18 PKWLA Sopot
9,22 Borowski Sławomir Stargard Szczeciński 2012-06-1628 1975-10-18 PKWLA Sopot
8,88 Szyszko Piotr Warszawa 2012-09-2929
8,17 Miecznik Adam Białystok 2012-06-3030 1975-12-24 Łódź
8,01 Dereszewski Wojciech Spała 2012-03-1731 1973-07-14 Krzemieniewo

M40
14,74 Kaszuba Krzysztof Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-191 1970-06-02 PKWLA Sopot
14,42 Kaszuba Krzysztof Starogard Gdański 2012-06-162 1970-06-02 PKWLA Sopot
14,36 Merta Dariusz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-193 1968-07-03 Brzeszcze
14,28 Kaszuba Krzysztof Spała 2012-03-174 1970-06-02 PKWLA Sopot
14,22 Merta Dariusz Spała 2012-03-175 1968-07-03 Brzeszcze
14,10 Pawelski Grzegorz Słubice 2012-10-076 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
14,09 Pawelski Grzegorz Spała 2012-03-177 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
14,09 Pawelski Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-248 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
13,56 Pawelski Grzegorz Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-069 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
13,51 Merta Dariusz Białystok 2012-06-3010 1968-07-03 Brzeszcze
13,41 Pawelski Grzegorz Zielona Góra 2012-09-0811 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
13,32 Pawelski Grzegorz Stargard Szczeciński 2012-06-1612 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
13,00 Kozłowski Robert Spała 2012-03-1713 1970-06-07 Lublin
12,58 Kozłowski Robert Białystok 2012-06-3014 1970-06-07 Lublin
12,07 Skowyra Zbigniew Puck 2012-07-0715 1968-09-05 Kołobrzeg
11,77 Pawelski Grzegorz Zbąszynek 2012-05-2616 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
11,49 Skowyra Zbigniew Spała 2012-03-1717 1968-09-05 Kołobrzeg
11,41 Walczak Mariusz Warszawa 2012-09-2918 1971-02-27 Warszawa
11,35 Walczak Mariusz Białystok 2012-06-3019 1971-02-27 Warszawa
11,30 Walczak Mariusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1920 1971-02-27 Warszawa
11,29 Bońda Konrad Białystok 2012-06-3021 1969-12-12 Brwinów
11,25 Walczak Mariusz Strzelno k. Pucka 2012-08-0522 1971-02-27 Warszawa
11,24 Bońda Konrad Spała 2012-03-1723 1969-12-12 Brwinów
11,21 Walczak Mariusz Puck 2012-07-0724 1971-02-27 Warszawa
11,17 Bońda Konrad Stargard Szczeciński 2012-06-1625 1969-12-12 Brwinów
11,04 Bońda Konrad Warszawa 2012-09-2926
10,95 Kreihs Witold Białystok 2012-06-3027 1970-05-03 Tychy
10,90 Redlik Piotr Warszawa 2012-09-2928
10,71 Kreihs Witold Spała 2012-03-1729 1970-05-03 Tychy
10,37 Bontruk Dariusz Warszawa 2012-09-2930
10,32 Grzegorek Tomasz Stargard Szczeciński 2012-06-1631 1971-03-25 Warka
10,27 Grzegorek Tomasz Białystok 2012-06-3032 1971-03-25 Warka
10,16 Kaszuba Marek Białystok 2012-06-3033 1971-01-09 Wrocław
9,63 Soból Sławomir Warszawa 2012-09-2934
9,19 Gawenda Andrzej Warszawa 2012-09-2935 1972-07-07 Warszawa
9,07 Jobs Leszek Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1936 Kurzętnik
9,01 Jeka Waldemar Strzelno k. Pucka 2012-09-0537 Połczyno
8,42 Jeka Waldemar Puck 2012-06-2438 Połczyno
8,30 Jeka Waldemar Puck 2012-07-0739 Połczyno
8,28 Jeka Waldemar Strzelno k. Pucka 2012-08-0540 Połczyno
8,18 Potrukus Mariusz Puck 2012-06-2441 Połczyno
7,43 Gawenda Rafał Warszawa 2012-09-2942

M45
14,58 Chilmanowicz Janusz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-191 1964-05-17 Działdowo
14,23 Chilmanowicz Janusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-192 1964-05-17 Działdowo
14,00 Chilmanowicz Janusz Spała 2012-03-173 1964-05-17 Działdowo
13,65 Stolarczyk Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-194 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice

2 stycznia 2013 Strona 11 z 57



13,50 Chilmanowicz Janusz Sopot 2012-09-225 1964-05-17 Działdowo
13,46 Chilmanowicz Janusz Lidzbark Warmiński 2012-09-116 1964-05-17 Działdowo
13,41 Stolarczyk Marek Stargard Szczeciński 2012-06-167 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
13,36 Kulikowicz Tadeusz Gdańsk 2012-01-218 1966-09-21 PKWLA Sopot
13,33 Chilmanowicz Janusz Białystok 2012-06-309 1964-05-17 Działdowo
13,12 Stolarczyk Marek Zbąszynek 2012-05-2610 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
13,04 Stolarczyk Marek Szprotawa 2012-05-1211 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
13,00 Jędrzejewski Krzysztof Połczyno 2012-06-1012 1963-08-17 Władysławowo
12,98 Jędrzejewski Krzysztof Gdańsk 2012-05-2713 1963-08-17 Władysławowo
12,97 Jędrzejewski Krzysztof Gdańsk 2012-01-2114 1963-08-17 Władysławowo
12,95 Kulikowicz Tadeusz Sopot 2012-09-2215 1966-09-21 PKWLA Sopot
12,89 Jędrzejewski Krzysztof Połczyno 2012-04-1816 1963-08-17 Władysławowo
12,88 Stolarczyk Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2417 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
12,75 Stolarczyk Marek Zielona Góra 2012-09-0818 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
12,72 Jędrzejewski Krzysztof Gdańsk 2012-02-1819 1963-08-17 Władysławowo
12,67 Kulikowicz Tadeusz Spała 2012-03-1720 1966-09-21 PKWLA Sopot
12,62 Jędrzejewski Krzysztof Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1921 1963-08-17 Władysławowo
12,60 Jędrzejewski Krzysztof Puck 2012-05-0122 1963-08-17 Władysławowo
12,58 Jędrzejewski Krzysztof Połczyno 2012-05-3123 1963-08-17 Władysławowo
12,54 Stolarczyk Marek Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0624 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
12,52 Jędrzejewski Krzysztof Spała 2012-03-1725 1963-08-17 Władysławowo
12,25 Jędrzejewski Krzysztof Puck 2012-06-2426 1963-08-17 Władysławowo
12,24 Jędrzejewski Krzysztof Słupsk 2012-05-1227 1963-08-17 Władysławowo
12,17 Jędrzejewski Krzysztof Stargard Szczeciński 2012-06-1628 1963-08-17 Władysławowo
12,11 Jędrzejewski Krzysztof Puck 2012-07-0729 1963-08-17 Władysławowo
12,05 Jędrzejewski Krzysztof Puck 2012-08-3030 1963-08-17 Władysławowo
11,96 Jędrzejewski Krzysztof Strzelno k. Pucka 2012-09-0531 1963-08-17 Władysławowo
11,90 Kulikowicz Tadeusz Białystok 2012-06-3032 1966-09-21 PKWLA Sopot
11,88 Piotrowski Robert Puck 2012-07-0733 1966-02-25 Kołobrzeg
11,87 Jędrzejewski Krzysztof Białystok 2012-06-3034 1963-08-17 Władysławowo
11,86 Jędrzejewski Krzysztof Strzelno k. Pucka 2012-08-0535 1963-08-17 Władysławowo
11,77 Piotrowski Robert Gdańsk 2012-01-2136 1966-02-25 Kołobrzeg
11,77 Puta Mirosław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1937 1963-03-05 Elbląg
11,73 Piotrowski Robert Spała 2012-03-1738 1966-02-25 Kołobrzeg
11,72 Kąkol Stanisław Puck 2012-05-0139 1962-11-27 Luzino
11,64 Jędrzejewski Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1940 1963-08-17 Władysławowo
11,54 Piotrowski Robert Białogard 2012-07-2841 1966-02-25 Kołobrzeg
11,54 Puta Mirosław Lidzbark Warmiński 2012-09-1142 1963-03-05 Elbląg
11,50 Piotrowski Robert Zielona Góra 2012-09-0843 1966-02-25 Kołobrzeg
11,45 Piotrowski Robert Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1944 1966-02-25 Kołobrzeg
11,34 Tłok Marek Bydgoszcz 2012-05-1845 1965-11-26 PG Gdańśk
11,28 Piotrowski Robert Stargard Szczeciński 2012-06-1646 1966-02-25 Kołobrzeg
11,21 Dłużyński Włodzimierz Aleksandrów Łódzki 2012-01-1547 1965-01-01 MKS Aleksandrów Łódzki
11,18 Kąkol Stanisław Połczyno 2012-04-1848 1962-11-27 Luzino
11,08 Chomko Marek Białystok 2012-06-3049 1963-07-22 Czarna Białostocka
11,05 Kąkol Stanisław Chojnice 2012-08-2550 1962-11-27 Luzino
11,01 Kąkol Stanisław Puck 2012-08-3051 1962-11-27 Luzino
10,85 Puta Mirosław Puck 2012-07-0752 1963-03-05 Elbląg
10,78 Pawłowski Andrzej Białystok 2012-06-3053 1966-08-09 Bratuszewo
10,66 Dłużyński Włodzimierz Aleksandrów Łódzki 2012-04-2854 1965-01-01 MKS Aleksandrów Łódzki
10,17 Krauze Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1655 1963-07-14 Koszalin
9,72 Licau Wojciech Strzelno k. Pucka 2012-08-0556 Mieroszyno
9,41 Antkowiak Mirosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1657 1962-11-01 Konin
9,18 Protas Jacek Lidzbark Warmiński 2012-09-1158
8,86 Detlaff Piotr Strzelno k. Pucka 2012-08-0559 Strzelno
8,60 Fleming Kazimierz Puck 2012-06-2460 Starzyno
8,26 Gierszewski Andrzej Lidzbark Warmiński 2012-09-1161

M50
15,81 Szpak Mieczysław Spała 2012-03-171 1961-07-10 Kołobrzeg
15,78 Szpak Mieczysław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-192 1961-07-10 Kołobrzeg
15,30 Szpak Mieczysław Stargard Szczeciński 2012-06-163 1961-07-10 Kołobrzeg
15,17 Szpak Mieczysław Puck 2012-07-074 1961-07-10 Kołobrzeg
14,82 Radzikowski Henryk Spała 2012-03-175 1959-03-28 PKWLA Sopot
14,66 Radzikowski Henryk Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-196 1959-03-28 PKWLA Sopot
14,17 Radzikowski Henryk Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-247 1959-03-28 PKWLA Sopot
14,09 Radzikowski Henryk Zbąszynek 2012-05-268 1959-03-28 PKWLA Sopot
14,05 Szpak Mieczysław Białogard 2012-07-289 1961-07-10 Kołobrzeg
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14,00 Radzikowski Henryk Białystok 2012-06-3010 1959-03-28 PKWLA Sopot
13,89 Radzikowski Henryk Zielona Góra 2012-09-0811 1959-03-28 PKWLA Sopot
13,20 Radzikowski Henryk Sopot 2012-09-2212 1959-03-28 PKWLA Sopot
13,00 Radzikowski Henryk Stargard Szczeciński 2012-06-1613 1959-03-28 PKWLA Sopot
12,22 Bedeniczuk Eugeniusz Białystok 2012-06-3014 1961-01-06 Bielsk Podlaski
12,22 Czerniakowski Wiesław Lidzbark Warmiński 2012-09-1115
12,07 Duber Jerzy Wiechlice 2012-04-1416 1957-05-08 Zielona Góra
11,19 Duber Jerzy Spała 2012-03-1717 1957-05-08 Zielona Góra
9,72 Jarmulewski Jerzy Puck 2012-05-0118 1957-07-02 PKWLA Sopot
9,71 Skoczeń Karol Białystok 2012-06-3019 1959-03-23 Chorzów
9,57 Skoczeń Karol Spała 2012-03-1720 1959-03-23 Chorzów
9,54 Tomczyk Emil Zielona Góra 2012-09-0821 1958-06-15 PZWLA Toruń
9,52 Biskup Ryszard Lidzbark Warmiński 2012-09-1122 1960-03-08 PKWLA Sopot
9,50 Biskup Ryszard Sopot 2012-09-2223 1960-03-08 PKWLA Sopot
8,77 Wróblewski Witold Lidzbark Warmiński 2012-09-1124
8,51 Bartkowski Jan Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1925 Nidzica
8,46 Bartkowski Jan Lidzbark Warmiński 2012-09-1126 Nidzica
8,45 Raszkowski Tadeusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1927 Grodziczno
7,57 Ostrowski Stanisław Bydgoszcz 2012-05-1928 1960-01-24 UPH Siedlce

M55
13,86 Zglenicki Ryszard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-191 1956-11-24 Bydgoszcz
13,73 Kubacki Mieczysław Białystok 2012-06-302 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
13,61 Zglenicki Ryszard Białystok 2012-06-303 1956-11-24 Bydgoszcz
13,50 Strelczuk Wojciech Spała 2012-03-174 1955-08-16 Chojna
13,49 Strelczuk Wojciech Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-065 1955-08-16 Chojna
13,42 Kubacki Mieczysław Sopot 2012-09-226 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
13,39 Strelczuk Wojciech Zbąszynek 2012-05-267 1955-08-16 Chojna
13,28 Strelczuk Wojciech Białystok 2012-06-308 1955-08-16 Chojna
13,19 Kubacki Mieczysław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-199 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
13,17 Kubacki Mieczysław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1910 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
13,16 Strelczuk Wojciech Słubice 2012-10-0711 1955-08-16 Chojna
13,13 Strelczuk Wojciech Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1912 1955-08-16 Chojna
13,12 Kubacki Mieczysław Puck 2012-07-0713 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
13,05 Strelczuk Wojciech Stargard Szczeciński 2012-06-1614 1955-08-16 Chojna
13,03 Lis Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2415 1956-04-26 Limanowa
13,03 Strelczuk Wojciech Sopot 2012-09-2216 1955-08-16 Chojna
13,01 Kubacki Mieczysław Starogard Gdański 2012-06-1617 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
12,98 Strelczuk Wojciech Zielona Góra 2012-09-0818 1955-08-16 Chojna
12,90 Jankowski Kazimierz Spała 2012-03-1719 1953-01-20 Toruń
12,88 Lis Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1920 1956-04-26 Limanowa
12,85 Zglenicki Ryszard Spała 2012-03-1721 1956-11-24 Bydgoszcz
12,82 Lis Czesław Białystok 2012-06-3022 1956-04-26 Limanowa
12,72 Kubacki Mieczysław Spała 2012-03-1723 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
12,45 Lis Czesław Wiechlice 2012-04-1424 1956-04-26 Limanowa
12,40 Lis Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-1625 1956-04-26 Limanowa
12,37 Kubacki Mieczysław Lidzbark Warmiński 2012-09-1126 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
12,33 Duber Jerzy Białystok 2012-06-3027 1957-05-08 Zielona Góra
12,30 Kłosiński Jacek Spała 2012-03-1728 1955-04-29 Skierniewice
12,29 Duber Jerzy Zbąszynek 2012-05-2629 1957-05-08 Zielona Góra
12,04 Jankowski Kazimierz Białystok 2012-06-3030 1953-01-20 Toruń
11,99 Zwolski Edward Stargard Szczeciński 2012-06-1631 1956-04-19 Nowe Miasteczko
11,96 Lis Czesław Dolny Kubin 2012-08-0432 1956-04-26 Limanowa
11,89 Duber Jerzy Łagiewniki 2012-06-0933 1957-05-08 Zielona Góra
11,85 Duber Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1934 1957-05-08 Zielona Góra
11,78 Jankowski Kazimierz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1935 1953-01-20 Toruń
11,75 Zwolski Edward Zbąszynek 2012-05-2636 1956-04-19 Nowe Miasteczko
11,69 Zwolski Edward Łagiewniki 2012-06-0937 1956-04-19 Nowe Miasteczko
11,60 Duber Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2438 1957-05-08 Zielona Góra
11,53 Zwolski Edward Wiechlice 2012-04-1439 1956-04-19 Nowe Miasteczko
11,47 Duber Jerzy Dolny Kubin 2012-08-0440 1957-05-08 Zielona Góra
11,37 Duber Jerzy Słubice 2012-10-0741 1957-05-08 Zielona Góra
11,36 Duber Jerzy Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0642 1957-05-08 Zielona Góra
11,30 Zwolski Edward Puck 2012-07-0743 1956-04-19 Nowe Miasteczko
11,09 Duber Jerzy Zielona Góra 2012-09-0844 1957-05-08 Zielona Góra
10,96 Zwolski Edward Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2445 1956-04-19 Nowe Miasteczko
10,79 Szturo Grzegorz Zielona Góra 2012-09-0846 1954-08-07 Kołobrzeg
10,44 Szturo Grzegorz Spała 2012-03-1747 1954-08-07 Kołobrzeg
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10,32 Olchowik Andrzej Białystok 2012-06-3048 1957-03-11 Białystok
10,26 Szturo Grzegorz Białogard 2012-09-2949 1954-08-07 Kołobrzeg
10,23 Szturo Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2450 1954-08-07 Kołobrzeg
10,18 Ceszke Brunon Puck 2012-07-0751 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
10,10 Wietecki Jerzy Białystok 2012-06-3052 1956-01-28 Poznań
10,08 Grzyb Marek Jyvaskyla 2012-04-0453 1955-03-27 Olsztyn
10,08 Ceszke Brunon Stargard Szczeciński 2012-06-1654 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
10,08 Foerster Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1655 1953-05-15 PKWLA Sopot
10,07 Ceszke Brunon Połczyno 2012-05-3156 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
9,97 Foerster Jerzy Puck 2012-07-0757 1953-05-15 PKWLA Sopot
9,96 Ceszke Brunon Strzelno k. Pucka 2012-08-0558 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
9,93 Foerster Jerzy Połczyno 2012-04-1859 1953-05-15 PKWLA Sopot
9,93 Ceszke Brunon Połczyno 2012-04-1860 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
9,93 Wietecki Jerzy Łagiewniki 2012-06-0961 1956-01-28 Poznań
9,90 Foerster Jerzy Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1962 1953-05-15 PKWLA Sopot
9,88 Starzyk Jerzy Kraków 2012-05-1363 AZS AWF Kraków
9,88 Wietecki Jerzy Zbąszynek 2012-05-2664 1956-01-28 Poznań
9,75 Grzyb Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1665 1955-03-27 Olsztyn
9,71 Jarmulewski Jerzy Strzelno k. Pucka 2012-08-0566 1957-07-02 PKWLA Sopot
9,67 Jarmulewski Jerzy Puck 2012-07-0767 1957-07-02 PKWLA Sopot
9,65 Foerster Jerzy Sopot 2012-09-2268 1953-05-15 PKWLA Sopot
9,60 Jurkowski Jerzy Zbąszynek 2012-05-2669 1953-10-29 PKWLA Sopot
9,47 Jurkowski Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1670 1953-10-29 PKWLA Sopot
9,40 Jurkowski Jerzy Łagiewniki 2012-06-0971 1953-10-29 PKWLA Sopot
8,92 Radziwonowicz Tadeusz Stargard Szczeciński 2012-06-1672 1952-10-06 SZWLA Stargard Szczeciński
8,88 Suski Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1673 1953-07-18 Koszalin
8,85 Dunal Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1674 1954-05-28 SZWLA Stargard Szczeciński
8,58 Wszoła Jacek Lidzbark Warmiński 2012-09-1175
8,54 Jurkowski Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2476 1953-10-29 PKWLA Sopot
8,51 Ceszke Brunon Puck 2012-06-2477 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
8,13 Levi Charles Zbąszynek 2012-05-2678 1957-01-30 Skra Warszawa
8,11 Levi Charles Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1979 1957-01-30 Skra Warszawa
7,53 Levi Charles Spała 2012-03-1780 1957-01-30 Skra Warszawa
7,51 Levi Charles Stargard Szczeciński 2012-06-1681 1957-01-30 Skra Warszawa
7,50 Levi Charles Dolny Kubin 2012-08-0482 1957-01-30 Skra Warszawa
7,23 Levi Charles Łagiewniki 2012-06-0983 1957-01-30 Skra Warszawa
6,91 Levi Charles Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0684 1957-01-30 Skra Warszawa

M60
14,40 Krankowski Wacław Spała 2012-03-171 1951-01-19 Toruń
13,50 Krankowski Wacław Białystok 2012-06-302 1951-01-19 Toruń
13,29 Krankowski Wacław Sopot 2012-09-223 1951-01-19 Toruń
13,28 Krankowski Wacław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-244 1951-01-19 Toruń
13,26 Krankowski Wacław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-195 1951-01-19 Toruń
13,10 Krankowski Wacław Stargard Szczeciński 2012-06-166 1951-01-19 Toruń
13,06 Matczyński Wiktor Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-197 1950-04-08 Toruń
12,94 Matczyński Wiktor Sopot 2012-09-228 1950-04-08 Toruń
12,93 Krankowski Wacław Zielona Góra 2012-09-089 1951-01-19 Toruń
12,87 Semborowski Andrzej Gdańsk 2012-01-2110 1947-10-06 PKWLA Sopot
12,86 Krankowski Wacław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1911 1951-01-19 Toruń
12,85 Semborowski Andrzej Gdańsk 2012-02-1812 1947-10-06 PKWLA Sopot
12,85 Matczyński Wiktor Spała 2012-03-1713 1950-04-08 Toruń
12,64 Mathia Jerzy Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0614 1950-02-07 Warszawa
12,45 Semborowski Andrzej Spała 2012-03-1715 1947-10-06 PKWLA Sopot
12,40 Piączkowski Andrzej Sopot 2012-09-2216 1950-04-02 Warszawa
12,37 Mathia Jerzy Zielona Góra 2012-09-0817 1950-02-07 Warszawa
12,33 Mathia Jerzy Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1918 1950-02-07 Warszawa
12,31 Mathia Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1619 1950-02-07 Warszawa
12,30 Kulczyński Florian Zbąszynek 2012-05-2620 1950-02-15 Kołobrzeg
12,30 Mathia Jerzy Sopot 2012-09-2221 1950-02-07 Warszawa
12,27 Piączkowski Andrzej Dolny Kubin 2012-08-0422 1950-04-02 Warszawa
12,20 Mathia Jerzy Zbąszynek 2012-05-2623 1950-02-07 Warszawa
11,82 Nowak Ireneusz Spała 2012-03-1724 1947-04-17 Zielona Góra
11,80 Mathia Jerzy Spała 2012-03-1725 1950-02-07 Warszawa
11,80 Mathia Jerzy Białystok 2012-06-3026 1950-02-07 Warszawa
11,75 Piączkowski Andrzej Zielona Góra 2012-09-0827 1950-04-02 Warszawa
11,73 Piączkowski Andrzej Zbąszynek 2012-05-2628 1950-04-02 Warszawa
11,72 Krankowski Wacław Puck 2012-07-0729 1951-01-19 Toruń
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11,70 Piączkowski Andrzej Stargard Szczeciński 2012-06-1630 1950-04-02 Warszawa
11,65 Piączkowski Andrzej Spała 2012-03-1731 1950-04-02 Warszawa
11,65 Wąsiel Józef Spała 2012-03-1732 1947-04-18 Mircze
11,65 Kulczyński Florian Stargard Szczeciński 2012-06-1633 1950-02-15 Kołobrzeg
11,42 Piączkowski Andrzej Białystok 2012-06-3034 1950-04-02 Warszawa
11,34 Nowak Ireneusz Wiechlice 2012-04-1435 1947-04-17 Zielona Góra
11,26 Nadachowski Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2436 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
11,16 Madej Stefan Sosnowiec 2012-07-1437 1949-01-02 Katowice
11,02 Nadachowski Jan Łagiewniki 2012-06-0938 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
10,98 Nadachowski Jan Stargard Szczeciński 2012-06-1639 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
10,98 Piączkowski Andrzej Puck 2012-07-0740 1950-04-02 Warszawa
10,90 Sokołów Tadeusz Spała 2012-03-1741 1952-02-17 PKWLA Sopot
10,82 Sokołów Tadeusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1942 1952-02-17 PKWLA Sopot
10,77 Nadachowski Jan Spała 2012-03-1743 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
10,76 Nadachowski Jan Białystok 2012-06-3044 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
10,68 Sokołów Tadeusz Białystok 2012-06-3045 1952-02-17 PKWLA Sopot
10,68 Nadachowski Jan Słubice 2012-10-0746 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
10,45 Kowalski Stanisław Spała 2012-03-1747 1950-10-02 AZS Poznań
10,40 Nadachowski Jan Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0648 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
10,34 Kowalski Stanisław Łagiewniki 2012-06-0949 1950-10-02 AZS Poznań
10,25 Kapturski Andrzej Łagiewniki 2012-06-0950 1949-03-22 Swarzędz
10,23 Kapturski Andrzej Lidzbark Warmiński 2012-09-1151 1949-03-22 Swarzędz
10,22 Kapturski Andrzej Zielona Góra 2012-09-0852 1949-03-22 Swarzędz
10,20 Sokołów Tadeusz Sopot 2012-09-2253 1952-02-17 PKWLA Sopot
10,19 Sokołów Tadeusz Puck 2012-07-0754 1952-02-17 PKWLA Sopot
10,18 Kapturski Andrzej Zbąszynek 2012-05-2655 1949-03-22 Swarzędz
10,08 Sokołów Tadeusz Stargard Szczeciński 2012-06-1656 1952-02-17 PKWLA Sopot
10,06 Muchewicz Edward Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1957 1948-01-17 Bydgoszcz
10,05 Kapturski Andrzej Stargard Szczeciński 2012-06-1658 1949-03-22 Swarzędz
10,04 Wielgus Ryszard Puck 2012-07-0759 1949-01-01 PKWLA Sopot
10,03 Dec Jan Zbąszynek 2012-05-2660 1948-10-17 Cigacice
10,01 Kowalski Stanisław Zbąszynek 2012-05-2661 1950-10-02 AZS Poznań
9,92 Kapturski Andrzej Białystok 2012-06-3062 1949-03-22 Swarzędz
9,91 Muchewicz Edward Spała 2012-03-1763 1948-01-17 Bydgoszcz
9,80 Kapturski Andrzej Spała 2012-03-1764 1949-03-22 Swarzędz
9,79 Kapturski Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2465 1949-03-22 Swarzędz
9,77 Nadachowski Jan Zielona Góra 2012-09-0866 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
9,66 Sokołów Tadeusz Połczyno 2012-04-1867 1952-02-17 PKWLA Sopot
9,38 Kowalski Stanisław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1968 1950-10-02 AZS Poznań
9,10 Bukowiecki Ryszard Zielona Góra 2012-09-0869 1949-05-27
8,60 Buszan Waldemar Lidzbark Warmiński 2012-09-1170

M65
12,88 Kopik Leszek Spała 2012-03-171 1945-09-19 Szczecin
12,52 Świerczyński Bogusław Spała 2012-03-172 1944-05-25 Radom
12,13 Semborowski Andrzej Słupsk 2012-12-153 1947-10-06 PKWLA Sopot
12,08 Kopik Leszek Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-064 1945-09-19 Szczecin
12,07 Laska Tadeusz Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-065 1946-08-28 Wałcz
12,00 Maliszewski Sylwester Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-246 1946-08-17 PKWLA Sopot
11,95 Kopik Leszek Zbąszynek 2012-05-267 1945-09-19 Szczecin
11,95 Kopik Leszek Stargard Szczeciński 2012-06-168 1945-09-19 Szczecin
11,87 Kopik Leszek Białystok 2012-06-309 1945-09-19 Szczecin
11,85 Maliszewski Sylwester Połczyno 2012-04-1810 1946-08-17 PKWLA Sopot
11,82 Kopik Leszek Zielona Góra 2012-09-0811 1945-09-19 Szczecin
11,77 Wąsiel Józef Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1912 1947-04-18 Mircze
11,61 Maliszewski Sylwester Stargard Szczeciński 2012-06-1613 1946-08-17 PKWLA Sopot
11,61 Świerczyński Bogusław Białystok 2012-06-3014 1944-05-25 Radom
11,58 Wąsiel Józef Sopot 2012-09-2215 1947-04-18 Mircze
11,55 Kopik Leszek Słubice 2012-10-0716 1945-09-19 Szczecin
11,52 Piniewski Jan Spała 2012-03-1717 1947-02-16 Lipki Wielkie
11,49 Nowak Ireneusz Słubice 2012-10-0718 1947-04-17 Zielona Góra
11,47 Wąsiel Józef Białystok 2012-06-3019 1947-04-18 Mircze
11,43 Maliszewski Sylwester Puck 2012-07-0720 1946-08-17 PKWLA Sopot
11,29 Olejniczak Kazimierz Łagiewniki 2012-06-0921 1946-02-14 AZS Poznań
11,25 Nowak Ireneusz Dolny Kubin 2012-08-0422 1947-04-17 Zielona Góra
11,18 Olejniczak Kazimierz Zbąszynek 2012-05-2623 1946-02-14 AZS Poznań
11,17 Maliszewski Sylwester Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1924 1946-08-17 PKWLA Sopot
11,00 Nowak Ireneusz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1925 1947-04-17 Zielona Góra
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10,99 Nowak Ireneusz Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0626 1947-04-17 Zielona Góra
10,98 Olejniczak Kazimierz Białystok 2012-06-3027 1946-02-14 AZS Poznań
10,90 Olejniczak Kazimierz Spała 2012-03-1728 1946-02-14 AZS Poznań
10,78 Nowak Ireneusz Zielona Góra 2012-09-0829 1947-04-17 Zielona Góra
10,66 Laska Tadeusz Sopot 2012-09-2230 1946-08-28 Wałcz
10,62 Olejniczak Kazimierz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1931 1946-02-14 AZS Poznań
10,61 Olejniczak Kazimierz Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0632 1946-02-14 AZS Poznań
10,53 Borsuk Józef Zbąszynek 2012-05-2633 1947-03-19 Banie
10,35 Borsuk Józef Stargard Szczeciński 2012-06-1634 1947-03-19 Banie
9,90 Ganiec Jan Spała 2012-03-1735 1944-12-12 Piastów
9,74 Ganiec Jan Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1936 1944-12-12 Piastów
9,63 Ganiec Jan Lidzbark Warmiński 2012-09-1137 1944-12-12 Piastów
9,55 Roszkowski Leon Białystok 2012-06-3038 1946-07-19 Wasilków
9,20 Borzecki Stefan Puck 2012-07-0739 1945-04-20 Malbork
9,17 Krzesiński Ryszard Dolny Kubin 2012-08-0440 1943-03-31 Białobrzegi
9,07 Krzesiński Ryszard Białystok 2012-06-3041 1943-03-31 Białobrzegi
9,00 Borzecki Stefan Sopot 2012-09-2242 1945-04-20 Malbork
8,96 Krzesiński Ryszard Stargard Szczeciński 2012-06-1643 1943-03-31 Białobrzegi
8,89 Krzesiński Ryszard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1944 1943-03-31 Białobrzegi
8,81 Borzecki Stefan Lidzbark Warmiński 2012-09-1145 1945-04-20 Malbork
8,78 Tapkowski Witold Lidzbark Warmiński 2012-09-1146
8,77 Krzesiński Ryszard Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2447 1943-03-31 Białobrzegi
8,71 Tarkowski Witold Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1948 Nidzica
8,66 Koronkiewicz Ryszard Lidzbark Warmiński 2012-09-1149
8,18 Borzecki Stefan Stargard Szczeciński 2012-06-1650 1945-04-20 Malbork
8,12 Krzesiński Ryszard Zielona Góra 2012-09-0851 1943-03-31 Białobrzegi

M70
13,66 Głowacki Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-241 1940-09-07 Kanada
13,42 Głowacki Marek Dolny Kubin 2012-08-042 1940-09-07 Kanada
13,38 Roszczak Czesław Dolny Kubin 2012-08-043 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
13,32 Roszczak Czesław Słubice 2012-10-074 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
13,30 Głowacki Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-195 1940-09-07 Kanada
13,24 Głowacki Marek Białystok 2012-06-306 1940-09-07 Kanada
13,16 Głowacki Marek Edmonton 2012-02-117 1940-09-07 Kanada
13,14 Roszczak Czesław Zielona Góra 2012-09-088 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
13,10 Roszczak Czesław Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-069 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
12,96 Roszczak Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1910 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
12,92 Roszczak Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2411 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
12,86 Bujnowicz Longin Sopot 2012-09-2212 1940-07-02 Zgierz
12,60 Roszczak Czesław Białystok 2012-06-3013 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
12,57 Roszczak Czesław Zbąszynek 2012-05-2614 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
12,55 Roszczak Czesław Spała 2012-03-1715 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
12,54 Roszczak Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-1616 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
12,44 Bujnowicz Longin Spała 2012-03-1717 1940-07-02 Zgierz
12,37 Bujnowicz Longin Aleksandrów Łódzki 2012-01-2218 1940-07-02 Zgierz
12,16 Roszczak Czesław Łagiewniki 2012-06-0919 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
12,14 Roszczak Czesław Wiechlice 2012-04-1420 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
11,27 Koniuszy Kazimierz Rzeszów 2012-06-1721 Resovia Rzeszów
10,92 Okoński Czesław Sopot 2012-09-2222 1941-07-08 Gliwice
10,87 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1623 1941-07-08 Gliwice
10,49 Wojtkowiak Bernard Puck 2012-07-0724 1938-08-13 PKWLA Sopot
10,44 Wojtkowiak Bernard Białystok 2012-06-3025 1938-08-13 PKWLA Sopot
10,43 Czupkiewicz Lechosław Białystok 2012-06-3026 1937-07-21 PKWLA Sopot
10,33 Czupkiewicz Lechosław Stargard Szczeciński 2012-06-1627 1937-07-21 PKWLA Sopot
10,29 Wojtkowiak Bernard Lidzbark Warmiński 2012-09-1128 1938-08-13 PKWLA Sopot
10,27 Wojtkowiak Bernard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1929 1938-08-13 PKWLA Sopot
10,20 Wojtkowiak Bernard Strzelno k. Pucka 2012-09-0530 1938-08-13 PKWLA Sopot
10,16 Wojtkowiak Bernard Stargard Szczeciński 2012-06-1631 1938-08-13 PKWLA Sopot
10,10 Czupkiewicz Lechosław Puck 2012-07-0732 1937-07-21 PKWLA Sopot
10,03 Werling Zbigniew Puck 2012-07-0733 1938-07-23 PKWLA Sopot
9,98 Czupkiewicz Lechosław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1934 1937-07-21 PKWLA Sopot
9,89 Korolko Edward Lidzbark Warmiński 2012-09-1135 1940-10-13 Toruń
9,80 Wojtkowiak Bernard Sopot 2012-09-2236 1938-08-13 PKWLA Sopot
9,75 Frąckowiak Feliks Stargard Szczeciński 2012-06-1637 1941-05-24 Poznań
9,73 Werling Zbigniew Białystok 2012-06-3038 1938-07-23 PKWLA Sopot
9,65 Werling Zbigniew Sopot 2012-09-2239 1938-07-23 PKWLA Sopot
9,61 Werling Zbigniew Stargard Szczeciński 2012-06-1640 1938-07-23 PKWLA Sopot
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9,58 Wieczorek Bernard Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0641
9,57 Frąckowiak Feliks Zbąszynek 2012-05-2642 1941-05-24 Poznań
9,44 Wojtkowiak Bernard Połczyno 2012-04-1843 1938-08-13 PKWLA Sopot
9,38 Werling Zbigniew Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1944 1938-07-23 PKWLA Sopot
9,22 Frąckowiak Feliks Sopot 2012-09-2245 1941-05-24 Poznań
9,05 Płomień Waldemar Puck 2012-07-0746 1941-03-27 Połczyno
8,85 Płomień Waldemar Strzelno k. Pucka 2012-08-0547 1941-03-27 Połczyno
8,49 Płomień Waldemar Strzelno k. Pucka 2012-09-0548 1941-03-27 Połczyno
8,05 Dudziuk Wacław Zbąszynek 2012-05-2649 1941-04-05 Zielona Góra

M75
10,30 Czupkiewicz Lechosław Sopot 2012-09-221 1937-07-21 PKWLA Sopot
9,90 Czupkiewicz Lechosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-242 1937-07-21 PKWLA Sopot
9,49 Drohomirecki Michał Łagiewniki 2012-06-093 1934-11-27 Wałbrzych
9,44 Drohomirecki Michał Wiechlice 2012-04-144 1934-11-27 Wałbrzych
9,23 Płukarz Henryk Białystok 2012-06-305 1933-02-12 Szwecja
9,19 Kargol Antoni Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-066 1937-01-09 Wałcz
9,17 Płukarz Henryk Lidzbark Warmiński 2012-09-117 1933-02-12 Szwecja
8,43 Machowina Marian Sopot 2012-09-228 1936-07-21 PKWLA Sopot
8,30 Chuchro Stanisław Spała 2012-03-179 1937-02-25 Wałcz
7,42 Koszelew Anatol Białystok 2012-06-3010 1937-02-20 Białystok
7,40 Algierski Jarosław Zielona Góra 2012-09-0811 1937-05-24 Świebodzin
6,55 Marciniak Stanisław Białystok 2012-06-3012 1937-05-06 Białystok
6,16 Kowalski Stanislaw Spała 2012-03-1713 1932-03-31 Warka

M80
7,21 Dryglas Józef Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-191 1930-11-27 Bydgoszcz
7,20 Dryglas Józef Spała 2012-03-172 1930-11-27 Bydgoszcz
6,95 Kowalski Stanislaw Białystok 2012-06-303 1932-03-31 Warka
6,94 Dryglas Józef Białystok 2012-06-304 1930-11-27 Bydgoszcz
6,73 Kowalski Stanislaw Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-195 1932-03-31 Warka
6,56 Stadniczuk Michał Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-186 1930-09-26
6,04 Marczuk Aleksy Białystok 2012-06-307 1929-03-29 Białystok

M90
5,17 Krawczyk Jerzy Białystok 2012-06-301 1921-04-22 AZS Poznań
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
rzut młotem

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K35

35,44 Mierzejewska Elżbieta Słubice 2012-10-071
17,70 Pyskir Małgorzata Stargard Szczeciński 2012-06-162 1975-02-24 Bydgoszcz

K40
19,17 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Stargard Szczeciński 2012-06-161 1972-04-29 Zacharzew
18,94 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Łagiewniki 2012-06-092 1972-04-29 Zacharzew
18,14 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Białystok 2012-06-303 1972-04-29 Zacharzew
11,58 Ernestowicz Katarzyna Stargard Szczeciński 2012-06-164 1970-02-01 Kołobrzeg

K45
20,02 Sokołów Marzena Sopot 2012-09-221 1965-05-10 PKWLA Sopot
19,16 Sokołów Marzena Białystok 2012-06-302 1965-05-10 PKWLA Sopot
11,90 Korman Jagoda Białystok 2012-06-303 1963-01-02 Bytom

K50
20,92 Tomczyk Danuta Stargard Szczeciński 2012-06-161 1959-03-23 PZWLA Toruń
19,96 Tomczyk Danuta Zielona Góra 2012-09-082 1959-03-23 PZWLA Toruń
18,89 Strelczuk Irena Białystok 2012-06-303 1957-09-16 Chojna
17,98 Strelczuk Irena Zielona Góra 2012-09-084 1957-09-16 Chojna
14,12 Strelczuk Irena Stargard Szczeciński 2012-06-165 1957-09-16 Chojna

K55
29,78 Piwowarska Teresa Zbąszynek 2012-05-261 1956-06-05 Wałcz
23,30 Kapturska Danuta Zielona Góra 2012-09-082 1952-10-10 Swarzędz
22,60 Kapturska Danuta Łagiewniki 2012-06-093 1952-10-10 Swarzędz
22,22 Kapturska Danuta Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-244 1952-10-10 Swarzędz
21,78 Kapturska Danuta Białystok 2012-06-305 1952-10-10 Swarzędz
20,82 Kapturska Danuta Zbąszynek 2012-05-266 1952-10-10 Swarzędz
20,70 Kapturska Danuta Stargard Szczeciński 2012-06-167 1952-10-10 Swarzędz
17,16 Strelczuk Irena Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-068 1957-09-16 Chojna
17,10 Strelczuk Irena Sopot 2012-09-229 1957-09-16 Chojna
10,16 Maryszczak Bogumiła Stargard Szczeciński 2012-06-1610 1957-03-18 Kołobrzeg

K60
26,78 Kapes-Kornełowicz Helena Białystok 2012-06-301 1950-07-03 Stargard Szczeciński
26,56 Kapes-Kornełowicz Helena Zielona Góra 2012-09-082 1950-07-03 Stargard Szczeciński
26,37 Kapes Helena Stargard Szczeciński 2012-06-163 1950-07-03 Stargard Szczeciński
25,83 Dec Janina Zielona Góra 2012-09-084 1948-08-19 Cigacice
25,61 Dec Janina Białystok 2012-06-305 1948-08-19 Cigacice
25,59 Dec Janina Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-196 1948-08-19 Cigacice
24,58 Dec Janina Stargard Szczeciński 2012-06-167 1948-08-19 Cigacice
24,53 Dec Janina Zbąszynek 2012-05-268 1948-08-19 Cigacice
14,82 Karska Ewa Zielona Góra 2012-09-089

K65
25,98 Baranowska Irena Białystok 2012-06-301 1946-04-06 AZS Poznań
25,50 Baranowska Irena Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-062 1946-04-06 AZS Poznań
24,01 Baranowska Irena Zielona Góra 2012-09-083 1946-04-06 AZS Poznań
23,20 Baranowska Irena Zbąszynek 2012-05-264 1946-04-06 AZS Poznań
21,19 Baranowska Irena Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-245 1946-04-06 AZS Poznań
19,60 Baranowska Irena Stargard Szczeciński 2012-06-166 1946-04-06 AZS Poznań
18,07 Dalecka Leokadia Zielona Góra 2012-09-087 1945-10-28 Zielona Góra
17,59 Dalecka Leokadia Białystok 2012-06-308 1945-10-28 Zielona Góra
16,80 Dalecka Leokadia Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-069 1945-10-28 Zielona Góra
16,39 Dalecka Leokadia Zbąszynek 2012-05-2610 1945-10-28 Zielona Góra
14,45 Dalecka Leokadia Stargard Szczeciński 2012-06-1611 1945-10-28 Zielona Góra

K70
20,27 Frąckowiak Ewa Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-191 1938-03-26 Poznań
19,55 Telenga Janina Łagiewniki 2012-06-092 1942-03-04 KS Dzbanów
18,57 Frąckowiak Ewa Stargard Szczeciński 2012-06-163 1938-03-26 Poznań
18,53 Frąckowiak Ewa Zbąszynek 2012-05-264 1938-03-26 Poznań
18,40 Frąckowiak Ewa Sopot 2012-09-225 1938-03-26 Poznań
18,35 Telenga Janina Zielona Góra 2012-09-086 1942-03-04 KS Dzbanów
18,20 Frąckowiak Ewa Białystok 2012-06-307 1938-03-26 Poznań
17,54 Frąckowiak Ewa Zielona Góra 2012-09-088 1938-03-26 Poznań
17,15 Frąckowiak Ewa Jyvaskyla 2012-04-069 1938-03-26 Poznań

M35
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46,17 Różyczka Marek Stargard Szczeciński 2012-10-071 1975-11-07 Stargard Szczeciński
46,07 Różyczka Marek Stargard Szczeciński 2012-06-162 1975-11-07 Stargard Szczeciński
39,75 Borowski Sławomir Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-203 1975-10-18 PKWLA Sopot
38,36 Borowski Sławomir Gdańsk 2012-05-274 1975-10-18 PKWLA Sopot
38,12 Borowski Sławomir Strzelno k. Pucka 2012-08-055 1975-10-18 PKWLA Sopot
37,42 Borowski Sławomir Białystok 2012-06-306 1975-10-18 PKWLA Sopot
37,23 Borowski Sławomir Stargard Szczeciński 2012-06-167 1975-10-18 PKWLA Sopot
37,11 Borowski Sławomir Strzelno k. Pucka 2012-09-058 1975-10-18 PKWLA Sopot
36,58 Borowski Sławomir Sopot 2012-09-229 1975-10-18 PKWLA Sopot
36,48 Borowski Sławomir Gdańsk 2012-07-1110 1975-10-18 PKWLA Sopot
35,74 Borowski Sławomir Połczyno 2012-05-3111 1975-10-18 PKWLA Sopot
30,59 Nadachowski Marek Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0612 1972-12-09 Zacharzew
29,56 Nadachowski Marek Słubice 2012-10-0713 1972-12-09 Zacharzew
28,68 Nadachowski Marek Sopot 2012-09-2214 1972-12-09 Zacharzew
27,67 Nadachowski Marek Łagiewniki 2012-06-0915 1972-12-09 Zacharzew
26,38 Nadachowski Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2416 1972-12-09 Zacharzew
25,75 Nadachowski Marek Stargard Szczeciński 2012-06-1617 1972-12-09 Zacharzew
25,45 Groenwald Jacek Połczyno 2012-05-3118 Połczyno
25,44 Nadachowski Marek Białystok 2012-06-3019 1972-12-09 Zacharzew
21,32 Drzeżdon Ireneusz Puck 2012-06-2420 Starzyno
19,04 Kwidzyński Andrzej Puck 2012-06-2421 Werblinia

M40
62,33 Walczak Mariusz Białystok 2012-06-301 1971-02-27 Warszawa
60,61 Walczak Mariusz Bielsko Biała 2012-06-162 1971-02-27 Warszawa
60,14 Walczak Mariusz Sopot 2012-09-223 1971-02-27 Warszawa
60,02 Walczak Mariusz Sosnowiec 2012-06-064 1971-02-27 Warszawa
58,24 Walczak Mariusz Strzelno k. Pucka 2012-08-055 1971-02-27 Warszawa
57,53 Walczak Mariusz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-206 1971-02-27 Warszawa
46,88 Pawelski Grzegorz Zielona Góra 2012-09-087 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
45,51 Pawelski Grzegorz Stargard Szczeciński 2012-06-168 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
45,47 Pawelski Grzegorz Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-069 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
45,40 Świdziński Paweł Białystok 2012-06-3010 1968-12-31 Marki
45,20 Pawelski Grzegorz Poznań 2012-07-1211 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
44,83 Grzegorek Tomasz Białystok 2012-06-3012 1971-03-25 Warka
44,81 Pawelski Grzegorz Zielona Góra 2012-05-1913 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
44,18 Pawelski Grzegorz Zbąszynek 2012-05-2614 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
43,72 Grzegorek Tomasz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2015 1971-03-25 Warka
39,56 Pawelski Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2416 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
39,44 Grzegorek Tomasz Stargard Szczeciński 2012-06-1617 1971-03-25 Warka
37,81 Gołaszewski Andrzej Białystok 2012-06-3018 1969-12-05 Białystok
27,58 Bońda Konrad Białystok 2012-06-3019 1969-12-12 Brwinów
23,70 Bońda Konrad Stargard Szczeciński 2012-06-1620 1969-12-12 Brwinów
22,06 Jeka Waldemar Puck 2012-06-2421 Połczyno
21,35 Jeka Waldemar Strzelno k. Pucka 2012-09-0522 Połczyno

M45
39,98 Stolarczyk Marek Zielona Góra 2012-09-081 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
39,05 Stolarczyk Marek Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-062 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
37,89 Stolarczyk Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-243 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
37,75 Stolarczyk Marek Zbąszynek 2012-05-264 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
37,06 Stolarczyk Marek Stargard Szczeciński 2012-06-165 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
35,59 Pawłowski Andrzej Białystok 2012-06-306 1966-08-09 Bratuszewo
34,55 Jędrzejewski Krzysztof Puck 2012-06-247 1963-08-17 Władysławowo
33,28 Jędrzejewski Krzysztof Białystok 2012-06-308 1963-08-17 Władysławowo
31,82 Jędrzejewski Krzysztof Połczyno 2012-05-319 1963-08-17 Władysławowo
31,18 Jędrzejewski Krzysztof Połczyno 2012-06-1010 1963-08-17 Władysławowo
31,08 Piotrowski Robert Zielona Góra 2012-09-0811 1966-02-25 Kołobrzeg
30,00 Jędrzejewski Krzysztof Strzelno k. Pucka 2012-09-0512 1963-08-17 Władysławowo
29,84 Jędrzejewski Krzysztof Stargard Szczeciński 2012-06-1613 1963-08-17 Władysławowo
16,19 Piotrowski Robert Stargard Szczeciński 2012-06-1614 1966-02-25 Kołobrzeg

M50
43,19 Radzikowski Henryk Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-241 1959-03-28 PKWLA Sopot
42,64 Radzikowski Henryk Zbąszynek 2012-05-262 1959-03-28 PKWLA Sopot
42,35 Radzikowski Henryk Stargard Szczeciński 2012-06-163 1959-03-28 PKWLA Sopot
42,14 Szpak Mieczysław Stargard Szczeciński 2012-06-164 1961-07-10 Kołobrzeg
40,79 Radzikowski Henryk Białystok 2012-06-305 1959-03-28 PKWLA Sopot
39,87 Radzikowski Henryk Zielona Góra 2012-09-086 1959-03-28 PKWLA Sopot

2 stycznia 2013 Strona 19 z 57



39,18 Radzikowski Henryk Sopot 2012-09-227 1959-03-28 PKWLA Sopot
28,29 Królik Wiesław Białystok 2012-06-308 1960-05-06 Warka
27,66 Jarmulewski Jerzy Połczyno 2012-06-109 1957-07-02 PKWLA Sopot
16,41 Stecuła Leszek Białystok 2012-06-3010 1961-03-11 Bytom

M55
48,07 Zwolski Edward Zielona Góra 2012-09-081 1956-04-19 Nowe Miasteczko
47,00 Zwolski Edward Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-062 1956-04-19 Nowe Miasteczko
46,74 Zwolski Edward Łagiewniki 2012-06-093 1956-04-19 Nowe Miasteczko
46,65 Zwolski Edward Sopot 2012-09-224 1956-04-19 Nowe Miasteczko
45,85 Zwolski Edward Zbąszynek 2012-05-265 1956-04-19 Nowe Miasteczko
45,66 Zwolski Edward Dolny Kubin 2012-08-046 1956-04-19 Nowe Miasteczko
45,26 Lipowski Witold Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-067 1956-10-08 Raszowa
45,23 Lipowski Witold Zielona Góra 2012-09-088 1956-10-08 Raszowa
45,15 Lipowski Witold Słubice 2012-10-079 1956-10-08 Raszowa
45,05 Kamionka Marek Białystok 2012-06-3010 1955-08-30 Ossów
43,41 Kamionka Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2011 1955-08-30 Ossów
43,22 Zwolski Edward Słubice 2012-10-0712 1956-04-19 Nowe Miasteczko
42,53 Lipowski Witold Dolny Kubin 2012-08-0413 1956-10-08 Raszowa
41,48 Zwolski Edward Stargard Szczeciński 2012-06-1614 1956-04-19 Nowe Miasteczko
40,85 Lis Czesław Białystok 2012-06-3015 1956-04-26 Limanowa
40,76 Lis Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2416 1956-04-26 Limanowa
40,53 Zwolski Edward Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2017 1956-04-19 Nowe Miasteczko
39,84 Zwolski Edward Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2418 1956-04-19 Nowe Miasteczko
39,67 Ceszke Brunon Połczyno 2012-06-1019 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
39,38 Strelczuk Wojciech Białystok 2012-06-3020 1955-08-16 Chojna
39,30 Ceszke Brunon Strzelno k. Pucka 2012-08-0521 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
39,16 Ceszke Brunon Stargard Szczeciński 2012-06-1622 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
39,05 Strelczuk Wojciech Sopot 2012-09-2223 1955-08-16 Chojna
39,00 Strelczuk Wojciech Zielona Góra 2012-09-0824 1955-08-16 Chojna
38,93 Ceszke Brunon Strzelno k. Pucka 2012-09-0525 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
38,65 Strelczuk Wojciech Słubice 2012-10-0726 1955-08-16 Chojna
38,37 Lis Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-1627 1956-04-26 Limanowa
38,15 Levi Charles Zbąszynek 2012-05-2628 1957-01-30 Skra Warszawa
38,09 Ceszke Brunon Połczyno 2012-05-3129 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
37,25 Szturo Grzegorz Zielona Góra 2012-09-0830 1954-08-07 Kołobrzeg
37,21 Strelczuk Wojciech Zbąszynek 2012-05-2631 1955-08-16 Chojna
37,08 Strelczuk Wojciech Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0632 1955-08-16 Chojna
36,81 Strelczuk Wojciech Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2033 1955-08-16 Chojna
36,31 Jurkowski Jerzy Zbąszynek 2012-05-2634 1953-10-29 PKWLA Sopot
36,05 Levi Charles Dolny Kubin 2012-08-0435 1957-01-30 Skra Warszawa
35,92 Jurkowski Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1636 1953-10-29 PKWLA Sopot
35,90 Levi Charles Łagiewniki 2012-06-0937 1957-01-30 Skra Warszawa
35,74 Jurkowski Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2038 1953-10-29 PKWLA Sopot
35,64 Jurkowski Jerzy Białystok 2012-06-3039 1953-10-29 PKWLA Sopot
35,56 Levi Charles Stargard Szczeciński 2012-06-1640 1957-01-30 Skra Warszawa
35,43 Duber Jerzy Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0641 1957-05-08 Zielona Góra
35,22 Jurkowski Jerzy Łagiewniki 2012-06-0942 1953-10-29 PKWLA Sopot
35,18 Szturo Grzegorz Sopot 2012-09-2243 1954-08-07 Kołobrzeg
35,17 Levi Charles Sopot 2012-09-2244 1957-01-30 Skra Warszawa
35,03 Lis Czesław Dolny Kubin 2012-08-0445 1956-04-26 Limanowa
34,99 Duber Jerzy Łagiewniki 2012-06-0946 1957-05-08 Zielona Góra
34,90 Jurkowski Jerzy Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0647 1953-10-29 PKWLA Sopot
34,84 Jurkowski Jerzy Słubice 2012-10-0748 1953-10-29 PKWLA Sopot
34,82 Jurkowski Jerzy Zielona Góra 2012-09-0849 1953-10-29 PKWLA Sopot
34,60 Levi Charles Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0650 1957-01-30 Skra Warszawa
34,18 Jurkowski Jerzy Sopot 2012-09-2251 1953-10-29 PKWLA Sopot
34,05 Duber Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2452 1957-05-08 Zielona Góra
34,04 Levi Charles Białystok 2012-06-3053 1957-01-30 Skra Warszawa
33,96 Duber Jerzy Białystok 2012-06-3054 1957-05-08 Zielona Góra
33,96 Jurkowski Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2455 1953-10-29 PKWLA Sopot
33,37 Duber Jerzy Zielona Góra 2012-09-0856 1957-05-08 Zielona Góra
32,39 Duber Jerzy Dolny Kubin 2012-08-0457 1957-05-08 Zielona Góra
31,36 Duber Jerzy Zbąszynek 2012-05-2658 1957-05-08 Zielona Góra
31,10 Szturo Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2459 1954-08-07 Kołobrzeg
30,76 Szturo Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2060 1954-08-07 Kołobrzeg
29,92 Duber Jerzy Słubice 2012-10-0761 1957-05-08 Zielona Góra
29,14 Dunal Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1662 1954-05-28 SZWLA Stargard Szczeciński
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21,37 Foerster Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1663 1953-05-15 PKWLA Sopot
18,45 Radziwonowicz Tadeusz Stargard Szczeciński 2012-06-1664 1952-10-06 SZWLA Stargard Szczeciński

M60
55,06 Piączkowski Andrzej Zielona Góra 2012-09-081 1950-04-02 Warszawa
53,81 Piączkowski Andrzej Zbąszynek 2012-05-262 1950-04-02 Warszawa
53,72 Piączkowski Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-203 1950-04-02 Warszawa
53,09 Piączkowski Andrzej Sopot 2012-09-224 1950-04-02 Warszawa
52,97 Piączkowski Andrzej Dolny Kubin 2012-08-045 1950-04-02 Warszawa
52,83 Piączkowski Andrzej Białystok 2012-06-306 1950-04-02 Warszawa
51,45 Piączkowski Andrzej Stargard Szczeciński 2012-06-167 1950-04-02 Warszawa
50,33 Mathia Jerzy Zielona Góra 2012-09-088 1950-02-07 Warszawa
50,16 Mathia Jerzy Sopot 2012-09-229 1950-02-07 Warszawa
50,03 Mathia Jerzy Zbąszynek 2012-05-2610 1950-02-07 Warszawa
49,59 Kulczyński Florian Zbąszynek 2012-05-2611 1950-02-15 Kołobrzeg
49,08 Kulczyński Florian Stargard Szczeciński 2012-06-1612 1950-02-15 Kołobrzeg
47,80 Mathia Jerzy Białystok 2012-06-3013 1950-02-07 Warszawa
47,15 Mathia Jerzy Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0614 1950-02-07 Warszawa
43,49 Krankowski Wacław Białystok 2012-06-3015 1951-01-19 Toruń
42,62 Krankowski Wacław Zielona Góra 2012-09-0816 1951-01-19 Toruń
42,29 Mathia Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2017 1950-02-07 Warszawa
41,46 Krankowski Wacław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2418 1951-01-19 Toruń
41,18 Krankowski Wacław Stargard Szczeciński 2012-06-1619 1951-01-19 Toruń
37,63 Wodo Bronisław Białystok 2012-06-3020 1947-07-22 Łódź
36,53 Nadachowski Jan Zielona Góra 2012-09-0821 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
36,38 Nadachowski Jan Białystok 2012-06-3022 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
36,36 Nadachowski Jan Łagiewniki 2012-06-0923 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
35,42 Sokołów Tadeusz Białystok 2012-06-3024 1952-02-17 PKWLA Sopot
35,13 Kapturski Andrzej Łagiewniki 2012-06-0925 1949-03-22 Swarzędz
35,12 Nadachowski Jan Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0626 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
35,00 Nadachowski Jan Stargard Szczeciński 2012-06-1627 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
33,58 Kapturski Andrzej Białystok 2012-06-3028 1949-03-22 Swarzędz
33,55 Wielgus Ryszard Strzelno k. Pucka 2012-09-0529 1949-01-01 PKWLA Sopot
33,52 Kapturski Andrzej Zielona Góra 2012-09-0830 1949-03-22 Swarzędz
31,94 Sokołów Tadeusz Sopot 2012-09-2231 1952-02-17 PKWLA Sopot
31,74 Sokołów Tadeusz Strzelno k. Pucka 2012-09-0532 1952-02-17 PKWLA Sopot
31,62 Kapturski Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2433 1949-03-22 Swarzędz
31,54 Nadachowski Jan Słubice 2012-10-0734 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
31,08 Sokołów Tadeusz Gdańsk 2012-07-1135 1952-02-17 PKWLA Sopot
31,04 Kapturski Andrzej Stargard Szczeciński 2012-06-1636 1949-03-22 Swarzędz
30,98 Sokołów Tadeusz Stargard Szczeciński 2012-06-1637 1952-02-17 PKWLA Sopot
30,23 Nadachowski Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2438 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
30,21 Sokołów Tadeusz Gdańsk 2012-05-2739 1952-02-17 PKWLA Sopot
29,90 Kapturski Andrzej Zbąszynek 2012-05-2640 1949-03-22 Swarzędz
26,36 Kowalski Stanisław Białystok 2012-06-3041 1950-10-02 AZS Poznań
26,30 Petrunio Stanisław Słubice 2012-10-0742

M65
44,38 Krzesiński Ryszard Kielce 2012-04-281 1943-03-31 Białobrzegi
43,25 Krzesiński Ryszard Białystok 2012-06-302 1943-03-31 Białobrzegi
43,19 Krzesiński Ryszard Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-203 1943-03-31 Białobrzegi
42,90 Kargol Jan Słubice 2012-10-074 1944-07-15 Wałbrzych
42,47 Krzesiński Ryszard Stargard Szczeciński 2012-06-165 1943-03-31 Białobrzegi
41,95 Kargol Jan Zielona Góra 2012-09-086 1944-07-15 Wałbrzych
41,90 Krzesiński Ryszard Zielona Góra 2012-09-087 1943-03-31 Białobrzegi
41,67 Krzesiński Ryszard Dolny Kubin 2012-08-048 1943-03-31 Białobrzegi
41,62 Kargol Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-209 1944-07-15 Wałbrzych
41,47 Krzesiński Ryszard Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2410 1943-03-31 Białobrzegi
41,20 Kargol Jan Łagiewniki 2012-06-0911 1944-07-15 Wałbrzych
40,17 Maliszewski Sylwester Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2012 1946-08-17 PKWLA Sopot
39,53 Świerczyński Bogusław Białystok 2012-06-3013 1944-05-25 Radom
38,80 Krzesiński Ryszard Sopot 2012-09-2214 1943-03-31 Białobrzegi
36,57 Maliszewski Sylwester Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2415 1946-08-17 PKWLA Sopot
36,56 Maliszewski Sylwester Sopot 2012-09-2216 1946-08-17 PKWLA Sopot
35,11 Maliszewski Sylwester Stargard Szczeciński 2012-06-1617 1946-08-17 PKWLA Sopot
32,08 Borsuk Józef Zbąszynek 2012-05-2618 1947-03-19 Banie
28,55 Olejniczak Kazimierz Zbąszynek 2012-05-2619 1946-02-14 AZS Poznań
28,15 Nowak Ireneusz Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0620 1947-04-17 Zielona Góra
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28,09 Borsuk Józef Stargard Szczeciński 2012-06-1621 1947-03-19 Banie
27,84 Kopik Leszek Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0622 1945-09-19 Szczecin
25,86 Łodyga Tadeusz Białystok 2012-06-3023 1945-06-08 AZS Poznań
25,60 Wąsiel Józef Sopot 2012-09-2224 1947-04-18 Mircze
25,01 Łodyga Tadeusz Łagiewniki 2012-06-0925 1945-06-08 AZS Poznań
24,47 Borzecki Stefan Stargard Szczeciński 2012-06-1626 1945-04-20 Malbork
24,42 Kopik Leszek Stargard Szczeciński 2012-06-1627 1945-09-19 Szczecin

M70
44,85 Roszczak Czesław Dolny Kubin 2012-08-041 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
44,06 Roszczak Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-202 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
43,79 Roszczak Czesław Zielona Góra 2012-09-083 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
43,16 Roszczak Czesław Łagiewniki 2012-06-094 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
41,60 Roszczak Czesław Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-065 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
41,44 Roszczak Czesław Zbąszynek 2012-05-266 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
39,98 Roszczak Czesław Białystok 2012-06-307 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
39,92 Głowacki Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-208 1940-09-07 Kanada
38,92 Głowacki Marek Białystok 2012-06-309 1940-09-07 Kanada
38,60 Czupkiewicz Lechosław Stargard Szczeciński 2012-06-1610 1937-07-21 PKWLA Sopot
38,58 Czupkiewicz Lechosław Białystok 2012-06-3011 1937-07-21 PKWLA Sopot
37,87 Głowacki Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2412 1940-09-07 Kanada
37,32 Frąckowiak Feliks Białystok 2012-06-3013 1941-05-24 Poznań
36,84 Frąckowiak Feliks Stargard Szczeciński 2012-06-1614 1941-05-24 Poznań
36,67 Frąckowiak Feliks Zielona Góra 2012-09-0815 1941-05-24 Poznań
36,66 Roszczak Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-1616 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
36,22 Frąckowiak Feliks Jyvaskyla 2012-04-0317 1941-05-24 Poznań
35,87 Frąckowiak Feliks Zbąszynek 2012-05-2618 1941-05-24 Poznań
34,30 Frąckowiak Feliks Sopot 2012-09-2219 1941-05-24 Poznań
33,82 Kroll Edward Łagiewniki 2012-06-0920 1940-10-22 AZS Poznań
32,68 Werling Zbigniew Gdańsk 2012-07-1121 1938-07-23 PKWLA Sopot
32,56 Frąckowiak Feliks Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2022 1941-05-24 Poznań
31,36 Werling Zbigniew Stargard Szczeciński 2012-06-1623 1938-07-23 PKWLA Sopot
31,26 Werling Zbigniew Białystok 2012-06-3024 1938-07-23 PKWLA Sopot
31,20 Werling Zbigniew Sopot 2012-09-2225 1938-07-23 PKWLA Sopot
29,79 Płomień Waldemar Połczyno 2012-06-1026 1941-03-27 Połczyno
29,46 Płomień Waldemar Strzelno k. Pucka 2012-08-0527 1941-03-27 Połczyno
27,82 Płomień Waldemar Strzelno k. Pucka 2012-09-0528 1941-03-27 Połczyno
27,16 Wojtkowiak Bernard Stargard Szczeciński 2012-06-1629 1938-08-13 PKWLA Sopot
26,73 Krukowski Zenon Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0630 1942-06-04
25,05 Wojtkowiak Bernard Strzelno k. Pucka 2012-09-0531 1938-08-13 PKWLA Sopot
23,49 Roszczak Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2432 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
21,72 Wieczorek Bernard Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0633

M75
43,81 Kargol Antoni Zielona Góra 2012-09-081 1937-01-09 Wałcz
42,98 Kargol Antoni Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-062 1937-01-09 Wałcz
41,70 Czupkiewicz Lechosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-203 1937-07-21 PKWLA Sopot
41,03 Czupkiewicz Lechosław Sopot 2012-09-224 1937-07-21 PKWLA Sopot
40,95 Kargol Antoni Słubice 2012-10-075 1937-01-09 Wałcz
39,56 Czupkiewicz Lechosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-246 1937-07-21 PKWLA Sopot
38,54 Kargol Antoni Sopot 2012-09-227 1937-01-09 Wałcz
31,01 Płukarz Henryk Łagiewniki 2012-06-098 1933-02-12 Szwecja
30,84 Płukarz Henryk Białystok 2012-06-309 1933-02-12 Szwecja
18,81 Koszelew Anatol Białystok 2012-06-3010 1937-02-20 Białystok

M80
17,62 Dryglas Józef Białystok 2012-06-301 1930-11-27 Bydgoszcz

M90
17,48 Krawczyk Jerzy Białystok 2012-06-301 1921-04-22 AZS Poznań
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
rzut dyskiem

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K35

38,95 Sieklińska Klaudia Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-211 1972-10-13 WKS Wawel Kraków
38,72 Sieklińska Klaudia Kraków 2012-05-062 1972-10-13 WKS Wawel Kraków
25,11 Pyskir Małgorzata Stargard Szczeciński 2012-06-163 1975-02-24 Bydgoszcz
24,57 Gawenda Małgorzata Warszawa 2012-09-294
21,43 Groenwald Marzena Puck 2012-06-245 Połczyno
16,42 Nawocka Adrianna Koszalin 2012-06-166 1974-09-07 Wrocław
15,92 Orzeł Anna Koszalin 2012-06-167 1977-04-25 TKKF Koszalin
15,50 Samoił-Kowalska Irena Koszalin 2012-06-168 1972-08-03 Bobolice

K40
37,26 Bieniasz-Krzywiec Małgorzata Słubice 2012-04-271 1968-05-13 LKS Lubusz Słubice
36,78 Bieniasz-Krzywiec Małgorzata Wiechlice 2012-04-142 1968-05-13 LKS Lubusz Słubice
33,44 Goździk Beata Łódź 2012-06-093 1969-06-16 Tomaszów Maz.
30,89 Lechańska Anna Warszawa 2012-09-294
20,14 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Łagiewniki 2012-06-095 1972-04-29 Zacharzew
18,99 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Białystok 2012-06-306 1972-04-29 Zacharzew
18,08 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Stargard Szczeciński 2012-06-167 1972-04-29 Zacharzew
13,74 Ernestowicz Katarzyna Stargard Szczeciński 2012-06-168 1970-02-01 Kołobrzeg

K45
24,35 Ptak Ryszarda Puck 2012-06-241 Strzelno
19,22 Kasak-Drąg Krystyna Łagiewniki 2012-06-092 1965-07-18 Wałbrzych
18,53 Warzecha Beata Sopot 2012-09-223 1963-01-25 PKWLA Sopot
18,13 Warzecha Beata Białystok 2012-06-304 1963-01-25 PKWLA Sopot
15,59 Sokołów Marzena Puck 2012-07-075 1965-05-10 PKWLA Sopot
15,52 Sokołów Marzena Sopot 2012-09-226 1965-05-10 PKWLA Sopot
14,95 Sokołów Marzena Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-197 1965-05-10 PKWLA Sopot
14,73 Sokołów Marzena Białystok 2012-06-308 1965-05-10 PKWLA Sopot
12,68 Sokołów Marzena Połczyno 2012-04-189 1965-05-10 PKWLA Sopot
12,41 Pieczulis Krystyna Bydgoszcz 2012-05-1810 1962-11-12 Olsztyn
11,21 Korman Jagoda Białystok 2012-06-3011 1963-01-02 Bytom
11,02 Chrośniak Renata Łagiewniki 2012-06-0912 1963-08-25 Poznań

K50
29,62 Biskup Marianna Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-191 1961-08-13 PKWLA Sopot
24,52 Daszewska Halina Białystok 2012-06-302 1961-07-13 Koszalin
23,82 BISKUP Marianna Koszalin 2012-06-163 1961-08-13 PKWLA Sopot
22,34 Daszewska Halina Koszalin 2012-06-164 1961-07-13 Koszalin
14,87 Tomczyk Danuta Stargard Szczeciński 2012-06-165 1959-03-23 PZWLA Toruń
14,72 Adrian-Orzeł Krystyna Strzelno k. Pucka 2012-08-056 Strzelno
12,77 Strelczuk Irena Zielona Góra 2012-09-087 1957-09-16 Chojna
12,59 BOGACKA Lucyna Koszalin 2012-06-168 1959-06-28 Koszalin
12,36 Strelczuk Irena Stargard Szczeciński 2012-06-169 1957-09-16 Chojna

K55
26,20 Renusz Irena Puck 2012-06-241 Mieroszyn
25,28 Renusz Irena Strzelno k. Pucka 2012-08-052 Mieroszyn
20,56 Piwowarska Teresa Zbąszynek 2012-05-263 1956-06-05 Wałcz
18,13 Kubacka Grażyna Sopot 2012-09-224 1954-06-04 Nowe Miasto Lub.
17,15 Kubacka Grażyna Białystok 2012-06-305 1954-06-04 Nowe Miasto Lub.
16,91 Kapturska Danuta Białystok 2012-06-306 1952-10-10 Swarzędz
16,86 Kapturska Danuta Lidzbark Warmiński 2012-09-117 1952-10-10 Swarzędz
16,57 Kapturska Danuta Zielona Góra 2012-09-088 1952-10-10 Swarzędz
16,51 Kapturska Danuta Stargard Szczeciński 2012-06-169 1952-10-10 Swarzędz
16,27 Kapturska Danuta Zbąszynek 2012-05-2610 1952-10-10 Swarzędz
16,22 Kapturska Danuta Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2411 1952-10-10 Swarzędz
16,20 Maryszczak Bogumiła Puck 2012-07-0712 1957-03-18 Kołobrzeg
16,13 Kubacka Grażyna Puck 2012-07-0713 1954-06-04 Nowe Miasto Lub.
16,07 Maryszczak Bogumiła Stargard Szczeciński 2012-06-1614 1957-03-18 Kołobrzeg
15,01 Kapturska Danuta Łagiewniki 2012-06-0915 1952-10-10 Swarzędz
14,30 Strelczuk Irena Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0616 1957-09-16 Chojna
12,69 Strelczuk Irena Słubice 2012-10-0717 1957-09-16 Chojna

K60
19,84 Dec Janina Zbąszynek 2012-05-261 1948-08-19 Cigacice
19,47 Dec Janina Zielona Góra 2012-09-082 1948-08-19 Cigacice
18,81 Kapes-Kornełowicz Helena Zielona Góra 2012-09-083 1950-07-03 Stargard Szczeciński
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18,56 Dec Janina Białystok 2012-06-304 1948-08-19 Cigacice
18,31 Kapes Helena Stargard Szczeciński 2012-06-165 1950-07-03 Stargard Szczeciński
17,14 Dec Janina Stargard Szczeciński 2012-06-166 1948-08-19 Cigacice
17,12 Bartosik Ewa Koszalin 2012-06-167 1951-03-15 Ostrołęka
14,72 Żegis Krystyna Lidzbark Warmiński 2012-09-118

K65
26,28 Baranowska Irena Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-061 1946-04-06 AZS Poznań
24,97 Baranowska Irena Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-212 1946-04-06 AZS Poznań
24,78 Baranowska Irena Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-243 1946-04-06 AZS Poznań
24,08 Baranowska Irena Białystok 2012-06-304 1946-04-06 AZS Poznań
23,97 Baranowska Irena Stargard Szczeciński 2012-06-165 1946-04-06 AZS Poznań
23,29 Baranowska Irena Zbąszynek 2012-05-266 1946-04-06 AZS Poznań
20,52 Baranowska Irena Zielona Góra 2012-09-087 1946-04-06 AZS Poznań
14,98 Dalecka Leokadia Zielona Góra 2012-09-088 1945-10-28 Zielona Góra
14,68 Dalecka Leokadia Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-069 1945-10-28 Zielona Góra
14,14 Dalecka Leokadia Zbąszynek 2012-05-2610 1945-10-28 Zielona Góra
12,73 Dalecka Leokadia Stargard Szczeciński 2012-06-1611 1945-10-28 Zielona Góra
12,06 Dalecka Leokadia Wiechlice 2012-04-1412 1945-10-28 Zielona Góra

K70
13,81 Frąckowiak Ewa Białystok 2012-06-301 1938-03-26 Poznań
13,48 Frąckowiak Ewa Stargard Szczeciński 2012-06-162 1938-03-26 Poznań
13,37 Frąckowiak Ewa Zbąszynek 2012-05-263 1938-03-26 Poznań
13,22 Telenga Janina Zielona Góra 2012-09-084 1942-03-04 KS Dzbanów
13,04 Frąckowiak Ewa Zielona Góra 2012-09-085 1938-03-26 Poznań
11,74 Frąckowiak Ewa Sopot 2012-09-226 1938-03-26 Poznań

M35
54,16 Stański Olgierd Sopot 2012-06-091 1973-04-04 AZS UMCS Lublin
50,73 Stański Olgierd Płock 2012-05-162 1973-04-04 AZS UMCS Lublin
40,60 Jasionek Marcin Sopot 2012-06-093 1976-09-15 Prefabet Śniadowo Łomża
38,71 Różyczka Marek Stargard Szczeciński 2012-06-164 1975-11-07 Stargard Szczeciński
36,16 Nadachowski Marek Sopot 2012-09-225 1972-12-09 Zacharzew
35,13 Nadachowski Marek Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-066 1972-12-09 Zacharzew
34,76 Nadachowski Marek Słubice 2012-10-077 1972-12-09 Zacharzew
34,18 Borowski Sławomir Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-188 1975-10-18 PKWLA Sopot
34,16 Nadachowski Marek Łagiewniki 2012-06-099 1972-12-09 Zacharzew
34,01 Nadachowski Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2410 1972-12-09 Zacharzew
33,75 Fidelus Marcin Warszawa 2012-09-2911
32,76 MAŁKIEWICZ Krzysztof Koszalin 2012-06-1612 1973-09-07 Sambor Tczew
32,60 Groenwald Jacek Połczyno 2012-05-3113 Połczyno
32,60 Nadachowski Marek Białystok 2012-06-3014 1972-12-09 Zacharzew
32,60 Małkiewicz Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1615 1973-09-07 Sambor Tczew
31,70 Borowski Sławomir Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1916 1975-10-18 PKWLA Sopot
31,68 Borowski Sławomir Gdańsk 2012-07-1117 1975-10-18 PKWLA Sopot
31,21 Borowski Sławomir Sopot 2012-09-2218 1975-10-18 PKWLA Sopot
31,18 Borowski Sławomir Białystok 2012-06-3019 1975-10-18 PKWLA Sopot
31,17 Nadachowski Marek Stargard Szczeciński 2012-06-1620 1972-12-09 Zacharzew
30,70 Borowski Sławomir Gdańsk 2012-05-2721 1975-10-18 PKWLA Sopot
30,41 Borowski Sławomir Strzelno k. Pucka 2012-09-0522 1975-10-18 PKWLA Sopot
29,48 Borowski Sławomir Puck 2012-07-0723 1975-10-18 PKWLA Sopot
29,12 Borowski Sławomir Stargard Szczeciński 2012-06-1624 1975-10-18 PKWLA Sopot
28,92 Borowski Sławomir Strzelno k. Pucka 2012-08-0525 1975-10-18 PKWLA Sopot
28,82 Borowski Sławomir Puck 2012-05-0126 1975-10-18 PKWLA Sopot
28,68 Borowski Sławomir Połczyno 2012-05-3127 1975-10-18 PKWLA Sopot
28,49 Borowski Sławomir Połczyno 2012-04-1828 1975-10-18 PKWLA Sopot
27,01 ZBLEWSKI Leszek Koszalin 2012-06-1629 1973-12-25 Kościerzyna
26,40 JANKOWSKI Marcin Koszalin 2012-06-1630 1977-04-21 Nakło nad Notecią
25,23 Jurczak Radosław Warszawa 2012-09-2931
23,96 Szyszko Piotr Warszawa 2012-09-2932
23,57 Żaboklicki Tomasz Warszawa 2012-09-2933
20,90 Miecznik Adam Białystok 2012-06-3034 1975-12-24 Łódź
18,32 Kwidzyński Andrzej Puck 2012-06-2435 Werblinia
17,54 MICHALSKI Jakub Koszalin 2012-06-1636 1975-06-14 Koszalin
16,62 KUJAWIŃSKI Artur Koszalin 2012-06-1637 1976-03-13 Poznań

M40
44,14 Pawelski Grzegorz Zbąszynek 2012-05-261 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
43,10 Pawelski Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-182 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
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42,94 Pawelski Grzegorz Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-063 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
42,79 Pawelski Grzegorz Stargard Szczeciński 2012-06-164 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
42,31 Pawelski Grzegorz Wiechlice 2012-04-145 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
41,76 Pawelski Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-246 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
41,68 Merta Dariusz Białystok 2012-06-307 1968-07-03 Brzeszcze
41,68 Pawelski Grzegorz Poznań 2012-07-128 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
41,60 Bontruk Dariusz Warszawa 2012-09-299
41,58 Pawelski Grzegorz Słubice 2012-10-0710 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
41,09 Pawelski Grzegorz Zielona Góra 2012-09-0811 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
40,10 Pawelski Grzegorz Szprotawa 2012-05-1212 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
39,83 Kozłowski Robert Białystok 2012-06-3013 1970-06-07 Lublin
38,43 Kaszuba Krzysztof Starogard Gdański 2012-06-1614 1970-06-02 PKWLA Sopot
38,25 Merta Dariusz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1815 1968-07-03 Brzeszcze
37,31 Kaszuba Krzysztof Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1916 1970-06-02 PKWLA Sopot
36,16 Walczak Mariusz Puck 2012-07-0717 1971-02-27 Warszawa
35,21 Redlik Piotr Warszawa 2012-09-2918
34,75 Walczak Mariusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1919 1971-02-27 Warszawa
34,53 Walczak Mariusz Strzelno k. Pucka 2012-08-0520 1971-02-27 Warszawa
33,95 Grzegorek Tomasz Białystok 2012-06-3021 1971-03-25 Warka
33,47 Albiniak Leszek Sosnowiec 2012-07-1422 1971-03-01 Olkusz
33,43 Walczak Mariusz Warszawa 2012-09-2923 1971-02-27 Warszawa
32,93 KASZUBA Marek Koszalin 2012-06-1624 1971-01-09 Wrocław
32,90 Walczak Mariusz Białystok 2012-06-3025 1971-02-27 Warszawa
32,76 Grzegorek Tomasz Stargard Szczeciński 2012-06-1626 1971-03-25 Warka
32,48 NAWOCKI Piotr Koszalin 2012-06-1627 1970-02-04 Wrocław
31,99 Skowyra Zbigniew Puck 2012-07-0728 1968-09-05 Kołobrzeg
30,35 Kaszuba Marek Białystok 2012-06-3029 1971-01-09 Wrocław
30,33 Grześkowiak Robert Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1830
29,62 Jeka Waldemar Puck 2012-07-0731 Połczyno
29,43 Jeka Waldemar Strzelno k. Pucka 2012-09-0532 Połczyno
29,31 Gawenda Andrzej Warszawa 2012-09-2933 1972-07-07 Warszawa
29,29 Jeka Waldemar Puck 2012-06-2434 Połczyno
28,38 Soból Sławomir Warszawa 2012-09-2935
27,75 Jeka Waldemar Strzelno k. Pucka 2012-08-0536 Połczyno
27,72 Kreihs Witold Białystok 2012-06-3037 1970-05-03 Tychy
27,04 Bońda Konrad Warszawa 2012-09-2938
26,46 Bońda Konrad Białystok 2012-06-3039 1969-12-12 Brwinów
26,09 Bońda Konrad Stargard Szczeciński 2012-06-1640 1969-12-12 Brwinów
21,05 KOZAK Arkadiusz Koszalin 2012-06-1641 1972-01-12 TKKF Koszalin
20,00 Gawenda Rafał Warszawa 2012-09-2942
19,24 CHABRASZEWSKI Wiesław Koszalin 2012-06-1643 1968-01-10 Szczecin

M45
48,90 Stolarczyk Marek Wiechlice 2012-04-141 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
48,68 Stolarczyk Marek Zbąszynek 2012-05-262 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
48,31 Stolarczyk Marek Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-063 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
48,00 Stolarczyk Marek Szprotawa 2012-05-124 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
46,97 Stolarczyk Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-245 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
46,87 Stolarczyk Marek Zielona Góra 2012-09-086 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
46,49 Stolarczyk Marek Stargard Szczeciński 2012-06-167 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
39,85 Puta Mirosław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-198 1963-03-05 Elbląg
39,72 Puta Mirosław Lidzbark Warmiński 2012-09-119 1963-03-05 Elbląg
39,32 Piotrowski Robert Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1810 1966-02-25 Kołobrzeg
38,91 Puta Mirosław Puck 2012-07-0711 1963-03-05 Elbląg
38,78 Chilmanowicz Janusz Białystok 2012-06-3012 1964-05-17 Działdowo
38,60 Puta Mirosław Sopot 2012-09-2213 1963-03-05 Elbląg
38,10 Piotrowski Robert Puck 2012-07-0714 1966-02-25 Kołobrzeg
37,95 Chilmanowicz Janusz Lidzbark Warmiński 2012-09-1115 1964-05-17 Działdowo
37,50 Chilmanowicz Janusz Sopot 2012-09-2216 1964-05-17 Działdowo
37,42 Chilmanowicz Janusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1917 1964-05-17 Działdowo
37,37 Piotrowski Robert Białogard 2012-09-2918 1966-02-25 Kołobrzeg
37,07 Piotrowski Robert Stargard Szczeciński 2012-06-1619 1966-02-25 Kołobrzeg
37,03 Regin Mirosław Lidzbark Warmiński 2012-09-1120
36,92 Piotrowski Robert Zielona Góra 2012-09-0821 1966-02-25 Kołobrzeg
36,59 Kąkol Stanisław Puck 2012-05-0122 1962-11-27 Luzino
36,46 Kąkol Stanisław Puck 2012-08-3023 1962-11-27 Luzino
36,20 Kąkol Stanisław Chojnice 2012-08-2524 1962-11-27 Luzino
36,18 Kąkol Stanisław Gdańsk 2012-09-0925 1962-11-27 Luzino
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35,47 Jędrzejewski Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1826 1963-08-17 Władysławowo
35,38 Jędrzejewski Krzysztof Połczyno 2012-06-1027 1963-08-17 Władysławowo
35,00 Jędrzejewski Krzysztof Puck 2012-05-0128 1963-08-17 Władysławowo
34,72 Jędrzejewski Krzysztof Strzelno k. Pucka 2012-08-0529 1963-08-17 Władysławowo
34,71 Jędrzejewski Krzysztof Puck 2012-06-2430 1963-08-17 Władysławowo
34,70 Kąkol Stanisław Połczyno 2012-04-1831 1962-11-27 Luzino
34,33 Jędrzejewski Krzysztof Puck 2012-07-0732 1963-08-17 Władysławowo
34,02 Jędrzejewski Krzysztof Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1933 1963-08-17 Władysławowo
33,96 Jędrzejewski Krzysztof Połczyno 2012-05-3134 1963-08-17 Władysławowo
33,87 Jędrzejewski Krzysztof Stargard Szczeciński 2012-06-1635 1963-08-17 Władysławowo
33,82 Jędrzejewski Krzysztof Połczyno 2012-04-1836 1963-08-17 Władysławowo
33,33 Jędrzejewski Krzysztof Białystok 2012-06-3037 1963-08-17 Władysławowo
33,20 Jędrzejewski Krzysztof Puck 2012-08-3038 1963-08-17 Władysławowo
32,45 Jędrzejewski Krzysztof Strzelno k. Pucka 2012-09-0539 1963-08-17 Władysławowo
31,21 Krauze Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1640 1963-07-14 Koszalin
29,80 Kulikowicz Tadeusz Sopot 2012-09-2241 1966-09-21 PKWLA Sopot
28,16 KRAUZE Jerzy Koszalin 2012-06-1642 1963-07-14 Koszalin
27,23 Dłużyński Włodzimierz Aleksandrów Łódzki 2012-04-2843 1965-01-01 MKS Aleksandrów Łódzki
26,30 Antkowiak Mirosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1644 1962-11-01 Konin
22,82 Detlaff Piotr Strzelno k. Pucka 2012-08-0545 Strzelno
21,05 Licau Wojciech Strzelno k. Pucka 2012-08-0546 Mieroszyno
19,35 Fleming Kazimierz Puck 2012-06-2447 Starzyno
14,25 SIANKOWSKI Mariusz Koszalin 2012-06-1648 1966-09-16 Ruda Śląska

M50
52,56 Szpak Mieczysław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-181 1961-07-10 Kołobrzeg
52,02 Szpak Mieczysław Puck 2012-07-072 1961-07-10 Kołobrzeg
51,44 Szpak Mieczysław Stargard Szczeciński 2012-06-163 1961-07-10 Kołobrzeg
50,23 Szpak Mieczysław Zielona Góra 2012-09-084 1961-07-10 Kołobrzeg
43,50 Czerniakowski Wiesław Lidzbark Warmiński 2012-09-115
42,06 Radzikowski Henryk Zbąszynek 2012-05-266 1959-03-28 PKWLA Sopot
41,28 Duber Jerzy Wiechlice 2012-04-147 1957-05-08 Zielona Góra
40,78 Radzikowski Henryk Sopot 2012-09-228 1959-03-28 PKWLA Sopot
40,29 Karpiński Franciszek Łagiewniki 2012-06-099 1958-10-16 Wałbrzych
39,80 Radzikowski Henryk Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2410 1959-03-28 PKWLA Sopot
39,20 Radzikowski Henryk Zielona Góra 2012-09-0811 1959-03-28 PKWLA Sopot
38,89 Radzikowski Henryk Białystok 2012-06-3012 1959-03-28 PKWLA Sopot
36,94 Radzikowski Henryk Stargard Szczeciński 2012-06-1613 1959-03-28 PKWLA Sopot
34,92 Bedeniczuk Eugeniusz Białystok 2012-06-3014 1961-01-06 Bielsk Podlaski
32,99 Jarmulewski Jerzy Połczyno 2012-06-1015 1957-07-02 PKWLA Sopot
32,65 Jarmulewski Jerzy Puck 2012-05-0116 1957-07-02 PKWLA Sopot
30,98 Królik Wiesław Białystok 2012-06-3017 1960-05-06 Warka
30,04 Skoczeń Karol Białystok 2012-06-3018 1959-03-23 Chorzów
29,60 Połowniak Bogusław Zielona Góra 2012-09-0819 1959-04-14
26,12 Biskup Ryszard Lidzbark Warmiński 2012-09-1120 1960-03-08 PKWLA Sopot
23,07 MUSIAŁ Wiesław Koszalin 2012-06-1621 1957-10-20 Śrem
22,02 Raszkowski Tadeusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1922 Grodziczno
21,49 Bartkowski Jan Lidzbark Warmiński 2012-09-1123 Nidzica
20,35 Bartkowski Jan Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1924 Nidzica
17,28 LINOWIECKI Cezary Koszalin 2012-06-1625 1960-01-01 Szczecin

M55
49,50 Maliszewski Andrzej Białystok 2012-06-301 1957-05-22 Pszczyna
47,03 Maliszewski Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-182 1957-05-22 Pszczyna
45,16 Lis Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-243 1956-04-26 Limanowa
44,57 Lis Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-164 1956-04-26 Limanowa
44,39 Lis Czesław Dolny Kubin 2012-08-045 1956-04-26 Limanowa
44,00 Zwolski Edward Łagiewniki 2012-06-096 1956-04-19 Nowe Miasteczko
43,91 Lis Czesław Białystok 2012-06-307 1956-04-26 Limanowa
43,82 Zwolski Edward Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-068 1956-04-19 Nowe Miasteczko
43,56 Duber Jerzy Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-069 1957-05-08 Zielona Góra
43,38 Jagiełło Piotr Łagiewniki 2012-06-0910 1956-02-22 Szczecin
42,98 Duber Jerzy Białystok 2012-06-3011 1957-05-08 Zielona Góra
42,97 Zwolski Edward Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1812 1956-04-19 Nowe Miasteczko
42,77 Duber Jerzy Łagiewniki 2012-06-0913 1957-05-08 Zielona Góra
42,74 Lis Czesław Wiechlice 2012-04-1414 1956-04-26 Limanowa
42,45 Zwolski Edward Słubice 2012-10-0715 1956-04-19 Nowe Miasteczko
42,18 Zwolski Edward Wiechlice 2012-04-1416 1956-04-19 Nowe Miasteczko
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42,05 Zwolski Edward Puck 2012-07-0717 1956-04-19 Nowe Miasteczko
41,82 Duber Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2418 1957-05-08 Zielona Góra
41,77 Jagiełło Piotr Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1819 1956-02-22 Szczecin
41,77 Duber Jerzy Słubice 2012-10-0720 1957-05-08 Zielona Góra
41,73 Jagiełło Piotr Sopot 2012-09-2221 1956-02-22 Szczecin
41,60 Duber Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1822 1957-05-08 Zielona Góra
41,58 Duber Jerzy Dolny Kubin 2012-08-0423 1957-05-08 Zielona Góra
41,51 Zwolski Edward Zbąszynek 2012-05-2624 1956-04-19 Nowe Miasteczko
41,35 Bednarczyk Józef Lidzbark Warmiński 2012-09-1125 1956-03-16 Jaworzno
41,34 Jagiełło Piotr Białystok 2012-06-3026 1956-02-22 Szczecin
41,33 Jagiełło Piotr Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1927 1956-02-22 Szczecin
41,26 Duber Jerzy Zielona Góra 2012-09-0828 1957-05-08 Zielona Góra
40,97 Zwolski Edward Zielona Góra 2012-09-0829 1956-04-19 Nowe Miasteczko
40,73 Jankowski Kazimierz Białystok 2012-06-3030 1953-01-20 Toruń
40,57 Duber Jerzy Zbąszynek 2012-05-2631 1957-05-08 Zielona Góra
40,51 Zwolski Edward Stargard Szczeciński 2012-06-1632 1956-04-19 Nowe Miasteczko
40,17 Jagiełło Piotr Zielona Góra 2012-09-0833 1956-02-22 Szczecin
39,85 Bednarczyk Józef Białystok 2012-06-3034 1956-03-16 Jaworzno
39,72 Zwolski Edward Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2435 1956-04-19 Nowe Miasteczko
39,30 Jankowski Kazimierz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1836 1953-01-20 Toruń
36,48 Zwolski Edward Dolny Kubin 2012-08-0437 1956-04-19 Nowe Miasteczko
36,10 Kubacki Mieczysław Białystok 2012-06-3038 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
35,85 Starzyk Jerzy Kraków 2012-05-1339 AZS AWF Kraków
35,00 Wietecki Jerzy Białystok 2012-06-3040 1956-01-28 Poznań
34,93 Kubacki Mieczysław Starogard Gdański 2012-06-1641 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
34,88 Wietecki Jerzy Łagiewniki 2012-06-0942 1956-01-28 Poznań
34,58 Kubacki Mieczysław Puck 2012-07-0743 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
34,27 Kubacki Mieczysław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1844 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
34,20 Zglenicki Ryszard Białystok 2012-06-3045 1956-11-24 Bydgoszcz
34,13 Szturo Grzegorz Zielona Góra 2012-09-0846 1954-08-07 Kołobrzeg
34,10 Ceszke Brunon Strzelno k. Pucka 2012-08-0547 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
33,90 Grzyb Marek Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1948 1955-03-27 Olsztyn
33,71 Strelczuk Wojciech Zbąszynek 2012-05-2649 1955-08-16 Chojna
33,49 Kubacki Mieczysław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1950 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
33,46 Jarmulewski Jerzy Strzelno k. Pucka 2012-08-0551 1957-07-02 PKWLA Sopot
33,44 Bednarczyk Józef Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1952 1956-03-16 Jaworzno
33,44 Grzyb Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1653 1955-03-27 Olsztyn
33,26 Ceszke Brunon Puck 2012-07-0754 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
33,17 Grzyb Marek Koszalin 2012-06-1655 1955-03-27 Olsztyn
33,13 Jarmulewski Jerzy Puck 2012-07-0756 1957-07-02 PKWLA Sopot
33,07 Kubacki Mieczysław Lidzbark Warmiński 2012-09-1157 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
32,90 Zglenicki Ryszard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1958 1956-11-24 Bydgoszcz
32,61 Grzyb Marek Lidzbark Warmiński 2012-09-1159 1955-03-27 Olsztyn
32,46 Ceszke Brunon Połczyno 2012-04-1860 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
32,37 Ceszke Brunon Połczyno 2012-05-3161 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
32,32 Ceszke Brunon Strzelno k. Pucka 2012-09-0562 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
32,28 Wietecki Jerzy Zbąszynek 2012-05-2663 1956-01-28 Poznań
32,27 Jurkowski Jerzy Łagiewniki 2012-06-0964 1953-10-29 PKWLA Sopot
31,79 Ceszke Brunon Połczyno 2012-06-1065 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
31,42 Jurkowski Jerzy Zbąszynek 2012-05-2666 1953-10-29 PKWLA Sopot
30,98 Jurkowski Jerzy Sopot 2012-09-2267 1953-10-29 PKWLA Sopot
30,80 Jurkowski Jerzy Słubice 2012-10-0768 1953-10-29 PKWLA Sopot
30,72 Ceszke Brunon Stargard Szczeciński 2012-06-1669 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
29,68 Jurkowski Jerzy Zielona Góra 2012-09-0870 1953-10-29 PKWLA Sopot
28,48 SUSKI Jan Koszalin 2012-06-1671 1953-07-18 Koszalin
28,31 Jurkowski Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2472 1953-10-29 PKWLA Sopot
28,30 Jurkowski Jerzy Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0673 1953-10-29 PKWLA Sopot
28,11 Suski Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1674 1953-07-18 Koszalin
28,08 Szturo Grzegorz Białogard 2012-09-2975 1954-08-07 Kołobrzeg
27,83 Szturo Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2476 1954-08-07 Kołobrzeg
27,81 Jurkowski Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1677 1953-10-29 PKWLA Sopot
27,60 Levi Charles Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0678 1957-01-30 Skra Warszawa
27,48 Levi Charles Dolny Kubin 2012-08-0479 1957-01-30 Skra Warszawa
27,25 Levi Charles Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1980 1957-01-30 Skra Warszawa
27,11 Levi Charles Łagiewniki 2012-06-0981 1957-01-30 Skra Warszawa
27,00 Foerster Jerzy Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1982 1953-05-15 PKWLA Sopot
26,92 Foerster Jerzy Puck 2012-07-0783 1953-05-15 PKWLA Sopot
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26,59 Foerster Jerzy Sopot 2012-09-2284 1953-05-15 PKWLA Sopot
26,55 Levi Charles Zbąszynek 2012-05-2685 1957-01-30 Skra Warszawa
26,54 Foerster Jerzy Połczyno 2012-04-1886 1953-05-15 PKWLA Sopot
26,20 Levi Charles Stargard Szczeciński 2012-06-1687 1957-01-30 Skra Warszawa
25,77 WIĄCEK Stanisław Koszalin 2012-06-1688 1955-05-13 Ustronie Morskie
24,84 Foerster Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1689 1953-05-15 PKWLA Sopot
24,41 Radziwonowicz Tadeusz Stargard Szczeciński 2012-06-1690 1952-10-06 SZWLA Stargard Szczeciński
23,92 Levi Charles Sopot 2012-09-2291 1957-01-30 Skra Warszawa
21,63 Dunal Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1692 1954-05-28 SZWLA Stargard Szczeciński

M60
47,32 Bobrzyk Leszek Lidzbark Warmiński 2012-09-111 1948-02-20 Lublin
46,90 BOBRZYK Leszek Koszalin 2012-06-162 1948-02-20 Lublin
46,56 Bobrzyk Leszek Sopot 2012-09-223 1948-02-20 Lublin
45,97 Bobrzyk Leszek Białystok 2012-06-304 1948-02-20 Lublin
45,45 Bobrzyk Leszek Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-195 1948-02-20 Lublin
44,23 Bobrzyk Leszek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-186 1948-02-20 Lublin
44,18 Krankowski Wacław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-247 1951-01-19 Toruń
42,56 Krankowski Wacław Sopot 2012-09-228 1951-01-19 Toruń
42,37 Krankowski Wacław Białystok 2012-06-309 1951-01-19 Toruń
41,04 Krankowski Wacław Zielona Góra 2012-09-0810 1951-01-19 Toruń
40,96 Piączkowski Andrzej Białystok 2012-06-3011 1950-04-02 Warszawa
40,78 Wielgus Ryszard Sopot 2012-09-2212 1949-01-01 PKWLA Sopot
40,45 Piączkowski Andrzej Zielona Góra 2012-09-0813 1950-04-02 Warszawa
40,44 Piączkowski Andrzej Puck 2012-07-0714 1950-04-02 Warszawa
39,97 Mathia Jerzy Zbąszynek 2012-05-2615 1950-02-07 Warszawa
39,70 Nowak Ireneusz Wiechlice 2012-04-1416 1947-04-17 Zielona Góra
39,20 Wielgus Ryszard Połczyno 2012-04-1817 1949-01-01 PKWLA Sopot
38,81 Piączkowski Andrzej Dolny Kubin 2012-08-0418 1950-04-02 Warszawa
38,65 Krankowski Wacław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1919 1951-01-19 Toruń
38,52 Wielgus Ryszard Puck 2012-07-0720 1949-01-01 PKWLA Sopot
38,49 Piączkowski Andrzej Zbąszynek 2012-05-2621 1950-04-02 Warszawa
38,13 Krankowski Wacław Stargard Szczeciński 2012-06-1622 1951-01-19 Toruń
37,67 Piączkowski Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1823 1950-04-02 Warszawa
37,66 Kulczyński Florian Stargard Szczeciński 2012-06-1624 1950-02-15 Kołobrzeg
37,42 Mathia Jerzy Zielona Góra 2012-09-0825 1950-02-07 Warszawa
37,36 Kulczyński Florian Zbąszynek 2012-05-2626 1950-02-15 Kołobrzeg
37,20 Wielgus Ryszard Strzelno k. Pucka 2012-09-0527 1949-01-01 PKWLA Sopot
36,21 Mathia Jerzy Białystok 2012-06-3028 1950-02-07 Warszawa
35,87 Dec Jan Zbąszynek 2012-05-2629 1948-10-17 Cigacice
35,55 Mathia Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1630 1950-02-07 Warszawa
35,53 Krankowski Wacław Puck 2012-07-0731 1951-01-19 Toruń
35,40 Mathia Jerzy Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1932 1950-02-07 Warszawa
35,18 Wodo Bronisław Białystok 2012-06-3033 1947-07-22 Łódź
34,87 Gawieńczyk Mieczysław Białystok 2012-06-3034 1949-04-15 Mońki
34,86 Nadachowski Jan Łagiewniki 2012-06-0935 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
34,84 Mathia Jerzy Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0636 1950-02-07 Warszawa
34,78 Nadachowski Jan Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0637 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
34,46 Piączkowski Andrzej Stargard Szczeciński 2012-06-1638 1950-04-02 Warszawa
34,16 Sokołów Tadeusz Gdańsk 2012-07-1139 1952-02-17 PKWLA Sopot
34,14 Sokołów Tadeusz Puck 2012-07-0740 1952-02-17 PKWLA Sopot
33,72 Petrunio Stanisław Słubice 2012-10-0741
32,80 Sokołów Tadeusz Strzelno k. Pucka 2012-09-0542 1952-02-17 PKWLA Sopot
32,75 Sokołów Tadeusz Gdańsk 2012-05-2743 1952-02-17 PKWLA Sopot
32,64 Nadachowski Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2444 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
32,39 Nadachowski Jan Stargard Szczeciński 2012-06-1645 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
32,25 Sokołów Tadeusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1946 1952-02-17 PKWLA Sopot
32,15 Kowalski Stanisław Zbąszynek 2012-05-2647 1950-10-02 AZS Poznań
32,10 Nadachowski Jan Zielona Góra 2012-09-0848 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
31,87 Sokołów Tadeusz Białystok 2012-06-3049 1952-02-17 PKWLA Sopot
31,82 Kapturski Andrzej Zbąszynek 2012-05-2650 1949-03-22 Swarzędz
31,79 Nadachowski Jan Białystok 2012-06-3051 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
31,52 Madej Stefan Sosnowiec 2012-07-1452 1949-01-02 Katowice
31,52 Nadachowski Jan Słubice 2012-10-0753 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
31,43 Kapturski Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2454 1949-03-22 Swarzędz
31,29 Sokołów Tadeusz Stargard Szczeciński 2012-06-1655 1952-02-17 PKWLA Sopot
31,04 Kowalski Stanisław Łagiewniki 2012-06-0956 1950-10-02 AZS Poznań
30,82 Sokołów Tadeusz Połczyno 2012-04-1857 1952-02-17 PKWLA Sopot
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30,67 Kapturski Andrzej Lidzbark Warmiński 2012-09-1158 1949-03-22 Swarzędz
29,66 Kapturski Andrzej Białystok 2012-06-3059 1949-03-22 Swarzędz
28,82 Kapturski Andrzej Stargard Szczeciński 2012-06-1660 1949-03-22 Swarzędz
28,38 Stojek Czesław Białystok 2012-06-3061 1952-03-08 Trzcianka
27,33 Bukowiecki Ryszard Zielona Góra 2012-09-0862 1949-05-27
26,62 Petrunio Stanisław Zielona Góra 2012-09-0863
22,86 TWAROGOWSKI Stefan Koszalin 2012-06-1664 1949-07-28 Kluczewo
20,27 Kowalski Stanisław Białystok 2012-06-3065 1950-10-02 AZS Poznań

M65
51,93 Laska Tadeusz Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-061 1946-08-28 Wałcz
51,57 Laska Tadeusz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-182 1946-08-28 Wałcz
51,14 Laska Tadeusz Sopot 2012-09-223 1946-08-28 Wałcz
41,35 Borsuk Józef Zbąszynek 2012-05-264 1947-03-19 Banie
40,60 Wąsiel Józef Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-185 1947-04-18 Mircze
39,73 Wąsiel Józef Sopot 2012-09-226 1947-04-18 Mircze
39,31 Świerczyński Bogusław Białystok 2012-06-307 1944-05-25 Radom
39,24 Nowak Ireneusz Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-068 1947-04-17 Zielona Góra
38,97 Wąsiel Józef Białystok 2012-06-309 1947-04-18 Mircze
38,55 Nowak Ireneusz Zielona Góra 2012-09-0810 1947-04-17 Zielona Góra
38,13 Nowak Ireneusz Dolny Kubin 2012-08-0411 1947-04-17 Zielona Góra
37,80 Nowak Ireneusz Słubice 2012-10-0712 1947-04-17 Zielona Góra
37,51 Maliszewski Sylwester Puck 2012-07-0713 1946-08-17 PKWLA Sopot
36,49 Krzesiński Ryszard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1914 1943-03-31 Białobrzegi
35,92 Krzesiński Ryszard Dolny Kubin 2012-08-0415 1943-03-31 Białobrzegi
35,88 Borsuk Józef Stargard Szczeciński 2012-06-1616 1947-03-19 Banie
35,76 Nowak Ireneusz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1817 1947-04-17 Zielona Góra
35,65 Krzesiński Ryszard Białystok 2012-06-3018 1943-03-31 Białobrzegi
35,16 Maliszewski Sylwester Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2419 1946-08-17 PKWLA Sopot
34,28 Krzesiński Ryszard Stargard Szczeciński 2012-06-1620 1943-03-31 Białobrzegi
33,87 Maliszewski Sylwester Połczyno 2012-04-1821 1946-08-17 PKWLA Sopot
33,19 Maliszewski Sylwester Stargard Szczeciński 2012-06-1622 1946-08-17 PKWLA Sopot
33,09 Olejniczak Kazimierz Białystok 2012-06-3023 1946-02-14 AZS Poznań
32,60 Krzesiński Ryszard Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2424 1943-03-31 Białobrzegi
32,01 Olejniczak Kazimierz Łagiewniki 2012-06-0925 1946-02-14 AZS Poznań
31,55 Kopik Leszek Słubice 2012-10-0726 1945-09-19 Szczecin
31,31 Olejniczak Kazimierz Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0627 1946-02-14 AZS Poznań
31,16 Mańkowski Gabriel Lidzbark Warmiński 2012-09-1128 1945-10-29 Toruń
30,23 Kopik Leszek Zbąszynek 2012-05-2629 1945-09-19 Szczecin
29,91 Olejniczak Kazimierz Zbąszynek 2012-05-2630 1946-02-14 AZS Poznań
29,68 Kopik Leszek Zielona Góra 2012-09-0831 1945-09-19 Szczecin
29,55 Krzesiński Ryszard Zielona Góra 2012-09-0832 1943-03-31 Białobrzegi
29,32 Kopik Leszek Stargard Szczeciński 2012-06-1633 1945-09-19 Szczecin
28,64 Borzecki Stefan Puck 2012-07-0734 1945-04-20 Malbork
28,58 Borzecki Stefan Sopot 2012-09-2235 1945-04-20 Malbork
27,70 Borzecki Stefan Lidzbark Warmiński 2012-09-1136 1945-04-20 Malbork
27,67 Ganiec Jan Białystok 2012-06-3037 1944-12-12 Piastów
27,27 BURDZY Mieczysław Koszalin 2012-06-1638 1946-02-01 Stargard Szczeciński
27,18 Borzecki Stefan Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1939 1945-04-20 Malbork
26,94 Tarkowski Witold Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1940 Nidzica
26,83 Ganiec Jan Lidzbark Warmiński 2012-09-1141 1944-12-12 Piastów
25,86 Ganiec Jan Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1942 1944-12-12 Piastów
25,38 Tarkowski Witold Lidzbark Warmiński 2012-09-1143 Nidzica
24,76 Borzecki Stefan Stargard Szczeciński 2012-06-1644 1945-04-20 Malbork
24,08 Roszkowski Leon Białystok 2012-06-3045 1946-07-19 Wasilków
21,90 Midro Henryk Białystok 2012-06-3046 1943-01-19 Białystok

M70
44,22 Roszczak Czesław Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-061 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
44,02 Roszczak Czesław Łagiewniki 2012-06-092 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
43,21 Roszczak Czesław Zbąszynek 2012-05-263 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
41,98 Roszczak Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-244 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
41,60 Roszczak Czesław Wiechlice 2012-04-145 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
41,51 Roszczak Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-166 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
41,17 Roszczak Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-187 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
40,53 Roszczak Czesław Dolny Kubin 2012-08-048 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
39,75 Roszczak Czesław Słubice 2012-10-079 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
38,28 Roszczak Czesław Zielona Góra 2012-09-0810 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
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37,58 Głowacki Marek Białystok 2012-06-3011 1940-09-07 Kanada
36,45 Frąckowiak Feliks Zbąszynek 2012-05-2612 1941-05-24 Poznań
36,28 Frąckowiak Feliks Białystok 2012-06-3013 1941-05-24 Poznań
35,85 Frąckowiak Feliks Zielona Góra 2012-09-0814 1941-05-24 Poznań
35,76 Głowacki Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2415 1940-09-07 Kanada
35,71 Frąckowiak Feliks Jyvaskyla 2012-04-0516 1941-05-24 Poznań
34,65 Frąckowiak Feliks Stargard Szczeciński 2012-06-1617 1941-05-24 Poznań
33,81 Bujnowicz Longin Sopot 2012-09-2218 1940-07-02 Zgierz
33,59 Czupkiewicz Lechosław Puck 2012-07-0719 1937-07-21 PKWLA Sopot
32,79 Płomień Waldemar Strzelno k. Pucka 2012-09-0520 1941-03-27 Połczyno
32,41 Czupkiewicz Lechosław Stargard Szczeciński 2012-06-1621 1937-07-21 PKWLA Sopot
32,41 Płomień Waldemar Strzelno k. Pucka 2012-08-0522 1941-03-27 Połczyno
32,27 Frąckowiak Feliks Sopot 2012-09-2223 1941-05-24 Poznań
32,00 Czupkiewicz Lechosław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1924 1937-07-21 PKWLA Sopot
31,66 Saków Aleksander Stargard Szczeciński 2012-06-1625 1939-01-10 Szczecin
31,42 Płomień Waldemar Puck 2012-07-0726 1941-03-27 Połczyno
31,16 Czupkiewicz Lechosław Białystok 2012-06-3027 1937-07-21 PKWLA Sopot
31,15 Płomień Waldemar Połczyno 2012-06-1028 1941-03-27 Połczyno
30,52 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1629 1941-07-08 Gliwice
29,67 Wojtkowiak Bernard Lidzbark Warmiński 2012-09-1130 1938-08-13 PKWLA Sopot
29,53 Wojtkowiak Bernard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1931 1938-08-13 PKWLA Sopot
29,33 Krukowski Zenon Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0632 1942-06-04
29,30 Wojtkowiak Bernard Puck 2012-07-0733 1938-08-13 PKWLA Sopot
28,49 Wojtkowiak Bernard Stargard Szczeciński 2012-06-1634 1938-08-13 PKWLA Sopot
28,09 Wojtkowiak Bernard Strzelno k. Pucka 2012-09-0535 1938-08-13 PKWLA Sopot
27,80 Wojtkowiak Bernard Połczyno 2012-04-1836 1938-08-13 PKWLA Sopot
27,75 Frąckowiak Feliks Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1837 1941-05-24 Poznań
27,67 OKOŃSKI Czesław Koszalin 2012-06-1638 1941-07-08 Gliwice
25,51 Korolko Edward Lidzbark Warmiński 2012-09-1139 1940-10-13 Toruń
25,35 MIĄSEK Tadeusz Koszalin 2012-06-1640 1942-04-14 Zegrze Pomorskie
23,89 Werling Zbigniew Puck 2012-07-0741 1938-07-23 PKWLA Sopot
22,34 Werling Zbigniew Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1942 1938-07-23 PKWLA Sopot
21,94 Wieczorek Bernard Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0643
21,91 Werling Zbigniew Stargard Szczeciński 2012-06-1644 1938-07-23 PKWLA Sopot

M75
32,69 Czupkiewicz Lechosław Sopot 2012-09-221 1937-07-21 PKWLA Sopot
31,92 Płukarz Henryk Łagiewniki 2012-06-092 1933-02-12 Szwecja
31,32 Drohomirecki Michał Wiechlice 2012-04-143 1934-11-27 Wałbrzych
30,27 Czupkiewicz Lechosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-244 1937-07-21 PKWLA Sopot
29,83 Czupkiewicz Lechosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-185 1937-07-21 PKWLA Sopot
29,57 Drohomirecki Michał Łagiewniki 2012-06-096 1934-11-27 Wałbrzych
28,73 Płukarz Henryk Lidzbark Warmiński 2012-09-117 1933-02-12 Szwecja
27,70 Płukarz Henryk Białystok 2012-06-308 1933-02-12 Szwecja
25,07 Koszelew Anatol Białystok 2012-06-309 1937-02-20 Białystok
21,30 BANDURSKI JACEK Koszalin 2012-06-1610 1935-09-11 Sopot
15,94 MARCINIAK Stanisław Koszalin 2012-06-1611 1937-05-06 Białystok

M80
19,64 Kowalski Stanislaw Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-191 1932-03-31 Warka
18,97 Bułczyński Kazimierz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-232 1930-04-24 Koszalin
14,23 Dryglas Józef Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-193 1930-11-27 Bydgoszcz
13,36 Marczuk Aleksy Białystok 2012-06-304 1929-03-29 Białystok
13,32 Dryglas Józef Białystok 2012-06-305 1930-11-27 Bydgoszcz

M90
12,12 Krawczyk Jerzy Białystok 2012-06-301 1921-04-22 AZS Poznań
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
rzut oszczepem

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K30

54,73 Czenska Magdalena Płock 2012-05-161 1981-06-14 AZS AWF Warszawa
26,35 Ochmańska-Zrazek Magdalena Białystok 2012-06-302 1977-09-14 Łowicz

K35
56,72 Madejczyk Barbara Szczecin 2012-07-211 1976-09-30 LKS Jantar Ustka
55,93 Charkiewicz Piotr Białystok 2012-06-302 1977-05-26 Ostrołęka
50,43 Madejczyk Barbara Sopot 2012-06-093 1976-09-30 LKS Jantar Ustka
49,72 Madejczyk Barbara Słupsk 2012-05-124 1976-09-30 LKS Jantar Ustka
49,18 Madejczyk Barbara Słupsk 2012-06-025 1976-09-30 LKS Jantar Ustka
48,83 Madejczyk Barbara Gdańsk 2012-05-266 1976-09-30 LKS Jantar Ustka
29,58 Gawenda Małgorzata Warszawa 2012-09-297
25,55 Mazur Aneta Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-208
18,80 Pyskir Małgorzata Stargard Szczeciński 2012-06-169 1975-02-24 Bydgoszcz
18,44 Groenwald Marzena Puck 2012-06-2410 Połczyno
16,20 Orzeł Anna Koszalin 2012-06-1611 1977-04-25 TKKF Koszalin
15,05 Samoił-Kowalska Irena Koszalin 2012-06-1612 1972-08-03 Bobolice
10,90 Nawocka Adrianna Koszalin 2012-06-1613 1974-09-07 Wrocław

K40
21,90 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Białystok 2012-06-301 1972-04-29 Zacharzew
20,16 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Łagiewniki 2012-06-092 1972-04-29 Zacharzew
20,00 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Stargard Szczeciński 2012-06-163 1972-04-29 Zacharzew
18,99 Lechańska Anna Warszawa 2012-09-294
18,81 Śledź-Dźwigaj Agnieszka Białystok 2012-06-305 1968-04-19 Białystok
16,37 Bieniasz-Krzywiec Małgorzata Wiechlice 2012-04-146 1968-05-13 LKS Lubusz Słubice
9,78 Ernestowicz Katarzyna Stargard Szczeciński 2012-06-167 1970-02-01 Kołobrzeg

K45
20,17 Ptak Ryszarda Puck 2012-06-241 Strzelno
17,64 Warzecha Beata Białystok 2012-06-302 1963-01-25 PKWLA Sopot
17,52 Kasak-Drąg Krystyna Łagiewniki 2012-06-093 1965-07-18 Wałbrzych
16,54 Warzecha Beata Sopot 2012-09-224 1963-01-25 PKWLA Sopot
14,27 Sokołów Marzena Puck 2012-07-075 1965-05-10 PKWLA Sopot
12,56 Korman Jagoda Białystok 2012-06-306 1963-01-02 Bytom

K50
38,36 Biskup Marianna Sopot 2012-09-221 1961-08-13 PKWLA Sopot
35,57 Biskup Marianna Białystok 2012-06-302 1961-08-13 PKWLA Sopot
35,50 BISKUP Marianna Koszalin 2012-06-163 1961-08-13 PKWLA Sopot
34,80 Biskup Marianna Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-194 1961-08-13 PKWLA Sopot
34,54 Biskup Marianna Lidzbark Warmiński 2012-09-115 1961-08-13 PKWLA Sopot
24,56 Daszewska Halina Białystok 2012-06-306 1961-07-13 Koszalin
23,50 Daszewska Halina Koszalin 2012-06-167 1961-07-13 Koszalin
21,78 Pierzchała Halina Białystok 2012-06-308 1959-03-02 Antonie
20,12 Tomczyk Danuta Stargard Szczeciński 2012-06-169 1959-03-23 PZWLA Toruń
20,00 Lewandowska Wanda Sopot 2012-09-2210
19,46 Tomczyk Danuta Zielona Góra 2012-09-0811 1959-03-23 PZWLA Toruń
12,30 Strelczuk Irena Stargard Szczeciński 2012-06-1612 1957-09-16 Chojna
11,56 BOGACKA Lucyna Koszalin 2012-06-1613 1959-06-28 Koszalin

K55
20,50 Kapturska Danuta Stargard Szczeciński 2012-06-161 1952-10-10 Swarzędz
20,10 Kapturska Danuta Zbąszynek 2012-05-262 1952-10-10 Swarzędz
19,88 Żegis Krystyna Lidzbark Warmiński 2012-09-113
18,80 Renusz Irena Strzelno k. Pucka 2012-08-054 Mieroszyn
18,75 Piwowarska Teresa Zbąszynek 2012-05-265 1956-06-05 Wałcz
18,71 Kapturska Danuta Lidzbark Warmiński 2012-09-116 1952-10-10 Swarzędz
18,28 Renusz Irena Puck 2012-06-247 Mieroszyn
18,20 Maryszczak Bogumiła Puck 2012-07-078 1957-03-18 Kołobrzeg
17,79 Kapturska Danuta Białystok 2012-06-309 1952-10-10 Swarzędz
17,01 Kapturska Danuta Łagiewniki 2012-06-0910 1952-10-10 Swarzędz
16,90 Kapturska Danuta Zielona Góra 2012-09-0811 1952-10-10 Swarzędz
15,26 Kapturska Danuta Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2412 1952-10-10 Swarzędz
14,65 Kubacka Grażyna Puck 2012-07-0713 1954-06-04 Nowe Miasto Lub.
14,56 Strelczuk Irena Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0614 1957-09-16 Chojna
14,46 Maryszczak Bogumiła Stargard Szczeciński 2012-06-1615 1957-03-18 Kołobrzeg

K60
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16,73 Dec Janina Stargard Szczeciński 2012-06-161 1948-08-19 Cigacice
16,08 Kapes-Kornełowicz Helena Białystok 2012-06-302 1950-07-03 Stargard Szczeciński
15,92 Kapes Helena Stargard Szczeciński 2012-06-163 1950-07-03 Stargard Szczeciński
15,45 Dec Janina Białystok 2012-06-304 1948-08-19 Cigacice
15,42 Kapes-Kornełowicz Helena Zielona Góra 2012-09-085 1950-07-03 Stargard Szczeciński
12,20 Bartosik Ewa Koszalin 2012-06-166 1951-03-15 Ostrołęka

K65
22,90 Baranowska Irena Zbąszynek 2012-05-261 1946-04-06 AZS Poznań
22,20 Baranowska Irena Białystok 2012-06-302 1946-04-06 AZS Poznań
20,90 Bartkowska Teresa Lidzbark Warmiński 2012-09-113
20,46 Baranowska Irena Zielona Góra 2012-09-084 1946-04-06 AZS Poznań
20,24 Baranowska Irena Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-065 1946-04-06 AZS Poznań
19,94 Baranowska Irena Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-246 1946-04-06 AZS Poznań
19,11 Baranowska Irena Stargard Szczeciński 2012-06-167 1946-04-06 AZS Poznań
16,70 Dalecka Leokadia Zbąszynek 2012-05-268 1945-10-28 Zielona Góra
16,52 Dalecka Leokadia Wiechlice 2012-04-149 1945-10-28 Zielona Góra
16,15 Dalecka Leokadia Białystok 2012-06-3010 1945-10-28 Zielona Góra
15,20 Dalecka Leokadia Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0611 1945-10-28 Zielona Góra
14,87 Dalecka Leokadia Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2012 1945-10-28 Zielona Góra
14,38 Dalecka Leokadia Stargard Szczeciński 2012-06-1613 1945-10-28 Zielona Góra
13,61 Dalecka Leokadia Zielona Góra 2012-09-0814 1945-10-28 Zielona Góra

K70
12,80 Frąckowiak Ewa Zbąszynek 2012-05-261 1938-03-26 Poznań
11,62 Frąckowiak Ewa Sopot 2012-09-222 1938-03-26 Poznań
11,39 Frąckowiak Ewa Stargard Szczeciński 2012-06-163 1938-03-26 Poznań
10,89 Telenga Janina Zielona Góra 2012-09-084 1942-03-04 KS Dzbanów
10,53 Frąckowiak Ewa Białystok 2012-06-305 1938-03-26 Poznań
10,44 Frąckowiak Ewa Zielona Góra 2012-09-086 1938-03-26 Poznań

M35
66,84 Damszel Tomasz Białystok 2012-06-301 1972-03-25 Warszawa
54,15 Fidelus Marcin Warszawa 2012-09-292
49,57 Różyczka Marek Stargard Szczeciński 2012-06-163 1975-11-07 Stargard Szczeciński
44,28 MAŁKIEWICZ Krzysztof Koszalin 2012-06-164 1973-09-07 Sambor Tczew
41,94 Małkiewicz Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-165 1973-09-07 Sambor Tczew
41,73 Miecznik Adam Białystok 2012-06-306 1975-12-24 Łódź
41,14 Stankiewicz Błażej Zielona Góra 2012-05-197 1975-05-27 UKW Bydgoszcz
41,08 ZBLEWSKI Leszek Koszalin 2012-06-168 1973-12-25 Kościerzyna
39,48 Szyszko Piotr Warszawa 2012-09-299
39,44 JANKOWSKI Marcin Koszalin 2012-06-1610 1977-04-21 Nakło nad Notecią
38,02 Nadachowski Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2411 1972-12-09 Zacharzew
37,91 Nadachowski Marek Białystok 2012-06-3012 1972-12-09 Zacharzew
34,29 Nadachowski Marek Stargard Szczeciński 2012-06-1613 1972-12-09 Zacharzew
33,55 Nowak Mariusz Połczyno 2012-06-1014
30,71 Borowski Sławomir Puck 2012-07-0715 1975-10-18 PKWLA Sopot
30,07 MICHALSKI Jakub Koszalin 2012-06-1616 1975-06-14 Koszalin
29,91 Borowski Sławomir Stargard Szczeciński 2012-06-1617 1975-10-18 PKWLA Sopot
29,88 Żaboklicki Tomasz Warszawa 2012-09-2918
29,69 Borowski Sławomir Sopot 2012-09-2219 1975-10-18 PKWLA Sopot
26,81 Marszałek Adam Puck 2012-06-2420 Starzyno
26,14 Jurczak Radosław Warszawa 2012-09-2921
25,35 KUJAWIŃSKI Artur Koszalin 2012-06-1622 1976-03-13 Poznań

M40
64,29 Damszel Tomasz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-221 1972-03-25 Warszawa
58,78 Pawelski Grzegorz Słubice 2012-10-072 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
56,37 Pawelski Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-243 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
55,77 Pawelski Grzegorz Zielona Góra 2012-09-084 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
54,06 Pawelski Grzegorz Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-065 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
52,35 Pawelski Grzegorz Zbąszynek 2012-05-266 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
50,65 Pawelski Grzegorz Stargard Szczeciński 2012-06-167 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
45,64 Kaszuba Marek Białystok 2012-06-308 1971-01-09 Wrocław
45,06 Grzegorek Tomasz Białystok 2012-06-309 1971-03-25 Warka
44,65 Gawenda Andrzej Warszawa 2012-09-2910 1972-07-07 Warszawa
43,58 Zatorski Kazimierz Białystok 2012-06-3011 1972-04-26 Warka
43,52 Grzegorek Tomasz Stargard Szczeciński 2012-06-1612 1971-03-25 Warka
42,64 Bońda Konrad Białystok 2012-06-3013 1969-12-12 Brwinów
42,61 KASZUBA Marek Koszalin 2012-06-1614 1971-01-09 Wrocław
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41,16 Grzegorek Tomasz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2215 1971-03-25 Warka
40,50 NAWOCKI Piotr Koszalin 2012-06-1616 1970-02-04 Wrocław
38,53 Bońda Konrad Warszawa 2012-09-2917
38,50 Bońda Konrad Stargard Szczeciński 2012-06-1618 1969-12-12 Brwinów
32,57 Jeka Waldemar Puck 2012-07-0719 Połczyno
31,81 CHABRASZEWSKI Wiesław Koszalin 2012-06-1620 1968-01-10 Szczecin
31,58 Walczak Mariusz Puck 2012-07-0721 1971-02-27 Warszawa
31,54 KOZAK Arkadiusz Koszalin 2012-06-1622 1972-01-12 TKKF Koszalin
30,15 Gawenda Rafał Warszawa 2012-09-2923
30,00 Jeka Waldemar Strzelno k. Pucka 2012-08-0524 Połczyno
29,78 Bontruk Dariusz Warszawa 2012-09-2925
29,06 Walczak Mariusz Warszawa 2012-09-2926 1971-02-27 Warszawa
27,80 Redlik Piotr Warszawa 2012-09-2927
25,88 Soból Sławomir Warszawa 2012-09-2928
23,88 Skowyra Zbigniew Puck 2012-07-0729 1968-09-05 Kołobrzeg

M45
47,23 KRAUZE Jerzy Koszalin 2012-06-161 1963-07-14 Koszalin
47,10 Krauze Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-162 1963-07-14 Koszalin
44,60 Chomko Marek Białystok 2012-06-303 1963-07-22 Czarna Białostocka
40,61 Chilmanowicz Janusz Sopot 2012-09-224 1964-05-17 Działdowo
40,41 Chilmanowicz Janusz Lidzbark Warmiński 2012-09-115 1964-05-17 Działdowo
39,45 Stolarczyk Marek Zbąszynek 2012-05-266 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
39,14 Stolarczyk Marek Stargard Szczeciński 2012-06-167 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
38,92 Stolarczyk Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-248 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
35,73 Jędrzejewski Krzysztof Białystok 2012-06-309 1963-08-17 Władysławowo
35,46 Jędrzejewski Krzysztof Stargard Szczeciński 2012-06-1610 1963-08-17 Władysławowo
35,14 Antkowiak Mirosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1611 1962-11-01 Konin
34,60 Jędrzejewski Krzysztof Puck 2012-07-0712 1963-08-17 Władysławowo
33,70 Jędrzejewski Krzysztof Strzelno k. Pucka 2012-08-0513 1963-08-17 Władysławowo
33,32 Puta Mirosław Puck 2012-07-0714 1963-03-05 Elbląg
32,84 Mislisz Piotr Puck 2012-06-2415 Osłonino
32,50 Gieryszewski Andrzej Lidzbark Warmiński 2012-09-1116
31,50 Detlaff Piotr Strzelno k. Pucka 2012-08-0517 Strzelno
31,37 Dłużyński Włodzimierz Aleksandrów Łódzki 2012-04-2818 1965-01-01 MKS Aleksandrów Łódzki
31,30 Licau Wojciech Strzelno k. Pucka 2012-08-0519 Mieroszyno
30,87 Miciak Zbigniew Białystok 2012-06-3020 1959-05-05 Golub-Dobrzyń
30,83 Puta Mirosław Lidzbark Warmiński 2012-09-1121 1963-03-05 Elbląg
30,30 Piotrowski Robert Puck 2012-07-0722 1966-02-25 Kołobrzeg
30,14 Kulikowicz Tadeusz Białystok 2012-06-3023 1966-09-21 PKWLA Sopot
29,66 Matejewski Piotr Puck 2012-06-2424 Połczyno
28,42 Piotrowski Robert Stargard Szczeciński 2012-06-1625 1966-02-25 Kołobrzeg
26,18 Kulikowicz Tadeusz Sopot 2012-09-2226 1966-09-21 PKWLA Sopot
19,30 SIANKOWSKI Mariusz Koszalin 2012-06-1627 1966-09-16 Ruda Śląska

M50
49,45 Jenek Andrzej Sopot 2012-09-221 1959-12-01 Chorzów
48,30 Jenek Andrzej Białystok 2012-06-302 1959-12-01 Chorzów
46,48 Królik Wiesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-223 1960-05-06 Warka
46,06 Bedeniczuk Eugeniusz Białystok 2012-06-304 1961-01-06 Bielsk Podlaski
46,03 Królik Wiesław Białystok 2012-06-305 1960-05-06 Warka
43,97 Jarmulewski Jerzy Puck 2012-06-246 1957-07-02 PKWLA Sopot
43,80 Jarmulewski Jerzy Połczyno 2012-06-107 1957-07-02 PKWLA Sopot
37,34 Tomczyk Marek Zielona Góra 2012-09-088
33,45 Radzikowski Henryk Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-249 1959-03-28 PKWLA Sopot
33,37 Białk Józef Połczyno 2012-06-1010
32,05 Szpak Mieczysław Puck 2012-07-0711 1961-07-10 Kołobrzeg
31,69 Radzikowski Henryk Stargard Szczeciński 2012-06-1612 1959-03-28 PKWLA Sopot
30,65 Szpak Mieczysław Stargard Szczeciński 2012-06-1613 1961-07-10 Kołobrzeg
30,37 MUSIAŁ Wiesław Koszalin 2012-06-1614 1957-10-20 Śrem
30,04 Skoczeń Karol Białystok 2012-06-3015 1959-03-23 Chorzów
29,68 Srok Stanisław Połczyno 2012-06-1016
24,47 Bartkowski Jan Lidzbark Warmiński 2012-09-1117 Nidzica
21,50 Bartkowski Jan Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1918 Nidzica
18,63 LINOWIECKI Cezary Koszalin 2012-06-1619 1960-01-01 Szczecin

M55
50,99 Grzyb Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-221 1955-03-27 Olsztyn
49,38 Grzyb Marek Koszalin 2012-06-162 1955-03-27 Olsztyn
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48,58 Grzyb Marek Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-193 1955-03-27 Olsztyn
48,40 Grzyb Marek Białystok 2012-06-304 1955-03-27 Olsztyn
48,02 Jarmulewski Jerzy Puck 2012-07-075 1957-07-02 PKWLA Sopot
47,02 Zwolski Edward Zielona Góra 2012-09-086 1956-04-19 Nowe Miasteczko
46,66 Zwolski Edward Łagiewniki 2012-06-097 1956-04-19 Nowe Miasteczko
46,15 Grzyb Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-168 1955-03-27 Olsztyn
45,80 Zwolski Edward Zbąszynek 2012-05-269 1956-04-19 Nowe Miasteczko
45,55 Jarmulewski Jerzy Strzelno k. Pucka 2012-08-0510 1957-07-02 PKWLA Sopot
44,40 Zwolski Edward Sopot 2012-09-2211 1956-04-19 Nowe Miasteczko
44,22 Zwolski Edward Wiechlice 2012-04-1412 1956-04-19 Nowe Miasteczko
43,50 Zwolski Edward Dolny Kubin 2012-08-0413 1956-04-19 Nowe Miasteczko
42,92 Grzyb Marek Lidzbark Warmiński 2012-09-1114 1955-03-27 Olsztyn
42,05 Zwolski Edward Puck 2012-07-0715 1956-04-19 Nowe Miasteczko
41,45 Zwolski Edward Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2416 1956-04-19 Nowe Miasteczko
41,45 Zwolski Edward Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0617 1956-04-19 Nowe Miasteczko
39,66 Zwolski Edward Stargard Szczeciński 2012-06-1618 1956-04-19 Nowe Miasteczko
39,30 Wilk Kazimierz Sopot 2012-09-2219
36,41 Lichodziejewski Andrzej Sopot 2012-09-2220
35,44 Lis Czesław Dolny Kubin 2012-08-0421 1956-04-26 Limanowa
33,51 Bednarczyk Józef Białystok 2012-06-3022 1956-03-16 Jaworzno
33,43 Ceszke Brunon Połczyno 2012-06-1023 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
32,77 Olchowik Andrzej Białystok 2012-06-3024 1957-03-11 Białystok
32,33 Ceszke Brunon Puck 2012-07-0725 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
31,95 Lis Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2426 1956-04-26 Limanowa
31,90 Bednarczyk Józef Lidzbark Warmiński 2012-09-1127 1956-03-16 Jaworzno
31,60 Duber Jerzy Zbąszynek 2012-05-2628 1957-05-08 Zielona Góra
31,53 Ceszke Brunon Stargard Szczeciński 2012-06-1629 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
31,52 Zglenicki Ryszard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1930 1956-11-24 Bydgoszcz
31,42 Kubacki Mieczysław Puck 2012-07-0731 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
30,70 Duber Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2432 1957-05-08 Zielona Góra
30,66 Duber Jerzy Dolny Kubin 2012-08-0433 1957-05-08 Zielona Góra
30,47 Lis Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-1634 1956-04-26 Limanowa
28,89 Radziwonowicz Tadeusz Stargard Szczeciński 2012-06-1635 1952-10-06 SZWLA Stargard Szczeciński
28,05 Jurkowski Jerzy Zbąszynek 2012-05-2636 1953-10-29 PKWLA Sopot
27,45 Jurkowski Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2437 1953-10-29 PKWLA Sopot
27,20 Jurkowski Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1638 1953-10-29 PKWLA Sopot
27,02 WIĄCEK Stanisław Koszalin 2012-06-1639 1955-05-13 Ustronie Morskie
26,90 Szturo Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2440 1954-08-07 Kołobrzeg
26,66 Foerster Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1641 1953-05-15 PKWLA Sopot
26,45 Kubacki Mieczysław Lidzbark Warmiński 2012-09-1142 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
25,93 Foerster Jerzy Puck 2012-07-0743 1953-05-15 PKWLA Sopot
25,90 Foerster Jerzy Sopot 2012-09-2244 1953-05-15 PKWLA Sopot
25,60 SUSKI Jan Koszalin 2012-06-1645 1953-07-18 Koszalin
25,42 Foerster Jerzy Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1946 1953-05-15 PKWLA Sopot
24,83 Kukulski Jerzy Zielona Góra 2012-09-0847
24,19 Suski Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1648 1953-07-18 Koszalin
23,12 Dunal Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1649 1954-05-28 SZWLA Stargard Szczeciński
15,68 Levi Charles Stargard Szczeciński 2012-06-1650 1957-01-30 Skra Warszawa
15,10 Levi Charles Dolny Kubin 2012-08-0451 1957-01-30 Skra Warszawa

M60
45,10 Dec Jan Łagiewniki 2012-06-091 1948-10-17 Cigacice
44,26 Dec Jan Zielona Góra 2012-09-082 1948-10-17 Cigacice
43,70 Dec Jan Zbąszynek 2012-05-263 1948-10-17 Cigacice
43,69 Dec Jan Wiechlice 2012-04-144 1948-10-17 Cigacice
42,05 Dec Jan Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-065 1948-10-17 Cigacice
41,96 Dec Jan Dolny Kubin 2012-08-046 1948-10-17 Cigacice
41,31 Dec Jan Stargard Szczeciński 2012-06-167 1948-10-17 Cigacice
41,00 BOBRZYK Leszek Koszalin 2012-06-168 1948-02-20 Lublin
40,76 Dec Jan Białystok 2012-06-309 1948-10-17 Cigacice
40,70 Dec Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2210 1948-10-17 Cigacice
40,45 Ziółkowski Jerzy Zielona Góra 2012-09-0811
39,27 Bobrzyk Leszek Sopot 2012-09-2212 1948-02-20 Lublin
38,39 Bobrzyk Leszek Białystok 2012-06-3013 1948-02-20 Lublin
37,70 Bobrzyk Leszek Lidzbark Warmiński 2012-09-1114 1948-02-20 Lublin
36,89 Bobrzyk Leszek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2215 1948-02-20 Lublin
36,75 Wielgus Ryszard Puck 2012-07-0716 1949-01-01 PKWLA Sopot
36,08 Bobrzyk Leszek Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1917 1948-02-20 Lublin
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35,68 Madej Stefan Sosnowiec 2012-07-1418 1949-01-02 Katowice
35,00 Kapturski Andrzej Zbąszynek 2012-05-2619 1949-03-22 Swarzędz
34,43 Krankowski Wacław Stargard Szczeciński 2012-06-1620 1951-01-19 Toruń
34,41 Świć Tadeusz Zielona Góra 2012-09-0821
33,76 Krankowski Wacław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2422 1951-01-19 Toruń
33,74 Krankowski Wacław Białystok 2012-06-3023 1951-01-19 Toruń
33,60 Bukowiecki Ryszard Zielona Góra 2012-09-0824 1949-05-27
32,82 Wodo Bronisław Białystok 2012-06-3025 1947-07-22 Łódź
32,19 Krankowski Wacław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1926 1951-01-19 Toruń
32,12 Wielgus Ryszard Sopot 2012-09-2227 1949-01-01 PKWLA Sopot
31,39 Krankowski Wacław Zielona Góra 2012-09-0828 1951-01-19 Toruń
31,30 Piączkowski Andrzej Zbąszynek 2012-05-2629 1950-04-02 Warszawa
31,06 Medecki Romuald Sopot 2012-09-2230
30,60 Bekisz Zdzisław Połczyno 2012-06-1031
30,60 Nadachowski Jan Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0632 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
30,20 Kulczyński Florian Stargard Szczeciński 2012-06-1633 1950-02-15 Kołobrzeg
29,64 Krankowski Wacław Puck 2012-07-0734 1951-01-19 Toruń
29,41 Nadachowski Jan Zielona Góra 2012-09-0835 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
28,72 Piączkowski Andrzej Dolny Kubin 2012-08-0436 1950-04-02 Warszawa
28,50 Petrunio Stanisław Zielona Góra 2012-09-0837
28,13 Nadachowski Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2438 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
27,88 Piączkowski Andrzej Stargard Szczeciński 2012-06-1639 1950-04-02 Warszawa
27,33 Sokołów Tadeusz Stargard Szczeciński 2012-06-1640 1952-02-17 PKWLA Sopot
26,95 Mathia Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1641 1950-02-07 Warszawa
26,73 Kapturski Andrzej Lidzbark Warmiński 2012-09-1142 1949-03-22 Swarzędz
26,21 Piączkowski Andrzej Puck 2012-07-0743 1950-04-02 Warszawa
26,00 Nadachowski Jan Łagiewniki 2012-06-0944 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
25,84 Kapturski Andrzej Stargard Szczeciński 2012-06-1645 1949-03-22 Swarzędz
25,20 Kowalski Stanisław Zbąszynek 2012-05-2646 1950-10-02 AZS Poznań
24,88 TWAROGOWSKI Stefan Koszalin 2012-06-1647 1949-07-28 Kluczewo
24,74 Kapturski Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2448 1949-03-22 Swarzędz
23,32 Kapturski Andrzej Zielona Góra 2012-09-0849 1949-03-22 Swarzędz
23,00 Sokołów Tadeusz Puck 2012-07-0750 1952-02-17 PKWLA Sopot
19,00 Nadachowski Jan Stargard Szczeciński 2012-06-1651 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
15,73 Kowalski Stanisław Białystok 2012-06-3052 1950-10-02 AZS Poznań

M65
33,81 Maliszewski Sylwester Puck 2012-07-071 1946-08-17 PKWLA Sopot
33,55 Maliszewski Sylwester Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-242 1946-08-17 PKWLA Sopot
31,76 Maliszewski Sylwester Stargard Szczeciński 2012-06-163 1946-08-17 PKWLA Sopot
30,83 Burdzy Mieczysław Białystok 2012-06-304 1946-02-01 Stargard Szczeciński
29,45 BURDZY Mieczysław Koszalin 2012-06-165 1946-02-01 Stargard Szczeciński
28,56 Krzesiński Ryszard Dolny Kubin 2012-08-046 1943-03-31 Białobrzegi
28,00 Borsuk Józef Zbąszynek 2012-05-267 1947-03-19 Banie
27,90 Tarkowski Witold Lidzbark Warmiński 2012-09-118 Nidzica
27,37 Koronkiewicz Ryszard Lidzbark Warmiński 2012-09-119
27,33 Kopik Leszek Stargard Szczeciński 2012-06-1610 1945-09-19 Szczecin
26,54 Krzesiński Ryszard Stargard Szczeciński 2012-06-1611 1943-03-31 Białobrzegi
26,50 Krzesiński Ryszard Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2412 1943-03-31 Białobrzegi
25,85 Roszkowski Leon Białystok 2012-06-3013 1946-07-19 Wasilków
25,61 Ganiec Jan Białystok 2012-06-3014 1944-12-12 Piastów
25,55 Borsuk Józef Stargard Szczeciński 2012-06-1615 1947-03-19 Banie
23,90 Tarkowski Witold Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1916 Nidzica
23,17 Borzecki Stefan Stargard Szczeciński 2012-06-1617 1945-04-20 Malbork
23,12 Borzecki Stefan Lidzbark Warmiński 2012-09-1118 1945-04-20 Malbork
22,88 Borzecki Stefan Puck 2012-07-0719 1945-04-20 Malbork
22,87 Borzecki Stefan Sopot 2012-09-2220 1945-04-20 Malbork
22,80 Ganiec Jan Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1921 1944-12-12 Piastów

M70
39,77 Saków Aleksander Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-221 1939-01-10 Szczecin
38,86 Saków Aleksander Stargard Szczeciński 2012-06-162 1939-01-10 Szczecin
36,32 Saków Aleksander Zielona Góra 2012-09-083 1939-01-10 Szczecin
35,96 Kroll Edward Łagiewniki 2012-06-094 1940-10-22 AZS Poznań
35,45 Głowacki Marek Białystok 2012-06-305 1940-09-07 Kanada
34,50 Roszczak Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-246 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
33,80 Roszczak Czesław Dolny Kubin 2012-08-047 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
33,75 Głowacki Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-248 1940-09-07 Kanada
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33,54 Kroll Edward Białystok 2012-06-309 1940-10-22 AZS Poznań
33,21 Roszczak Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-1610 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
32,96 Roszczak Czesław Białystok 2012-06-3011 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
32,23 Wojtkowiak Bernard Białystok 2012-06-3012 1938-08-13 PKWLA Sopot
31,98 Głowacki Marek Dolny Kubin 2012-08-0413 1940-09-07 Kanada
31,46 Krukowski Zenon Dąbrówka Wielkopolska 2012-10-0614 1942-06-04
31,08 Wojtkowiak Bernard Puck 2012-07-0715 1938-08-13 PKWLA Sopot
30,86 Wojtkowiak Bernard Lidzbark Warmiński 2012-09-1116 1938-08-13 PKWLA Sopot
29,83 Wojtkowiak Bernard Stargard Szczeciński 2012-06-1617 1938-08-13 PKWLA Sopot
29,30 Wojtkowiak Bernard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1918 1938-08-13 PKWLA Sopot
28,90 Płomień Waldemar Puck 2012-07-0719 1941-03-27 Połczyno
28,64 Wojtkowiak Bernard Sopot 2012-09-2220 1938-08-13 PKWLA Sopot
28,36 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1621 1941-07-08 Gliwice
26,70 OKOŃSKI Czesław Koszalin 2012-06-1622 1941-07-08 Gliwice
26,65 Dudziuk Wacław Zbąszynek 2012-05-2623 1941-04-05 Zielona Góra
23,10 MIĄSEK Tadeusz Koszalin 2012-06-1624 1942-04-14 Zegrze Pomorskie
20,19 Frąckowiak Feliks Stargard Szczeciński 2012-06-1625 1941-05-24 Poznań
19,24 Czupkiewicz Lechosław Stargard Szczeciński 2012-06-1626 1937-07-21 PKWLA Sopot
19,23 Czupkiewicz Lechosław Puck 2012-07-0727 1937-07-21 PKWLA Sopot
15,57 Werling Zbigniew Puck 2012-07-0728 1938-07-23 PKWLA Sopot
14,39 Werling Zbigniew Stargard Szczeciński 2012-06-1629 1938-07-23 PKWLA Sopot

M75
36,22 Drohomirecki Michał Wiechlice 2012-04-141 1934-11-27 Wałbrzych
35,88 Drohomirecki Michał Łagiewniki 2012-06-092 1934-11-27 Wałbrzych
34,20 Machowina Marian Krynica Morska 2012-09-263 1936-07-21 PKWLA Sopot
29,76 Machowina Marian Sopot 2012-09-224 1936-07-21 PKWLA Sopot
24,40 BANDURSKI JACEK Koszalin 2012-06-165 1935-09-11 Sopot
24,08 Algierski Jarosław Białystok 2012-06-306 1937-05-24 Świebodzin
23,97 Algierski Jarosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-227 1937-05-24 Świebodzin
20,94 Algierski Jarosław Zielona Góra 2012-09-088 1937-05-24 Świebodzin
17,58 Koszelew Anatol Białystok 2012-06-309 1937-02-20 Białystok
16,83 Czupkiewicz Lechosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2410 1937-07-21 PKWLA Sopot
12,50 MARCINIAK Stanisław Koszalin 2012-06-1611 1937-05-06 Białystok

M80
14,20 Kowalski Stanislaw Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-191 1932-03-31 Warka

M90
9,00 Krawczyk Jerzy Białystok 2012-06-301 1921-04-22 AZS Poznań
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
rzut ciężarkiem

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K35

7,89 Pyskir Małgorzata Stargard Szczeciński 2012-06-161 1975-02-24 Bydgoszcz

K40
7,25 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Stargard Szczeciński 2012-06-161 1972-04-29 Zacharzew
5,02 Ernestowicz Katarzyna Stargard Szczeciński 2012-06-162 1970-02-01 Kołobrzeg

K45
7,17 Sokołów Marzena Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-191 1965-05-10 PKWLA Sopot
6,90 Sokołów Marzena Sopot 2012-05-052 1965-05-10 PKWLA Sopot
6,71 Sokołów Marzena Połczyno 2012-04-183 1965-05-10 PKWLA Sopot
5,88 Sokołów Marzena Puck 2012-07-074 1965-05-10 PKWLA Sopot

K50
6,89 Pazoła Maria Łagiewniki 2012-06-091 1959-05-03 Pogorzela
6,88 Tomczyk Danuta Stargard Szczeciński 2012-06-162 1959-03-23 PZWLA Toruń
5,92 Strelczuk Irena Stargard Szczeciński 2012-06-163 1957-09-16 Chojna

K55
8,12 Kapturska Danuta Łagiewniki 2012-06-091 1952-10-10 Swarzędz
7,76 Kapturska Danuta Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-242 1952-10-10 Swarzędz
7,75 Kapturska Danuta Stargard Szczeciński 2012-06-163 1952-10-10 Swarzędz
6,60 Kubacka Grażyna Puck 2012-07-074 1954-06-04 Nowe Miasto Lub.
6,37 Maryszczak Bogumiła Puck 2012-07-075 1957-03-18 Kołobrzeg
5,46 Maryszczak Bogumiła Stargard Szczeciński 2012-06-166 1957-03-18 Kołobrzeg

K60
9,99 Kapes Helena Stargard Szczeciński 2012-06-161 1950-07-03 Stargard Szczeciński
9,51 Dec Janina Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-222 1948-08-19 Cigacice
9,14 Dec Janina Stargard Szczeciński 2012-06-163 1948-08-19 Cigacice
8,96 Kapes Helena Sopot 2012-05-054 1950-07-03 Stargard Szczeciński
8,81 Dec Janina Sopot 2012-05-055 1948-08-19 Cigacice

K65
9,23 Baranowska Irena Stargard Szczeciński 2012-06-161 1946-04-06 AZS Poznań
8,87 Baranowska Irena Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-242 1946-04-06 AZS Poznań
5,71 Dalecka Leokadia Stargard Szczeciński 2012-06-163 1945-10-28 Zielona Góra

K70
10,47 Telenga Janina Łagiewniki 2012-06-091 1942-03-04 KS Dzbanów
7,42 Frąckowiak Ewa Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-222 1938-03-26 Poznań
7,19 Frąckowiak Ewa Stargard Szczeciński 2012-06-163 1938-03-26 Poznań
6,99 Frąckowiak Ewa Jyvaskyla 2012-04-054 1938-03-26 Poznań

M35
13,83 Różyczka Marek Stargard Szczeciński 2012-06-161 1975-11-07 Stargard Szczeciński
12,12 Nadachowski Marek Sopot 2012-09-222 1972-12-09 Zacharzew
12,08 Żaboklicki Tomasz Warszawa 2012-09-293
11,86 Fidelus Marcin Warszawa 2012-09-294
11,50 Borowski Sławomir Spała 2012-03-175 1975-10-18 PKWLA Sopot
11,47 Borowski Sławomir Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-176 1975-10-18 PKWLA Sopot
11,46 Borowski Sławomir Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-197 1975-10-18 PKWLA Sopot
11,16 Borowski Sławomir Sopot 2012-09-228 1975-10-18 PKWLA Sopot
11,01 Borowski Sławomir Puck 2012-07-079 1975-10-18 PKWLA Sopot
11,00 Nadachowski Marek Łagiewniki 2012-06-0910 1972-12-09 Zacharzew
10,79 Nadachowski Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2411 1972-12-09 Zacharzew
10,66 Nadachowski Marek Stargard Szczeciński 2012-06-1612 1972-12-09 Zacharzew
10,60 Borowski Sławomir Stargard Szczeciński 2012-06-1613 1975-10-18 PKWLA Sopot
10,56 Borowski Sławomir Sopot 2012-05-0514 1975-10-18 PKWLA Sopot
10,50 Nadachowski Marek Stargard Szczeciński 2012-06-1615 1972-12-09 Zacharzew
10,37 Borowski Sławomir Sopot 2012-12-2916 1975-10-18 PKWLA Sopot
10,34 Borowski Sławomir Stargard Szczeciński 2012-06-1617 1975-10-18 PKWLA Sopot
10,14 Nadachowski Marek Sopot 2012-05-0518 1972-12-09 Zacharzew
7,77 Jurczak Radosław Warszawa 2012-09-2919
5,97 Szyszko Piotr Warszawa 2012-09-2920

M40
18,54 Walczak Mariusz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-171 1971-02-27 Warszawa
18,23 Walczak Mariusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-192 1971-02-27 Warszawa
17,65 Walczak Mariusz Sopot 2012-09-223 1971-02-27 Warszawa
17,50 Walczak Mariusz Puck 2012-07-074 1971-02-27 Warszawa
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17,38 Walczak Mariusz Warszawa 2012-09-295 1971-02-27 Warszawa
15,46 Pawelski Grzegorz Spała 2012-03-176 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
14,69 Pawelski Grzegorz Stargard Szczeciński 2012-06-167 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
14,57 Pawelski Grzegorz Stargard Szczeciński 2012-06-168 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
14,46 Świdziński Paweł Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-199 1968-12-31 Marki
13,59 Pawelski Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2410 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
11,54 Grzegorek Tomasz Stargard Szczeciński 2012-06-1611 1971-03-25 Warka
11,27 Grzegorek Tomasz Stargard Szczeciński 2012-06-1612 1971-03-25 Warka
10,51 Bońda Konrad Stargard Szczeciński 2012-06-1613 1969-12-12 Brwinów
10,00 Soból Sławomir Warszawa 2012-09-2914
9,85 Redlik Piotr Warszawa 2012-09-2915
9,80 Bońda Konrad Sopot 2012-05-0516 1969-12-12 Brwinów
9,73 Bońda Konrad Warszawa 2012-09-2917
9,48 Bońda Konrad Spała 2012-03-1718 1969-12-12 Brwinów
9,38 Bontruk Dariusz Warszawa 2012-09-2919
8,50 Kreihs Witold Sopot 2012-05-0520 1970-05-03 Tychy
8,26 Bońda Konrad Stargard Szczeciński 2012-06-1621 1969-12-12 Brwinów
8,02 Gawenda Andrzej Warszawa 2012-09-2922 1972-07-07 Warszawa
7,90 Skowyra Zbigniew Spała 2012-03-1723 1968-09-05 Kołobrzeg
7,84 Jeka Waldemar Puck 2012-07-0724 Połczyno
7,32 Albiniak Leszek Sopot 2012-05-0525 1971-03-01 Olkusz
6,87 Gawenda Rafał Warszawa 2012-09-2926
6,68 Skowyra Zbigniew Puck 2012-07-0727 1968-09-05 Kołobrzeg

M45
13,66 Stolarczyk Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-241 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
13,02 Stolarczyk Marek Stargard Szczeciński 2012-06-162 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
12,72 Chilmanowicz Janusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-193 1964-05-17 Działdowo
12,44 Chilmanowicz Janusz Spała 2012-03-174 1964-05-17 Działdowo
12,14 Chilmanowicz Janusz Sopot 2012-05-055 1964-05-17 Działdowo
12,06 Piotrowski Robert Sopot 2012-05-056 1966-02-25 Kołobrzeg
12,05 Piotrowski Robert Stargard Szczeciński 2012-06-167 1966-02-25 Kołobrzeg
12,04 Chilmanowicz Janusz Sopot 2012-09-228 1964-05-17 Działdowo
11,84 Piotrowski Robert Stargard Szczeciński 2012-06-169 1966-02-25 Kołobrzeg
11,72 Piotrowski Robert Puck 2012-07-0710 1966-02-25 Kołobrzeg
11,64 Piotrowski Robert Spała 2012-03-1711 1966-02-25 Kołobrzeg
10,77 Jędrzejewski Krzysztof Spała 2012-03-1712 1963-08-17 Władysławowo
10,60 Chilmanowicz Janusz Sopot 2012-12-2913 1964-05-17 Działdowo
10,51 Jędrzejewski Krzysztof Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1914 1963-08-17 Władysławowo
10,36 Kulikowicz Tadeusz Spała 2012-03-1715 1966-09-21 PKWLA Sopot
10,32 Jędrzejewski Krzysztof Stargard Szczeciński 2012-06-1616 1963-08-17 Władysławowo
10,28 Jędrzejewski Krzysztof Puck 2012-07-0717 1963-08-17 Władysławowo
10,13 Jędrzejewski Krzysztof Stargard Szczeciński 2012-06-1618 1963-08-17 Władysławowo
9,99 Puta Mirosław Puck 2012-07-0719 1963-03-05 Elbląg
9,31 Jędrzejewski Krzysztof Sopot 2012-05-0520 1963-08-17 Władysławowo
8,68 Puta Mirosław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1921 1963-03-05 Elbląg
8,55 Kulikowicz Tadeusz Sopot 2012-12-2922 1966-09-21 PKWLA Sopot

M50
16,93 Radzikowski Henryk Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-241 1959-03-28 PKWLA Sopot
16,80 Radzikowski Henryk Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-172 1959-03-28 PKWLA Sopot
16,50 Radzikowski Henryk Stargard Szczeciński 2012-06-163 1959-03-28 PKWLA Sopot
16,48 Szpak Mieczysław Stargard Szczeciński 2012-06-164 1961-07-10 Kołobrzeg
16,17 Szpak Mieczysław Puck 2012-07-075 1961-07-10 Kołobrzeg
16,12 Radzikowski Henryk Spała 2012-03-176 1959-03-28 PKWLA Sopot
15,81 Radzikowski Henryk Stargard Szczeciński 2012-06-167 1959-03-28 PKWLA Sopot
14,78 Radzikowski Henryk Sopot 2012-05-058 1959-03-28 PKWLA Sopot
13,96 Radzikowski Henryk Sopot 2012-09-229 1959-03-28 PKWLA Sopot
11,72 Duber Jerzy Spała 2012-03-1710 1957-05-08 Zielona Góra
8,74 Bartkowski Jan Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1911 Nidzica

M55
17,10 Lipowski Witold Spała 2012-03-171 1956-10-08 Raszowa
16,16 Lipowski Witold Sopot 2012-05-052 1956-10-08 Raszowa
16,09 Zwolski Edward Stargard Szczeciński 2012-06-163 1956-04-19 Nowe Miasteczko
15,96 Zwolski Edward Sopot 2012-09-224 1956-04-19 Nowe Miasteczko
15,82 Lipowski Witold Dolny Kubin 2012-08-045 1956-10-08 Raszowa
15,59 Ceszke Brunon Połczyno 2012-04-186 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
15,59 Zwolski Edward Łagiewniki 2012-06-097 1956-04-19 Nowe Miasteczko
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15,45 Lis Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-248 1956-04-26 Limanowa
15,28 Zwolski Edward Dolny Kubin 2012-08-049 1956-04-19 Nowe Miasteczko
15,07 Zwolski Edward Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2410 1956-04-19 Nowe Miasteczko
15,05 Strelczuk Wojciech Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1711 1955-08-16 Chojna
15,02 Lis Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-1612 1956-04-26 Limanowa
14,88 Kamionka Marek Sopot 2012-05-0513 1955-08-30 Ossów
14,78 Zwolski Edward Stargard Szczeciński 2012-06-1614 1956-04-19 Nowe Miasteczko
14,70 Strelczuk Wojciech Spała 2012-03-1715 1955-08-16 Chojna
14,69 Zwolski Edward Puck 2012-07-0716 1956-04-19 Nowe Miasteczko
14,65 Kamionka Marek Spała 2012-03-1717 1955-08-30 Ossów
14,63 Lis Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-1618 1956-04-26 Limanowa
14,38 Strelczuk Wojciech Sopot 2012-09-2219 1955-08-16 Chojna
14,31 Ceszke Brunon Stargard Szczeciński 2012-06-1620 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
14,24 Ceszke Brunon Stargard Szczeciński 2012-06-1621 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
14,18 Strelczuk Wojciech Stargard Szczeciński 2012-06-1622 1955-08-16 Chojna
14,10 Kamionka Marek Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1923 1955-08-30 Ossów
14,08 Szturo Grzegorz Spała 2012-03-1724 1954-08-07 Kołobrzeg
13,82 Ceszke Brunon Puck 2012-07-0725 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
13,66 Lis Czesław Dolny Kubin 2012-08-0426 1956-04-26 Limanowa
13,46 Ceszke Brunon Sopot 2012-05-0527 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
13,24 Levi Charles Spała 2012-03-1728 1957-01-30 Skra Warszawa
13,24 Zglenicki Ryszard Spała 2012-03-1729 1956-11-24 Bydgoszcz
13,22 Kamionka Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1730 1955-08-30 Ossów
12,95 Levi Charles Łagiewniki 2012-06-0931 1957-01-30 Skra Warszawa
12,94 Jurkowski Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1632 1953-10-29 PKWLA Sopot
12,93 Jurkowski Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1633 1953-10-29 PKWLA Sopot
12,89 Levi Charles Dolny Kubin 2012-08-0434 1957-01-30 Skra Warszawa
12,77 Zglenicki Ryszard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1935 1956-11-24 Bydgoszcz
12,64 Jurkowski Jerzy Spała 2012-03-1736 1953-10-29 PKWLA Sopot
12,64 Levi Charles Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1937 1957-01-30 Skra Warszawa
12,62 Jurkowski Jerzy Łagiewniki 2012-06-0938 1953-10-29 PKWLA Sopot
12,58 Duber Jerzy Łagiewniki 2012-06-0939 1957-05-08 Zielona Góra
12,51 Jurkowski Jerzy Sopot 2012-05-0540 1953-10-29 PKWLA Sopot
12,40 Szturo Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1741 1954-08-07 Kołobrzeg
12,40 Jurkowski Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2442 1953-10-29 PKWLA Sopot
12,40 Jurkowski Jerzy Sopot 2012-09-2243 1953-10-29 PKWLA Sopot
12,36 Levi Charles Sopot 2012-05-0544 1957-01-30 Skra Warszawa
12,32 Jurkowski Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1745 1953-10-29 PKWLA Sopot
12,18 Levi Charles Stargard Szczeciński 2012-06-1646 1957-01-30 Skra Warszawa
11,95 Duber Jerzy Dolny Kubin 2012-08-0447 1957-05-08 Zielona Góra
11,90 Levi Charles Sopot 2012-09-2248 1957-01-30 Skra Warszawa
11,81 Levi Charles Stargard Szczeciński 2012-06-1649 1957-01-30 Skra Warszawa
11,68 Kubacki Mieczysław Puck 2012-07-0750 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
11,44 Kubacki Mieczysław Sopot 2012-05-0551 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
11,36 Szturo Grzegorz Sopot 2012-09-2252 1954-08-07 Kołobrzeg
11,20 Szturo Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2453 1954-08-07 Kołobrzeg
10,11 Jarmulewski Jerzy Puck 2012-07-0754 1957-07-02 PKWLA Sopot
10,11 Duber Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2455 1957-05-08 Zielona Góra
9,08 Dunal Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1656 1954-05-28 SZWLA Stargard Szczeciński
8,70 Dunal Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1657 1954-05-28 SZWLA Stargard Szczeciński
8,15 Foerster Jerzy Połczyno 2012-04-1858 1953-05-15 PKWLA Sopot
8,10 Radziwonowicz Tadeusz Stargard Szczeciński 2012-06-1659 1952-10-06 SZWLA Stargard Szczeciński
7,93 Foerster Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1660 1953-05-15 PKWLA Sopot
7,86 Foerster Jerzy Puck 2012-07-0761 1953-05-15 PKWLA Sopot

M60
20,08 Piączkowski Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-171 1950-04-02 Warszawa
19,51 Piączkowski Andrzej Stargard Szczeciński 2012-06-162 1950-04-02 Warszawa
19,16 Mathia Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-173 1950-02-07 Warszawa
18,96 Piączkowski Andrzej Spała 2012-03-174 1950-04-02 Warszawa
18,87 Mathia Jerzy Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-195 1950-02-07 Warszawa
18,48 Mathia Jerzy Spała 2012-03-176 1950-02-07 Warszawa
18,43 Piączkowski Andrzej Puck 2012-07-077 1950-04-02 Warszawa
18,41 Piączkowski Andrzej Stargard Szczeciński 2012-06-168 1950-04-02 Warszawa
18,38 Piączkowski Andrzej Dolny Kubin 2012-08-049 1950-04-02 Warszawa
18,08 Mathia Jerzy Sopot 2012-09-2210 1950-02-07 Warszawa
17,92 Kulczyński Florian Stargard Szczeciński 2012-06-1611 1950-02-15 Kołobrzeg
17,84 Mathia Jerzy Sopot 2012-05-0512 1950-02-07 Warszawa
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17,77 Mathia Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1613 1950-02-07 Warszawa
17,64 Piączkowski Andrzej Sopot 2012-09-2214 1950-04-02 Warszawa
17,63 Mathia Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1615 1950-02-07 Warszawa
16,91 Krankowski Wacław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2416 1951-01-19 Toruń
16,04 Krankowski Wacław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1917 1951-01-19 Toruń
16,01 Krankowski Wacław Sopot 2012-09-2218 1951-01-19 Toruń
15,96 Krankowski Wacław Stargard Szczeciński 2012-06-1619 1951-01-19 Toruń
15,66 Krankowski Wacław Spała 2012-03-1720 1951-01-19 Toruń
15,36 Krankowski Wacław Stargard Szczeciński 2012-06-1621 1951-01-19 Toruń
15,14 Krankowski Wacław Puck 2012-07-0722 1951-01-19 Toruń
15,02 Krankowski Wacław Sopot 2012-05-0523 1951-01-19 Toruń
13,73 Wielgus Ryszard Sopot 2012-09-2224 1949-01-01 PKWLA Sopot
13,65 Wielgus Ryszard Puck 2012-07-0725 1949-01-01 PKWLA Sopot
13,63 Nadachowski Jan Łagiewniki 2012-06-0926 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
13,58 Nadachowski Jan Stargard Szczeciński 2012-06-1627 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
13,32 Sokołów Tadeusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1928 1952-02-17 PKWLA Sopot
13,32 Wielgus Ryszard Sopot 2012-12-2929 1949-01-01 PKWLA Sopot
13,31 Sokołów Tadeusz Puck 2012-07-0730 1952-02-17 PKWLA Sopot
13,21 Wielgus Ryszard Sopot 2012-05-0531 1949-01-01 PKWLA Sopot
13,07 Kapturski Andrzej Łagiewniki 2012-06-0932 1949-03-22 Swarzędz
13,04 Sokołów Tadeusz Spała 2012-03-1733 1952-02-17 PKWLA Sopot
12,79 Sokołów Tadeusz Sopot 2012-12-2934 1952-02-17 PKWLA Sopot
12,58 Nadachowski Jan Spała 2012-03-1735 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
12,57 Sokołów Tadeusz Stargard Szczeciński 2012-06-1636 1952-02-17 PKWLA Sopot
12,56 Kapturski Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2437 1949-03-22 Swarzędz
12,45 Wielgus Ryszard Połczyno 2012-04-1838 1949-01-01 PKWLA Sopot
12,38 Sokołów Tadeusz Połczyno 2012-04-1839 1952-02-17 PKWLA Sopot
12,37 Semborowski Andrzej Sopot 2012-05-0540 1947-10-06 PKWLA Sopot
12,28 Nadachowski Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2441 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
12,19 Sokołów Tadeusz Sopot 2012-05-0542 1952-02-17 PKWLA Sopot
11,94 Sokołów Tadeusz Sopot 2012-09-2243 1952-02-17 PKWLA Sopot
11,63 Kapturski Andrzej Spała 2012-03-1744 1949-03-22 Swarzędz
11,52 Kapturski Andrzej Stargard Szczeciński 2012-06-1645 1949-03-22 Swarzędz
11,23 Nadachowski Jan Stargard Szczeciński 2012-06-1646 1949-07-16 Ostrów Wlkp.

M65
16,76 Krzesiński Ryszard Spała 2012-03-171 1943-03-31 Białobrzegi
16,46 Krzesiński Ryszard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-192 1943-03-31 Białobrzegi
16,37 Krzesiński Ryszard Stargard Szczeciński 2012-06-163 1943-03-31 Białobrzegi
16,31 Maliszewski Sylwester Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-194 1946-08-17 PKWLA Sopot
16,25 Krzesiński Ryszard Dolny Kubin 2012-08-045 1943-03-31 Białobrzegi
16,23 Maliszewski Sylwester Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-246 1946-08-17 PKWLA Sopot
16,16 Maliszewski Sylwester Połczyno 2012-04-187 1946-08-17 PKWLA Sopot
16,06 Maliszewski Sylwester Stargard Szczeciński 2012-06-168 1946-08-17 PKWLA Sopot
15,96 Maliszewski Sylwester Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-179 1946-08-17 PKWLA Sopot
15,90 Maliszewski Sylwester Sopot 2012-09-2210 1946-08-17 PKWLA Sopot
15,88 Krzesiński Ryszard Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1711 1943-03-31 Białobrzegi
15,54 Maliszewski Sylwester Sopot 2012-05-0512 1946-08-17 PKWLA Sopot
15,42 Krzesiński Ryszard Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2413 1943-03-31 Białobrzegi
14,73 Krzesiński Ryszard Stargard Szczeciński 2012-06-1614 1943-03-31 Białobrzegi
14,44 Maliszewski Sylwester Stargard Szczeciński 2012-06-1615 1946-08-17 PKWLA Sopot
14,23 Maliszewski Sylwester Puck 2012-07-0716 1946-08-17 PKWLA Sopot
13,60 Maliszewski Sylwester Sopot 2012-12-2917 1946-08-17 PKWLA Sopot
12,82 Borsuk Józef Stargard Szczeciński 2012-06-1618 1947-03-19 Banie
12,80 Semborowski Andrzej Sopot 2012-12-2919 1947-10-06 PKWLA Sopot
12,73 Borsuk Józef Stargard Szczeciński 2012-06-1620 1947-03-19 Banie
12,27 Piniewski Jan Spała 2012-03-1721 1947-02-16 Lipki Wielkie
11,33 Wąsiel Józef Sopot 2012-09-2222 1947-04-18 Mircze
10,96 Borzecki Stefan Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1923 1945-04-20 Malbork
10,90 Łodyga Tadeusz Łagiewniki 2012-06-0924 1945-06-08 AZS Poznań
10,64 Kopik Leszek Stargard Szczeciński 2012-06-1625 1945-09-19 Szczecin
10,45 Borzecki Stefan Stargard Szczeciński 2012-06-1626 1945-04-20 Malbork
10,45 Borzecki Stefan Puck 2012-07-0727 1945-04-20 Malbork
10,13 Ganiec Jan Spała 2012-03-1728 1944-12-12 Piastów
10,11 Łodyga Tadeusz Spała 2012-03-1729 1945-06-08 AZS Poznań
9,55 Borzecki Stefan Sopot 2012-05-0530 1945-04-20 Malbork

M70

2 stycznia 2013 Strona 40 z 57



18,41 Roszczak Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-171 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
18,23 Roszczak Czesław Spała 2012-03-172 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
17,47 Roszczak Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-163 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
17,34 Roszczak Czesław Sopot 2012-05-054 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
17,29 Roszczak Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-165 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
17,04 Roszczak Czesław Dolny Kubin 2012-08-046 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
17,00 Roszczak Czesław Łagiewniki 2012-06-097 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
16,98 Roszczak Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-248 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
16,04 Czupkiewicz Lechosław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-199 1937-07-21 PKWLA Sopot
16,01 Głowacki Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-1710 1940-09-07 Kanada
15,47 Głowacki Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2411 1940-09-07 Kanada
15,36 Czupkiewicz Lechosław Sopot 2012-05-0512 1937-07-21 PKWLA Sopot
15,30 Głowacki Marek Edmonton 2012-02-1113 1940-09-07 Kanada
15,07 Czupkiewicz Lechosław Stargard Szczeciński 2012-06-1614 1937-07-21 PKWLA Sopot
14,82 Czupkiewicz Lechosław Puck 2012-07-0715 1937-07-21 PKWLA Sopot
13,22 Frąckowiak Feliks Stargard Szczeciński 2012-06-1616 1941-05-24 Poznań
12,40 Frąckowiak Feliks Sopot 2012-09-2217 1941-05-24 Poznań
12,33 Wojtkowiak Bernard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1918 1938-08-13 PKWLA Sopot
12,16 Czupkiewicz Lechosław Stargard Szczeciński 2012-06-1619 1937-07-21 PKWLA Sopot
12,10 Frąckowiak Feliks Stargard Szczeciński 2012-06-1620 1941-05-24 Poznań
12,07 Wojtkowiak Bernard Puck 2012-07-0721 1938-08-13 PKWLA Sopot
11,89 Werling Zbigniew Puck 2012-07-0722 1938-07-23 PKWLA Sopot
11,70 Werling Zbigniew Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1923 1938-07-23 PKWLA Sopot
11,70 Płomień Waldemar Puck 2012-07-0724 1941-03-27 Połczyno
11,64 Wojtkowiak Bernard Sopot 2012-12-2925 1938-08-13 PKWLA Sopot
11,38 Werling Zbigniew Stargard Szczeciński 2012-06-1626 1938-07-23 PKWLA Sopot
11,34 Wojtkowiak Bernard Stargard Szczeciński 2012-06-1627 1938-08-13 PKWLA Sopot
11,12 Werling Zbigniew Sopot 2012-12-2928 1938-07-23 PKWLA Sopot
10,94 Werling Zbigniew Sopot 2012-05-0529 1938-07-23 PKWLA Sopot
10,90 Werling Zbigniew Stargard Szczeciński 2012-06-1630 1938-07-23 PKWLA Sopot
10,35 Werling Zbigniew Sopot 2012-09-2231 1938-07-23 PKWLA Sopot
10,31 Wojtkowiak Bernard Stargard Szczeciński 2012-06-1632 1938-08-13 PKWLA Sopot
10,08 Wojtkowiak Bernard Połczyno 2012-04-1833 1938-08-13 PKWLA Sopot

M75
16,07 Kargol Antoni Sopot 2012-09-221 1937-01-09 Wałcz
15,39 Czupkiewicz Lechosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-242 1937-07-21 PKWLA Sopot
15,26 Czupkiewicz Lechosław Sopot 2012-12-293 1937-07-21 PKWLA Sopot
15,07 Czupkiewicz Lechosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-174 1937-07-21 PKWLA Sopot
15,05 Czupkiewicz Lechosław Sopot 2012-09-225 1937-07-21 PKWLA Sopot
14,83 Płukarz Henryk Sopot 2012-05-056 1933-02-12 Szwecja
14,80 Płukarz Henryk Stargard Szczeciński 2012-06-167 1933-02-12 Szwecja
14,61 Płukarz Henryk Łagiewniki 2012-06-098 1933-02-12 Szwecja
12,43 Drohomirecki Michał Łagiewniki 2012-06-099 1934-11-27 Wałbrzych
9,14 Kowalski Stanislaw Spała 2012-03-1710 1932-03-31 Warka
7,81 Chuchro Stanisław Spała 2012-03-1711 1937-02-25 Wałcz

M80
10,63 Kowalski Stanislaw Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-191 1932-03-31 Warka
7,14 Dryglas Józef Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-192 1930-11-27 Bydgoszcz
5,65 Dryglas Józef Spała 2012-03-173 1930-11-27 Bydgoszcz
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
Shotorama

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K45

35,17 Warzecha Beata Sopot 2012-05-051 1963-01-25 PKWLA Sopot
30,79 Sokołów Marzena Sopot 2012-05-052 1965-05-10 PKWLA Sopot

K50
28,02 Tomczyk Danuta Cigacice 2012-06-021 1959-03-23 PZWLA Toruń
21,50 Matczyńska Irena Cigacice 2012-06-022 Toruń

K55
40,28 Piwowarska Teresa Cigacice 2012-06-021 1956-06-05 Wałcz
27,37 Kubacka Grażyna Sopot 2012-05-052 1954-06-04 Nowe Miasto Lub.
27,04 Kapturska Danuta Cigacice 2012-06-023 1952-10-10 Swarzędz
24,98 Solska Grażyna Cigacice 2012-06-024 Zielona Góra

K60
32,36 Dec Janina Sopot 2012-05-051 1948-08-19 Cigacice
32,03 Kapes Helena Cigacice 2012-06-022 1950-07-03 Stargard Szczeciński

K65
37,54 Baranowska Irena Cigacice 2012-06-021 1946-04-06 AZS Poznań
36,36 Baranowska Irena Sopot 2012-05-052 1946-04-06 AZS Poznań
31,04 Dalecka Leokadia Cigacice 2012-06-023 1945-10-28 Zielona Góra

K70
19,50 Komorowska Elżbieta Cigacice 2012-06-021

M35
55,35 Małkiewicz Krzysztof Sopot 2012-05-051 1973-09-07 Sambor Tczew
49,83 Nadachowski Marek Sopot 2012-05-052 1972-12-09 Zacharzew
45,43 Borowski Sławomir Sopot 2012-05-053 1975-10-18 PKWLA Sopot

M40
61,65 Kaszuba Krzysztof Sopot 2012-05-051 1970-06-02 PKWLA Sopot
49,74 Bońda Konrad Sopot 2012-05-052 1969-12-12 Brwinów
37,34 Kreihs Witold Sopot 2012-05-053 1970-05-03 Tychy

M45
65,34 Chilmanowicz Janusz Cigacice 2012-06-021 1964-05-17 Działdowo
63,43 Chilmanowicz Janusz Sopot 2012-05-052 1964-05-17 Działdowo
62,22 Stolarczyk Marek Cigacice 2012-06-023 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
56,83 Jędrzejewski Krzysztof Sopot 2012-05-054 1963-08-17 Władysławowo
50,95 Puta Mirosław Sopot 2012-05-055 1963-03-05 Elbląg

M50
63,46 Radzikowski Henryk Sopot 2012-05-051 1959-03-28 PKWLA Sopot
62,72 Radzikowski Henryk Cigacice 2012-06-022 1959-03-28 PKWLA Sopot

M55
64,44 Zglenicki Ryszard Sopot 2012-05-051 1956-11-24 Bydgoszcz
62,49 Kubacki Mieczysław Sopot 2012-05-052 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
61,78 Kubacki Mieczysław Cigacice 2012-06-023 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
60,87 Strelczuk Wojciech Cigacice 2012-06-024 1955-08-16 Chojna
58,38 Lis Czesław Cigacice 2012-06-025 1956-04-26 Limanowa
58,29 Jankowski Kazimierz Sopot 2012-05-056 1953-01-20 Toruń
55,78 Jankowski Kazimierz Cigacice 2012-06-027 1953-01-20 Toruń
54,68 Duber Jerzy Cigacice 2012-06-028 1957-05-08 Zielona Góra
49,71 Foerster Jerzy Sopot 2012-05-059 1953-05-15 PKWLA Sopot
48,99 Foerster Jerzy Cigacice 2012-06-0210 1953-05-15 PKWLA Sopot
45,91 Ceszke Brunon Sopot 2012-05-0511 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
44,46 Jurkowski Jerzy Cigacice 2012-06-0212 1953-10-29 PKWLA Sopot

M60
59,42 Matczyński Wiktor Cigacice 2012-06-021 1950-04-08 Toruń
58,89 Matczyński Wiktor Sopot 2012-05-052 1950-04-08 Toruń
57,69 Krankowski Wacław Sopot 2012-05-053 1951-01-19 Toruń
55,98 Krankowski Wacław Cigacice 2012-06-024 1951-01-19 Toruń
48,29 Sokołów Tadeusz Sopot 2012-05-055 1952-02-17 PKWLA Sopot
46,74 Sokołów Tadeusz Cigacice 2012-06-026 1952-02-17 PKWLA Sopot
45,51 Kowalski Stanisław Sopot 2012-05-057 1950-10-02 AZS Poznań
43,14 Kowalski Stanisław Cigacice 2012-06-028 1950-10-02 AZS Poznań
33,74 Kapturski Andrzej Cigacice 2012-06-029 1949-03-22 Swarzędz

M65
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53,81 Kopik Leszek Sopot 2012-05-051 1945-09-19 Szczecin
53,60 Maliszewski Sylwester Sopot 2012-05-052 1946-08-17 PKWLA Sopot
52,36 Kopik Leszek Cigacice 2012-06-023 1945-09-19 Szczecin
51,70 Wąsiel Józef Sopot 2012-05-054 1947-04-18 Mircze
47,20 Olejniczak Kazimierz Cigacice 2012-06-025 1946-02-14 AZS Poznań
46,00 Borsuk Józef Cigacice 2012-06-026 1947-03-19 Banie
45,17 Nowak Ireneusz Cigacice 2012-06-027 1947-04-17 Zielona Góra
45,16 Olejniczak Kazimierz Sopot 2012-05-058 1946-02-14 AZS Poznań
39,90 Borzecki Stefan Sopot 2012-05-059 1945-04-20 Malbork

M70
55,54 Roszczak Czesław Sopot 2012-05-051 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
54,96 Roszczak Czesław Cigacice 2012-06-022 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
46,12 Wojtkowiak Bernard Cigacice 2012-06-023 1938-08-13 PKWLA Sopot
44,63 Wojtkowiak Bernard Sopot 2012-05-054 1938-08-13 PKWLA Sopot
43,49 Czupkiewicz Lechosław Sopot 2012-05-055 1937-07-21 PKWLA Sopot
42,87 Werling Zbigniew Sopot 2012-05-056 1938-07-23 PKWLA Sopot
42,32 Werling Zbigniew Cigacice 2012-06-027 1938-07-23 PKWLA Sopot

M75
38,74 Kargol Antoni Cigacice 2012-06-021 1937-01-09 Wałcz
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
Schockorama

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K50

34,34 Tomczyk Danuta Cigacice 2012-06-021 1959-03-23 PZWLA Toruń
32,88 Matczyńska Irena Cigacice 2012-06-022 Toruń

K55
46,68 Piwowarska Teresa Cigacice 2012-06-021 1956-06-05 Wałcz
36,36 Solska Grażyna Cigacice 2012-06-022 Zielona Góra
36,16 Kapturska Danuta Cigacice 2012-06-023 1952-10-10 Swarzędz

K60
42,76 Kapes Helena Cigacice 2012-06-021 1950-07-03 Stargard Szczeciński

K65
49,38 Baranowska Irena Cigacice 2012-06-021 1946-04-06 AZS Poznań
45,51 Baranowska Irena Sopot 2012-05-052 1946-04-06 AZS Poznań
31,20 Dalecka Leokadia Cigacice 2012-06-023 1945-10-28 Zielona Góra

K70
28,62 Frąckowiak Ewa Cigacice 2012-06-021 1938-03-26 Poznań
20,74 Komorowska Elżbieta Cigacice 2012-06-022

M35
66,25 Małkiewicz Krzysztof Sopot 2012-05-051 1973-09-07 Sambor Tczew
56,24 Borowski Sławomir Sopot 2012-05-052 1975-10-18 PKWLA Sopot
51,25 Nadachowski Marek Sopot 2012-05-053 1972-12-09 Zacharzew

M40
70,78 Kaszuba Krzysztof Sopot 2012-05-051 1970-06-02 PKWLA Sopot
57,63 Kreihs Witold Sopot 2012-05-052 1970-05-03 Tychy
54,03 Bońda Konrad Sopot 2012-05-053 1969-12-12 Brwinów
47,97 Albiniak Leszek Sopot 2012-05-054 1971-03-01 Olkusz

M45
73,64 Stolarczyk Marek Cigacice 2012-06-021 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
67,04 Chilmanowicz Janusz Sopot 2012-05-052 1964-05-17 Działdowo
65,05 Piotrowski Robert Sopot 2012-05-053 1966-02-25 Kołobrzeg
64,50 Chilmanowicz Janusz Cigacice 2012-06-024 1964-05-17 Działdowo
64,03 Puta Mirosław Sopot 2012-05-055 1963-03-05 Elbląg
54,24 Jędrzejewski Krzysztof Sopot 2012-05-056 1963-08-17 Władysławowo

M50
76,13 Radzikowski Henryk Cigacice 2012-06-021 1959-03-28 PKWLA Sopot
72,37 Radzikowski Henryk Sopot 2012-05-052 1959-03-28 PKWLA Sopot
52,72 Skoczeń Karol Sopot 2012-05-053 1959-03-23 Chorzów

M55
76,19 Bednarczyk Józef Sopot 2012-05-051 1956-03-16 Jaworzno
75,82 Bednarczyk Józef Cigacice 2012-06-022 1956-03-16 Jaworzno
69,41 Jankowski Kazimierz Sopot 2012-05-053 1953-01-20 Toruń
69,40 Jankowski Kazimierz Cigacice 2012-06-024 1953-01-20 Toruń
68,58 Lis Czesław Cigacice 2012-06-025 1956-04-26 Limanowa
67,47 Duber Jerzy Cigacice 2012-06-026 1957-05-08 Zielona Góra
67,16 Jagiełło Piotr Cigacice 2012-06-027 1956-02-22 Szczecin
59,02 Ceszke Brunon Sopot 2012-05-058 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
58,85 Jurkowski Jerzy Sopot 2012-05-059 1953-10-29 PKWLA Sopot
57,84 Jurkowski Jerzy Cigacice 2012-06-0210 1953-10-29 PKWLA Sopot
53,65 Foerster Jerzy Cigacice 2012-06-0211 1953-05-15 PKWLA Sopot
52,14 Foerster Jerzy Sopot 2012-05-0512 1953-05-15 PKWLA Sopot
45,70 Sucholas Andrzej Cigacice 2012-06-0213 1952-11-10 Stargard Szczeciński

M60
70,27 Krankowski Wacław Sopot 2012-05-051 1951-01-19 Toruń
69,03 Krankowski Wacław Cigacice 2012-06-022 1951-01-19 Toruń
65,88 Matczyński Wiktor Cigacice 2012-06-023 1950-04-08 Toruń
61,03 Kowalski Stanisław Sopot 2012-05-054 1950-10-02 AZS Poznań
59,89 Dec Jan Sopot 2012-05-055 1948-10-17 Cigacice
59,86 Wielgus Ryszard Sopot 2012-05-056 1949-01-01 PKWLA Sopot
58,02 Kowalski Stanisław Cigacice 2012-06-027 1950-10-02 AZS Poznań
56,66 Sokołów Tadeusz Sopot 2012-05-058 1952-02-17 PKWLA Sopot
55,52 Sokołów Tadeusz Cigacice 2012-06-029 1952-02-17 PKWLA Sopot
44,35 Kapturski Andrzej Cigacice 2012-06-0210 1949-03-22 Swarzędz
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M65
66,96 Laska Tadeusz Cigacice 2012-06-021 1946-08-28 Wałcz
62,15 Wąsiel Józef Sopot 2012-05-052 1947-04-18 Mircze
57,28 Borsuk Józef Cigacice 2012-06-023 1947-03-19 Banie
55,42 Olejniczak Kazimierz Cigacice 2012-06-024 1946-02-14 AZS Poznań
53,76 Kopik Leszek Cigacice 2012-06-025 1945-09-19 Szczecin
51,89 Olejniczak Kazimierz Sopot 2012-05-056 1946-02-14 AZS Poznań
46,31 Borzecki Stefan Sopot 2012-05-057 1945-04-20 Malbork

M70
71,70 Roszczak Czesław Sopot 2012-05-051 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
54,96 Wojtkowiak Bernard Cigacice 2012-06-022 1938-08-13 PKWLA Sopot
52,81 Czupkiewicz Lechosław Sopot 2012-05-053 1937-07-21 PKWLA Sopot
52,67 Wojtkowiak Bernard Sopot 2012-05-054 1938-08-13 PKWLA Sopot
46,59 Komorowski Krzysztof Cigacice 2012-06-025
45,07 Werling Zbigniew Sopot 2012-05-056 1938-07-23 PKWLA Sopot
44,44 Werling Zbigniew Cigacice 2012-06-027 1938-07-23 PKWLA Sopot

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
Speerorama

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K45

30,04 Warzecha Beata Sopot 2012-05-051 1963-01-25 PKWLA Sopot

K65
40,40 Baranowska Irena Sopot 2012-05-051 1946-04-06 AZS Poznań

M40
71,13 Bońda Konrad Sopot 2012-05-051 1969-12-12 Brwinów
54,72 Muchewicz Jacek Sopot 2012-05-052 1971-10-01 Bydgoszcz
42,03 Albiniak Leszek Sopot 2012-05-053 1971-03-01 Olkusz

M50
83,20 Jenek Andrzej Sopot 2012-05-051 1959-12-01 Chorzów
51,06 Radzikowski Henryk Sopot 2012-05-052 1959-03-28 PKWLA Sopot

M55
74,66 Grzyb Marek Sopot 2012-05-051 1955-03-27 Olsztyn
73,21 Diak Tadeusz Sopot 2012-05-052 1955-01-28 Sławno
62,80 Zglenicki Ryszard Sopot 2012-05-053 1956-11-24 Bydgoszcz
49,07 Foerster Jerzy Sopot 2012-05-054 1953-05-15 PKWLA Sopot

M60
67,62 Dec Jan Sopot 2012-05-051 1948-10-17 Cigacice
62,93 Krankowski Wacław Sopot 2012-05-052 1951-01-19 Toruń
60,72 Wielgus Ryszard Sopot 2012-05-053 1949-01-01 PKWLA Sopot
53,52 Sokołów Tadeusz Sopot 2012-05-054 1952-02-17 PKWLA Sopot
48,01 Muchewicz Edward Sopot 2012-05-055 1948-01-17 Bydgoszcz

M65
50,49 Borzecki Stefan Sopot 2012-05-051 1945-04-20 Malbork

M70
57,17 Wojtkowiak Bernard Sopot 2012-05-051 1938-08-13 PKWLA Sopot

M75
33,31 Kundo Zdzisław Sopot 2012-05-051 1933-12-17 PKWLA Sopot
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
młot szkocki

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K50

12,62 Tomczyk Danuta Cigacice 2012-06-021 1959-03-23 PZWLA Toruń

K55
16,48 Piwowarska Teresa Cigacice 2012-06-021 1956-06-05 Wałcz
14,48 Kapturska Danuta Cigacice 2012-06-022 1952-10-10 Swarzędz
7,24 Solska Grażyna Cigacice 2012-06-023 Zielona Góra

K60
18,62 Kapes Helena Cigacice 2012-06-021 1950-07-03 Stargard Szczeciński
17,67 Kapes Helena Sopot 2012-05-052 1950-07-03 Stargard Szczeciński
14,20 Dec Janina Sopot 2012-05-053 1948-08-19 Cigacice

K65
14,64 Baranowska Irena Cigacice 2012-06-021 1946-04-06 AZS Poznań
12,81 Baranowska Irena Sopot 2012-05-052 1946-04-06 AZS Poznań
11,32 Dalecka Leokadia Cigacice 2012-06-023 1945-10-28 Zielona Góra

K70
11,58 Frąckowiak Ewa Cigacice 2012-06-021 1938-03-26 Poznań

M35
15,79 Borowski Sławomir Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-191 1975-10-18 PKWLA Sopot
15,68 Nadachowski Marek Sopot 2012-09-222 1972-12-09 Zacharzew
15,23 Borowski Sławomir Sopot 2012-12-293 1975-10-18 PKWLA Sopot
15,08 Borowski Sławomir Sopot 2012-05-054 1975-10-18 PKWLA Sopot
14,54 Borowski Sławomir Sopot 2012-09-225 1975-10-18 PKWLA Sopot
12,30 Nadachowski Marek Sopot 2012-05-056 1972-12-09 Zacharzew
11,21 Kowalczyk Andrzej Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-197 Kurzętnik

M40
20,08 Walczak Mariusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-191 1971-02-27 Warszawa
18,32 Walczak Mariusz Sopot 2012-09-222 1971-02-27 Warszawa
18,31 Świdziński Paweł Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-193 1968-12-31 Marki
13,91 Kreihs Witold Sopot 2012-05-054 1970-05-03 Tychy
12,32 Bońda Konrad Sopot 2012-05-055 1969-12-12 Brwinów

M45
19,26 Stolarczyk Marek Cigacice 2012-06-021 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
17,68 Chilmanowicz Janusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-192 1964-05-17 Działdowo
17,35 Chilmanowicz Janusz Sopot 2012-09-223 1964-05-17 Działdowo
17,16 Chilmanowicz Janusz Cigacice 2012-06-024 1964-05-17 Działdowo
17,06 Chilmanowicz Janusz Sopot 2012-05-055 1964-05-17 Działdowo
16,87 Kulikowicz Tadeusz Sopot 2012-09-226 1966-09-21 PKWLA Sopot
16,41 Chilmanowicz Janusz Sopot 2012-12-297 1964-05-17 Działdowo
16,30 Puta Mirosław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-198 1963-03-05 Elbląg
16,28 Jędrzejewski Krzysztof Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-199 1963-08-17 Władysławowo
16,19 Kulikowicz Tadeusz Sopot 2012-12-2910 1966-09-21 PKWLA Sopot
16,07 Puta Mirosław Sopot 2012-09-2211 1963-03-05 Elbląg
15,73 Jędrzejewski Krzysztof Sopot 2012-05-0512 1963-08-17 Władysławowo
13,98 Piotrowski Robert Sopot 2012-05-0513 1966-02-25 Kołobrzeg

M50
25,85 Radzikowski Henryk Cigacice 2012-06-021 1959-03-28 PKWLA Sopot
24,81 Radzikowski Henryk Sopot 2012-05-052 1959-03-28 PKWLA Sopot
23,80 Radzikowski Henryk Sopot 2012-09-223 1959-03-28 PKWLA Sopot
17,60 Kolasa Marian Sopot 2012-12-294 1959-08-12 Gdynia

M55
22,87 Kamionka Marek Sopot 2012-05-051 1955-08-30 Ossów
22,19 Kamionka Marek Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-192 1955-08-30 Ossów
21,48 Jankowski Kazimierz Cigacice 2012-06-023 1953-01-20 Toruń
21,46 Strelczuk Wojciech Cigacice 2012-06-024 1955-08-16 Chojna
21,15 Lipowski Witold Sopot 2012-05-055 1956-10-08 Raszowa
20,63 Lis Czesław Cigacice 2012-06-026 1956-04-26 Limanowa
20,54 Strelczuk Wojciech Sopot 2012-09-227 1955-08-16 Chojna
20,47 Zglenicki Ryszard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-198 1956-11-24 Bydgoszcz
20,43 Szturo Grzegorz Sopot 2012-09-229 1954-08-07 Kołobrzeg
20,20 Bednarczyk Józef Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1910 1956-03-16 Jaworzno
20,12 Bednarczyk Józef Cigacice 2012-06-0211 1956-03-16 Jaworzno
19,90 Duber Jerzy Cigacice 2012-06-0212 1957-05-08 Zielona Góra
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19,67 Kubacki Mieczysław Cigacice 2012-06-0213 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
19,41 Kubacki Mieczysław Sopot 2012-05-0514 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
19,40 Jurkowski Jerzy Cigacice 2012-06-0215 1953-10-29 PKWLA Sopot
19,38 Kubacki Mieczysław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1916 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
19,05 Kubacki Mieczysław Sopot 2012-09-2217 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
18,12 Jurkowski Jerzy Sopot 2012-05-0518 1953-10-29 PKWLA Sopot
17,74 Jurkowski Jerzy Sopot 2012-09-2219 1953-10-29 PKWLA Sopot
15,80 Sucholas Andrzej Cigacice 2012-06-0220 1952-11-10 Stargard Szczeciński
15,70 Levi Charles Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1921 1957-01-30 Skra Warszawa
15,14 Levi Charles Sopot 2012-05-0522 1957-01-30 Skra Warszawa
14,09 Levi Charles Sopot 2012-09-2223 1957-01-30 Skra Warszawa
12,71 Foerster Jerzy Sopot 2012-12-2924 1953-05-15 PKWLA Sopot

M60
23,03 Matczyński Wiktor Sopot 2012-09-221 1950-04-08 Toruń
22,55 Krankowski Wacław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-192 1951-01-19 Toruń
22,46 Krankowski Wacław Sopot 2012-09-223 1951-01-19 Toruń
22,40 Krankowski Wacław Cigacice 2012-06-024 1951-01-19 Toruń
22,26 Krankowski Wacław Sopot 2012-05-055 1951-01-19 Toruń
22,19 Matczyński Wiktor Cigacice 2012-06-026 1950-04-08 Toruń
22,11 Piączkowski Andrzej Sopot 2012-09-227 1950-04-02 Warszawa
21,35 Mathia Jerzy Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-198 1950-02-07 Warszawa
21,30 Mathia Jerzy Sopot 2012-09-229 1950-02-07 Warszawa
21,28 Mathia Jerzy Sopot 2012-05-0510 1950-02-07 Warszawa
18,06 Semborowski Andrzej Sopot 2012-05-0511 1947-10-06 PKWLA Sopot
17,61 Sokołów Tadeusz Cigacice 2012-06-0212 1952-02-17 PKWLA Sopot
17,45 Muchewicz Edward Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1913 1948-01-17 Bydgoszcz
17,20 Sokołów Tadeusz Sopot 2012-12-2914 1952-02-17 PKWLA Sopot
17,00 Muchewicz Edward Sopot 2012-05-0515 1948-01-17 Bydgoszcz
16,90 Sokołów Tadeusz Sopot 2012-05-0516 1952-02-17 PKWLA Sopot
16,77 Sokołów Tadeusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1917 1952-02-17 PKWLA Sopot
16,39 Sokołów Tadeusz Sopot 2012-09-2218 1952-02-17 PKWLA Sopot
15,20 Kapturski Andrzej Cigacice 2012-06-0219 1949-03-22 Swarzędz
14,03 Wielgus Ryszard Sopot 2012-12-2920 1949-01-01 PKWLA Sopot

M65
20,41 Maliszewski Sylwester Sopot 2012-05-051 1946-08-17 PKWLA Sopot
20,21 Maliszewski Sylwester Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-192 1946-08-17 PKWLA Sopot
18,96 Maliszewski Sylwester Sopot 2012-09-223 1946-08-17 PKWLA Sopot
18,73 Maliszewski Sylwester Sopot 2012-12-294 1946-08-17 PKWLA Sopot
18,00 Semborowski Andrzej Sopot 2012-12-295 1947-10-06 PKWLA Sopot
17,87 Nowak Ireneusz Cigacice 2012-06-026 1947-04-17 Zielona Góra
16,70 Wąsiel Józef Sopot 2012-09-227 1947-04-18 Mircze
16,69 Borsuk Józef Cigacice 2012-06-028 1947-03-19 Banie
16,60 Krzesiński Ryszard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-199 1943-03-31 Białobrzegi
15,34 Borzecki Stefan Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1910 1945-04-20 Malbork
15,28 Borzecki Stefan Sopot 2012-05-0511 1945-04-20 Malbork
15,10 Borzecki Stefan Sopot 2012-09-2212 1945-04-20 Malbork
13,55 Ganiec Jan Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1913 1944-12-12 Piastów

M70
22,75 Roszczak Czesław Sopot 2012-05-051 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
21,46 Czupkiewicz Lechosław Sopot 2012-05-052 1937-07-21 PKWLA Sopot
21,17 Werling Zbigniew Sopot 2012-12-293 1938-07-23 PKWLA Sopot
21,02 Bujnowicz Longin Sopot 2012-09-224 1940-07-02 Zgierz
20,62 Werling Zbigniew Sopot 2012-09-225 1938-07-23 PKWLA Sopot
20,21 Czupkiewicz Lechosław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-196 1937-07-21 PKWLA Sopot
20,19 Frąckowiak Feliks Sopot 2012-09-227 1941-05-24 Poznań
19,87 Werling Zbigniew Cigacice 2012-06-028 1938-07-23 PKWLA Sopot
19,76 Wojtkowiak Bernard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-199 1938-08-13 PKWLA Sopot
18,86 Werling Zbigniew Sopot 2012-05-0510 1938-07-23 PKWLA Sopot
18,62 Kroll Edward Cigacice 2012-06-0211 1940-10-22 AZS Poznań
17,98 Wojtkowiak Bernard Sopot 2012-12-2912 1938-08-13 PKWLA Sopot
16,14 Werling Zbigniew Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1913 1938-07-23 PKWLA Sopot

M75
23,75 Kargol Antoni Sopot 2012-09-221 1937-01-09 Wałcz
22,78 Czupkiewicz Lechosław Sopot 2012-09-222 1937-07-21 PKWLA Sopot
22,19 Czupkiewicz Lechosław Sopot 2012-12-293 1937-07-21 PKWLA Sopot
21,72 Kargol Antoni Cigacice 2012-06-024 1937-01-09 Wałcz
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20,97 Płukarz Henryk Sopot 2012-05-055 1933-02-12 Szwecja
16,85 Kundo Zdzisław Sopot 2012-05-056 1933-12-17 PKWLA Sopot

M80
15,08 Kowalski Stanislaw Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-191 1932-03-31 Warka
10,37 Dryglas Józef Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-192 1930-11-27 Bydgoszcz
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
Dysk antyczny

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K45

12,42 Warzecha Beata Sopot 2012-05-051 1963-01-25 PKWLA Sopot

K50
11,10 Tomczyk Danuta Cigacice 2012-06-021 1959-03-23 PZWLA Toruń

K55
16,18 Piwowarska Teresa Cigacice 2012-06-021 1956-06-05 Wałcz
12,26 Kapturska Danuta Cigacice 2012-06-022 1952-10-10 Swarzędz
12,22 Kubacka Grażyna Sopot 2012-05-053 1954-06-04 Nowe Miasto Lub.
9,74 Solska Grażyna Cigacice 2012-06-024 Zielona Góra

K60
14,58 Kapes Helena Cigacice 2012-06-021 1950-07-03 Stargard Szczeciński
13,13 Dec Janina Sopot 2012-05-052 1948-08-19 Cigacice

K65
15,92 Baranowska Irena Sopot 2012-05-051 1946-04-06 AZS Poznań
15,52 Baranowska Irena Cigacice 2012-06-022 1946-04-06 AZS Poznań
10,72 Dalecka Leokadia Cigacice 2012-06-023 1945-10-28 Zielona Góra

K70
10,32 Frąckowiak Ewa Cigacice 2012-06-021 1938-03-26 Poznań

M35
18,23 Borowski Sławomir Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-191 1975-10-18 PKWLA Sopot
18,18 Borowski Sławomir Sopot 2012-12-292 1975-10-18 PKWLA Sopot
17,02 Borowski Sławomir Sopot 2012-05-053 1975-10-18 PKWLA Sopot
16,45 Małkiewicz Krzysztof Sopot 2012-05-054 1973-09-07 Sambor Tczew
13,40 Nadachowski Marek Sopot 2012-05-055 1972-12-09 Zacharzew
11,25 Kowalczyk Andrzej Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-196 Kurzętnik

M40
20,90 Kaszuba Krzysztof Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-191 1970-06-02 PKWLA Sopot
20,00 Kaszuba Krzysztof Sopot 2012-05-052 1970-06-02 PKWLA Sopot
19,65 Walczak Mariusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-193 1971-02-27 Warszawa
14,72 Albiniak Leszek Sopot 2012-05-054 1971-03-01 Olkusz
14,54 Kreihs Witold Sopot 2012-05-055 1970-05-03 Tychy
12,88 Bońda Konrad Sopot 2012-05-056 1969-12-12 Brwinów

M45
22,27 Stolarczyk Marek Cigacice 2012-06-021 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
21,39 Chilmanowicz Janusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-192 1964-05-17 Działdowo
21,25 Chilmanowicz Janusz Cigacice 2012-06-023 1964-05-17 Działdowo
20,19 Piotrowski Robert Sopot 2012-05-054 1966-02-25 Kołobrzeg
20,09 Puta Mirosław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-195 1963-03-05 Elbląg
20,01 Chilmanowicz Janusz Sopot 2012-05-056 1964-05-17 Działdowo
19,93 Chilmanowicz Janusz Sopot 2012-12-297 1964-05-17 Działdowo
18,56 Puta Mirosław Sopot 2012-05-058 1963-03-05 Elbląg
17,90 Kulikowicz Tadeusz Sopot 2012-12-299 1966-09-21 PKWLA Sopot
17,87 Jędrzejewski Krzysztof Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1910 1963-08-17 Władysławowo
16,69 Jędrzejewski Krzysztof Sopot 2012-05-0511 1963-08-17 Władysławowo

M50
25,16 Radzikowski Henryk Cigacice 2012-06-021 1959-03-28 PKWLA Sopot
23,94 Radzikowski Henryk Sopot 2012-05-052 1959-03-28 PKWLA Sopot
17,37 Skoczeń Karol Sopot 2012-05-053 1959-03-23 Chorzów
14,07 Raszkowski Tadeusz Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-194 Grodziczno

M55
24,32 Duber Jerzy Cigacice 2012-06-021 1957-05-08 Zielona Góra
24,13 Bednarczyk Józef Cigacice 2012-06-022 1956-03-16 Jaworzno
24,03 Bednarczyk Józef Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-193 1956-03-16 Jaworzno
23,92 Bednarczyk Józef Sopot 2012-05-054 1956-03-16 Jaworzno
22,80 Jagiełło Piotr Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-195 1956-02-22 Szczecin
22,20 Lis Czesław Cigacice 2012-06-026 1956-04-26 Limanowa
22,00 Jagiełło Piotr Cigacice 2012-06-027 1956-02-22 Szczecin
21,83 Jagiełło Piotr Sopot 2012-05-058 1956-02-22 Szczecin
21,74 Kubacki Mieczysław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-199 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
21,29 Kubacki Mieczysław Sopot 2012-05-0510 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
20,96 Kubacki Mieczysław Cigacice 2012-06-0211 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
20,95 Zglenicki Ryszard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1912 1956-11-24 Bydgoszcz
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19,49 Zglenicki Ryszard Sopot 2012-05-0513 1956-11-24 Bydgoszcz
19,10 Jurkowski Jerzy Cigacice 2012-06-0214 1953-10-29 PKWLA Sopot
19,03 Jurkowski Jerzy Sopot 2012-05-0515 1953-10-29 PKWLA Sopot
18,73 Strelczuk Wojciech Cigacice 2012-06-0216 1955-08-16 Chojna
17,62 Ceszke Brunon Sopot 2012-05-0517 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
16,66 Foerster Jerzy Cigacice 2012-06-0218 1953-05-15 PKWLA Sopot
16,13 Foerster Jerzy Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1919 1953-05-15 PKWLA Sopot
15,51 Foerster Jerzy Sopot 2012-12-2920 1953-05-15 PKWLA Sopot
15,32 Foerster Jerzy Sopot 2012-05-0521 1953-05-15 PKWLA Sopot
13,96 Sucholas Andrzej Cigacice 2012-06-0222 1952-11-10 Stargard Szczeciński

M60
25,73 Krankowski Wacław Sopot 2012-05-051 1951-01-19 Toruń
24,87 Krankowski Wacław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-192 1951-01-19 Toruń
24,62 Krankowski Wacław Cigacice 2012-06-023 1951-01-19 Toruń
23,19 Bobrzyk Leszek Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-194 1948-02-20 Lublin
22,01 Matczyński Wiktor Cigacice 2012-06-025 1950-04-08 Toruń
21,43 Wielgus Ryszard Sopot 2012-05-056 1949-01-01 PKWLA Sopot
21,20 Matczyński Wiktor Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-197 1950-04-08 Toruń
20,61 Kowalski Stanisław Cigacice 2012-06-028 1950-10-02 AZS Poznań
20,38 Wielgus Ryszard Sopot 2012-12-299 1949-01-01 PKWLA Sopot
20,18 Kowalski Stanisław Sopot 2012-05-0510 1950-10-02 AZS Poznań
18,57 Sokołów Tadeusz Cigacice 2012-06-0211 1952-02-17 PKWLA Sopot
18,55 Sokołów Tadeusz Sopot 2012-12-2912 1952-02-17 PKWLA Sopot
17,52 Muchewicz Edward Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1913 1948-01-17 Bydgoszcz
16,47 Kapturski Andrzej Cigacice 2012-06-0214 1949-03-22 Swarzędz

M65
26,67 Laska Tadeusz Cigacice 2012-06-021 1946-08-28 Wałcz
21,15 Wąsiel Józef Sopot 2012-05-052 1947-04-18 Mircze
21,04 Nowak Ireneusz Cigacice 2012-06-023 1947-04-17 Zielona Góra
20,71 Kopik Leszek Cigacice 2012-06-024 1945-09-19 Szczecin
20,63 Borsuk Józef Cigacice 2012-06-025 1947-03-19 Banie
20,18 Olejniczak Kazimierz Cigacice 2012-06-026 1946-02-14 AZS Poznań
18,29 Borzecki Stefan Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-197 1945-04-20 Malbork
18,09 Olejniczak Kazimierz Sopot 2012-05-058 1946-02-14 AZS Poznań
17,89 Ganiec Jan Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-199 1944-12-12 Piastów
17,10 Semborowski Andrzej Sopot 2012-12-2910 1947-10-06 PKWLA Sopot
17,07 Krzesiński Ryszard Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1911 1943-03-31 Białobrzegi
15,98 Borzecki Stefan Sopot 2012-05-0512 1945-04-20 Malbork
14,27 Tarkowski Witold Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-1913 Nidzica

M70
24,78 Roszczak Czesław Sopot 2012-05-051 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
21,98 Czupkiewicz Lechosław Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-192 1937-07-21 PKWLA Sopot
19,73 Werling Zbigniew Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-193 1938-07-23 PKWLA Sopot
19,61 Wojtkowiak Bernard Cigacice 2012-06-024 1938-08-13 PKWLA Sopot
19,37 Czupkiewicz Lechosław Sopot 2012-05-055 1937-07-21 PKWLA Sopot
17,74 Wojtkowiak Bernard Sopot 2012-12-296 1938-08-13 PKWLA Sopot
17,11 Werling Zbigniew Sopot 2012-05-057 1938-07-23 PKWLA Sopot
15,87 Werling Zbigniew Sopot 2012-12-298 1938-07-23 PKWLA Sopot
15,10 Werling Zbigniew Cigacice 2012-06-029 1938-07-23 PKWLA Sopot

M75
19,35 Czupkiewicz Lechosław Sopot 2012-12-291 1937-07-21 PKWLA Sopot
14,68 Kundo Zdzisław Sopot 2012-05-052 1933-12-17 PKWLA Sopot

M80
12,07 Kowalski Stanislaw Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-191 1932-03-31 Warka
9,10 Dryglas Józef Nowe Miasto Lubawskie 2012-05-192 1930-11-27 Bydgoszcz
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
rzut cegłą

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
M40

7,44 Kreihs Witold Sopot 2012-05-051 1970-05-03 Tychy
7,06 Muchewicz Jacek Sopot 2012-05-052 1971-10-01 Bydgoszcz
6,21 Bońda Konrad Sopot 2012-05-053 1969-12-12 Brwinów
6,15 Albiniak Leszek Sopot 2012-05-054 1971-03-01 Olkusz

M45
9,44 Chilmanowicz Janusz Sopot 2012-05-051 1964-05-17 Działdowo
7,42 Piotrowski Robert Sopot 2012-05-052 1966-02-25 Kołobrzeg
7,33 Jędrzejewski Krzysztof Sopot 2012-05-053 1963-08-17 Władysławowo

M50
10,11 Radzikowski Henryk Sopot 2012-05-051 1959-03-28 PKWLA Sopot

M55
9,79 Zglenicki Ryszard Sopot 2012-05-051 1956-11-24 Bydgoszcz
8,35 Kubacki Mieczysław Sopot 2012-05-052 1953-03-04 Nowe Miasto Lub.
7,13 Foerster Jerzy Sopot 2012-05-053 1953-05-15 PKWLA Sopot

M60
9,23 Krankowski Wacław Sopot 2012-05-051 1951-01-19 Toruń
8,51 Muchewicz Edward Sopot 2012-05-052 1948-01-17 Bydgoszcz
7,19 Wielgus Ryszard Sopot 2012-05-053 1949-01-01 PKWLA Sopot

M65
8,80 Kopik Leszek Sopot 2012-05-051 1945-09-19 Szczecin

M70
10,55 Wojtkowiak Bernard Sopot 2012-05-051 1938-08-13 PKWLA Sopot
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
rzut granatem

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K45

28,78 Warzecha Beata Sopot 2012-05-051 1963-01-25 PKWLA Sopot
23,06 Sokołów Marzena Sopot 2012-05-052 1965-05-10 PKWLA Sopot

K50
31,58 Tomczyk Danuta Cigacice 2012-06-021 1959-03-23 PZWLA Toruń
25,38 Strelczuk Irena Cigacice 2012-06-022 1957-09-16 Chojna
19,42 Matczyńska Irena Cigacice 2012-06-023 Toruń

K55
30,18 Kapturska Danuta Cigacice 2012-06-021 1952-10-10 Swarzędz
28,74 Piwowarska Teresa Cigacice 2012-06-022 1956-06-05 Wałcz
25,16 Solska Grażyna Cigacice 2012-06-023 Zielona Góra

K60
30,06 Kapes Helena Cigacice 2012-06-021 1950-07-03 Stargard Szczeciński

K65
34,12 Baranowska Irena Cigacice 2012-06-021 1946-04-06 AZS Poznań
23,58 Dalecka Leokadia Cigacice 2012-06-022 1945-10-28 Zielona Góra

K70
18,80 Frąckowiak Ewa Cigacice 2012-06-021 1938-03-26 Poznań
15,98 Komorowska Elżbieta Cigacice 2012-06-022

M35
49,78 Nadachowski Marek Sopot 2012-05-051 1972-12-09 Zacharzew
39,17 Borowski Sławomir Sopot 2012-05-052 1975-10-18 PKWLA Sopot

M40
53,00 Bońda Konrad Sopot 2012-05-051 1969-12-12 Brwinów
43,03 Muchewicz Jacek Sopot 2012-05-052 1971-10-01 Bydgoszcz
33,62 Albiniak Leszek Sopot 2012-05-053 1971-03-01 Olkusz

M50
58,56 Jenek Andrzej Sopot 2012-05-051 1959-12-01 Chorzów
48,26 Tomczyk Marek Cigacice 2012-06-022
38,05 Skoczeń Karol Sopot 2012-05-053 1959-03-23 Chorzów

M55
57,70 Grzyb Marek Sopot 2012-05-051 1955-03-27 Olsztyn
55,22 Diak Tadeusz Sopot 2012-05-052 1955-01-28 Sławno
48,61 Zglenicki Ryszard Sopot 2012-05-053 1956-11-24 Bydgoszcz
45,25 Jurkowski Jerzy Juterbog 2012-08-154 1953-10-29 PKWLA Sopot
44,85 Jurkowski Jerzy Sopot 2012-05-055 1953-10-29 PKWLA Sopot
41,94 Jurkowski Jerzy Cigacice 2012-06-026 1953-10-29 PKWLA Sopot
41,89 Foerster Jerzy Cigacice 2012-06-027 1953-05-15 PKWLA Sopot
39,48 Foerster Jerzy Sopot 2012-05-058 1953-05-15 PKWLA Sopot

M60
57,36 Dec Jan Cigacice 2012-06-021 1948-10-17 Cigacice
57,27 Dec Jan Sopot 2012-05-052 1948-10-17 Cigacice
53,07 Wielgus Ryszard Sopot 2012-05-053 1949-01-01 PKWLA Sopot
50,48 Krankowski Wacław Cigacice 2012-06-024 1951-01-19 Toruń
49,63 Krankowski Wacław Sopot 2012-05-055 1951-01-19 Toruń
41,44 Sokołów Tadeusz Cigacice 2012-06-026 1952-02-17 PKWLA Sopot
40,40 Sokołów Tadeusz Sopot 2012-05-057 1952-02-17 PKWLA Sopot

M70
46,15 Wojtkowiak Bernard Sopot 2012-05-051 1938-08-13 PKWLA Sopot
45,53 Wojtkowiak Bernard Cigacice 2012-06-022 1938-08-13 PKWLA Sopot
43,28 Kroll Edward Cigacice 2012-06-023 1940-10-22 AZS Poznań
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
rzut ciężarem 25.4 kg

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
M35

7,08 Borowski Sławomir Sopot 2012-05-051 1975-10-18 PKWLA Sopot

M40
6,15 Kreihs Witold Sopot 2012-05-051 1970-05-03 Tychy
5,77 Bońda Konrad Sopot 2012-05-052 1969-12-12 Brwinów
5,28 Albiniak Leszek Sopot 2012-05-053 1971-03-01 Olkusz

M45
7,03 Piotrowski Robert Sopot 2012-05-051 1966-02-25 Kołobrzeg

M50
7,53 Radzikowski Henryk Sopot 2012-05-051 1959-03-28 PKWLA Sopot

M55
7,60 Lipowski Witold Sopot 2012-05-051 1956-10-08 Raszowa
6,54 Kamionka Marek Sopot 2012-05-052 1955-08-30 Ossów
6,02 Jurkowski Jerzy Sopot 2012-05-053 1953-10-29 PKWLA Sopot
5,22 Levi Charles Sopot 2012-05-054 1957-01-30 Skra Warszawa

M60
6,66 Mathia Jerzy Sopot 2012-05-051 1950-02-07 Warszawa
4,72 Wielgus Ryszard Sopot 2012-05-052 1949-01-01 PKWLA Sopot

M65
5,84 Maliszewski Sylwester Sopot 2012-05-051 1946-08-17 PKWLA Sopot
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
Pięciobój rzutowy

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K35

2 167,00 Pyskir Małgorzata Stargard Szczeciński 2012-06-161 1975-02-24 Bydgoszcz

K40
1 747,00 Gogolińska-Nadachowska Katarzyna Stargard Szczeciński 2012-06-161 1972-04-29 Zacharzew
996,00 Ernestowicz Katarzyna Stargard Szczeciński 2012-06-162 1970-02-01 Kołobrzeg

K50
1 935,00 Tomczyk Danuta Stargard Szczeciński 2012-06-161 1959-03-23 PZWLA Toruń
1 381,00 Strelczuk Irena Stargard Szczeciński 2012-06-162 1957-09-16 Chojna

K55
2 286,00 Kapturska Danuta Stargard Szczeciński 2012-06-161 1952-10-10 Swarzędz
2 186,00 Kapturska Danuta Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-232 1952-10-10 Swarzędz
1 854,00 Kapturska Danuta Łagiewniki 2012-06-093 1952-10-10 Swarzędz
1 521,00 Maryszczak Bogumiła Stargard Szczeciński 2012-06-164 1957-03-18 Kołobrzeg

K60
2 834,00 Kapes Helena Stargard Szczeciński 2012-06-161 1950-07-03 Stargard Szczeciński
2 659,00 Dec Janina Stargard Szczeciński 2012-06-162 1948-08-19 Cigacice

K65
3 259,00 Baranowska Irena Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-231 1946-04-06 AZS Poznań
3 177,00 Baranowska Irena Stargard Szczeciński 2012-06-162 1946-04-06 AZS Poznań
2 122,00 Dalecka Leokadia Stargard Szczeciński 2012-06-163 1945-10-28 Zielona Góra

K70
2 476,00 Frąckowiak Ewa Stargard Szczeciński 2012-06-161 1938-03-26 Poznań

M35
3 166,00 Różyczka Marek Stargard Szczeciński 2012-06-161 1975-11-07 Stargard Szczeciński
2 383,00 Nadachowski Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-242 1972-12-09 Zacharzew
2 239,00 Nadachowski Marek Stargard Szczeciński 2012-06-163 1972-12-09 Zacharzew
2 199,00 Borowski Sławomir Stargard Szczeciński 2012-06-164 1975-10-18 PKWLA Sopot

M40
3 734,00 Pawelski Grzegorz Stargard Szczeciński 2012-06-161 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
3 685,00 Pawelski Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-242 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
2 889,00 Grzegorek Tomasz Stargard Szczeciński 2012-06-163 1971-03-25 Warka
2 371,00 Bońda Konrad Stargard Szczeciński 2012-06-164 1969-12-12 Brwinów

M45
3 769,00 Stolarczyk Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-241 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
2 992,00 Stolarczyk Marek Stargard Szczeciński 2012-06-162 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice
2 930,00 Jędrzejewski Krzysztof Stargard Szczeciński 2012-06-163 1963-08-17 Władysławowo
2 669,00 Piotrowski Robert Stargard Szczeciński 2012-06-164 1966-02-25 Kołobrzeg

M50
3 845,00 Szpak Mieczysław Stargard Szczeciński 2012-06-161 1961-07-10 Kołobrzeg
3 613,00 Radzikowski Henryk Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-242 1959-03-28 PKWLA Sopot
3 355,00 Radzikowski Henryk Stargard Szczeciński 2012-06-163 1959-03-28 PKWLA Sopot

M55
4 148,00 Zwolski Edward Łagiewniki 2012-06-091 1956-04-19 Nowe Miasteczko
3 866,00 Zwolski Edward Stargard Szczeciński 2012-06-162 1956-04-19 Nowe Miasteczko
3 845,00 Lis Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-243 1956-04-26 Limanowa
3 702,00 Zwolski Edward Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-244 1956-04-19 Nowe Miasteczko
3 674,00 Lis Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-165 1956-04-26 Limanowa
3 167,00 Ceszke Brunon Stargard Szczeciński 2012-06-166 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
3 144,00 Duber Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-247 1957-05-08 Zielona Góra
2 818,00 Jurkowski Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-168 1953-10-29 PKWLA Sopot
2 686,00 Jurkowski Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-249 1953-10-29 PKWLA Sopot
2 657,00 Szturo Grzegorz Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-2410 1954-08-07 Kołobrzeg
2 360,00 Levi Charles Stargard Szczeciński 2012-06-1611 1957-01-30 Skra Warszawa
2 168,00 Dunal Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1612 1954-05-28 SZWLA Stargard Szczeciński
2 163,00 Foerster Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-1613 1953-05-15 PKWLA Sopot
2 057,00 Radziwonowicz Tadeusz Stargard Szczeciński 2012-06-1614 1952-10-06 SZWLA Stargard Szczeciński

M60
3 881,00 Krankowski Wacław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-241 1951-01-19 Toruń
3 808,00 Piączkowski Andrzej Stargard Szczeciński 2012-06-162 1950-04-02 Warszawa
3 766,00 Kulczyński Florian Stargard Szczeciński 2012-06-163 1950-02-15 Kołobrzeg
3 687,00 Krankowski Wacław Stargard Szczeciński 2012-06-164 1951-01-19 Toruń
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2 842,00 Nadachowski Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-245 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
2 810,00 Nadachowski Jan Stargard Szczeciński 2012-06-166 1949-07-16 Ostrów Wlkp.
2 785,00 Mathia Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-167 1950-02-07 Warszawa
2 741,00 Sokołów Tadeusz Stargard Szczeciński 2012-06-168 1952-02-17 PKWLA Sopot
2 681,00 Kapturski Andrzej Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-249 1949-03-22 Swarzędz
2 594,00 Kapturski Andrzej Stargard Szczeciński 2012-06-1610 1949-03-22 Swarzędz

M65
3 827,00 Maliszewski Sylwester Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-241 1946-08-17 PKWLA Sopot
3 660,00 Maliszewski Sylwester Stargard Szczeciński 2012-06-162 1946-08-17 PKWLA Sopot
3 545,00 Krzesiński Ryszard Stargard Szczeciński 2012-06-163 1943-03-31 Białobrzegi
3 404,00 Krzesiński Ryszard Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-244 1943-03-31 Białobrzegi
3 099,00 Borsuk Józef Stargard Szczeciński 2012-06-165 1947-03-19 Banie
2 895,00 Kopik Leszek Stargard Szczeciński 2012-06-166 1945-09-19 Szczecin
2 372,00 Borzecki Stefan Stargard Szczeciński 2012-06-167 1945-04-20 Malbork

M70
4 289,00 Roszczak Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-161 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
4 153,00 Głowacki Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-242 1940-09-07 Kanada
4 018,00 Roszczak Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-243 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
3 530,00 Werling Zbigniew Stargard Szczeciński 2012-06-164 1938-07-23 PKWLA Sopot
3 424,00 Czupkiewicz Lechosław Stargard Szczeciński 2012-06-165 1937-07-21 PKWLA Sopot
3 293,00 Frąckowiak Feliks Stargard Szczeciński 2012-06-166 1941-05-24 Poznań
3 038,00 Wojtkowiak Bernard Stargard Szczeciński 2012-06-167 1938-08-13 PKWLA Sopot

M75
3 769,00 Czupkiewicz Lechosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-241 1937-07-21 PKWLA Sopot
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
Wielobój ciężarkowy

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
M35

79,52 Nadachowski Marek Stargard Szczeciński 2012-06-161 1972-12-09 Zacharzew
76,58 Borowski Sławomir Stargard Szczeciński 2012-06-162 1975-10-18 PKWLA Sopot

M40
103,67 Pawelski Grzegorz Stargard Szczeciński 2012-06-161 1968-02-14 Gorzów Wlkp.
87,62 Grzegorek Tomasz Stargard Szczeciński 2012-06-162 1971-03-25 Warka
71,49 Bońda Konrad Stargard Szczeciński 2012-06-163 1969-12-12 Brwinów

M45
83,01 Piotrowski Robert Stargard Szczeciński 2012-06-161 1966-02-25 Kołobrzeg
75,48 Jędrzejewski Krzysztof Stargard Szczeciński 2012-06-162 1963-08-17 Władysławowo
70,62 Stolarczyk Marek Stargard Szczeciński 2012-06-163 1964-06-10 LKS Lubusz Słubice

M50
95,36 Radzikowski Henryk Stargard Szczeciński 2012-06-161 1959-03-28 PKWLA Sopot

M55
82,47 Strelczuk Wojciech Stargard Szczeciński 2012-06-161 1955-08-16 Chojna
80,91 Ceszke Brunon Stargard Szczeciński 2012-06-162 1954-03-26 LZS Ziemi Puckiej
74,93 Jurkowski Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-163 1953-10-29 PKWLA Sopot
73,24 Zwolski Edward Stargard Szczeciński 2012-06-164 1956-04-19 Nowe Miasteczko
70,42 Levi Charles Stargard Szczeciński 2012-06-165 1957-01-30 Skra Warszawa
60,98 Lis Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-166 1956-04-26 Limanowa
51,37 Dunal Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-167 1954-05-28 SZWLA Stargard Szczeciński

M60
76,17 Piączkowski Andrzej Stargard Szczeciński 2012-06-161 1950-04-02 Warszawa
74,94 Mathia Jerzy Stargard Szczeciński 2012-06-162 1950-02-07 Warszawa
62,52 Krankowski Wacław Stargard Szczeciński 2012-06-163 1951-01-19 Toruń
51,56 Nadachowski Jan Stargard Szczeciński 2012-06-164 1949-07-16 Ostrów Wlkp.

M65
64,75 Krzesiński Ryszard Stargard Szczeciński 2012-06-161 1943-03-31 Białobrzegi
63,63 Maliszewski Sylwester Stargard Szczeciński 2012-06-162 1946-08-17 PKWLA Sopot
55,93 Borsuk Józef Stargard Szczeciński 2012-06-163 1947-03-19 Banie

M70
52,05 Roszczak Czesław Stargard Szczeciński 2012-06-161 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela
42,51 Czupkiewicz Lechosław Stargard Szczeciński 2012-06-162 1937-07-21 PKWLA Sopot
36,67 Frąckowiak Feliks Stargard Szczeciński 2012-06-163 1941-05-24 Poznań
32,85 Wojtkowiak Bernard Stargard Szczeciński 2012-06-164 1938-08-13 PKWLA Sopot
32,10 Werling Zbigniew Stargard Szczeciński 2012-06-165 1938-07-23 PKWLA Sopot

M75
44,15 Płukarz Henryk Stargard Szczeciński 2012-06-161 1933-02-12 Szwecja

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
cięzarek rzut w górę

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
M35

2,80 Nadachowski Marek Łagiewniki 2012-06-091 1972-12-09 Zacharzew

M50
3,80 Karpiński Franciszek Łagiewniki 2012-06-091 1958-10-16 Wałbrzych

M55
4,00 Jurkowski Jerzy Łagiewniki 2012-06-091 1953-10-29 PKWLA Sopot
2,70 Wielebski Sylwester Łagiewniki 2012-06-092 1954-12-15 Kobylin

M60
3,50 Kowalski Stanisław Łagiewniki 2012-06-091 1950-10-02 AZS Poznań

M65
3,70 Olejniczak Kazimierz Łagiewniki 2012-06-091 1946-02-14 AZS Poznań

M70
5,20 Roszczak Czesław Łagiewniki 2012-06-091 1941-06-18 Olimpijczyk Pogorzela

M75
3,50 Kargol Antoni Łagiewniki 2012-06-091 1937-01-09 Wałcz
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Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
Pięciobój

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
K35

1 548,00 Orzeł Anna Koszalin 2012-06-161 1977-04-25 TKKF Koszalin
1 426,00 Samoił-Kowalska Irena Koszalin 2012-06-162 1972-08-03 Bobolice
715,00 Nawocka Adrianna Koszalin 2012-06-163 1974-09-07 Wrocław

K50
2 292,00 BISKUP Marianna Koszalin 2012-06-161 1961-08-13 PKWLA Sopot
1 942,00 BOGACKA Lucyna Koszalin 2012-06-162 1959-06-28 Koszalin
1 762,00 Daszewska Halina Koszalin 2012-06-163 1961-07-13 Koszalin

K60
2 842,00 Bartosik Ewa Koszalin 2012-06-161 1951-03-15 Ostrołęka

M35
3 007,00 MAŁKIEWICZ Krzysztof Koszalin 2012-06-161 1973-09-07 Sambor Tczew
2 946,00 ZBLEWSKI Leszek Koszalin 2012-06-162 1973-12-25 Kościerzyna
2 294,00 JANKOWSKI Marcin Koszalin 2012-06-163 1977-04-21 Nakło nad Notecią
1 867,00 KUJAWIŃSKI Artur Koszalin 2012-06-164 1976-03-13 Poznań
969,00 MICHALSKI Jakub Koszalin 2012-06-165 1975-06-14 Koszalin

M40
2 707,00 KASZUBA Marek Koszalin 2012-06-161 1971-01-09 Wrocław
2 540,00 NAWOCKI Piotr Koszalin 2012-06-162 1970-02-04 Wrocław
2 334,00 CHABRASZEWSKI Wiesław Koszalin 2012-06-163 1968-01-10 Szczecin
2 318,00 KOZAK Arkadiusz Koszalin 2012-06-164 1972-01-12 TKKF Koszalin

M45
3 122,00 KRAUZE Jerzy Koszalin 2012-06-161 1963-07-14 Koszalin
1 602,00 SIANKOWSKI Mariusz Koszalin 2012-06-162 1966-09-16 Ruda Śląska

M50
2 768,00 MUSIAŁ Wiesław Koszalin 2012-06-161 1957-10-20 Śrem
2 122,00 LINOWIECKI Cezary Koszalin 2012-06-162 1960-01-01 Szczecin

M55
3 720,00 Grzyb Marek Koszalin 2012-06-161 1955-03-27 Olsztyn
3 610,00 Grzyb Marek Jyvaskyla 2012-04-042 1955-03-27 Olsztyn
2 357,00 WIĄCEK Stanisław Koszalin 2012-06-163 1955-05-13 Ustronie Morskie
2 353,00 SUSKI Jan Koszalin 2012-06-164 1953-07-18 Koszalin

M60
3 362,00 BOBRZYK Leszek Koszalin 2012-06-161 1948-02-20 Lublin
2 138,00 TWAROGOWSKI Stefan Koszalin 2012-06-162 1949-07-28 Kluczewo

M65
3 072,00 BURDZY Mieczysław Koszalin 2012-06-161 1946-02-01 Stargard Szczeciński

M70
2 906,00 OKOŃSKI Czesław Koszalin 2012-06-161 1941-07-08 Gliwice
2 616,00 MIĄSEK Tadeusz Koszalin 2012-06-162 1942-04-14 Zegrze Pomorskie

M75
2 381,00 BANDURSKI JACEK Koszalin 2012-06-161 1935-09-11 Sopot
925,00 MARCINIAK Stanisław Koszalin 2012-06-162 1937-05-06 Białystok

Wynik Nazwisko Imię Miejsce Data
10-bój

Pozycja Data urodzenia Miasto\Klub uwagi
M35

6 209,00 Małkiewicz Krzysztof Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-161 1973-09-07 Sambor Tczew

M45
6 581,00 Krauze Jerzy Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-161 1963-07-14 Koszalin
5 558,00 Antkowiak Mirosław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-162 1962-11-01 Konin

M55
6 652,00 Grzyb Marek Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-161 1955-03-27 Olsztyn
4 377,00 Suski Jan Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-162 1953-07-18 Koszalin

M70
6 666,00 Okoński Czesław Zittau-Zgorzelec-Hradek 2012-08-161 1941-07-08 Gliwice

2 stycznia 2013 Strona 57 z 57


	WynikiBiegiKrotkie
	WynikiBiegiDlugie
	WynikiRzuty

