
Wettkampftermine 2016 
(Stand 08.11.2015-LSW-JHV) 

 
Dezember 2015: 
05.12.  Mutterstadt   Nikolauswerfertag 
13.12.  Ludwigshafen  Bezirks-Hallenmeisterschaften 
 
Januar 2016: 
10.01.  Frankfurt-Kalbach Nat. Hallenmeeting 
16.01.  Fürth    Quelle-Seniorenmeeting 
23.01.  Mutterstadt  WW-Vereinsmeisterschaft 
       mit Quali-Wettkämpfen -1 
30.01.  Ludwigshafen (Halle) Offene Pfalzmeisterschaften 
       Senioren 
 
Februar 2016: 
07.02.  Mutterstadt  Fasnachtswerfertag 
       mit Quali-Wettkämpfen -2 
13.-14.02.  Erfurt    DM Halle + WW  
20.02.  Mutterstadt  RTV-Verbandstag 
27.02.  LU-Rheingönheim Phoenix-Sportlertreffen 
 
März 2016: 
05.03.  Mutterstadt  Werfertag   -3 
12.03.  Alzey    Hammer + Gewicht 
19.03.  Mutterstadt  Frühlingswerfertag  -4 
19.+20.03.  Erfurt   DM Stein (Halle) 
26.03.  Mutterstadt  Osterwerfen   -5  
24.03.-03.04. Ancona   EM Halle + WW 
 
 
April 2014: 
09.04.  Mutterstadt  DM  LSW (Diskus griechisch + 
       Kugel-3.-K. + E.-Gewicht)  -6 
16.04.  Mutterstadt  Pfalz-Hammer alle Kl. + 
       Pfalz-Speer Senioren  -7 
23.04.  Heidesheim  RLP-Hammer-Meisterschaften 
30.04.  Alzey   Wurf komplett 
30.04.  Ludwigshafen  Bezirksmeisterschaften 
   Vellmar   DM LSW (Gew.-3-Kampf + Hist. 
       Gewicht) 
 
Mai 2016: 



01.05.  Bad Lauterberg  LSW-Niedersachsen-M. 
05.05.  Mutterstadt  RLP-RKS-M Aktive+Senioren + 
       RKS-BuLi    -8 
14.05.  Hahnenbach  DM Gewichthochwurf + 
       DM Standweit + Stand-Zwei-
       Sprung 
14.-16.05.  Fränk.-Crumbach 14. Int. Hammerwurfturnier 
14.-15.05.  Heidelberg   16. Qualitage 
16.05.  Siegburg   Pfingstsportfest 
16.05.  Limburgerhof  Pfingstsportfest Senioren 
21.-22.05.  Halle    Hallesche Werfertage 
28.05.  Weinheim   Kurpfalzgala 
 
 
Juli 2016: 
02.07.  Hahnenbach  DM Eisenschleuderwerfen + 
       DM 3-Kampf Eisenschleuder 
02.+03.07.  Leichlingen  DM RKS Aktive + BuLi 
08.-10.07.  Leinefelde-Worbis DM LA-Senioren 
15.07.-17.07. Jüterbog   EM LSW 
 
 
August 2016: 
05.-21.08.  Rio de Janeiro  Olympische Spiele 
13.08.  Alzey   Wurf-Fünfkampf 
25.08.  Weierbach   RLP-M. Shotorama 
27.-28.08.  Zella-Mehlis   DM Wurf-Fünfkampf 
 
September 2016: 
03.09.  Essen   DM Team (Senioren) 
04.09.  Niederbühl   DM Stein-10- und 8-Kampf 
10.09.  Regis-Breitingen DM LSW(Keule + Diskurama + 
       Speerorama) 
11.09.  Bad Lauterberg  DM LSW (Shoto + Schockorama + 
       DG-3-K.) 
10.-11.09.  Bürstadt   DM RKS (Nachwuchs) 
17.-18.09.  Waiblingen  DM RKS (Senioren) 
17.09.  Mutterstadt   Werfertag   -9 
25.09.  Heuchelheim  LSW-DM (Schl.-B.+Stein-3-K) 
 
Oktober 2016: 
02.10.  Mutterstadt  LSW-DM(Schotten+ Kettlebell) -10 
08.10.  Mutterstadt  Herbstwerfertag  -11 
15.10.  Mutterstadt  Saisonabschl.-Werfertag   -12 



26.10.-06.11. Perth    WM Senioren 
 
November 2016: 
05.11.  Mannheim   RKS-Fachtagung 
06.11.  Mutterstadt  LSW-JH-Versammlung 
 
Dezember 2016: 
03.12.  Mutterstadt  Adventswerfen  -13 


