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60m

K30

8.58 Piechuta Aleksandra Toruń 30 HMP 13.03.20211. 28.09.1989 KS Sprinterzy.com Krakó

K35

8.38 Ilczuk Weronika Toruń 05.06.20211. 27.03.1986 KS Sprinterzy.com

9.41 Sękowska Katarzyna Grodzisk Mazowiecki 21.08.20212. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

9.41 Sękowska Katarzyna Łódź 28.02.20213. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

9.60 Świtaj Aneta Toruń 30 HMP 13.03.20214. 25.02.1983 Częstochowa

9.68 Sobiech Karina Toruń 05.06.20215. 23.09.1983 Halinów

9.70 Lasak Maria Toruń 05.06.20216. 02.01.1983 Poznań

10.11 Pająk Monika Toruń 05.06.20217. 18.05.1982 Skórzewo

10.28 Adamczewska Magdalena Toruń 30 HMP 13.03.20218. 24.10.1982 biegidkadzieci.pl

K40

8.00 Grot Aneta Toruń 30 HMP 13.03.20211. 22.09.1979 Łódź

8.35 Gąsowska Małgorzata Łódź 28.02.20212. 18.03.1978 Włocławek

8.39 Gąsowska Małgorzata Łódź 28.02.20213. 18.03.1978 Włocławek

8.60 Kujawska Monika Toruń 30 HMP 13.03.20214. 05.08.1978 Puck

8.71 Gąsowska Małgorzata Lovosice 01.08.20215. 18.03.1978 Włocławek

8.73 Olczyk Agnieszka Toruń 05.06.20216. 08.04.1979 Bełchatów

8.75 Olczyk Agnieszka Łódź 28.02.20217. 08.04.1979 Bełchatów

8.75 Olczyk Agnieszka Łódź 28.08.20218. 08.04.1979 Bełchatów

8.80 Olczyk Agnieszka Toruń 30 HMP 13.03.20219. 08.04.1979 Bełchatów

8.84 Olczyk Agnieszka Łódź 28.02.202110. 08.04.1979 Bełchatów

8.96 Olczyk Agnieszka Łódź 13.02.202111. 08.04.1979 Bełchatów

9.01 Kalista-Łebek Beata Toruń 30 HMP 13.03.202112. 09.08.1980 UKS Otrębusy

9.12 Mielczarek Alicja Toruń 05.06.202113. 27.01.1978 Nidzica

9.32 Malak Hanna Toruń 30 HMP 13.03.202114. 18.07.1979 Więcbork

9.84 Domagała Joanna Toruń 30 HMP 13.03.202115. 19.03.1978 UKS MTE Milanówek

10.34 Cieślewicz Katarzyna Toruń 05.06.202116. 29.11.1979 Poznań

11.53 Dziedzińska Dominika Toruń 30 HMP 13.03.202117. 20.04.1979 UKS OTRĘBUSY

K45

8.44 Balcerzak Joanna Warszawa 31.01.20211. 16.10.1973 Warszawa

8.49 Krysztosiak Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.20212. 08.09.1973 RK Athletics

8.54 Krysztosiak Katarzyna Toruń 05.06.20213. 08.09.1973 RK Athletics

8.60 Szykulska Renata Łódź 28.02.20214. 17.08.1974 Lubin

8.73 Szykulska Renata Łódź 28.02.20215. 17.08.1974 Lubin

8.94 Zglińska Iwona Toruń 05.06.20216. 27.10.1974 Sulejówek

8.96 Adryjańczyk Małgorzata Toruń 05.06.20217. 12.02.1974 Toruń

9.20 Adryjańczyk Małgorzata Toruń 30 HMP 13.03.20218. 12.02.1974 Toruń

9.71 Grabowska Joanna Toruń 30 HMP 13.03.20219. 15.04.1975 Toruń

K50

9.15 Jabłkowska Monika Toruń 30 HMP 13.03.20211. 02.12.1969 Warszawa

9.27 Jabłkowska Monika Łódź 13.02.20212. 02.12.1969 Warszawa

9.27 Jabłkowska Monika Łódź 28.02.20213. 02.12.1969 Warszawa

9.28 Skrzyńska Ewa Toruń 05.06.20214. 12.10.1968 Olsztyn

9.29 Jabłkowska Monika Toruń 05.06.20215. 02.12.1969 Warszawa

9.59 Milińska-Tymendorf Anna Łódź 13.02.20216. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

11.01 Górna Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.20217. 19.01.1971 Radonie

12.73 Lemiasheuskaya Iryna Toruń 30 HMP 13.03.20218. 02.10.1967 Pinsk

K55

9.64 Kieling Anna Toruń 30 HMP 13.03.20211. 07.04.1962 GULKS Barwice

9.80 Opak Beata Toruń 05.06.20212. 28.06.1965 Olsztyn

9.84 Opak Beata Toruń 30 HMP 13.03.20213. 28.06.1965 Olsztyn
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10.01 Opak Beata Łódź 28.02.20214. 28.06.1965 Olsztyn

12.14 Jędrzejczyk-Góral Beata Toruń 30 HMP 13.03.20215. 17.06.1964 Wrocław

K60

10.61 Ossowska Ewa Toruń 30 HMP 13.03.20211. 29.03.1957 KS Sokół Zblewo

11.70 Molska Urszula Toruń 30 HMP 13.03.20212. 09.03.1959 Rybnik

K65

9.66 Bartosik Ewa Toruń 30 HMP 13.03.20211. 15.03.1951 Ostrołęka

10.27 Podsiadło Aleksandra Toruń 05.06.20212. 01.11.1953 Rogierówko

10.28 Podsiadło Aleksandra Toruń 30 HMP 13.03.20213. 01.11.1953 Rogierówko

K70

9.55 Bartosik Ewa Toruń 05.06.20211. 15.03.1951 Ostrołęka

K75

12.51 Gąsowska Maria Lovosice 01.08.20211. 05.01.1945 Włocławek

K80

13.86 Rosińska Janina Toruń 30 HMP 13.03.20211. 30.04.1936 Pabianice

M35

7.27 Tęcza Damian Toruń 05.06.20211. 24.04.1985 Szubin

7.34 Pawłowski Łukasz Toruń 05.06.20212. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

7.35 Tęcza Damian Toruń 30 HMP 13.03.20213. 24.04.1985 Szubin

7.35 Tęcza Damian Łódź 28.02.20214. 24.04.1985 Szubin

7.39 Tęcza Damian Łódź 28.02.20215. 24.04.1985 Szubin

7.40 Tęcza Damian Łódź 28.08.20216. 24.04.1985 Szubin

7.42 Tęcza Damian Łódź 13.02.20217. 24.04.1985 Szubin

7.43 Kucharski Piotr Toruń 30 HMP 13.03.20218. 12.06.1982 Rawa Mazowiecka

7.44 Znyk Stanisław Toruń 30 HMP 13.03.20219. 11.10.1984 UKS GOK ZDUNY

7.44 Pawłowski Łukasz Łódź 28.08.202110. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

7.44 Pawłowski Łukasz Grodzisk Mazowiecki 21.08.202111. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

7.44 Kucharski Piotr Warszawa 31.01.202112. 12.06.1982 Rawa Mazowiecka

7.47 Kucharski Piotr Toruń 05.06.202113. 12.06.1982 Rawa Mazowiecka

7.48 Pawłowski Łukasz Łódź 28.08.202114. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

7.48 Pawłowski Łukasz Warszawa 31.01.202115. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

7.50 Kucharski Piotr Łódź 28.02.202116. 12.06.1982 Rawa Mazowiecka

7.50 Kucharski Piotr Łódź 28.02.202117. 12.06.1982 Rawa Mazowiecka

7.52 Tęcza Damian Łódź 13.02.202118. 24.04.1985 Szubin

7.55 Znyk Stanisław Łódź 28.02.202119. 11.10.1984 UKS GOK ZDUNY

7.55 Znyk Stanisław Łódź 28.02.202120. 11.10.1984 UKS GOK ZDUNY

7.57 Ważny Krzysztof Toruń 05.06.202121. 23.05.1985 AZS AWF Warszawa

7.59 Ważny Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202122. 23.05.1985 AZS AWF Warszawa

7.61 Rokicki Łukasz Toruń 05.06.202123. 23.06.1983 Białogard

7.61 Pawłowski Łukasz Toruń 30 HMP 13.03.202124. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

7.62 Wierzbicki Jacek Łódź 13.02.202125. 11.01.1983 Bytom

7.68 Pawłowski Łukasz Łódź 13.02.202126. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

7.69 Pawłowski Łukasz Łódź 13.02.202127. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

7.69 Rokicki Łukasz Toruń 30 HMP 13.03.202128. 23.06.1983 Białogard

7.72 Głuszyński Paweł Toruń 30 HMP 13.03.202129. KS Sprinterzy.com Krakó

7.78 Wierzbicki Jacek Łódź 13.02.202130. 11.01.1983 Bytom

7.80 Głuszyński Paweł Toruń 18.01.202131. KS Sprinterzy.com Krakó

7.91 Skarba Andrzej Łódź 28.02.202132. 03.01.1984 Bełchatów

8.00 Skarba Andrzej Łódź 13.02.202133. 03.01.1984 Bełchatów

8.27 Kmieciak Robert Toruń 30 HMP 13.03.202134. 04.11.1981 Toruń

8.75 Cuber Wojciech Toruń 30 HMP 13.03.202135. 12.05.1982 Złotów

8.82 Firla Bolesław Toruń 05.06.202136. 26.06.1984

8.93 Wysocki Konrad Toruń 05.06.202137. 28.04.1982 UKS Herkules Sulejówek

M40

7.35 Marcinkowski Marcin Toruń 30 HMP 13.03.20211. 16.02.1981 OŚ AZS Poznań

7.36 Olszewski Adrian Toruń 30 HMP 13.03.20212. 28.07.1978 Głogów

7.50 Olszewski Adrian Łódź 13.02.20213. 28.07.1978 Głogów

7.50 Koszela Maciej Toruń 05.06.20214. 01.01.1978 Nowa Sól

7.51 Koszela Maciej Toruń 30 HMP 13.03.20215. 01.01.1978 Nowa Sól

7.57 Olszewski Adrian Łódź 13.02.20216. 28.07.1978 Głogów

7.73 Ściubeł Marcin Toruń 30 HMP 13.03.20217. 16.03.1976 Sławno

7.74 Grzybowski Przemysław Toruń 30 HMP 13.03.20218. 05.03.1978 Ksawerów
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7.76 Gębski Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.20219. 05.05.1978 Lidzbark Warmiński

7.76 Grzybowski Przemysław Łódź 28.02.202110. 05.03.1978 Ksawerów

7.78 Gębski Mariusz Toruń 05.06.202111. 05.05.1978 Lidzbark Warmiński

7.79 Ściubeł Marcin Łódź 28.02.202112. 16.03.1976 Sławno

7.81 Grzybowski Przemysław Łódź 13.02.202113. 05.03.1978 Ksawerów

7.87 Dimitrios Apostolidis Toruń 30 HMP 13.03.202114. 11.02.1978 Sevas Naoussas

7.88 Kotłowski Marcin Toruń 30 HMP 13.03.202115. 11.08.1979 NIEZRZESZONY

7.88 Grzybowski Przemysław Łódź 28.02.202116. 05.03.1978 Ksawerów

7.90 Ściubeł Marcin Łódź 28.02.202117. 16.03.1976 Sławno

7.99 Danhofer Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202118. 25.01.1981 Sprinterzy.com

8.04 Danhofer Krzysztof Łódź 13.02.202119. 25.01.1981 Sprinterzy.com

8.10 Kinal Grzegorz Łódź 28.02.202120. 06.01.1981 Wrocław

8.15 Zimny Emanuel Grodzisk Mazowiecki 21.08.202121. 28.01.1981 KM Aktywni Sochaczew

8.24 Siejka Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.202122. 23.03.1977 Kondycja Bobrowiec

8.27 Jaszczur Michal Toruń 30 HMP 13.03.202123. 16.06.1979 Oborniki

8.50 Siejka Mariusz Łódź 28.02.202124. 23.03.1977 Kondycja Bobrowiec

8.61 Żmijewski Paweł Toruń 05.06.202125. 31.08.1976 Schulo Team

8.79 Żmijewski Paweł Toruń 30 HMP 13.03.202126. 31.08.1976 Schulo Team

8.86 Małecki Piotr Grodzisk Mazowiecki 21.08.202127. 29.06.1981 KS Lemiesz Team

10.26 Góra Sylwester Toruń 30 HMP 13.03.202128. 26.07.1978 Grodno

M45

7.41 Guzowski Krzysztof Toruń 05.06.20211. 15.01.1975 Złotniki

7.51 Kurcz Tadeusz Toruń 05.06.20212. 27.10.1974 Mielec

7.60 Kurcz Tadeusz Łódź 13.02.20213. 27.10.1974 Mielec

7.72 Kurcz Tadeusz Łódź 13.02.20214. 27.10.1974 Mielec

7.74 Sierant Oskar Toruń 30 HMP 13.03.20215. 16.08.1975 UKS Czapla

7.84 Szczodrzyński Piotr Toruń 30 HMP 13.03.20216. 01.01.1974 Poznań

7.86 Szewera Paweł Łódź 28.02.20217. 25.01.1973 Wrocław

7.89 Tsiolis Konstantinos Toruń 30 HMP 13.03.20218. 17.05.1972 Ateny

7.90 Pęczek Adam Toruń 05.06.20219. 01.01.1972 RKS Łódź

7.91 Szewera Paweł Toruń 30 HMP 13.03.202110. 25.01.1973 Wrocław

7.92 Pęczek Adam Toruń 30 HMP 13.03.202111. 01.01.1972 RKS Łódź

8.08 Pęczek Adam Łódź 28.02.202112. 01.01.1972 RKS Łódź

8.09 Górny Jacek Toruń 05.06.202113. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowie

8.11 Prokopiuk Robert Łódź 28.02.202114. 25.03.1975 KS BIEGI Grodzisk Maz

8.12 Kłodowski Jacek Toruń 30 HMP 13.03.202115. 21.08.1975 AZS AWF Warszawa

8.19 Wojciechowski Przemysław Toruń 30 HMP 13.03.202116. 27.08.1972 Przecław

8.24 Górny Jacek Łódź 28.02.202117. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowie

8.26 Stępniak Radosław Łódź 28.02.202118. 04.12.1971 Legnica

8.30 Górny Jacek Toruń 30 HMP 13.03.202119. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowie

8.65 Wisłowski Robertt Toruń 30 HMP 13.03.202120. 08.01.1974 Wrocław

M50

7.72 Skrzyński Piotr Łódź 28.02.20211. 08.10.1967 Olsztyn

7.76 Skrzyński Piotr Łódź 28.02.20212. 08.10.1967 Olsztyn

7.78 Skrzyński Piotr Toruń 30 HMP 13.03.20213. 08.10.1967 Olsztyn

7.88 Skrzyński Piotr Toruń 05.06.20214. 08.10.1967 Olsztyn

8.06 Zawada Sławomir Toruń 05.06.20215. 18.02.1968 Dobre Miasto

8.12 Albiniak Leszek Toruń 30 HMP 13.03.20216. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Rad

8.15 Wideł Marek Toruń 30 HMP 13.03.20217. 26.01.1968 Nowy Sącz

8.15 Wideł Marek Łódź 23.01.20218. 26.01.1968 Nowy Sącz

8.16 Wideł Marek Łódź 23.01.20219. 26.01.1968 Nowy Sącz

8.25 Wideł Marek Łódź 13.02.202110. 26.01.1968 Nowy Sącz

8.77 Żak Waldemar Łódź 13.02.202111. 23.04.1969 Głogów

8.80 Ditrich Jacek Toruń 30 HMP 13.03.202112. 28.10.1966 Szubin

8.89 Wieczorek Konstanty Toruń 30 HMP 13.03.202113. 17.09.1969 Białobrzegi

8.92 Asayonak Ihar Toruń 05.06.202114. 19.11.1966 Gdansk

9.06 Asayonak Ihar Toruń 30 HMP 13.03.202115. 19.11.1966 Gdansk

9.09 Hernik Krzysztof Toruń 05.06.202116. 28.08.1966 PZLAM

9.09 Szczepuchowski Bogdan Toruń 30 HMP 13.03.202117. 04.04.1966 SHULO TEAM

9.48 Gronkiewicz Marek Łódź 28.02.202118. 01.01.1967 KS Biegi Grodzisk Mazo

9.94 Trzop Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.202119. 01.03.1968 bez klubu

M55

8.05 Zhumadilov Valery Toruń 30 HMP 13.03.20211. 21.08.1961 Abaj
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8.33 Krauze Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.20212. 14.07.1963 Koszalin

8.45 Miduch Ryszard Toruń 05.06.20213. 19.01.1964 Puławy

8.53 Miduch Ryszard Łódź 28.02.20214. 19.01.1964 Puławy

8.68 Foryś Włodzimierz Toruń 05.06.20215. 18.04.1962 Jasło

8.71 Foryś Włodzimierz Toruń 30 HMP 13.03.20216. 18.04.1962 Jasło

9.18 Grotkowski Krzysztof Toruń 05.06.20217. 26.07.1963 Okuniew

9.19 Jurek Paweł Toruń 05.06.20218. 01.01.1966 Warszawa

9.32 Opajdowski Dariusz Toruń 05.06.20219. 04.02.1962 Gromadka

9.59 Jurek Paweł Łódź 28.02.202110. 01.01.1966 Warszawa

9.65 Góral Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202111. 08.03.1962 Wrocław

9.67 Jurek Paweł Łódź 13.02.202112. 01.01.1966 Warszawa

M60

8.13 Kubiczek Piotr Łódź 28.08.20211. 16.01.1957 Kozy

8.13 Kubiczek Piotr Toruń 05.06.20212. 16.01.1957 Kozy

8.23 Orłowski Waldemar Toruń 05.06.20213. 19.06.1957 Bielsko-Biała

8.28 Kubiczek Piotr Łódź 28.08.20214. 16.01.1957 Kozy

8.29 Kubiczek Piotr Toruń 30 HMP 13.03.20215. 16.01.1957 Kozy

8.31 Pietrzak Waldemar Toruń 05.06.20216. 24.08.1959 Miłonice

8.32 Pietrzak Waldemar Toruń 30 HMP 13.03.20217. 24.08.1959 Miłonice

8.33 Orłowski Waldemar Toruń 30 HMP 13.03.20218. 19.06.1957 Bielsko-Biała

8.33 Kubiczek Piotr Łódź 28.02.20219. 16.01.1957 Kozy

8.40 Kubiczek Piotr Łódź 13.02.202110. 16.01.1957 Kozy

8.57 Zduniak Krzysztof Toruń 05.06.202111. 01.01.1957 PZWLA

8.57 Pietrzak Waldemar Łódź 28.02.202112. 24.08.1959 Miłonice

8.60 Pietrzak Waldemar Łódź 13.02.202113. 24.08.1959 Miłonice

8.81 Zduniak Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202114. 01.01.1957 PZWLA

9.32 Bejster Przemysław Toruń 30 HMP 13.03.202115. 21.06.1958 MKL

10.78 Sadkowski Kazimierz Toruń 30 HMP 13.03.202116. 19.03.1960 KKB Starogard Gdański

M65

8.53 Jaworski Leszek Toruń 05.06.20211. 10.08.1955 Koszalin

8.61 Grzyb Marek Toruń 30 HMP 13.03.20212. 27.03.1955 Olsztyn

8.67 Apostoł Marian Toruń 05.06.20213. 29.09.1952 Mrowino

8.69 Szymura Henryk Toruń 05.06.20214. 26.01.1952 Kędzierzyn- Koźle

8.83 Apostoł Marian Toruń 30 HMP 13.03.20215. 29.09.1952 Mrowino

8.89 Gulbicki Tadeusz Toruń 05.06.20216. 03.04.1954 Dobre Miasto

8.92 Dobrzyński Marek Toruń 30 HMP 13.03.20217. 12.05.1951 Gliwice

9.11 Wiącek Stanisław Toruń 30 HMP 13.03.20218. 13.05.1955 Ustronie Morskie

9.14 Piotrowski Eugeniusz Toruń 05.06.20219. 20.02.1956 UKL Feniks Świdwin

9.17 Kostra Zbigniew Toruń 05.06.202110. 01.01.1955 Wejherowo

9.20 Szparak Ryszard Toruń 05.06.202111. 02.07.1951 Olsztyn

9.28 Kostra Zbigniew Toruń 30 HMP 13.03.202112. 01.01.1955 Wejherowo

9.50 Volkotrub Oleksandr Toruń 30 HMP 13.03.202113. 20.01.1953 Lwów

10.14 Olszowy Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.202114. 13.12.1952 Sopot

M70

8.80 Kuschill Juliusz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 22.05.1950 Kraków

8.83 Kuschill Juliusz Toruń 05.06.20212. 22.05.1950 Kraków

8.88 Mielcarek Marek Toruń 30 HMP 13.03.20213. 27.12.1948 Bydgoszcz

8.91 Lorenz Sylwester Toruń 05.06.20214. 11.12.1950 Poznań

9.06 Mielcarek Marek Toruń 05.06.20215. 27.12.1948 Bydgoszcz

9.27 Lorenz Sylwester Toruń 30 HMP 13.03.20216. 11.12.1950 Poznań

9.34 Podsiadło Zdzisław Toruń 30 HMP 13.03.20217. 17.10.1947 Rogierówko

9.51 Podsiadło Zdzisław Toruń 05.06.20218. 17.10.1947 Rogierówko

9.93 Niezgoda Stanisław Toruń 05.06.20219. 10.05.1949 Głogów

10.05 Madej Stefan Toruń 30 HMP 13.03.202110. 02.01.1949 Katowice

10.17 Kwoczała Zygmunt Toruń 30 HMP 13.03.202111. 19.12.1949 Szałsza

10.23 Gąsior Wiesław Toruń 30 HMP 13.03.202112. 30.11.1950 CSiRSusz, Rozbiegany S

10.25 Leśniak Marian Toruń 05.06.202113. 10.11.1947 Kraków

10.25 Repczyński Aleksander Toruń 30 HMP 13.03.202114. 24.08.1947 Świnoujście

M75

9.87 Riss Mieczysław Toruń 30 HMP 13.03.20211. 25.01.1946 Gliwice

10.33 Kostro Włodzimierz Toruń 30 HMP 13.03.20212. 24.04.1943 Poznań

11.02 Greniuch Zbigniew Toruń 30 HMP 13.03.20213. 01.01.1946 Kozłów

11.66 Broc Jerzy Toruń 05.06.20214. 27.12.1942 Suwałki
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12.07 Kopta Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.20215. 18.11.1945 niestowarzyszony

12.29 Broc Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.20216. 27.12.1942 Suwałki

M80

11.26 Frąckowiak Jan Toruń 30 HMP 13.03.20211. 21.06.1939 Bydgoszcz

11.27 Głowacki Włodzimierz Toruń 05.06.20212. 05.05.1938 Koszalin

11.96 Osóbka Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.20213. 21.08.1937 KLAM Toruń

12.04 Korolko Edward Toruń 30 HMP 13.03.20214. 13.10.1940 Toruń

12.69 Osóbka Tomasz Toruń 05.06.20215. 21.08.1937 KLAM Toruń

M85

13.65 Wierzchowski Henryk Toruń 05.06.20211. 06.11.1932 Toruń
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K30

13.54 Piechuta Aleksandra Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 28.09.1989 KS Sprinterzy.com Krakó

14.54 Mosak Weronika Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 29.03.1991 Sprinterzy.com

K35

12.96 Ilczuk Weronika Toruń 05.06.20211. 27.03.1986 KS Sprinterzy.com

13.06 Ilczuk Weronika Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 27.03.1986 KS Sprinterzy.com

13.24 Shcherbyna Liudmyla Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 11.07.1982 Belgorod-Dnestrjvsky/Uk

13.74 Rupala-Kapuścińska Barbara Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 05.04.1984 Treningzbasia.pl

14.07 Bujnowska Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 06.09.1985 AZS UMCS Lublin

14.67 Grupa-Urbańska Anna Warszawa 15.08.20216. 14.04.1984 Lemiesz Team

14.76 Głuszcz Agata Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 11.05.1983 UKS Vis Skierniewice

15.01 Lasak Maria Toruń 05.06.20218. 02.01.1983 Poznań

15.09 Głuszcz Agata Łódź 15.05.20219. 11.05.1983 UKS Vis Skierniewice

15.38 Sobiech Karina Toruń 05.06.202110. 23.09.1983 Halinów

16.11 Pająk Monika Toruń 05.06.202111. 18.05.1982 Skórzewo

16.12 Pater Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 12.02.1982 KS VICTORIA TRZEBI

K40

12.74 Grot Aneta Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 22.09.1979 Łódź

13.21 Yatsenko Ksenila Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 23.01.1979 Nikopol/Ukraina

13.67 Gąsowska Małgorzata Lovosice 01.08.20213. 18.03.1978 Włocławek

14.17 Olczyk Agnieszka Toruń 05.06.20214. 08.04.1979 Bełchatów

14.27 Olczyk Agnieszka Bełchatów 30.07.20215. 08.04.1979 Bełchatów

14.30 Olczyk Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 08.04.1979 Bełchatów

14.38 Mielczarek Alicja Toruń 05.06.20217. 27.01.1978 Nidzica

14.50 Mielczarek Alicja Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 27.01.1978 Nidzica

14.81 Kalista-Łebek Beata Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 09.08.1980 UKS Otrębusy

16.13 Cieślewicz Katarzyna Toruń 05.06.202110. 29.11.1979 Poznań

K45

13.42 Krysztosiak Katarzyna Toruń 05.06.20211. 08.09.1973 RK Athletics

13.86 Krysztosiak Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 08.09.1973 RK Athletics

14.16 Adryjańczyk Małgorzata Toruń 05.06.20213. 12.02.1974 Toruń

14.21 Zglińska Iwona Toruń 05.06.20214. 27.10.1974 Sulejówek

14.28 Sambor-Żyrek Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 09.06.1974 Reykjavik/Islandia

14.40 Adryjańczyk Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 12.02.1974 Toruń

14.83 Szykulska Renata Lovosice 01.08.20217. 17.08.1974 Lubin

15.78 Zboińska Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 24.06.1972 Koszalin

K50

14.67 Jabłkowska Monika Toruń 05.06.20211. 02.12.1969 Warszawa

14.79 Skrzyńska Ewa Toruń 05.06.20212. 12.10.1968 Olsztyn

14.93 Jabłkowska Monika Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 02.12.1969 Warszawa

15.07 Skrzyńska Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 12.10.1968 Olsztyn

15.32 Bogucka Bożena Olsztyn 31 MP 26.06.20215.

16.31 Borek Elżbieta Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 03.04.1968 Masters La SGH

18.23 Szykulska Aldona Lovosice 01.08.20217. 01.03.1968 Lubin

18.54 Górna Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 19.01.1971 Radonie

K55

15.58 Opak Beata Toruń 05.06.20211. 28.06.1965 Olsztyn

16.05 Opak Beata Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 28.06.1965 Olsztyn

16.09 Opak Beata Bełchatów 30.07.20213. 28.06.1965 Olsztyn

16.16 Kieling Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 07.04.1962 GULKS Barwice

19.01 Bocek Telka Aldona Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 28.11.1963 Grodziska Grupa Biegow

K60

16.66 Bondesson Barbara Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 10.02.1960 Szczecin

17.34 Pierzchała Halina Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 02.03.1959 Antonie

18.82 Molska Urszula Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 09.03.1959 Rybnik

19.37 Wojciechowska Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 11.02.1960 Brzoza

K65

16.34 Podsiadło Aleksandra Toruń 05.06.20211. 01.11.1953 Rogierówko

16.43 Podsiadło Aleksandra Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 01.11.1953 Rogierówko

20.69 Włodarczyk Alicja Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 11.05.1952 JKLA Jawor
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K70

15.30 Bartosik Ewa Toruń 05.06.20211. 15.03.1951 Ostrołęka

15.44 Bartosik Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 15.03.1951 Ostrołęka

15.65 Bartosik Ewa Olsztyn 31 MP 10.07.20213. 15.03.1951 Ostrołęka

21.66 Szyrajew Maria Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 24.03.1951 Gliwice

K75

20.81 Gąsowska Maria Lovosice 01.08.20211. 05.01.1945 Włocławek

K85

24.73 Rosińska Janina Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 30.04.1936 Pabianice

M35

11.42 Kucharski Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 12.06.1982 Rawa Mazowiecka

11.49 Tęcza Damian Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 24.04.1985 Szubin

11.53 Tęcza Damian Toruń 05.06.20213. 24.04.1985 Szubin

11.53 Pawłowski Łukasz Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

11.57 Pawłowski Łukasz Toruń 05.06.20215. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

11.60 Znyk Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 11.10.1984 UKS GOK ZDUNY

11.61 Kucharski Piotr Toruń 05.06.20217. 12.06.1982 Rawa Mazowiecka

11.77 Pawłowski Łukasz Toruń 19.05.20218. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

11.77 Ważny Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 23.05.1985 AZS AWF Warszawa

11.78 Pawłowski Łukasz Warszawa 08.05.202110. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

11.81 Rokicki Łukasz Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 23.06.1983 Białogard

11.92 Ważny Krzysztof Toruń 05.06.202112. 23.05.1985 AZS AWF Warszawa

12.03 Rokicki Łukasz Toruń 05.06.202113. 23.06.1983 Białogard

12.14 Wierzbicki Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 11.01.1983 Bytom

12.36 Wierzbicki Jacek Kędzierzyn-Koźle 13.06.202115. 11.01.1983 Bytom

12.70 Głuszyński Paweł Warszawa 08.05.202116. KS Sprinterzy.com Krakó

12.85 Korpal Łukasz Olsztyn 31 MP 26.06.202117. 20.02.1984 Biegoholicy Toruń

13.31 Firla Bolesław Toruń 05.06.202118. 26.06.1984

13.43 Lyshenko Oleksandr Olsztyn 31 MP 26.06.202119. 25.01.1982 Belgorod-Dnestrjvsky/Uk

13.48 Luchowski Konrad Olsztyn 31 MP 26.06.202120. 17.09.1982 Lublin

13.52 Skalski Przemysław Olsztyn 31 MP 26.06.202121. 23.07.1981 Neopunkt Mosina

14.04 Wysocki Konrad Toruń 05.06.202122. 28.04.1982 UKS Herkules Sulejówek

14.92 Gąsiorowski Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.202123. 02.08.1981 Kraków

M40

11.31 Marcinkowski Marcin Środa Wielkopolska 05.07.20211. 16.02.1981 OŚ AZS Poznań

11.36 Marcinkowski Marcin Wałcz 10.08.20212. 16.02.1981 OŚ AZS Poznań

11.37 Marcinkowski Marcin Środa Wielkopolska 05.07.20213. 16.02.1981 OŚ AZS Poznań

11.45 Marcinkowski Marcin Piła 15.05.20214. 16.02.1981 OŚ AZS Poznań

11.47 Marcinkowski Marcin Wałcz 10.08.20215. 16.02.1981 OŚ AZS Poznań

11.54 Marcinkowski Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 16.02.1981 OŚ AZS Poznań

11.65 Koszela Maciej Toruń 05.06.20217. 01.01.1978 Nowa Sól

11.70 Koszela Maciej Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 01.01.1978 Nowa Sól

11.80 Koszela Marcin Karpacz 16.05.20219. 14.01.1978 UKS Ares Nowa Sól

11.84 Olszewski Adrian Bełchatów 30.07.202110. 28.07.1978 Głogów

11.86 Olszewski Adrian Bełchatów 30.07.202111. 28.07.1978 Głogów

11.92 Koszela Maciej Jelenia Góra 20.06.202112. 01.01.1978 Nowa Sól

11.97 Olszewski Adrian Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 28.07.1978 Głogów

12.25 Wnorowski Stefan Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 26.08.1978 SRS Kondycja Piaseczno

12.36 Gębski Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 05.05.1978 Lidzbark Warmiński

12.37 Gębski Mariusz Toruń 05.06.202116. 05.05.1978 Lidzbark Warmiński

12.71 Grzybowski Przemysław Olsztyn 31 MP 26.06.202117. 05.03.1978 Ksawerów

12.85 Zimny Emanuel Warszawa 15.08.202118. 28.01.1981 KM Aktywni Sochaczew

12.85 Dubiel Adam Olsztyn 31 MP 26.06.202119. 12.01.1979 KS Orzeł Warszawa

12.91 Kosuciński Sławomir Jelenia Góra 20.06.202120. 21.01.1981 ULKS Bystrzyca Kłodzka

13.02 Kosuciński Sławomir Lubawka 26.06.202121. 21.01.1981 ULKS Bystrzyca Kłodzka

13.04 Dubiel Adam Warszawa 08.05.202122. 12.01.1979 KS Orzeł Warszawa

13.27 Kępiński Cezary Warszawa 15.08.202123. 07.08.1980 Wiązowna

13.37 Kępiński Cezary Olsztyn 31 MP 26.06.202124. 07.08.1980 Wiązowna

13.51 Żmijewski Paweł Toruń 05.06.202125. 31.08.1976 Schulo Team

13.54 Habich Paweł Bełchatów 30.07.202126. 23.06.1977 Szprotawa

13.76 Żmijewski Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.202127. 31.08.1976 Schulo Team

M45

05.10.2021 Strona 7 z 19
100m



Wynik Nazwisko Imię Miejsce DataPozycja Data urodzenia Miasto\Klub

Pomorski Klub Weteranów LA

11.67 Guzowski Krzysztof Toruń 05.06.20211. 15.01.1975 Złotniki

11.86 Kurcz Tadeusz Toruń 05.06.20212. 27.10.1974 Mielec

11.88 Kurcz Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 27.10.1974 Mielec

12.14 Ściubeł Marcin Łódź 15.05.20214. 16.03.1976 Sławno

12.18 Ściubeł Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 16.03.1976 Sławno

12.33 Pęczek Adam Toruń 05.06.20216. 01.01.1972 RKS Łódź

12.41 Górny Jacek Toruń 05.06.20217. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowie

12.54 Pęczek Adam Łódź 15.05.20218. 01.01.1972 RKS Łódź

12.61 Górny Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowie

12.61 Pęczek Adam Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 01.01.1972 RKS Łódź

13.05 Sierant Oskar Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 16.08.1975 UKS Czapla

14.31 Westfal Jacek Środa Wielkopolska 05.07.202112. 08.02.1973 MKL Szczecin

14.31 Westfal Jacek Wałcz 10.08.202113. 08.02.1973 MKL Szczecin

M50

12.21 Mutli Andrus Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 22.08.1969 Tartu/Estonia

12.34 Skrzyński Piotr Toruń 05.06.20212. 08.10.1967 Olsztyn

12.45 Skrzyński Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 08.10.1967 Olsztyn

12.83 Albiniak Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Rad

12.87 Wideł Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 26.01.1968 Nowy Sącz

13.10 Wideł Marek Bełchatów 30.07.20216. 26.01.1968 Nowy Sącz

13.19 Grantins Guntis Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 21.02.1967 LSSK/Estonia

13.20 Zawada Sławomir Toruń 05.06.20218. 18.02.1968 Dobre Miasto

14.07 Żak Waldemar Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 23.04.1969 Głogów

14.09 Asayonak Ihar Toruń 05.06.202110. 19.11.1966 Gdansk

14.40 Olszewski Marek Bełchatów 30.07.202111. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

15.55 Więckowski Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 18.10.1969 Orange Polska

19.90 Hernik Krzysztof Toruń 05.06.202113. 28.08.1966 PZLAM

M55

12.44 Bontemps Francois Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 10.01.1964 Athle Tarn Passion/Franc

13.14 Krakowiak Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

13.22 Miduch Ryszard Toruń 05.06.20213. 19.01.1964 Puławy

13.29 Krauze Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 14.07.1963 Koszalin

13.61 Foryś Włodzimierz Toruń 05.06.20215. 18.04.1962 Jasło

13.68 Foryś Włodzimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 18.04.1962 Jasło

14.07 Foryś Włodzimierz Warszawa 15.08.20217. 18.04.1962 Jasło

14.33 Grotkowski Krzysztof Toruń 05.06.20218. 26.07.1963 Okuniew

14.51 Opajdowski Dariusz Toruń 05.06.20219. 04.02.1962 Gromadka

14.73 Grotkowski Krzysztof Warszawa 15.08.202110. 26.07.1963 Okuniew

14.77 Jurek Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 01.01.1966 Warszawa

15.10 Werner Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 19.12.1962 Malanów

15.37 Szczepaniak Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 08.05.1965 Tomusicart.com

16.24 Jurek Paweł Bełchatów 30.07.202114. 01.01.1966 Warszawa

17.41 Kwiatkowski Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 23.03.1963 Olsztyn

20.50 Jurek Paweł Toruń 05.06.202116. 01.01.1966 Warszawa

M60

13.04 Pietrzak Waldemar Toruń 05.06.20211. 24.08.1959 Miłonice

13.08 Orłowski Waldemar Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 19.06.1957 Bielsko-Biała

13.18 Pietrzak Waldemar Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 24.08.1959 Miłonice

13.19 Kubiczek Piotr Bełchatów 30.07.20214. 16.01.1957 Kozy

13.32 Kubiczek Piotr Toruń 05.06.20215. 16.01.1957 Kozy

13.50 Haj Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 22.01.1960 Oświęcim

13.57 Zduniak Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 01.01.1957 PZWLA

13.62 Zduniak Krzysztof Toruń 05.06.20218. 01.01.1957 PZWLA

13.64 Zduniak Krzysztof Bełchatów 30.07.20219. 01.01.1957 PZWLA

13.78 Zduniak Krzysztof Bełchatów 30.07.202110. 01.01.1957 PZWLA

14.16 Stecuła Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 11.03.1961 Bytom

14.50 Wojciechowski Eugeniusz Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 17.02.1960 Brzoza

16.52 Adamiak Stanisław Zielona Góra 11.09.202113.

21.30 Orłowski Waldemar Toruń 05.06.202114. 19.06.1957 Bielsko-Biała

M65

13.80 Grzyb Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 27.03.1955 Olsztyn

13.90 Jaworski Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 10.08.1955 Koszalin

13.91 Apostoł Marian Toruń 05.06.20213. 29.09.1952 Mrowino
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13.91 Grzyb Marek Bełchatów 30.07.20214. 27.03.1955 Olsztyn

13.92 Jaworski Leszek Toruń 05.06.20215. 10.08.1955 Koszalin

13.93 Apostoł Marian Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 29.09.1952 Mrowino

14.12 Szymura Henryk Toruń 05.06.20217. 26.01.1952 Kędzierzyn- Koźle

14.81 Gulbicki Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 03.04.1954 Dobre Miasto

14.94 Szparak Ryszard Toruń 05.06.20219. 02.07.1951 Olsztyn

15.15 Przetacki Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 08.09.1954 Marki

15.16 Kostra Zbigniew Toruń 05.06.202111. 01.01.1955 Wejherowo

15.19 Przetacki Ryszard Warszawa 15.08.202112. 08.09.1954 Marki

15.38 Piotrowski Eugeniusz Toruń 05.06.202113. 20.02.1956 UKL Feniks Świdwin

15.77 Kowalik Zbigniew Gliwice 27.05.20114. 17.02.1953 Gliwice

16.05 Kamiński Edward Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 11.08.1953 Dys k/Lublina

16.19 Piotrowski Eugeniusz Kołobrzeg 13.06.202116. 20.02.1956 UKL Feniks Świdwin

16.61 Muszyński Jerzy Gliwice 27.05.20117. 06.04.1956 Gliwice

M70

14.20 Lorenz Sylwester Bełchatów 30.07.20211. 11.12.1950 Poznań

14.23 Lorenz Sylwester Toruń 05.06.20212. 11.12.1950 Poznań

14.28 Kuschill Juliusz Toruń 05.06.20213. 22.05.1950 Kraków

14.57 Lorenz Sylwester Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 11.12.1950 Poznań

14.57 Dobrzyński Marek Gliwice 27.05.2015. 12.05.1951 Gliwice

14.62 Mielcarek Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 27.12.1948 Bydgoszcz

14.63 Mielcarek Marek Toruń 05.06.20217. 27.12.1948 Bydgoszcz

14.68 Kuschill Juliusz Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 22.05.1950 Kraków

14.89 Cela Valdis Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 01.02.1948 Ventspils VK/Łotwa

14.93 Podsiadło Zdzisław Toruń 05.06.202110. 17.10.1947 Rogierówko

15.29 Hoffmann Zygfryd Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 26.01.1951 Stargard

15.58 Podsiadło Zdzisław Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 17.10.1947 Rogierówko

15.73 Niezgoda Stanisław Toruń 05.06.202113. 10.05.1949 Głogów

15.81 Anatanas Ruginis Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 12.05.1949 Pakruojis/Litwa

15.82 Kwoczała Zygmunt Gliwice 27.05.20115. 19.12.1949 Szałsza

15.84 Podsiadło Zdzisław Zielona Góra 11.09.202116. 17.10.1947 Rogierówko

15.96 Niezgoda Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.202117. 10.05.1949 Głogów

15.96 Kwoczała Zygmunt Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 19.12.1949 Szałsza

16.38 Niezgoda Stanisław Zielona Góra 11.09.202119. 10.05.1949 Głogów

16.53 Kmiecik Stanisław Toruń 05.06.202120. 30.01.1949 Suchy Las

16.60 Leśniak Marian Toruń 05.06.202121. 10.11.1947 Kraków

17.03 Repczyński Aleksander Olsztyn 31 MP 26.06.202122. 24.08.1947 Świnoujście

18.21 Gamracy Leszek Gliwice 27.05.20123. 19.09.1950 Gliwice

19.01 Szcześniak Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.202124. 27.10.1949 Wrocław

M75

17.24 Greniuch Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 01.01.1946 Kozłów

17.27 Greniuch Zbigniew Gliwice 27.05.2012. 01.01.1946 Kozłów

18.00 Zawadzki Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 17.06.1944 Rybnik

18.02 Burdzy Mieczysław Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 01.02.1946 Stargard Szczeciński

18.34 Okoński Czesław Gliwice 27.05.2015. 08.07.1941 Gliwice

18.87 Tobias Hubert Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 17.01.1943 PKWLA Sopot

19.37 Broc Jerzy Toruń 05.06.20217. 27.12.1942 Suwałki

21.74 Riss Mieczysław Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 25.01.1946 Gliwice

M80

16.93 Jędrusik Józef Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 19.05.1941 Sosnowiec

18.33 Głowacki Włodzimierz Toruń 05.06.20212. 05.05.1938 Koszalin

19.01 Maler Władysław Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 02.05.1940 Reebok Run Crew

20.07 Osóbka Tomasz Toruń 05.06.20214. 21.08.1937 KLAM Toruń

21.07 Osóbka Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 21.08.1937 KLAM Toruń

26.08 Gliński Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 27.05.1941 Jedlnia-Letnisko

M85

22.83 Wierzchowski Henryk Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 06.11.1932 Toruń

24.04 Wierzchowski Henryk Toruń 05.06.20212. 06.11.1932 Toruń

34.26 Berwid Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 01.01.1934 Gliwice
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K30

26.32 Ilczuk Weronika Toruń 30 HMP 13.03.20211. 27.03.1986 KS Sprinterzy.com

27.89 Piechuta Aleksandra Toruń 30 HMP 13.03.20212. 28.09.1989 KS Sprinterzy.com Krakó

27.95 Piechuta Aleksandra Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 28.09.1989 KS Sprinterzy.com Krakó

K35

26.37 Ilczuk Weronika Warszawa 29.05.20211. 27.03.1986 KS Sprinterzy.com

26.69 Ilczuk Weronika Toruń 05.06.20212. 27.03.1986 KS Sprinterzy.com

26.84 Ilczuk Weronika Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 27.03.1986 KS Sprinterzy.com

27.63 Shcherbyna Liudmyla Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 11.07.1982 Belgorod-Dnestrjvsky/Uk

28.84 Bujnowska Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 06.09.1985 AZS UMCS Lublin

30.13 Sobieraj Aneta Toruń 30 HMP 13.03.20216. 26.02.1985 UKS MTE Milanówek

30.62 Sękowska Katarzyna Toruń 05.06.20217. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

30.72 Hałaczkiewicz Sylwia Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 22.11.1982 Bełchatów

31.08 Głuszcz Agata Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 11.05.1983 UKS Vis Skierniewice

31.53 Stolorz Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.202110. 28.04.1985 TL ROW Rybnik

32.06 Lasak Maria Toruń 05.06.202111. 02.01.1983 Poznań

32.34 Głuszcz Agata Łódź 15.05.202112. 11.05.1983 UKS Vis Skierniewice

32.47 Sobiech Karina Toruń 05.06.202113. 23.09.1983 Halinów

32.78 Arseniuk Anna Toruń 05.06.202114. 05.07.1981 Górsk

33.51 Świtaj Aneta Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 25.02.1983 Częstochowa

35.42 Pająk Monika Toruń 05.06.202116. 18.05.1982 Skórzewo

36.09 Adamczewska Magdalena Toruń 30 HMP 13.03.202117. 24.10.1982 biegidkadzieci.pl

K40

25.85 Lemiesz Aneta Łódź 28.02.20211. 17.01.1981 Warszawa

26.02 Grot Aneta Toruń 30 HMP 13.03.20212. 22.09.1979 Łódź

26.21 Grot Aneta Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 22.09.1979 Łódź

26.47 Grot Aneta Łódź 13.06.20214. 22.09.1979 Łódź

27.22 Yatsenko Ksenila Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 23.01.1979 Nikopol/Ukraina

29.54 Mielczarek Alicja Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 27.01.1978 Nidzica

30.15 Olczyk Agnieszka Bełchatów 30.07.20217. 08.04.1979 Bełchatów

30.18 Mielczarek Alicja Toruń 05.06.20218. 27.01.1978 Nidzica

30.38 Kalista-Łebek Beata Toruń 05.06.20219. 09.08.1980 UKS Otrębusy

30.49 Kalista-Łebek Beata Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 09.08.1980 UKS Otrębusy

30.60 Olczyk Agnieszka Toruń 30 HMP 13.03.202111. 08.04.1979 Bełchatów

30.65 Olczyk Agnieszka Toruń 05.06.202112. 08.04.1979 Bełchatów

30.84 Olczyk Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 08.04.1979 Bełchatów

30.91 Burchard Ilona Toruń 30 HMP 13.03.202114. 21.02.1978 KS Lemiesz Team

31.09 Olczyk Agnieszka Łódź 28.02.202115. 08.04.1979 Bełchatów

31.62 Kalista-Łebek Beata Toruń 30 HMP 13.03.202116. 09.08.1980 UKS Otrębusy

32.97 Brulińska Monika Toruń 30 HMP 13.03.202117. 02.08.1976 Płock

33.30 Malak Hanna Toruń 30 HMP 13.03.202118. 18.07.1979 Więcbork

33.92 Cieślewicz Katarzyna Toruń 05.06.202119. 29.11.1979 Poznań

37.75 Martini Agnieszka Toruń 30 HMP 13.03.202120. 13.11.1980 AZS AWF KRAKÓW M

K45

27.74 Krysztosiak Katarzyna Toruń 05.06.20211. 08.09.1973 RK Athletics

28.38 Krysztosiak Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 08.09.1973 RK Athletics

28.56 Krysztosiak Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.20213. 08.09.1973 RK Athletics

29.45 Sambor-Żyrek Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 09.06.1974 Reykjavik/Islandia

29.57 Adryjańczyk Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 12.02.1974 Toruń

30.00 Zglińska Iwona Toruń 05.06.20216. 27.10.1974 Sulejówek

30.08 Zglińska Iwona Toruń 30 HMP 13.03.20217. 27.10.1974 Sulejówek

30.13 Adryjańczyk Małgorzata Toruń 05.06.20218. 12.02.1974 Toruń

30.64 Adryjańczyk Małgorzata Toruń 30 HMP 13.03.20219. 12.02.1974 Toruń

31.48 Sucharska-Czapska Izabella Warszawa 31.01.202110. 06.03.1974 Warszawa

31.67 Hass-Kalita Joanna Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 17.04.1975 MKS Syrena

33.38 Zboińska Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 24.06.1972 Koszalin

34.85 Adamovich Iryna Toruń 30 HMP 13.03.202113. 10.06.1973 Viktoria

50.77 Michalczyk-Zglińska Iwona Warszawa 31.01.202114.

K50

30.43 Milińska-Tymendorf Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

30.45 Jabłkowska Monika Toruń 05.06.20212. 02.12.1969 Warszawa
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30.54 Milińska-Tymendorf Anna Toruń 05.06.20213. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

30.74 Jabłkowska Monika Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 02.12.1969 Warszawa

30.75 Skrzyńska Ewa Toruń 05.06.20215. 12.10.1968 Olsztyn

30.93 Jabłkowska Monika Toruń 30 HMP 13.03.20216. 02.12.1969 Warszawa

31.15 Skrzyńska Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 12.10.1968 Olsztyn

31.48 Jabłkowska Monika Łódź 28.02.20218. 02.12.1969 Warszawa

31.70 Milińska-Tymendorf Anna Toruń 30 HMP 13.03.20219. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

37.46 Kaczanowska Joanna Toruń 05.06.202110. 18.04.1971 Brwinów

38.62 Górna Katarzyna Toruń 05.06.202111. 19.01.1971 Radonie

39.14 Żebrowska Jolanta Toruń 30 HMP 13.03.202112. 28.04.1969 Chemik Noxy Puławy

39.43 Górna Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.202113. 19.01.1971 Radonie

39.85 Górna Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 19.01.1971 Radonie

K55

33.18 Opak Beata Toruń 05.06.20211. 28.06.1965 Olsztyn

33.40 Opak Beata Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 28.06.1965 Olsztyn

33.77 Opak Beata Toruń 30 HMP 13.03.20213. 28.06.1965 Olsztyn

34.50 Opak Beata Łódź 28.02.20214. 28.06.1965 Olsztyn

34.70 Kieling Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 07.04.1962 GULKS Barwice

35.10 Zaniauskiene Lina Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 19.12.1962 Azuolas

35.23 Kieling Anna Toruń 05.06.20217. 07.04.1962 GULKS Barwice

36.07 Kieling Anna Toruń 30 HMP 13.03.20218. 07.04.1962 GULKS Barwice

40.47 Bocek Telka Aldona Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 28.11.1963 Grodziska Grupa Biegow

K60

35.13 Sadkowska Krystyna Toruń 30 HMP 13.03.20211.

45.64 Molska Urszula Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 09.03.1959 Rybnik

47.59 Suleja Joanna Toruń 30 HMP 13.03.20213. 02.05.1960 Stargard Szczeciński

47.88 Wojciechowska Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 11.02.1960 Brzoza

K65

35.01 Podsiadło Aleksandra Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 01.11.1953 Rogierówko

35.06 Podsiadło Aleksandra Toruń 05.06.20212. 01.11.1953 Rogierówko

37.09 Podsiadło Aleksandra Toruń 30 HMP 13.03.20213. 01.11.1953 Rogierówko

48.98 Włodarczyk Alicja Toruń 30 HMP 13.03.20214. 11.05.1952 JKLA Jawor

K70

34.46 Bartosik Ewa Toruń 05.06.20211. 15.03.1951 Ostrołęka

46.00 Szyrajew Maria Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 24.03.1951 Gliwice

K80

59.26 Rosińska Janina Toruń 30 HMP 13.03.20211. 30.04.1936 Pabianice

K85

59.19 Rosińska Janina Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 30.04.1936 Pabianice

M35

22.48 Ogonowski Szymon Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 26.07.1985 Mazovia Proactiv C-ów

23.36 Kucharski Piotr Toruń 05.06.20212. 12.06.1982 Rawa Mazowiecka

23.43 Kucharski Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 12.06.1982 Rawa Mazowiecka

23.43 Kucharski Piotr Toruń 30 HMP 13.03.20214. 12.06.1982 Rawa Mazowiecka

23.52 Ogonowski Szymon Toruń 23.01.20215. 26.07.1985 Mazovia Proactiv C-ów

23.72 Rokicki Łukasz Toruń 05.06.20216. 23.06.1983 Białogard

23.76 Znyk Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 11.10.1984 UKS GOK ZDUNY

23.79 Pawłowski Łukasz Toruń 05.06.20218. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

23.81 Rokicki Łukasz Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 23.06.1983 Białogard

24.26 Tęcza Damian Toruń 05.06.202110. 24.04.1985 Szubin

24.37 Ważny Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 23.05.1985 AZS AWF Warszawa

24.40 Głuszyński Paweł Toruń 30 HMP 13.03.202112. KS Sprinterzy.com Krakó

24.43 Kucharski Piotr Łódź 28.02.202113. 12.06.1982 Rawa Mazowiecka

24.58 Pawłowski Łukasz Warszawa 08.05.202114. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

24.65 Pawłowski Łukasz Toruń 30 HMP 13.03.202115. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

24.71 Pawłowski Łukasz Spała 06.02.202116. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

24.72 Ważny Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202117. 23.05.1985 AZS AWF Warszawa

24.75 Sypniewski Tomasz Spała 06.02.202118. 10.08.1984 AZS Warszawa

24.87 Rokicki Łukasz Toruń 30 HMP 13.03.202119. 23.06.1983 Białogard

24.92 Ważny Krzysztof Toruń 05.06.202120. 23.05.1985 AZS AWF Warszawa

25.24 Piechnik Mateusz Gdańsk 12.06.202121. 28.03.1984 MKS Polonia Warszawa

25.40 Kupiec Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202122. 31.05.1982 Rozbiegane Dobczyce
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25.52 Głuszyński Paweł Toruń 18.01.202123. KS Sprinterzy.com Krakó

25.56 Piechnik Mateusz Olsztyn 31 MP 26.06.202124. 28.03.1984 MKS Polonia Warszawa

25.86 Ilczuk Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.202125. 14.03.1983 Warszawa

27.87 Malinowski Michał Toruń 30 HMP 13.03.202126. 17.09.1983 TuŁódź.pl

28.14 Firla Bolesław Toruń 05.06.202127. 26.06.1984

28.28 Wysocki Konrad Toruń 05.06.202128. 28.04.1982 UKS Herkules Sulejówek

29.32 Skalski Przemysław Olsztyn 31 MP 26.06.202129. 23.07.1981 Neopunkt Mosina

M40

6.59 Kosuciński Sławomir Karpacz 16.05.20211. 21.01.1981 ULKS Bystrzyca Kłodzka

22.54 Adamczyk Jakub Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 26.09.1979 MKS Polonia Warszawa

22.85 Adamczyk Jakub Toruń 30 HMP 13.03.20213. 26.09.1979 MKS Polonia Warszawa

23.18 Marcinkowski Marcin Wałcz 10.08.20214. 16.02.1981 OŚ AZS Poznań

23.31 Marcinkowski Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 16.02.1981 OŚ AZS Poznań

23.38 Marcinkowski Marcin Toruń 30 HMP 13.03.20216. 16.02.1981 OŚ AZS Poznań

23.75 Marcinkowski Marcin Piła 15.05.20217. 16.02.1981 OŚ AZS Poznań

24.02 Koszela Maciej Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 01.01.1978 Nowa Sól

24.20 Koszela Maciej Jelenia Góra 20.06.20219. 01.01.1978 Nowa Sól

24.20 Koszela Maciej Jelenia Góra 20.06.202110. 01.01.1978 Nowa Sól

24.48 Koszela Marcin Karpacz 16.05.202111. 14.01.1978 UKS Ares Nowa Sól

24.51 Koszela Maciej Toruń 05.06.202112. 01.01.1978 Nowa Sól

24.64 Grzybowski Przemysław Toruń 30 HMP 13.03.202113. 05.03.1978 Ksawerów

24.64 Wnorowski Stefan Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 26.08.1978 SRS Kondycja Piaseczno

24.75 Romanowski Łukasz Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 03.02.1981 Kraków

24.98 Grzybowski Przemysław Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 05.03.1978 Ksawerów

25.00 Romanowski Łukasz Toruń 30 HMP 13.03.202117. 03.02.1981 Kraków

25.09 Ściubeł Marcin Toruń 30 HMP 13.03.202118. 16.03.1976 Sławno

25.15 Sekieta Radosław Toruń 30 HMP 13.03.202119. 13.04.1976 Zgierz

25.35 Grzybowski Przemysław Łódź 28.02.202120. 05.03.1978 Ksawerów

25.48 Gębski Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.202121. 05.05.1978 Lidzbark Warmiński

25.52 Kosuciński Sławomir Jelenia Góra 20.06.202122. 21.01.1981 ULKS Bystrzyca Kłodzka

25.52 Kosuciński Sławomir Jelenia Góra 20.06.202123. 21.01.1981 ULKS Bystrzyca Kłodzka

25.55 Gębski Mariusz Toruń 05.06.202124. 05.05.1978 Lidzbark Warmiński

25.65 Danhofer Krzysztof Toruń 05.06.202125. 25.01.1981 Sprinterzy.com

25.68 Gębski Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.202126. 05.05.1978 Lidzbark Warmiński

25.79 Ściubeł Marcin Spała 06.02.202127. 16.03.1976 Sławno

25.81 Danhofer Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202128. 25.01.1981 Sprinterzy.com

25.81 Kotłowski Marcin Toruń 30 HMP 13.03.202129. 11.08.1979 NIEZRZESZONY

25.91 Danhofer Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202130. 25.01.1981 Sprinterzy.com

26.04 Denhofer Krzysztof Kraków 03.07.202131. 25.01.1981 KS Sprinterzy Kraków

26.19 Siejka Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.202132. 23.03.1977 Kondycja Bobrowiec

26.28 Salewski Jan Olsztyn 31 MP 26.06.202133. 29.08.1980 Kujawscy Runners

27.23 Zimny Emanuel Łódź 28.02.202134. 28.01.1981 KM Aktywni Sochaczew

27.24 Jaszczur Michal Toruń 30 HMP 13.03.202135. 16.06.1979 Oborniki

27.36 Siejka Mariusz Łódź 28.02.202136. 23.03.1977 Kondycja Bobrowiec

27.50 Kisiel Marcin Kołobrzeg 13.06.202137. 10.08.1980 UKS Świdwin

27.90 Patyna Tomasz Toruń 05.06.202138. 11.05.1978 Sępólno Krajeńskie

28.11 Żmijewski Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.202139. 31.08.1976 Schulo Team

28.33 Żmijewski Paweł Toruń 05.06.202140. 31.08.1976 Schulo Team

28.98 Witkowski Paweł Łódź 28.02.202141. 16.07.1979 Wieliszew Heron Team

30.37 Głuszek Sławomir Toruń 05.06.202142. 17.04.1981 Lublin

31.34 Niejadlik Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202143. 28.03.1980 Toruń

32.24 Niedbał Adam Toruń 30 HMP 13.03.202144. 26.06.1976 Siewierz

39.50 Niejadlik Tomasz Toruń 05.06.202145. 28.03.1980 Toruń

M45

24.72 Kurcz Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 27.10.1974 Mielec

25.40 Tsiolis Konstantinos Toruń 30 HMP 13.03.20212. 17.05.1972 Ateny

25.49 Ściubeł Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 16.03.1976 Sławno

25.55 Pęczek Adam Toruń 05.06.20214. 01.01.1972 RKS Łódź

25.64 Pęczek Adam Łódź 15.05.20215. 01.01.1972 RKS Łódź

25.72 Małkiewicz Krzysztof Toruń 05.06.20216. 07.09.1973 Sambor Tczew

25.82 Pęczek Adam Toruń 30 HMP 13.03.20217. 01.01.1972 RKS Łódź

25.84 Ściubeł Marcin Łódź 15.05.20218. 16.03.1976 Sławno

25.87 Pęczek Adam Toruń 31.01.20219. 01.01.1972 RKS Łódź
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25.92 Pęczek Adam Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 01.01.1972 RKS Łódź

25.93 Kłodowski Jacek Toruń 30 HMP 13.03.202111. 21.08.1975 AZS AWF Warszawa

25.99 Górny Jacek Toruń 05.06.202112. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowie

26.13 Górny Jacek Toruń 05.06.202113. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowie

26.18 Pęczek Adam Toruń 23.01.202114. 01.01.1972 RKS Łódź

26.19 Prokopiuk Robert Toruń 30 HMP 13.03.202115. 25.03.1975 KS BIEGI Grodzisk Maz

26.20 Górny Jacek Toruń 30 HMP 13.03.202116. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowie

26.36 Wojciechowski Przemysław Toruń 30 HMP 13.03.202117. 27.08.1972 Przecław

26.37 Szczodrzyński Piotr Toruń 30 HMP 13.03.202118. 01.01.1974 Poznań

26.48 Pęczek Adam Łódź 28.02.202119. 01.01.1972 RKS Łódź

27.37 Prokopiuk Robert Łódź 28.02.202120. 25.03.1975 KS BIEGI Grodzisk Maz

27.90 Andrzejczak Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.202121. 16.03.1973 4 Run Team Piła

28.02 Akervall Jenny Toruń 30 HMP 13.03.202122. 22.12.1972 Sztokholm

28.13 Kurcz Tadeusz Toruń 05.06.202123. 27.10.1974 Mielec

30.11 Guzowski Krzysztof Toruń 05.06.202124. 15.01.1975 Złotniki

31.45 Nurkiewicz Jarosław Toruń 05.06.202125. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydgosz

32.27 Górny Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.202126. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowie

41.00 Stępniak Radosław Toruń 05.06.202127. 04.12.1971 Legnica

M50

23.46 Sunneborn Mattias Toruń 30 HMP 13.03.20211. 27.09.1970 Sztokholm

25.28 Kubilus Robert Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 11.10.1970 biegamyrazem.pl

25.38 Mutli Andrus Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 22.08.1969 Tartu/Estonia

25.50 Skrzyński Piotr Toruń 30 HMP 13.03.20214. 08.10.1967 Olsztyn

25.66 Skrzyński Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 08.10.1967 Olsztyn

25.71 Skrzyński Piotr Toruń 05.06.20216. 08.10.1967 Olsztyn

26.15 Skrzyński Piotr Łódź 28.02.20217. 08.10.1967 Olsztyn

26.26 Wideł Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 26.01.1968 Nowy Sącz

26.33 Wideł Marek Toruń 30 HMP 13.03.20219. 26.01.1968 Nowy Sącz

26.39 Wideł Marek Toruń 05.06.202110. 26.01.1968 Nowy Sącz

27.07 Zawada Sławomir Toruń 05.06.202111. 18.02.1968 Dobre Miasto

27.24 Albiniak Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Rad

27.29 Zawada Sławomir Toruń 05.06.202113. 18.02.1968 Dobre Miasto

27.51 Grantins Guntis Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 21.02.1967 LSSK/Estonia

27.58 Albiniak Leszek Toruń 30 HMP 13.03.202115. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Rad

27.97 Zboiński Wojciech Toruń 30 HMP 13.03.202116. 10.11.1967 Koszalin

27.98 Zboiński Wojciech Olsztyn 31 MP 26.06.202117. 10.11.1967 Koszalin

28.32 Burda Marek Bełchatów 30.07.202118. 17.09.1968 Niepołomice biegają

28.78 Kubarski Julian Toruń 30 HMP 13.03.202119.

29.05 Burda Marek Olsztyn 31 MP 26.06.202120. 17.09.1968 Niepołomice biegają

29.59 Burda Marek Toruń 30 HMP 13.03.202121. 17.09.1968 Niepołomice biegają

29.64 Olszewski Marek Toruń 05.06.202122. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

30.17 Asayonak Ihar Toruń 05.06.202123. 19.11.1966 Gdansk

30.47 Wieczorek Konstanty Toruń 30 HMP 13.03.202124. 17.09.1969 Białobrzegi

31.04 Dziełak Robert Toruń 05.06.202125. 23.01.1970 Grodzisk Mazowiecki

31.99 Szczepuchowski Bogdan Toruń 30 HMP 13.03.202126. 04.04.1966 SHULO TEAM

32.03 Asayonak Ihar Toruń 30 HMP 13.03.202127. 19.11.1966 Gdansk

33.18 Cyrus Bogdan Toruń 30 HMP 13.03.202128. 19.11.1970 Victoria Strzebiń

M55

26.12 Zhumadilov Valery Toruń 30 HMP 13.03.20211. 21.08.1961 Abaj

26.20 Bontemps Francois Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 10.01.1964 Athle Tarn Passion/Franc

26.75 Miduch Ryszard Toruń 05.06.20213. 19.01.1964 Puławy

27.26 Miduch Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 19.01.1964 Puławy

27.42 Krakowiak Dariusz Toruń 05.06.20215. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

27.55 Krauze Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.20216. 14.07.1963 Koszalin

27.62 Krauze Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 14.07.1963 Koszalin

27.83 Miduch Ryszard Łódź 28.02.20218. 19.01.1964 Puławy

28.25 Żebrowski Piotr Toruń 30 HMP 13.03.20219. 08.10.1964 Wejherowo

28.69 Foryś Włodzimierz Toruń 05.06.202110. 18.04.1962 Jasło

29.12 Opajdowski Dariusz Toruń 30 HMP 13.03.202111. 04.02.1962 Gromadka

29.62 Grotkowski Krzysztof Toruń 05.06.202112. 26.07.1963 Okuniew

30.65 Jurek Paweł Toruń 05.06.202113. 01.01.1966 Warszawa

30.65 Płoskoński Piotr Toruń 05.06.202114. 20.03.1965 Rusinów

30.66 Elminowski Edward Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 16.03.1965 Olsztyn
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30.90 Opajdowski Dariusz Toruń 05.06.202116. 04.02.1962 Gromadka

31.15 Zajchowski Marek Toruń 05.06.202117. 02.03.1963 Moderówka

31.69 Werner Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 19.12.1962 Malanów

36.02 Balicki Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.202119. 16.10.1963 Łódź

M60

26.24 Zaniauskas Vytautas Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 31.05.1960 Azuolas/Litwa

26.67 Pietrzak Waldemar Toruń 30 HMP 13.03.20212. 24.08.1959 Miłonice

26.82 Pietrzak Waldemar Toruń 05.06.20213. 24.08.1959 Miłonice

27.09 Pietrzak Waldemar Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 24.08.1959 Miłonice

27.12 Cząstka Jan Bełchatów 30.07.20215. 19.06.1958 Ujkowice

27.30 Kubiczek Piotr Łódź 28.02.20216. 16.01.1957 Kozy

27.31 Pietrzak Waldemar Bełchatów 30.07.20217. 24.08.1959 Miłonice

27.32 Kubiczek Piotr Toruń 30 HMP 13.03.20218. 16.01.1957 Kozy

27.34 Musiał Wiesław Bełchatów 30.07.20219. 20.10.1957 Śrem

27.35 Musiał Wiesław Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 20.10.1957 Śrem

27.36 Orłowski Waldemar Toruń 30 HMP 13.03.202111. 19.06.1957 Bielsko-Biała

27.41 Cząstka Jan Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 19.06.1958 Ujkowice

27.67 Kubiczek Piotr Bełchatów 30.07.202113. 16.01.1957 Kozy

27.82 Formaniewicz Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 12.08.1957 Toruń

27.95 Pietrzak Waldemar Łódź 28.02.202115. 24.08.1959 Miłonice

28.34 Zduniak Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 01.01.1957 PZWLA

28.43 Cząstka Jan Łódź 28.02.202117. 19.06.1958 Ujkowice

28.52 Zduniak Krzysztof Toruń 05.06.202118. 01.01.1957 PZWLA

28.55 Zduniak Krzysztof Bełchatów 30.07.202119. 01.01.1957 PZWLA

28.78 Sut Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.202120. 25.09.1957 Łódź

29.54 Sut Andrzej Łódź 28.02.202121. 25.09.1957 Łódź

30.39 Gidziński Krzysztof Toruń 05.06.202122. 17.01.1959 Libertów

31.01 Wojciechowski Eugeniusz Toruń 05.06.202123. 17.02.1960 Brzoza

32.84 Zaremba Janusz Toruń 30 HMP 13.03.202124. 23.11.1957 Poznań

38.08 Miłek Czesław Toruń 30 HMP 13.03.202125.

M65

28.46 Jaworski Leszek Toruń 05.06.20211. 10.08.1955 Koszalin

28.59 Apostoł Marian Toruń 05.06.20212. 29.09.1952 Mrowino

28.62 Grzyb Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 27.03.1955 Olsztyn

28.92 Grzyb Marek Toruń 05.06.20214. 27.03.1955 Olsztyn

29.09 Apostoł Marian Toruń 30 HMP 13.03.20215. 29.09.1952 Mrowino

29.29 Apostoł Marian Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 29.09.1952 Mrowino

29.39 Jaworski Leszek Toruń 30 HMP 13.03.20217. 10.08.1955 Koszalin

29.64 Szymura Henryk Toruń 05.06.20218. 26.01.1952 Kędzierzyn- Koźle

29.70 Jaworski Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 10.08.1955 Koszalin

29.99 Szparak Ryszard Toruń 05.06.202110. 02.07.1951 Olsztyn

30.29 Kostra Zbigniew Toruń 05.06.202111. 01.01.1955 Wejherowo

30.76 Wiącek Stanisław Toruń 30 HMP 13.03.202112. 13.05.1955 Ustronie Morskie

31.19 Gulbicki Tadeusz Toruń 05.06.202113. 03.04.1954 Dobre Miasto

31.19 Gulbicki Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 03.04.1954 Dobre Miasto

31.42 Kostra Zbigniew Toruń 30 HMP 13.03.202115. 01.01.1955 Wejherowo

31.47 Piotrowski Eugeniusz Toruń 05.06.202116. 20.02.1956 UKL Feniks Świdwin

32.04 Kostra Zbigniew Lovosice 01.08.202117. 01.01.1955 Wejherowo

32.70 Suski Jan Toruń 05.06.202118. 18.07.1953 Koszalin

33.02 Piotrowski Eugeniusz Kołobrzeg 13.06.202119. 20.02.1956 UKL Feniks Świdwin

34.60 Olszowy Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.202120. 13.12.1952 Sopot

38.78 Pilch Marek Olsztyn 31 MP 26.06.202121. 04.09.1954 Głos Seniora

38.90 Pilch Marek Toruń 30 HMP 13.03.202122. 04.09.1954 Głos Seniora

M70

30.13 Mielcarek Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 27.12.1948 Bydgoszcz

30.21 Kuschill Juliusz Toruń 05.06.20212. 22.05.1950 Kraków

30.44 Kuschill Juliusz Toruń 30 HMP 13.03.20213. 22.05.1950 Kraków

30.67 Kuschill Juliusz Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 22.05.1950 Kraków

30.97 Lorenz Sylwester Toruń 05.06.20215. 11.12.1950 Poznań

31.54 Mielcarek Marek Toruń 05.06.20216. 27.12.1948 Bydgoszcz

32.55 Niezgoda Stanisław Toruń 05.06.20217. 10.05.1949 Głogów

32.58 Podsiadło Zdzisław Toruń 30 HMP 13.03.20218. 17.10.1947 Rogierówko

32.66 Popławski Janusz Toruń 30 HMP 13.03.20219. 30.08.1948 Radom
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32.66 Hoffmann Zygfryd Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 26.01.1951 Stargard

32.85 Anatanas Ruginis Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 12.05.1949 Pakruojis/Litwa

32.90 Niezgoda Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 10.05.1949 Głogów

33.51 Kwoczała Zygmunt Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 19.12.1949 Szałsza

33.54 Kwoczała Zygmunt Toruń 30 HMP 13.03.202114. 19.12.1949 Szałsza

33.57 Pełka Julian Toruń 05.06.202115. 07.01.1951 Toruń

34.01 Niezgoda Stanisław Toruń 30 HMP 13.03.202116. 10.05.1949 Głogów

34.48 Leśniak Marian Toruń 05.06.202117. 10.11.1947 Kraków

34.55 Repczyński Aleksander Toruń 30 HMP 13.03.202118. 24.08.1947 Świnoujście

38.69 Podsiadło Zdzisław Toruń 05.06.202119. 17.10.1947 Rogierówko

M75

37.98 Zawadzki Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 17.06.1944 Rybnik

38.43 Riss Mieczysław Toruń 30 HMP 13.03.20212. 25.01.1946 Gliwice

38.45 Burdzy Mieczysław Toruń 30 HMP 13.03.20213. 01.02.1946 Stargard Szczeciński

40.45 Broc Jerzy Toruń 05.06.20214. 27.12.1942 Suwałki

41.31 Burdzy Mieczysław Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 01.02.1946 Stargard Szczeciński

49.61 Nowacki Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 26.01.1943 Toruń

51.28 Nowacki Czesław Toruń 30 HMP 13.03.20217. 26.01.1943 Toruń

M80

37.61 Jędrusik Józef Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 19.05.1941 Sosnowiec

39.21 Głowacki Włodzimierz Toruń 05.06.20212. 05.05.1938 Koszalin

40.15 Maler Władysław Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 02.05.1940 Reebok Run Crew

40.62 Głowacki Włodzimierz Toruń 30 HMP 13.03.20214. 05.05.1938 Koszalin

44.68 Osóbka Tomasz Toruń 05.06.20215. 21.08.1937 KLAM Toruń

46.09 Osóbka Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 21.08.1937 KLAM Toruń

48.27 Osóbka Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.20217. 21.08.1937 KLAM Toruń

56.90 Gliński Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 27.05.1941 Jedlnia-Letnisko

58.52 Algierski Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 24.05.1937 Świebodzin

68.79 Czacharowski Bogdan Toruń 30 HMP 13.03.202110. 06.02.1941 Grójec

M85

52.89 Wierzchowski Henryk Toruń 05.06.20211. 06.11.1932 Toruń

53.83 Wierzchowski Henryk Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 06.11.1932 Toruń

61.45 Berwid Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 01.01.1934 Gliwice
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300m

K35

50.51 Bielecka Marta Łódź 13.02.20211. 18.09.1984 KS Lemiesz Team

52.85 Sobiech-Bałda Karina Warszawa 08.05.20212. 23.09.1983 UKS Herkules Sulejówek

K40

40.00 Lemiesz Aneta Toruń 18.01.20211. 17.01.1981 Warszawa

50.41 Olczyk Agnieszka Łódź 13.02.20212. 08.04.1979 Bełchatów

K45

49.08 Michalczyk-Zglińska Iwona Warszawa 08.05.20211.

K50

51.21 Jabłkowska Monika Łódź 13.02.20211. 02.12.1969 Warszawa

51.26 Milińska-Tymendorf Anna Łódź 13.02.20212. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

M35

35.98 Ogonowski Szymon Toruń 18.01.20211. 26.07.1985 Mazovia Proactiv C-ów

39.51 Pawski Wawrzyniec Warszawa 08.05.20212. 31.01.1984 PZLAM

40.83 Skarba Andrzej Łódź 13.02.20213. 03.01.1984 Bełchatów

46.13 Wysocki Konrad Warszawa 08.05.20214. 28.04.1982 UKS Herkules Sulejówek

M40

37.21 Adamczyk Jakub Warszawa 31.01.20211. 26.09.1979 MKS Polonia Warszawa

40.25 Grzybowski Przemysław Łódź 13.02.20212. 05.03.1978 Ksawerów

41.08 Siejka Mariusz Warszawa 15.08.20213. 23.03.1977 Kondycja Bobrowiec

41.32 Zimny Emanuel Warszawa 15.08.20214. 28.01.1981 KM Aktywni Sochaczew

41.55 Danhofer Krzysztof Łódź 13.02.20215. 25.01.1981 Sprinterzy.com

41.89 Kosuciński Sławomir Karpacz 16.05.20216. 21.01.1981 ULKS Bystrzyca Kłodzka

42.32 Kocerka Jacek Warszawa 15.08.20217. 07.10.1976 Warszawa

43.70 Musiatowicz Wojciech Warszawa 31.01.20218. 14.09.1980 Ząbki

43.74 Kocerka Jacek Łódź 13.02.20219. 07.10.1976 Warszawa

43.96 Kołakowski Rafał Łódź 13.02.202110. 12.08.1977 SCHULO TEAM DZIA

45.02 Witkowski Paweł Łódź 13.02.202111. 16.07.1979 Wieliszew Heron Team

M45

40.57 Kurcz Tadeusz Łódź 13.02.20211. 27.10.1974 Mielec

43.22 Stępniak Radosław Łódź 13.02.20212. 04.12.1971 Legnica

43.77 Stępniak Radosław Lovosice 01.08.20213. 04.12.1971 Legnica

45.43 Chudzik Mariusz Świnoujście 15.05.20214. 25.02.1973 Poznań

M50

43.11 Wideł Marek Łódź 13.02.20211. 26.01.1968 Nowy Sącz

45.10 Czerwoński Artur Łódź 13.02.20212. 01.01.1968 Widłorogi

M55

48.01 Grotkowski Krzysztof Warszawa 31.01.20211. 26.07.1963 Okuniew

48.24 Grotkowski Krzysztof Warszawa 08.05.20212. 26.07.1963 Okuniew

56.09 Jurek Paweł Łódź 13.02.20213. 01.01.1966 Warszawa

M60

44.43 Pietrzak Waldemar Łódź 13.02.20211. 24.08.1959 Miłonice

45.45 Kubiczek Piotr Łódź 13.02.20212. 16.01.1957 Kozy

48.78 Linowiecki Cezary Świnoujście 15.05.20213. 04.03.1960 KL Bałtyk Koszalin

M65

49.81 Kostra Zbigniew Lovosice 01.08.20211. 01.01.1955 Wejherowo
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K35

12.77 Sękowska Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.20211. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

K45

9.66 Szykulska Renata Toruń 30 HMP 13.03.20211. 17.08.1974 Lubin

K50

10.59 Bogucka Bożena Toruń 30 HMP 13.03.20211.

11.46 Milińska-Tymendorf Anna Toruń 30 HMP 13.03.20212. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

K55

11.53 Kieling Anna Toruń 30 HMP 13.03.20211. 07.04.1962 GULKS Barwice

K60

14.40 Molska Urszula Toruń 30 HMP 13.03.20211. 09.03.1959 Rybnik

M35

11.49 Malinowski Michał Toruń 30 HMP 13.03.20211. 17.09.1983 TuŁódź.pl

20.63 Gawęcki Maciej Toruń 30 HMP 13.03.20212. 08.08.1985 Bo nie wypada Wrocław

M40

9.73 Romanowski Łukasz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 03.02.1981 Kraków

10.04 Kinal Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.20212. 06.01.1981 Wrocław

M45

12.59 Trębski Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20211. 13.09.1975 Okonek

13.33 Nurkiewicz Jarosław Toruń 30 HMP 13.03.20212. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydgosz

M50

9.70 Zawada Sławomir Toruń 30 HMP 13.03.20211. 18.02.1968 Dobre Miasto

11.47 Kreihs Witold Toruń 30 HMP 13.03.20212. 03.05.1970 Tychy

18.60 Olszewski Marek Toruń 30 HMP 13.03.20213. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

M55

10.48 Krauze Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.20211. 14.07.1963 Koszalin

11.78 Zajchowski Marek Toruń 30 HMP 13.03.20212. 02.03.1963 Moderówka

11.78 Jurek Paweł Toruń 30 HMP 13.03.20213. 01.01.1966 Warszawa

15.59 Płoskoński Piotr Toruń 30 HMP 13.03.20214. 20.03.1965 Rusinów

M60

9.42 Musiał Wiesław Toruń 30 HMP 13.03.20211. 20.10.1957 Śrem

10.32 Sut Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20212. 25.09.1957 Łódź

11.28 Stecuła Leszek Toruń 30 HMP 13.03.20213. 11.03.1961 Bytom

13.12 Bejster Przemysław Toruń 30 HMP 13.03.20214. 21.06.1958 MKL

M65

10.66 Grzyb Marek Toruń 30 HMP 13.03.20211. 27.03.1955 Olsztyn

12.62 Szysler Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20212. 09.10.1955 Susz

14.03 Suski Jan Toruń 30 HMP 13.03.20213. 18.07.1953 Koszalin

M70

10.18 Mielcarek Marek Toruń 30 HMP 13.03.20211. 27.12.1948 Bydgoszcz

10.30 Kuschill Juliusz Toruń 30 HMP 13.03.20212. 22.05.1950 Kraków

11.25 Lorenz Sylwester Toruń 30 HMP 13.03.20213. 11.12.1950 Poznań

M75

14.29 Włodarczyk Zdzisław Toruń 30 HMP 13.03.20211. 16.04.1941 Suchedniów

15.36 Okoński Czesław Toruń 30 HMP 13.03.20212. 08.07.1941 Gliwice

16.17 Burdzy Mieczysław Toruń 30 HMP 13.03.20213. 01.02.1946 Stargard Szczeciński
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K45

14.16 Szykulska Renata Lovosice 01.08.20211. 17.08.1974 Lubin

15.92 Szykulska Renata Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 17.08.1974 Lubin

K50

14.45 Bogucka Bożena Olsztyn 31 MP 26.06.20211.

14.97 Valiuliene Edita Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 09.02.1967 7&10/Litwa

15.68 Milińska-Tymendorf Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

K55

16.55 Kieling Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 07.04.1962 GULKS Barwice

K60

19.53 Molska Urszula Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 09.03.1959 Rybnik

M70

13.64 Lorenz Sylwester Bełchatów 30.07.20211. 11.12.1950 Poznań

14.04 Mielcarek Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 27.12.1948 Bydgoszcz

14.51 Kuschill Juliusz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 22.05.1950 Kraków

14.57 Cela Valdis Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 01.02.1948 Ventspils VK/Łotwa

15.91 Lorenz Sylwester Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 11.12.1950 Poznań

17.29 Łuczak Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 11.07.1950 Łódź

M75

22.50 Okoński Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 08.07.1941 Gliwice

23.14 Zawadzki Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 17.06.1944 Rybnik

26.86 Burdzy Mieczysław Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 01.02.1946 Stargard Szczeciński

100m ppł

K35

23.38 Sękowska Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

M50

16.06 Zawada Sławomir Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 18.02.1968 Dobre Miasto

16.13 Pokrywka Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 19.06.1971 Gdynia

17.94 Kreihs Witold Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 03.05.1970 Tychy

22.83 Kubarski Julian Olsztyn 31 MP 26.06.20214.

30.35 Olszewski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

M55

17.97 Krauze Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 14.07.1963 Koszalin

18.52 Miduch Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 19.01.1964 Puławy

20.29 Jurek Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 01.01.1966 Warszawa

21.83 Zajchowski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 02.03.1963 Moderówka

M60

15.63 Zaniauskas Vytautas Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 31.05.1960 Azuolas/Litwa

15.65 Musiał Wiesław Bełchatów 30.07.20212. 20.10.1957 Śrem

15.94 Musiał Wiesław Bełchatów 30.07.20213. 20.10.1957 Śrem

16.00 Musiał Wiesław Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 20.10.1957 Śrem

18.09 Sut Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 25.09.1957 Łódź

19.98 Stecuła Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 11.03.1961 Bytom

M65

18.40 Grzyb Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 27.03.1955 Olsztyn

18.69 Grzyb Marek Bełchatów 30.07.20212. 27.03.1955 Olsztyn

23.78 Suski Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 18.07.1953 Koszalin
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M35

20.89 Piechnik Mateusz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 28.03.1984 MKS Polonia Warszawa

M40

17.53 Romanowski Łukasz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 03.02.1981 Kraków

18.25 Dubiel Adam Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 12.01.1979 KS Orzeł Warszawa

18.84 Dubiel Adam Warszawa 08.05.20213. 12.01.1979 KS Orzeł Warszawa

19.55 Kinal Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 06.01.1981 Wrocław

M45

30.47 Nurkiewicz Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydgosz

M50

20.01 Wideł Marek Bełchatów 30.07.20211. 26.01.1968 Nowy Sącz

21.47 Olszewski Marek Bełchatów 30.07.20212. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

M55

23.40 Jurek Paweł Bełchatów 30.07.20211. 01.01.1966 Warszawa

300m ppł

K50

53.97 Milińska-Tymendorf Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

M60

45.64 Zaniauskas Vytautas Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 31.05.1960 Azuolas/Litwa

47.19 Musiał Wiesław Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 20.10.1957 Śrem

51.04 Sut Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 25.09.1957 Łódź

53.56 Stecuła Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 11.03.1961 Bytom

54.85 Wojciechowski Eugeniusz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 17.02.1960 Brzoza

M65

54.26 Szysler Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 09.10.1955 Susz

57.23 Suski Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 18.07.1953 Koszalin

63.92 Kostra Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 01.01.1955 Wejherowo

M70

54.97 Kuschill Juliusz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 22.05.1950 Kraków

57.29 Dobrzyński Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 12.05.1951 Gliwice

63.32 Anatanas Ruginis Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 12.05.1949 Pakruojis/Litwa

64.09 Repczyński Aleksander Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 24.08.1947 Świnoujście

67.26 Łuczak Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 11.07.1950 Łódź

M75

66.54 Kostro Włodzimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 24.04.1943 Poznań

78.56 Burdzy Mieczysław Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 01.02.1946 Stargard Szczeciński

99.56 Zawadzki Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 17.06.1944 Rybnik
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K30

1:00.21 Ilczuk Weronika Toruń 30 HMP 13.03.20211. 27.03.1986 KS Sprinterzy.com

K35

1:00.46 Zielińska Weronika Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 21.03.1986 12tri.pl / ASICS Front

1:04.88 Bujnowska Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 06.09.1985 AZS UMCS Lublin

1:06.40 Hałaczkiewicz Sylwia Toruń 30 HMP 13.03.20213. 22.11.1982 Bełchatów

1:06.89 Pietruszka Magdalena Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 12.11.1983 Schulo Team

1:08.37 Sobieraj Aneta Toruń 30 HMP 13.03.20215. 26.02.1985 UKS MTE Milanówek

1:08.85 Bielecka Marta Łódź 28.02.20216. 18.09.1984 KS Lemiesz Team

1:09.42 Bielecka Marta Toruń 30 HMP 13.03.20217. 18.09.1984 KS Lemiesz Team

1:09.74 Bielecka Marta Toruń 23.01.20218. 18.09.1984 KS Lemiesz Team

1:15.86 Sobiech-Bałda Karina Warszawa 29.05.20219. 23.09.1983 UKS Herkules Sulejów

1:16.37 Wojciechowska Elżbieta Toruń 30 HMP 13.03.202110. 13.11.1983 Pakość

1:23.57 Skalska Anna Toruń 30 HMP 13.03.202111. 07.07.1981 KS Sokół Zblewo

K40

0:54.70 Lemiesz Aneta Sopot 30.08.20211. 17.01.1981 Warszawa RE

0:54.80 Lemiesz Aneta Toruń 30 HMP 13.03.20212. 17.01.1981 Warszawa HWR

0:54.85 Lemiesz Aneta Warszawa 15.05.20213. 17.01.1981 Warszawa RP

0:55.39 Lemiesz Aneta Spała 06.02.20214. 17.01.1981 Warszawa WR K40

0:55.44 Lemiesz Aneta Toruń 23.01.20215. 17.01.1981 Warszawa WR K40

1:08.44 Włodarczyk Patrycja Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 09.06.1980 PZWLA Toruń

1:09.55 Włodarczyk Patrycja Toruń 30 HMP 13.03.20217. 09.06.1980 PZWLA Toruń

1:10.09 Burchard Ilona Toruń 30 HMP 13.03.20218. 21.02.1978 KS Lemiesz Team

1:10.59 Olczyk Agnieszka Bełchatów 30.07.20219. 08.04.1979 Bełchatów

1:12.96 Brulińska Monika Toruń 30 HMP 13.03.202110. 02.08.1976 Płock

1:13.09 Michalak Marta Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 19.11.1978 KB IM. PIOTRA SĘK

1:16.69 Raczyńska Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 04.07.1978 SKLA

K45

1:06.17 Sambor-Żyrek Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 09.06.1974 Reykjavik/Islandia

1:06.33 Hass-Kalita Joanna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 17.04.1975 MKS Syrena

1:06.83 Hass-Kalita Joanna Toruń 30 HMP 13.03.20213. 17.04.1975 MKS Syrena

1:07.31 Krysztosiak Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 08.09.1973 RK Athletics

1:08.84 Adryjańczyk Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 12.02.1974 Toruń

1:09.15 Michalczyk-Zglińska Iwona Warszawa 29.05.20216.

1:10.56 Sucharska-Czapska Izabella Toruń 23.01.20217. 06.03.1974 Warszawa

1:11.46 Michalczyk-Zglińska Iwona Łódź 28.02.20218.

1:11.84 Zglińska Iwona Toruń 30 HMP 13.03.20219. 27.10.1974 Sulejówek

1:18.55 Adamovich Iryna Toruń 30 HMP 13.03.202110. 10.06.1973 Viktoria

1:20.85 Zboińska Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 24.06.1972 Koszalin

1:25.67 Grzywacz Dorota Toruń 30 HMP 13.03.202112. 03.08.1974 Chojnice

1:27.33 Grzywacz Dorota Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 03.08.1974 Chojnice

K50

1:09.36 Milińska-Tymendorf Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

1:10.60 Jabłkowska Monika Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 02.12.1969 Warszawa

1:10.62 Milińska-Tymendorf Anna Toruń 30 HMP 13.03.20213. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

1:13.75 Jabłkowska Monika Toruń 30 HMP 13.03.20214. 02.12.1969 Warszawa

1:14.86 Manterys Danuta Toruń 30 HMP 13.03.20215. 02.07.1970 AZS AWF KRAKÓW 

1:16.74 Jabłkowska Monika Łódź 28.02.20216. 02.12.1969 Warszawa

1:25.80 Szczotka Ilona Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 07.02.1967 JKLA Jawor

1:26.61 Żebrowska Jolanta Toruń 30 HMP 13.03.20218. 28.04.1969 Chemik Noxy Puławy

K55

1:15.46 Fliegert Ewa Toruń 30 HMP 13.03.20211. 10.02.1965 Rybnik

1:18.26 Więciorkowska Zofia Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 21.02.1963 Stratford

1:19.31 Szafarczyk Eugenia Toruń 30 HMP 13.03.20213. 21.01.1966 Grodno

1:21.26 Pieczulis Krystyna Toruń 30 HMP 13.03.20214. 12.11.1962 Olsztyn

1:38.40 Bocek Telka Aldona Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 28.11.1963 Grodziska Grupa Biego

1:40.84 Piela Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 24.03.1962 Grodzisko Dolne

K60

1:28.03 Bondesson Barbara Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 10.02.1960 Szczecin

1:52.48 Suleja Joanna Toruń 30 HMP 13.03.20212. 02.05.1960 Stargard Szczeciński
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K65

1:26.59 Podsiadło Aleksandra Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 01.11.1953 Rogierówko

1:36.12 Podsiadło Aleksandra Toruń 30 HMP 13.03.20212. 01.11.1953 Rogierówko

K80

3:41.04 Rosińska Janina Toruń 30 HMP 13.03.20211. 30.04.1936 Pabianice

K85

3:14.09 Rosińska Janina Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 30.04.1936 Pabianice

M35

0:49.20 Ogonowski Szymon Płock 19.06.20211. 26.07.1985 Mazovia Proactiv C-ó

0:49.32 Ogonowski Szymon Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 26.07.1985 Mazovia Proactiv C-ó

0:49.94 Ogonowski Szymon Toruń 30.01.20213. 26.07.1985 Mazovia Proactiv C-ó

0:50.06 Ogonowski Szymon Toruń 30 HMP 13.03.20214. 26.07.1985 Mazovia Proactiv C-ó

0:50.34 Ogonowski Szymon Toruń 06.02.20215. 26.07.1985 Mazovia Proactiv C-ó

0:52.82 Kucharski Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 12.06.1982 Rawa Mazowiecka

0:53.36 Porzuczek Bartosz Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 08.02.1982 Warszawa

0:53.51 Skarba Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 03.01.1984 Bełchatów

0:53.85 Pawski Wawrzyniec Toruń 30 HMP 13.03.20219. 31.01.1984 PZLAM

0:54.16 Kupiec Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202110. 31.05.1982 Rozbiegane Dobczyce

0:54.38 Skarba Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.202111. 03.01.1984 Bełchatów

0:55.71 Skarba Andrzej Łódź 28.02.202112. 03.01.1984 Bełchatów

0:55.83 Sypniewski Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202113. 10.08.1984 AZS Warszawa

0:55.84 Drevnickis Vilius Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 21.01.1983 Volvere run/Litwa

0:56.45 Pawski Wawrzyniec Łódź 28.02.202115. 31.01.1984 PZLAM

0:57.62 Zdobylak Lucjan Toruń 30 HMP 13.03.202116. 25.07.1981 LKS Polkowice

0:59.84 Kmieciak Robert Toruń 30 HMP 13.03.202117. 04.11.1981 Toruń

0:59.88 Dyczko Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 18.04.1984 Dobra Energia

0:59.89 Armaos Ioulios Toruń 30 HMP 13.03.202119.

1:00.57 Kaliszewski Karol Toruń 30 HMP 13.03.202120. 01.10.1984 #NoLimits

1:00.65 Korpal Łukasz Olsztyn 31 MP 26.06.202121. 20.02.1984 Biegoholicy Toruń

1:02.08 Malinowski Michał Olsztyn 31 MP 26.06.202122. 17.09.1983 TuŁódź.pl

1:02.45 Kaliszewski Karol Olsztyn 31 MP 26.06.202123. 01.10.1984 #NoLimits

1:04.51 Wysocki Konrad Warszawa 29.05.202124. 28.04.1982 UKS Herkules Sulejów

1:06.53 Hoffmann Daniel Toruń 30 HMP 13.03.202125. 29.09.1981 KS Sokół Zblewo

1:12.62 Szczypior Marcin Toruń 30 HMP 13.03.202126. 15.07.1983 KS Sokół Zblewo

M40

0:50.42 Adamczyk Jakub Toruń 30 HMP 13.03.20211. 26.09.1979 MKS Polonia Warsza

0:50.55 Adamczyk Jakub Spała 06.02.20212. 26.09.1979 MKS Polonia Warsza

0:54.66 Wnorowski Stefan Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 26.08.1978 SRS Kondycja Piasecz

0:55.03 Sekieta Radosław Toruń 30 HMP 13.03.20214. 13.04.1976 Zgierz

0:55.21 Grzybowski Przemysław Toruń 30 HMP 13.03.20215. 05.03.1978 Ksawerów

0:55.32 Nagórek Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 05.10.1980 KS Agros Zamość

0:55.41 Nagórek Marcin Warszawa 08.05.20217. 05.10.1980 KS Agros Zamość

0:55.96 Grzybowski Przemysław Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 05.03.1978 Ksawerów

0:56.00 Sekieta Radosław Spała 06.02.20219. 13.04.1976 Zgierz

0:57.38 Romanowski Łukasz Toruń 06.02.202110. 03.02.1981 Kraków

0:57.45 Danhofer Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 25.01.1981 Sprinterzy.com

0:57.74 Salewski Jan Toruń 30 HMP 13.03.202112. 29.08.1980 Kujawscy Runners

0:58.09 Siejka Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 23.03.1977 Kondycja Bobrowiec

0:58.15 Salewski Jan Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 29.08.1980 Kujawscy Runners

0:58.16 Guzik Paweł Trzcinica 15.05.202115. 30.08.1980 MOSiR Krosno

0:58.27 Danhofer Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202116. 25.01.1981 Sprinterzy.com

0:58.5 Musiatowicz Wojciech Toruń 30 HMP 13.03.202117. 14.09.1980 Ząbki

0:58.75 Wróblewski Michał Warszawa 29.05.202118. 06.08.1979 AKL Ursynów Warsza

0:59.02 Kaszubiak Klaudiusz Toruń 30 HMP 13.03.202119. 04.09.1979 Koszalin

0:59.35 Kocerka Jacek Toruń 23.01.202120. 07.10.1976 Warszawa

0:59.35 Kocerka Jacek Toruń 23.01.202121. 07.10.1976 Warszawa

0:59.48 Siejka Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.202122. 23.03.1977 Kondycja Bobrowiec

0:59.51 Kocerka Jacek Bełchatów 30.07.202123. 07.10.1976 Warszawa

0:59.58 Kołakowski Rafał Olsztyn 31 MP 26.06.202124. 12.08.1977 SCHULO TEAM DZI

1:01.09 Musiatowicz Wojciech Łódź 28.02.202125. 14.09.1980 Ząbki

1:01.73 Kocerka Jacek Łódź 28.02.202126. 07.10.1976 Warszawa

1:02.20 Witkowski Paweł Łódź 28.02.202127. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

1:02.27 Jaszczur Michal Toruń 30 HMP 13.03.202128. 16.06.1979 Oborniki
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1:08.02 Głuszek Sławomir Zielona Góra 11.09.202129. 17.04.1981 Lublin

1:10.81 Niedbał Adam Toruń 30 HMP 13.03.202130. 26.06.1976 Siewierz

1:46.42 Tkacz Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.202131. 13.01.1980 Team Kopeć

M45

0:57.9 Stępniak Radosław Toruń 30 HMP 13.03.20211. 04.12.1971 Legnica

0:58.51 Sekieta Radosław Bełchatów 30.07.20212. 13.04.1976 Zgierz

0:58.59 Pęczek Adam Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 01.01.1972 RKS Łódź

0:58.96 Pęczek Adam Toruń 30 HMP 13.03.20214. 01.01.1972 RKS Łódź

0:59.17 Pęczek Adam Spała 06.02.20215. 01.01.1972 RKS Łódź

0:59.19 Kurcz Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 27.10.1974 Mielec

0:59.51 Tsiolis Konstantinos Toruń 30 HMP 13.03.20217. 17.05.1972 Ateny

0:59.76 Stępniak Radosław Łódź 28.02.20218. 04.12.1971 Legnica

0:59.93 Tomczyk Marcin Toruń 30 HMP 13.03.20219. 29.07.1973 AZS AWF KRAKÓW 

1:00.61 Andrzejczak Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.202110. 16.03.1973 4 Run Team Piła

1:01.76 Mańka Robert Toruń 30 HMP 13.03.202111. 17.06.1971 Wrocław

1:02.74 Górny Jacek Toruń 30 HMP 13.03.202112. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazow

1:03.50 Górny Jacek Łódź 28.02.202113. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazow

1:04.15 Akervall Jenny Toruń 30 HMP 13.03.202114. 22.12.1972 Sztokholm

1:06.04 Chudzik Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.202115. 25.02.1973 Poznań

1:11.36 Zieliński Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 06.02.1972 Nidzica

1:14.50 Kuc Wojciech Toruń 30 HMP 13.03.202117. 17.04.1972 Białystok

1:15.77 Rękawiecki Robert Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 21.01.1974 URWIS BIEGA

1:19.96 Pieczkowski Hubert Olsztyn 31 MP 26.06.202119. 07.03.1974 URWIS BIEGA

M50

0:52.35 Sunneborn Mattias Toruń 30 HMP 13.03.20211. 27.09.1970 Sztokholm

0:56.05 Mutli Andrus Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 22.08.1969 Tartu/Estonia

0:58.84 Musiał Michał Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 29.07.1969 Bydgoszcz

0:59.96 Czerwoński Artur Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 01.01.1968 Widłorogi

1.05.67 Olszewski Marek Bełchatów 30.07.20215. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

1:00.28 Czerwoński Artur Bełchatów 30.07.20216. 01.01.1968 Widłorogi

1:01.38 Zboiński Wojciech Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 10.11.1967 Koszalin

1:01.83 Musiał Michał Toruń 30 HMP 13.03.20218. 29.07.1969 Bydgoszcz

1:02.30 Wideł Marek Bełchatów 30.07.20219. 26.01.1968 Nowy Sącz

1:02.63 Zboiński Wojciech Toruń 30 HMP 13.03.202110. 10.11.1967 Koszalin

1:02.91 Zalasa Wojciech Łódź 28.02.202111. 01.01.1968 Łódź Kocha Sport

1:03.24 Burda Marek Bełchatów 30.07.202112. 17.09.1968 Niepołomice biegają

1:04.37 Pick Tomek Toruń 30 HMP 13.03.202113. 09.09.1970 Korona Szczecin

1:04.60 Burda Marek Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 17.09.1968 Niepołomice biegają

1:04.75 Listowski Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.202115. 26.09.1968 Bielsko-Biała

1:07.47 Burda Marek Toruń 30 HMP 13.03.202116. 17.09.1968 Niepołomice biegają

1:08.41 Więckowski Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202117. 18.10.1969 Orange Polska

1:22.33 Churski Szymon Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 09.03.1969

M55

1:01.89 Miduch Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 19.01.1964 Puławy

1:02.26 Rygier Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 20.05.1965 Złotoria

1:03.14 Myśliwiec Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 24.05.1965 Ślemień

1:07.07 Elminowski Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 16.03.1965 Olsztyn

1:08.92 Grotkowski Krzysztof Łódź 28.02.20215. 26.07.1963 Okuniew

1:14.09 Płoskoński Piotr Toruń 30 HMP 13.03.20216. 20.03.1965 Rusinów

1:22.13 Zawadzki Kazimierz Toruń 30 HMP 13.03.20217. 09.06.1964 Błotnia

1:24.40 Jurek Paweł Bełchatów 30.07.20218. 01.01.1966 Warszawa

M60

1:00.38 Pietrzak Waldemar Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 24.08.1959 Miłonice

1:00.43 Cząstka Jan Bełchatów 30.07.20212. 19.06.1958 Ujkowice

1:00.98 Pietrzak Waldemar Toruń 30 HMP 13.03.20213. 24.08.1959 Miłonice

1:01.09 Cząstka Jan Toruń 30 HMP 13.03.20214. 19.06.1958 Ujkowice

1:01.27 Cząstka Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 19.06.1958 Ujkowice

1:03.64 Cząstka Jan Łódź 28.02.20216. 19.06.1958 Ujkowice

1:04.53 Musiał Wiesław Bełchatów 30.07.20217. 20.10.1957 Śrem

1:06.02 Zduniak Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 01.01.1957 PZWLA

1:06.67 Sut Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 25.09.1957 Łódź

1:07.00 Sut Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.202110. 25.09.1957 Łódź

1:08.64 Sut Andrzej Łódź 28.02.202111. 25.09.1957 Łódź
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1:11.54 Nagórek Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 01.11.1957 Słupsk

1:11.58 Nagórek Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202113. 01.11.1957 Słupsk

1:14.68 Zaremba Janusz Toruń 30 HMP 13.03.202114. 23.11.1957 Poznań

1:15.99 Syska Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 26.05.1960 Skarżysko-Kamienna

1:22.45 Grzywacz Stanisław Toruń 30 HMP 13.03.202116. 28.12.1960 Małe Swornegacie

1:24.22 Grzywacz Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.202117. 28.12.1960 Małe Swornegacie

M65

1:06.13 Szparak Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 02.07.1951 Olsztyn

1:07.49 Grzyb Marek Bełchatów 30.07.20212. 27.03.1955 Olsztyn

1:08.22 Apostoł Marian Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 29.09.1952 Mrowino

1:09.26 Apostoł Marian Toruń 30 HMP 13.03.20214. 29.09.1952 Mrowino

1:09.91 Szysler Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 09.10.1955 Susz

1:10.98 Kostra Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 01.01.1955 Wejherowo

1:13.29 Kostra Zbigniew Toruń 30 HMP 13.03.20217. 01.01.1955 Wejherowo

1:15.67 Chodara Roman Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 14.09.1954 Runners Team Kętrzyn

1:21.58 Mydlarz Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.20219. 12.08.1954 Białystok

1:21.98 Kamiński Edward Zielona Góra 11.09.202110. 11.08.1953 Dys k/Lublina

1:23.47 Obałka Szymon Toruń 30 HMP 13.03.202111. 19.09.1953 Sieradz

1:27.15 Obałka Szymon Łódź 28.02.202112. 19.09.1953 Sieradz

1:27.65 Obałka Szymon Bełchatów 30.07.202113. 19.09.1953 Sieradz

1:28.36 Pilch Marek Toruń 30 HMP 13.03.202114. 04.09.1954 Głos Seniora

1:30.12 Pilch Marek Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 04.09.1954 Głos Seniora

M70

1:10.66 Panek Stanislaw Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 22.09.1949 Lublin

1:13.63 Hoffmann Zygfryd Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 26.01.1951 Stargard

1:14.91 Leśniak Marian Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 10.11.1947 Kraków

1:18.08 Hoffmann Zygfryd Toruń 30 HMP 13.03.20214. 26.01.1951 Stargard

1:18.59 Repczyński Aleksander Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 24.08.1947 Świnoujście

1:18.67 Popławski Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 30.08.1948 Radom

1:19.25 Repczyński Aleksander Toruń 30 HMP 13.03.20217. 24.08.1947 Świnoujście

1:20.23 Lorenz Sylwester Bełchatów 30.07.20218. 11.12.1950 Poznań

1:20.94 Niezgoda Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 10.05.1949 Głogów

1:24.35 Michalak Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 01.09.1948 KB im. P. Sękowskieg

1:24.61 Gołębiewski Edward Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 14.03.1950 Pobiedziska

1:28.57 Paluszak Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.202112.

1:28.91 Paluszak Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.202113.

1:34.21 Szcześniak Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 27.10.1949 Wrocław

1:36.71 Lewandowski Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.202115. 10.02.1949 Masters Wroclaw

1:37.30 Kwoczała Zygmunt Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 19.12.1949 Szałsza

1:44.32 Sowiński Edmund Toruń 30 HMP 13.03.202117. 21.01.1951 Grodno

M75

1:22.10 Kostro Włodzimierz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 24.04.1943 Poznań

1:22.98 Kostro Włodzimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 24.04.1943 Poznań

1:33.95 Wyganowski Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20213. 03.04.1945 Wygan Kołobrzeg

1:40.63 Broc Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.20214. 27.12.1942 Suwałki

1:47.30 Zawadzki Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 17.06.1944 Rybnik

2:31.78 Szymański Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.20216. 08.03.1944 Kurzętnik

M80

1:54.53 Angiel Władysław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 18.02.1937 TKKF Kolejarz Bydgo

2:07.82 Gliński Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 27.05.1941 Jedlnia-Letnisko

3:19.73 Czacharowski Bogdan Toruń 30 HMP 13.03.20213. 06.02.1941 Grójec

600m

K40

1:30.45 Lemiesz Aneta Łódź 13.02.20211. 17.01.1981 Warszawa

1:31.25 Lemiesz Aneta Toruń 18.01.20212. 17.01.1981 Warszawa

1:40.66 Woszczek Danuta Warszawa 15.08.20213. 20.02.1978 UKS Olimp Kozienice

1:55.90 Burchard Ilona Łódź 13.02.20214. 21.02.1978 KS Lemiesz Team

M35

1:26.69 Pawski Wawrzyniec Warszawa 15.08.20211. 31.01.1984 PZLAM

1:30.82 Sobczak Robert Łódź 13.02.20212. 10.09.1982 Łódź

M40
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1:28.39 Nagórek Marcin Warszawa 08.05.20211. 05.10.1980 KS Agros Zamość

1:32.90 Sekieta Radosław Łódź 13.02.20212. 13.04.1976 Zgierz

1:35.24 Kołakowski Rafał Łódź 13.02.20213. 12.08.1977 SCHULO TEAM DZI

1:35.61 JAGUSIAK MACIEJ Łódź 13.02.20214. 01.01.1981 Łódź Running Team

1:39.23 Witkowski Paweł Łódź 13.02.20215. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

M45

1:28.85 Piotrowski Andrzej Toruń 18.01.20211. 07.05.1973 Warszawa

1:32.06 Piotrowski Andrzej Warszawa 08.05.20212. 07.05.1973 Warszawa

M50

1:41.12 Czerwoński Artur Łódź 13.02.20211. 01.01.1968 Widłorogi

1:45.90 Zalasa Wojciech Łódź 13.02.20212. 01.01.1968 Łódź Kocha Sport

M60

1:49.37 Linowiecki Cezary Świnoujście 15.05.20211. 04.03.1960 KL Bałtyk Koszalin

800m

K35

2:31.58 Hałaczkiewicz Sylwia Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 22.11.1982 Bełchatów

2:31.71 Pawłowska Dorota Toruń 30 HMP 13.03.20212. 13.03.1983 Nowe Miasto Lubawsk

2:31.75 Pawłowska Dorota Toruń 23.01.20213. 13.03.1983 Nowe Miasto Lubawsk

2:32.16 Bujnowska Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 06.09.1985 AZS UMCS Lublin

2:32.43 Pietruszka Magdalena Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 12.11.1983 Schulo Team

2:32.78 Pawłowska Dorota Płock 19.06.20216. 13.03.1983 Nowe Miasto Lubawsk

2:34.21 Arseniuk Anna Toruń 05.06.20217. 05.07.1981 Górsk

2:35.12 Pietruszka Magdalena Toruń 30 HMP 13.03.20218. 12.11.1983 Schulo Team

2:36.23 Nowak Monika Toruń 30 HMP 13.03.20219. 02.11.1981 Częstochowa

2:37.56 Sękowska Katarzyna Toruń 05.06.202110. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

2:38.06 Bielecka Marta Toruń 30 HMP 13.03.202111. 18.09.1984 KS Lemiesz Team

2:39.09 Nowak Monika Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 02.11.1981 Częstochowa

2:39.57 Woźniakowska Agata Toruń 30 HMP 13.03.202113. 24.11.1984 Bydgoszcz

2:47.28 Śliwa Aneta Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 26.11.1985 KS Lemiesz Team

2:50.29 Szubert Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.202115. 16.06.1985 SKL FILIPPIDES

K40

2:06.97 Lemiesz Aneta Poznań 26.06.20211. 17.01.1981 Warszawa

2:07.06 Lemiesz Aneta Toruń 21.02.20212. 17.01.1981 Warszawa RP

2:08.55 Lemiesz Aneta Toruń 20.02.20213. 17.01.1981 Warszawa

2:14.25 Rostkowska Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 26.07.1980 KS SMS Szklarska Por

2:22.49 Woszczek Danuta Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 20.02.1978 UKS Olimp Kozienice

2:24.74 Łoń Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 23.01.1981 Bestie Legionowo

2:35.50 Petka Lucyna Toruń 30 HMP 13.03.20217. 15.04.1976 SKL FILIPPIDES

2:36.87 Burchard Ilona Toruń 30 HMP 13.03.20218. 21.02.1978 KS Lemiesz Team

2:37.52 Włodarczyk Patrycja Toruń 30 HMP 13.03.20219. 09.06.1980 PZWLA Toruń

2:43.04 Rakowska Iwona Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 14.09.1980 Białystok

2:55.10 Raczyńska Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 04.07.1978 SKLA

2:55.97 Kąś Iwona Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 02.02.1980 Kraków

2:56.66 Kąś Iwona Toruń 30 HMP 13.03.202113. 02.02.1980 Kraków

2:56.80 Góra Agnieszka Toruń 30 HMP 13.03.202114. 31.12.1948 LG Altmark

3:00.90 Pieczkowska Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 07.08.1978 URWIS BIEGA

3:02.79 Błażejak Krzysztofa Toruń 30 HMP 13.03.202116. 25.10.1978 wtlenie.pl

3:09.67 Kalista-Łebek Beata Toruń 05.06.202117. 09.08.1980 UKS Otrębusy

K45

2:31.94 Hass-Kalita Joanna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 17.04.1975 MKS Syrena

2:35.29 Petka Lucyna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 15.04.1976 SKL FILIPPIDES

2:42.77 Hass-Kalita Joanna Toruń 30 HMP 13.03.20213. 17.04.1975 MKS Syrena

2:48.75 Stępień-Wyrobiec Olga Toruń 30 HMP 13.03.20214. 17.02.1974 JKLA Jawor

2:48.87 Stępień-Wyrobiec Olga Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 17.02.1974 JKLA Jawor

2:55.06 Adamovich Iryna Toruń 30 HMP 13.03.20216. 10.06.1973 Viktoria

2:55.14 Janas Ewa Toruń 30 HMP 13.03.20217. 18.11.1973 AZS AWF KRAKÓW 

3:01.41 Kubler Anna Toruń 30 HMP 13.03.20218. 19.09.1974 Kraków

3:06.74 Sucharska-Czapska Izabella Toruń 30 HMP 13.03.20219. 06.03.1974 Warszawa

3:11.25 Grzywacz Dorota Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 03.08.1974 Chojnice

3:11.38 Grzywacz Dorota Toruń 30 HMP 13.03.202111. 03.08.1974 Chojnice

3:17.27 Spręga Aurelia Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 25.05.1976 SKL FILIPPIDES

3:18.79 Grabowska Joanna Toruń 30 HMP 13.03.202113. 15.04.1975 Toruń
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K50

2:42.16 Andrzejewska Joanna Toruń 30 HMP 13.03.20211. 11.06.1970 lubelskibiegacz.pl TE

2:48.53 Andrzejewska Joanna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 11.06.1970 lubelskibiegacz.pl TE

2:53.35 Milińska-Tymendorf Anna Toruń 05.06.20213. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

3:05.06 Grabińska Gizela Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 07.08.1969 Warszawa-Wesoła

3:18.23 Szczotka Ilona Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 07.02.1967 JKLA Jawor

3:38.71 Kaczanowska Joanna Toruń 05.06.20216. 18.04.1971 Brwinów

4:03.45 Górna Katarzyna Toruń 05.06.20217. 19.01.1971 Radonie

K55

3:00.99 Szafarczyk Eugenia Toruń 30 HMP 13.03.20211. 21.01.1966 Grodno

3:01.55 Więciorkowska Zofia Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 21.02.1963 Stratford

K60

4:15.07 Suleja Joanna Toruń 30 HMP 13.03.20211. 02.05.1960 Stargard Szczeciński

K65

4:42.19 Włodarczyk Alicja Toruń 30 HMP 13.03.20211. 11.05.1952 JKLA Jawor

4:46.20 Włodarczyk Alicja Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 11.05.1952 JKLA Jawor

K85

7:51.76 Rosińska Janina Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 30.04.1936 Pabianice

M30

2:29.31 Smoczyk Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 08.02.1988 sportzpazurem.pl

M35

2:01.29 Porzuczek Bartosz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 08.02.1982 Warszawa

2:01.33 Goleniowski Dawid Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 18.01.1984 Olsztyn

2:02.24 Makowski Michal Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 11.04.1986 Mazovia ProActiv Ciec

2:03.75 Kłos Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 16.02.1984

2:04.85 Pawski Wawrzyniec Toruń 30 HMP 13.03.20215. 31.01.1984 PZLAM

2:06.05 Goleniowski Dawid Toruń 30 HMP 13.03.20216. 18.01.1984 Olsztyn

2:06.13 Sobczak Robert Toruń 30 HMP 13.03.20217. 10.09.1982 Łódź

2:06.54 Pawski Wawrzyniec Łódź 28.02.20218. 31.01.1984 PZLAM

2:07.09 Nowak Marcin Toruń 30 HMP 13.03.20219. 28.10.1982 Stalowa Wola

2:08.39 Drevnickis Vilius Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 21.01.1983 Volvere run/Litwa

2:09.60 Antczak Robert Częstochowa 22.05.202111. 31.10.1981 MKS- Victoria Racibór

2:10.07 Sobczak Robert Łódź 28.02.202112.

2:10.48 Fiuk Michał Toruń 30 HMP 13.03.202113. 09.04.1985 Gwardia Piła

2:10.73 Armaos Ioulios Toruń 30 HMP 13.03.202114.

2:14.20 Bartyzel Michał Toruń 30 HMP 13.03.202115. 22.03.1984 NIEZRZESZONY

2:16.51 Skarba Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 03.01.1984 Bełchatów

2:17.19 Mrówka Michał Toruń 30 HMP 13.03.202117. 19.10.1984 Gdańsk

2:18.26 Śliwa Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202118. 05.10.1985 KS Lemiesz Team

2:20.18 Łaz Kamil Toruń 30 HMP 13.03.202119. 30.07.1983 wtlenie.pl

2:20.35 Kaliszewski Karol Toruń 30 HMP 13.03.202120. 01.10.1984 #NoLimits

2:21.21 Śliwa Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202121. 05.10.1985 KS Lemiesz Team

2:21.60 Dyczko Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.202122. 18.04.1984 Dobra Energia

2:23.10 Plejznerowski Marcin Warszawa 15.08.202123. 13.10.1982 Akademia Sportu Otwo

2:25.12 Kaliszewski Karol Olsztyn 31 MP 26.06.202124. 01.10.1984 #NoLimits

2:26.64 Rysiewski Robert Toruń 30 HMP 13.03.202125. 02.01.1984 SKL FILIPPIDES

2:27.20 Jabłonka Krystian Olsztyn 31 MP 26.06.202126. 03.12.1981 URWIS BIEGA

2:27.48 Małecki Piotr Warszawa 26.06.202127. 29.06.1981 KS Lemiesz Team

2:29.96 Hoffmann Daniel Toruń 30 HMP 13.03.202128. 29.09.1981 KS Sokół Zblewo

2:30.11 Plejznerowski Marcin Toruń 30 HMP 13.03.202129. 13.10.1982 Akademia Sportu Otwo

M40

1:58.56 Nagórek Marcin Toruń 06.02.20211. 05.10.1980 KS Agros Zamość

2:01.79 Nagórek Marcin Warszawa 29.05.20212. 05.10.1980 KS Agros Zamość

2:01.82 Nagórek Marcin Toruń 30 HMP 13.03.20213. 05.10.1980 KS Agros Zamość

2:06.88 Kujawski Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.20214. 19.03.1978 Puck

2:08.08 Nagórek Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 05.10.1980 KS Agros Zamość

2:08.91 Sosnowski Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20216. 10.11.1979 CWZS Zawisza Bydgo

2:09.10 Kobiałka Konrad Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 08.01.1978 Warszawa

2:10.73 Sekieta Radosław Toruń 30 HMP 13.03.20218. 13.04.1976 Zgierz

2:13.34 Kaszubiak Klaudiusz Toruń 30 HMP 13.03.20219. 04.09.1979 Koszalin

2:13.57 Kołakowski Rafał Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 12.08.1977 SCHULO TEAM DZI

2:14.03 Salewski Jan Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 29.08.1980 Kujawscy Runners
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2:14.36 Kołakowski Rafał Toruń 30 HMP 13.03.202112. 12.08.1977 SCHULO TEAM DZI

2:14.73 Żmuda Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202113.

2:16.00 Kołakowski Rafał Łódź 28.02.202114. 12.08.1977 SCHULO TEAM DZI

2:16.03 Jagusiak Maciej Łódź 28.02.202115. 01.01.1981 Łódź Running Team

2:16.44 Salewski Jan Toruń 30 HMP 13.03.202116. 29.08.1980 Kujawscy Runners

2:17.19 Żmuda Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202117.

2:18.89 Witkowski Paweł Łódź 28.02.202118. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

2:19.90 Wilk Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.202119. 15.12.1977 Będzin

2:21.45 Sałamacha Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.202120. 02.11.1980 Żórawski Team

2:22.70 Sroka Mirosław Toruń 30 HMP 13.03.202121. 08.04.1978 Niepołomice Biegaja

2:23.47 Wróblewski Michał Warszawa 26.06.202122. 06.08.1979 AKL Ursynów Warsza

2:23.47 Wróblewski Michał Warszawa 26.06.202123. 06.08.1979 AKL Ursynów Warsza

2:24.68 Orgański Paweł Warszawa 12.06.202124. 20.05.1981 Olej Running Team

2:33.29 Grobelny Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202125.

2:36.28 Grobelny Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202126.

2:37.58 Krukowski Artur Olsztyn 31 MP 26.06.202127. 29.09.1978

2:40.06 Niedbał Adam Toruń 30 HMP 13.03.202128. 26.06.1976 Siewierz

2:42.88 Kobiałka Konrad Spała 06.02.202129. 08.01.1978 Warszawa

2:46.30 Cup Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202130. 15.07.1980 AZS AWF KRAKÓW 

M45

2:02.56 Piotrowski Andrzej Toruń 23.01.20211. 07.05.1973 Warszawa RP

2:06.10 Nowak Rafał Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 26.04.1975 Częstochowa

2:06.37 Celiński Robert Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 30.01.1973 Trzebieszów

2:06.67 Dziuba Bogdan Toruń 30 HMP 13.03.20214. 30.03.1974 Jastkowice

2:07.33 Piotrowski Andrzej Płock 19.06.20215. 07.05.1973 Warszawa

2:07.97 Piotrowski Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 07.05.1973 Warszawa

2:08.08 Nowak Rafał Toruń 30 HMP 13.03.20217. 26.04.1975 Częstochowa

2:12.55 Barczak Adam Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 15.01.1972 URWIS BIEGA

2:17.33 Jastrzębski Krzysztof Toruń 06.02.20219. 16.05.1972 PZLAM

2:18.84 Jastrzębski Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202110. 16.05.1972 PZLAM

2:19.57 Jastrzębski Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 16.05.1972 PZLAM

2:19.74 Duczyński Maciej Toruń 30 HMP 13.03.202112. 01.01.1975 Kaczmar Project

2:20.22 Ulidowski Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.202113. 14.11.1971 Kraków

2:27.08 Piniewski Robert Toruń 30 HMP 13.03.202114. 09.09.1973 Pszczółkowski Team

2:27.93 Jagieła Jarosław Toruń 30 HMP 13.03.202115. 23.01.1972 Bydgoszcz

2:32.65 Westfal Jacek Środa Wielkopolska 05.07.202116. 08.02.1973 MKL Szczecin

2:32.71 Wyrobiec Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.202117. 10.06.1972 JKLA Jawor

2:34.00 Halambouski Uladzimir Toruń 30 HMP 13.03.202118. 18.03.1971 Minsk

2:34.84 Biedrzycki Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202119. 13.06.1971 Sztorm

2:37.49 Zieliński Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.202120. 06.02.1972 Nidzica

2:37.77 Pieczarka Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.202121. 21.09.1972 Kuropatwa Team

2:51.55 Dłużniewski Marcin Warszawa 12.06.202122. 24.11.1971

3:05.88 Rękawiecki Robert Olsztyn 31 MP 26.06.202123. 21.01.1974 URWIS BIEGA

M50

2:09.46 Szych Robert Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 01.05.1971 RAZ SZCZECIN

2:18.45 Musiał Michał Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 29.07.1969 Bydgoszcz

2:19.27 Nowakowski Jacek Toruń 30 HMP 13.03.20213. 04.12.1966 PZWLA

2:19.47 Czerwoński Artur Warszawa 15.08.20214. 01.01.1968 Widłorogi

2:19.49 Kubilus Robert Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 11.10.1970 biegamyrazem.pl

2:20.75 Czerwoński Artur Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 01.01.1968 Widłorogi

2:21.09 Wojnach Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20217. 24.11.1970 79minut po pięćdziesią

2:21.11 Wojnach Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 24.11.1970 79minut po pięćdziesią

2:22.27 Guzowski Dariusz Toruń 30 HMP 13.03.20219. 15.07.1969

2:22.41 Churski Szymon Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 09.03.1969

2:22.52 Nowakowski Jacek Łódź 28.02.202111. 04.12.1966 PZWLA

2:23.24 Zalasa Wojciech Łódź 28.02.202112. 01.01.1968 Łódź Kocha Sport

2:23.72 Pick Tomek Toruń 30 HMP 13.03.202113. 09.09.1970 Korona Szczecin

2:24.99 Nowakowski Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 04.12.1966 PZWLA

2:25.51 Wiśniewski Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202115. 14.10.1969 Lublin

2:26.00 Wiśniewski Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 14.10.1969 Lublin

2:26.36 Nowakowski Jacek Bełchatów 30.07.202117. 04.12.1966 PZWLA

2:26.49 Turczyn Marek Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 11.05.1969 Tarczyński Klub Biego

2:32.81 Patalon Adam Toruń 30 HMP 13.03.202119. 06.09.1968 Marzęcice
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M55

2:19.26 Myśliwiec Jan Toruń 30 HMP 13.03.20211. 24.05.1965 Ślemień

2:20.67 Gajda Robert Toruń 30 HMP 13.03.20212. 30.11.1963 Pułtusk

2:20.79 Gajda Robert Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 30.11.1963 Pułtusk

2:21.28 Kasprzak Ireneusz Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 31.03.1962 Wrocław

2:21.31 Myśliwiec Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 24.05.1965 Ślemień

2:25.43 Żebrowski Piotr Toruń 30 HMP 13.03.20216. 08.10.1964 Wejherowo

2:28.13 Rygier Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 20.05.1965 Złotoria

2:29.58 Bartkowski Zbigniew Toruń 30 HMP 13.03.20218. 20.04.1964 Heinz Glas Działdowo

2:32.02 Maks Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 04.11.1962 Radomsko

2:33.85 Maj Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.202110. 12.01.1963 Kraków

2:44.69 Szczotka Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 13.12.1963 JKLA Jawor

2:46.16 Dobrzyński Henryk Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 23.02.1962 Kuropatwa Team

2:48.44 Kuczkowski Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 27.02.1966 Andrzej Kuropatwa Te

2:52.05 Tomczak Henryk Toruń 30 HMP 13.03.202114. 22.03.1962 Wrocław

M60

2:19.16 Cząstka Jan Warszawa 15.08.20211. 19.06.1958 Ujkowice

2:25.49 Cząstka Jan Toruń 30 HMP 13.03.20212. 19.06.1958 Ujkowice

2:30.41 Linowiecki Cezary Słupsk 23.05.20213. 04.03.1960 KL Bałtyk Koszalin

2:34.81 Barański Bogusław Toruń 30 HMP 13.03.20214. 14.03.1958 MLUKS Trzebiatów

2:42.55 Łańcucki Stanisław Toruń 30 HMP 13.03.20215. 01.03.1958 Stalowa Wola

2:44.00 Cząstka Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 19.06.1958 Ujkowice

2:44.40 Kamola Kazimierz Toruń 30 HMP 13.03.20217. 11.03.1960 Puławy

2:44.58 Nagórek Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 01.11.1957 Słupsk

2:45.43 Nagórek Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20219. 01.11.1957 Słupsk

2:45.93 Łukasiak Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 11.12.1958 Cieszyn

2:47.11 Nowocień Jacek Toruń 30 HMP 13.03.202111. 02.01.1959 UCZNIOWSKI KLUB

2:47.61 Barański Bogusław Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 14.03.1958 MLUKS Trzebiatów

2:54.29 Różycki Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 24.01.1959 Klub Kociewiak Tcze

3:02.62 Grzywacz Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 28.12.1960 Małe Swornegacie

3:03.56 Grzywacz Stanisław Toruń 30 HMP 13.03.202115. 28.12.1960 Małe Swornegacie

3:05.19 Syska Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 26.05.1960 Skarżysko-Kamienna

M65

2:35.02 Macioł Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20211. 22.12.1954 Kraków

2:53.05 Macioł Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 22.12.1954 Kraków

2:55.54 Rosłowicz Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 10.12.1952 Lublin

2:57.85 Kostra Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 01.01.1955 Wejherowo

2:58.82 Chodara Roman Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 14.09.1954 Runners Team Kętrzyn

2:58.93 Szysler Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20216. 09.10.1955 Susz

3:02.71 Abromaitis Kestutis Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 01.01.1956 7*10

3:07.23 Marcinkiewicz Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.20218. 16.07.1953 Masters Wroclaw

3:13.53 Kurpiewski Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 19.10.1955 Kutno

3:52.17 Królikowski Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 02.07.1951

4:18.07 Lenc Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 21.10.1953

4:45.92 Lenc Janusz Toruń 30 HMP 13.03.202112. 21.10.1953

M70

2:48.99 Dziekoński Tadeusz Łódź 28.02.20211. 29.08.1950 Białystok

3:02.54 Panek Stanislaw Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 22.09.1949 Lublin

3:03.67 Leśniak Marian Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 10.11.1947 Kraków

3:05.47 Leśniak Marian Toruń 30 HMP 13.03.20214. 10.11.1947 Kraków

3:08.51 Hoffmann Zygfryd Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 26.01.1951 Stargard

3:10.85 Szymański Adam Toruń 30 HMP 13.03.20216. 27.04.1949 Stalowa Wola

3:11.42 Hoffmann Zygfryd Toruń 30 HMP 13.03.20217. 26.01.1951 Stargard

3:14.09 Leśniewski Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 04.04.1948 El Aktywni

3:14.80 Repczyński Aleksander Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 24.08.1947 Świnoujście

3:16.89 Gołębiewski Edward Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 14.03.1950 Pobiedziska

3:17.69 Gołębiewski Edward Toruń 30 HMP 13.03.202111. 14.03.1950 Pobiedziska

3:25.64 Leśniewski Jan Toruń 30 HMP 13.03.202112. 04.04.1948 El Aktywni

3:26.08 Paluszak Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.202113.

3:31.92 Michalak Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 01.09.1948 KB im. P. Sękowskieg

3:32.97 Lewandowski Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.202115. 10.02.1949 Masters Wroclaw

3:47.61 Sowiński Edmund Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 21.01.1951 Grodno

3:57.14 Sowiński Edmund Toruń 30 HMP 13.03.202117. 21.01.1951 Grodno
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M75

3:20.53 Kopta Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 18.11.1945 niestowarzyszony

3:22.33 Wyganowski Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20212. 03.04.1945 Wygan Kołobrzeg

3:24.29 Wyganowski Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 03.04.1945 Wygan Kołobrzeg

3:24.85 Liban Zygfryd Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 04.12.1943 Tczew

3:29.73 Liban Zygfryd Toruń 30 HMP 13.03.20215. 04.12.1943 Tczew

4:18.80 Kuropatwa Kazimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 28.04.1943 Przemyski Klub Biegac

4:39.73 Szymański Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.20217. 08.03.1944 Kurzętnik

M80

3:40.41 Głowacki Włodzimierz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 05.05.1938 Koszalin

3:43.03 Głowacki Włodzimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 05.05.1938 Koszalin

4:16.80 Angiel Władysław Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 18.02.1937 TKKF Kolejarz Bydgo

4:36.16 Angiel Władysław Toruń 30 HMP 13.03.20214. 18.02.1937 TKKF Kolejarz Bydgo

4:51.04 Gliński Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 27.05.1941 Jedlnia-Letnisko

7:00.01 Czacharowski Bogdan Toruń 30 HMP 13.03.20216. 06.02.1941 Grójec

1000m

K40

3:43.53 Kowalska Agnieszka Łódź 13.02.20211. 20.07.1980 SCHULO TEAM DZI

M30

3:12.31 Draszanowski Jakub Warszawa 12.06.20211. 29.12.1989 Duklanowski Team

3:12.31 Draszanowski Jakub Warszawa 12.06.20212. 29.12.1989 Duklanowski Team

3:16.96 Łukianow Artur Warszawa 12.06.20213. 02.02.1989

3:16.96 Łukianow Artur Warszawa 12.06.20214. 02.02.1989

3:29.62 Ostrowski Marcin Warszawa 12.06.20215. 09.06.1986 Sport Team

3:32.28 Fok Tomasz Warszawa 12.06.20216. 16.09.1986

3:32.28 Fok Tomasz Warszawa 12.06.20217. 16.09.1986

M35

2:39.37 Pawski Wawrzyniec Warszawa 12.06.20211. 31.01.1984 PZLAM

2:47.63 Sobczak Sebastian Łódź 18.01.20212. 10.09.1982 Łódź

2:48.79 Sobczak Sebastian Toruń 18.01.20213. 10.09.1982 Łódź

2:52.56 Goleniowski Dawid Warszawa 06.02.20214. 18.01.1984 Olsztyn

2:54.11 Duchnowski Łukasz Białystok 03.05.20215. 26.09.1984 LKS Korab Olecko

2:57.35 Michałowski Maciej Warszawa 12.06.20216. 20.07.1984 ITMBW Kraków

2:57.53 Śliwa Krzysztof Warszawa 31.01.20217. 05.10.1985 KS Lemiesz Team

2:57.56 Ambroziak Marcin Białystok 03.05.20218. 15.05.1985 LKS Korab Olecko

3:02.97 Plejznerowski Marcin Warszawa 06.02.20219. 13.10.1982 Akademia Sportu Otwo

3:04.85 Froś Karol Warszawa 12.06.202110. 28.01.1983 Żarki Letnisko

3:11.47 Kłos Grzegorz Łódź 28.08.202111. 16.02.1984

3:23.94 Kryszkiewicz Adam Warszawa 12.06.202112. 07.07.1983

M40

2:34.78 Nagórek Marcin Toruń 18.01.20211. 05.10.1980 KS Agros Zamość

2:58.41 Witkowski Paweł Warszawa 31.01.20212. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

3:00.02 Stankowski Rafał Warszawa 12.06.20213. 18.05.1981

3:00.02 Stankowski Rafał Warszawa 12.06.20214. 18.05.1981

3:06.86 Witkowski Paweł Łódź 13.02.20215. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

3:07.83 Wójcik Sławomir Łódź 28.08.20216. 29.09.1976 Wrocław

3:08.72 Wróblewski Michał Warszawa 08.05.20217. 06.08.1979 AKL Ursynów Warsza

3:10.87 Maciąg Przemysław Warszawa 12.06.20218. 26.12.1978

3:10.87 Maciąg Przemysław Warszawa 12.06.20219. 26.12.1978

3:13.24 Szypoczyński Kamil Kołobrzeg 13.06.202110. 31.08.1978 UKS Świdwin

3:15.04 Różański Bartek Warszawa 12.06.202111. 15.09.1980

3:15.04 Różański Bartek Warszawa 12.06.202112. 15.09.1980

3:19.29 Wróblewski Michał Łódź 23.01.202113. 06.08.1979 AKL Ursynów Warsza

3:24.67 Gąsiewski Paweł Warszawa 12.06.202114. 16.09.1977

3:24.67 Gąsiewski Paweł Warszawa 12.06.202115. 16.09.1977

3:26.76 Krukowski Artur Warszawa 12.06.202116. 29.09.1978

3:27.22 Czudowski Tomasz Warszawa 12.06.202117. 06.08.1977 Duklanowski Team

3:27.22 Czudowski Tomasz Warszawa 12.06.202118. 06.08.1977 Duklanowski Team

3:27.70 Simlat Tomasz Kołobrzeg 13.06.202119. 13.04.1978 UKS Świdwin

3:29.56 Polak Bartosz Warszawa 12.06.202120. 15.02.1979

M45
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2:45.61 Piotrowski Andrzej Spała 06.02.20211. 07.05.1973 Warszawa

2:52.69 Piotrowski Andrzej Warszawa 31.01.20212. 07.05.1973 Warszawa

2:55.09 Korol Krzysztof Warszawa 12.06.20213. 01.01.1976

2:58.49 Zienkiewicz Piotr Lubawa 16.05.20214. 19.06.1974 Młynary

3:07.35 Gardziel Jerzy Warszawa 12.06.20215. 21.05.1973 Duklanowski Team

3:07.94 Duczyński Maciej Łódź 13.02.20216. 01.01.1975 Kaczmar Project

3:29.09 Wojciechowski Bartosz Warszawa 12.06.20217. 28.01.1976

3:29.84 Grubka Marcin Warszawa 12.06.20218. 03.02.1976 To naturalne

3:35.83 Knychas Dariusz Warszawa 12.06.20219. 03.02.1973 Sport Team

3:37.55 Rabiej Wojciech Warszawa 12.06.202110. 09.05.1974 Duklanowski Team

3:53.82 Bawor Marcin Warszawa 12.06.202111. 10.10.1975 Lemiesz Team

3:59.38 Kowalski Sławomir Warszawa 12.06.202112. 18.02.1972

M50

3:01.41 Churski Szymon Warszawa 12.06.20211. 09.03.1969

3:02.20 Suchy Robert Warszawa 12.06.20212. 20.11.1970 Duklanowski Team

3:02.20 Suchy Robert Warszawa 12.06.20213. 20.11.1970 Duklanowski Team

3:11.47 Zalasa Wojciech Łódź 28.08.20214. 01.01.1968 Łódź Kocha Sport

3:13.68 Zalasa Wojciech Łódź 13.02.20215. 01.01.1968 Łódź Kocha Sport

3:14.80 Grewiński Tomasz Warszawa 12.06.20216. 18.08.1969 Lipiec Running Team

3:18.36 Dziełak Robert Grodzisk Mazowiecki 21.08.20217. 23.01.1970 Grodzisk Mazowiecki

3:34.95 Marek Mirosław Warszawa 12.06.20218. 18.11.1969 Czempion Warszawa

M60

3:09.63 Cząstka Jan Łódź 13.02.20211. 19.06.1958 Ujkowice

M70

3:41.04 Dziekoński Tadeusz Warszawa 31.01.20211. 29.08.1950 Białystok RP

1500m

K35

4:17.08 Pliś Renata Poznań 26.06.20211. 05.02.1985 MKL Maraton Świnou

4:37.34 Bieganowska Barbara Oleśnica 26.05.20212. 01.09.1981 LUKS Korfantów

5:06.31 Talar Patrycja Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 15.04.1986 Pobiedziska

5:09.12 Hałaczkiewicz Sylwia Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 22.11.1982 Bełchatów

5:09.26 Hałaczkiewicz Sylwia Łódź 28.02.20215. 22.11.1982 Bełchatów

5:28.06 Nowak Monika Toruń 19.05.20216. 02.11.1981 Częstochowa

5:28.62 Nowak Monika Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 02.11.1981 Częstochowa

5:49.61 Śliwa Aneta Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 26.11.1985 KS Lemiesz Team

K40

4:46.57 Rostkowska Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 26.07.1980 KS SMS Szklarska Por

4:55.25 Sudzińska Mariola Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 12.07.1976 Olsztyn

5:39.72 Rakowska Iwona Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 14.09.1980 Białystok

5:49.03 Kowalska Agnieszka Łódź 28.02.20214. 20.07.1980 SCHULO TEAM DZI

5:55.25 Kąś Iwona Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 02.02.1980 Kraków

K45

5:11.30 Hass-Kalita Joanna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 17.04.1975 MKS Syrena

5:15.50 Petka Lucyna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 15.04.1976 SKL FILIPPIDES

5:29.17 Brych-Pająk Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 17.01.1975 Częstochowa

5:38.39 Stępień-Wyrobiec Olga Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 17.02.1974 JKLA Jawor

6:20.92 Grzywacz Dorota Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 03.08.1974 Chojnice

6:49.99 Spręga Aurelia Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 25.05.1976 SKL FILIPPIDES

K50

5:18.92 Andrzejewska Joanna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 11.06.1970 lubelskibiegacz.pl TE

6:23.71 Grabińska Gizela Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 07.08.1969 Warszawa-Wesoła

6:50.15 Szczotka Ilona Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 07.02.1967 JKLA Jawor

K55

4:46.85 Kieling Anna Toruń 05.06.20211. 07.04.1962 GULKS Barwice

6:18.89 Pieczulis Krystyna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 12.11.1962 Olsztyn

7:16.34 Piela Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 24.03.1962 Grodzisko Dolne

7:51.87 Bocek Telka Aldona Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 28.11.1963 Grodziska Grupa Biego

K85

15:32.32 Rosińska Janina Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 30.04.1936 Pabianice

M35

3:56.45 Wietecki Łukasz Poznań 26.06.20211. 29.07.1984 AZS Poznań
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4:03.25 Zblewski Tadeusz Toruń 21.02.20212. 15.05.1984 LKB Braci Petk Lębor

4:11.02 Gromek Radosław Łódź 28.02.20213. 03.11.1983 Warszawa

4:14.25 Flaga Przemysław Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 27.01.1983 URWIS BIEGA

4:17.92 Makowski Michal Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 11.04.1986 Mazovia ProActiv Ciec

4:22.97 Brylewski Mateusz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 15.05.1986 #biegajzeSlawkiem

4:25.64 Florek Fabian Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 18.10.1985 Team Kopeć

4:37.21 Śliwa Krzysztof Toruń 23.01.20218. 05.10.1985 KS Lemiesz Team

4:37.21 Śliwa Krzysztof Toruń 23.01.20219. 05.10.1985 KS Lemiesz Team

4:43.77 Śliwa Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 05.10.1985 KS Lemiesz Team

4:47.24 Śliwa Krzysztof Łódź 28.02.202111. 05.10.1985 KS Lemiesz Team

4:51.75 Wojciechowski Sebastian Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 19.12.1983 Vege Runners

4:54.76 Śliwa Krzysztof Bełchatów 30.07.202113. 05.10.1985 KS Lemiesz Team

4:56.85 Bury Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 04.12.1981 Gdynia

5:04.32 Jabłonka Krystian Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 03.12.1981 URWIS BIEGA

5:06.29 Śliwczyński Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 17.05.1984 Elektrojar Fotowoltaik

5:10.90 Mikołajczyk Wojciech Olsztyn 31 MP 26.06.202117. 02.02.1982 SKL FILIPPIDES

5:12.21 Rysiewski Robert Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 02.01.1984 SKL FILIPPIDES

5:13.83 Kaliszewski Karol Olsztyn 31 MP 26.06.202119. 01.10.1984 #NoLimits

5:30.88 Sobkowski Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202120. 20.04.1985 Międzychód

M40

4:07.43 Nagórek Marcin Toruń 30.01.20211. 05.10.1980 KS Agros Zamość

4:14.64 Stippa Adam Jelenia Góra 22.05.20212. 31.03.1981 Stowarzyszenie Piekiel

4:17.80 Jagusiak Maciej Łódź 28.02.20213. 01.01.1981 Łódź Running Team

4:19.77 Nagórek Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 05.10.1980 KS Agros Zamość

4:21.49 Kobiałka Konrad Łódź 28.02.20215. 08.01.1978 Warszawa

4:21.84 Kobiałka Konrad Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 08.01.1978 Warszawa

4:29.79 Karcz Artur Wałcz 10.08.20217. 09.03.1979 UKS Ekonomik Marat

4:33.81 Bagiński Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 16.08.1980 Gdańsk

4:38.09 Witkowski Paweł Łódź 28.02.20219. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

4:38.86 Czaplicki Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 18.09.1977 Team Kopeć

4:38.88 Pawlak Łukasz Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 03.07.1980 lubelskibiegacz.pl TE

4:39.91 Kowalczyk Marcin Łódź 28.02.202112. 07.04.1979 Łódź

4:41.24 Aividas Balciunas Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 01.11.1976 7*10/Litwa

4:43.76 Giżyński Przemysław Płock 19.06.202114. 06.04.1979 Płock

4:46.76 Wilk Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 15.12.1977 Będzin

4:47.84 Sałamacha Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 02.11.1980 Żórawski Team

4:53.17 Żmuda Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202117.

5:03.99 Nowak Dawid Łódź 28.02.202118. 01.01.1981 Ruch Kluch

5:09.73 Grobelny Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202119.

5:16.02 Danhofer Krzysztof Toruń 05.06.202120. 25.01.1981 Sprinterzy.com

5:29.78 Krukowski Artur Olsztyn 31 MP 26.06.202121. 29.09.1978

5:33.18 Głuszek Sławomir Toruń 05.06.202122. 17.04.1981 Lublin

5:47.99 Mucha Sebastian Olsztyn 31 MP 26.06.202123. 27.10.1978 KS Przaśnik

6:05.27 Patyna Tomasz Toruń 05.06.202124. 11.05.1978 Sępólno Krajeńskie

6:49.43 Sławuszewski Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.202125. 03.06.1978 Team Kopeć

M45

4:18.52 Nowak Rafał Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 26.04.1975 Częstochowa

4:18.87 Celiński Robert Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 30.01.1973 Trzebieszów

4:32.49 Rębacz Sylwester Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 29.09.1974 KS Żeglina Sieradz

4:36.51 Barczak Adam Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 15.01.1972 URWIS BIEGA

4:37.43 Kulik Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 21.05.1975 Bestie OCR Legionow

4:54.62 Jastrzębski Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 16.05.1972 PZLAM

4:59.67 Duczyński Maciej Łódź 28.02.20217. 01.01.1975 Kaczmar Project

5:05.59 Wyrobiec Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 10.06.1972 JKLA Jawor

5:11.42 Pieczarka Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 21.09.1972 Kuropatwa Team

5:16.22 Koprowski Łukasz Łódź 28.02.202110.

5:41.97 Zieliński Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 06.02.1972 Nidzica

5:47.01 Ramune Pociuviene Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 14.03.1974 7*10/Litwa

5:47.07 Małkiewicz Krzysztof Toruń 05.06.202113. 07.09.1973 Sambor Tczew

5:48.82 Górny Jacek Toruń 05.06.202114. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazow

6:02.82 Stępniak Radosław Toruń 05.06.202115. 04.12.1971 Legnica

6:37.37 Nurkiewicz Jarosław Toruń 05.06.202116. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydg

M50
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4:17.36 Szych Robert Wałcz 10.08.20211. 01.05.1971 RAZ SZCZECIN

4:25.26 Szych Robert Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 01.05.1971 RAZ SZCZECIN

4:53.03 Turczyn Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 11.05.1969 Tarczyński Klub Biego

4:53.20 Pick Tomasz Słupsk 23.05.20214. 09.09.1970 KORONA Szczecin

4:54.87 Wojnach Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 24.11.1970 79minut po pięćdziesią

5:00.21 Nowakowski Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 04.12.1966 PZWLA

5:02.48 Wiśniewski Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 14.10.1969 Lublin

5:12.53 Kozicz Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 13.04.1968 Tarnowo Podgórne Bie

5:28.98 Kozicz Leszek Łódź 28.02.20219. 13.04.1968 Tarnowo Podgórne Bie

5:38.01 Olszewski Marek Bełchatów 30.07.202110. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

5:38.74 Olszewski Marek Toruń 05.06.202111. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

5:56.7 Wideł Marek Toruń 05.06.202112. 26.01.1968 Nowy Sącz

6:16.95 Zawada Sławomir Toruń 05.06.202113. 18.02.1968 Dobre Miasto

6:22.48 Wideł Marek Bełchatów 30.07.202114. 26.01.1968 Nowy Sącz

6:47.15 Dziełak Robert Toruń 05.06.202115. 23.01.1970 Grodzisk Mazowiecki

M55

4:45.73 Myśliwiec Jan Łódź 28.02.20211. 24.05.1965 Ślemień

4:46.30 Kasprzak Ireneusz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 31.03.1962 Wrocław

4:46.80 Myśliwiec Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 24.05.1965 Ślemień

4:54.40 Gajda Robert Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 30.11.1963 Pułtusk

5:09.62 Ossowski Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 12.12.1965 SKL FILIPPIDES

5:12.40 Maks Janusz Bełchatów 30.07.20216. 04.11.1962 Radomsko

5:13.79 Maks Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 04.11.1962 Radomsko

5:33.24 Klimik Zenon Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 10.06.1963 AKB Szczytno

5:36.18 Szczotka Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 13.12.1963 JKLA Jawor

5:36.25 Dobrzyński Henryk Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 23.02.1962 Kuropatwa Team

5:49.97 Kuczkowski Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 27.02.1966 Andrzej Kuropatwa Te

6:0.13 Płoskoński Piotr Toruń 05.06.202112. 20.03.1965 Rusinów

6:24.21 Krakowiak Dariusz Toruń 05.06.202113. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

6:52.69 Jurek Paweł Toruń 05.06.202114. 01.01.1966 Warszawa

M60

5:08.44 Łukasiak Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 11.12.1958 Cieszyn

5:19.62 Wodzyński Bogusław Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 30.06.1960 Schulo Team

5:30.81 Barański Bogusław Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 14.03.1958 MLUKS Trzebiatów

5:59.79 Smul Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 24.11.1956 Tarnowo Podgórne Bie

6:15.77 Grzywacz Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 28.12.1960 Małe Swornegacie

6:51.42 Gidziński Krzysztof Toruń 05.06.20216. 17.01.1959 Libertów

7:11.21 Wojciechowski Eugeniusz Toruń 05.06.20217. 17.02.1960 Brzoza

M65

5:34.71 Rosłowicz Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 10.12.1952 Lublin

5:54.61 Grzyb Marek Toruń 05.06.20212. 27.03.1955 Olsztyn

5:56.60 Pochranowicz Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 03.05.1956 Biały Bór

6:00.40 Grzyb Marek Bełchatów 30.07.20214. 27.03.1955 Olsztyn

6:10.86 Abromaitis Kestutis Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 01.01.1956 7*10

6:28.03 Melnyczok Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 28.11.1952 BGB Endorfiny

6:36.24 Kurpiewski Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 19.10.1955 Kutno

7:05.00 Gulbicki Tadeusz Toruń 05.06.20218. 03.04.1954 Dobre Miasto

8:27.32 Lenc Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 21.10.1953

M70

5:37.39 Dziekoński Tadeusz Toruń 06.02.20211. 29.08.1950 Białystok

6:07.98 Dziekoński Tadeusz Bełchatów 30.07.20212. 29.08.1950 Białystok

6:26.00 Gołębiewski Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 14.03.1950 Pobiedziska

6:49.43 Nuijens Peter Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 30.11.1948 Tarnowo Podgórne Bie

7:06.38 Panek Stanislaw Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 22.09.1949 Lublin

7:44.92 Sowiński Edmund Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 21.01.1951 Grodno

8:24.15 Lorenz Sylwester Bełchatów 30.07.20217. 11.12.1950 Poznań

M75

6:45.96 Kopta Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 18.11.1945 niestowarzyszony

7:00.95 Wyganowski Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 03.04.1945 Wygan Kołobrzeg

7:04.13 Liban Zygfryd Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 04.12.1943 Tczew

7:36.15 Dembiński Eugeniusz Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 10.08.1944 Wołomin

8:37.61 Kuropatwa Kazimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 28.04.1943 Przemyski Klub Biegac
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M80

7:32.84 Głowacki Włodzimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 05.05.1938 Koszalin

8:58.39 Angiel Władysław Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 18.02.1937 TKKF Kolejarz Bydgo

9:48.22 Gliński Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 27.05.1941 Jedlnia-Letnisko

2000m

K40

8:01.79 Kowalska Agnieszka Łódź 13.02.20211. 20.07.1980 SCHULO TEAM DZI

M35

6:31.47 Śliwa Krzysztof Łódź 13.02.20211. 05.10.1985 KS Lemiesz Team

6:44.89 Goleniowski Dawid Warszawa 31.01.20212. 18.01.1984 Olsztyn

M40

6:01.82 JAGUSIAK MACIEJ Łódź 13.02.20211. 01.01.1981 Łódź Running Team

6:02.87 Kobiałka Konrad Warszawa 15.08.20212. 08.01.1978 Warszawa

6:04.84 Kobiałka Konrad Łódź 13.02.20213. 08.01.1978 Warszawa

6:17.72 Witkowski Paweł Łódź 13.02.20214. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

6:20.44 Kowalczyk Marcin Łódź 13.02.20215. 07.04.1979 Łódź

M55

6:36.68 Myśliwiec Jan Łódź 13.02.20211. 24.05.1965 Ślemień

3000m

K30

11:26.93 Grzonka Kamila Toruń 30 HMP 13.03.20211. 10.12.1986 KS Sokół Zblewo

K35

11:16.59 Gołek Diana Toruń 30 HMP 13.03.20211. 07.08.1983 WKB META LUBLI

11:16.83 Hałaczkiewicz Sylwia Toruń 30 HMP 13.03.20212. 22.11.1982 Bełchatów

11:17.74 Stolorz Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.20213. 28.04.1985 TL ROW Rybnik

11:30.83 Pawłowska Dorota Toruń 30 HMP 13.03.20214. 13.03.1983 Nowe Miasto Lubawsk

11:34.74 Nowak Monika Toruń 30 HMP 13.03.20215. 02.11.1981 Częstochowa

12:19.45 Ławniczak Justyna Toruń 30 HMP 13.03.20216. 01.12.1982 Zakrzewo

14:13.99 Skalska Anna Toruń 30 HMP 13.03.20217. 07.07.1981 KS Sokół Zblewo

14:43.93 Jurkiewicz Aldona Toruń 30 HMP 13.03.20218. 18.10.1982 CSiRSusz,Rozbiegany 

K40

10:28.86 Sudzińska Mariola Toruń 30 HMP 13.03.20211. 12.07.1976 Olsztyn

11:25.93 Petka Lucyna Toruń 30 HMP 13.03.20212. 15.04.1976 SKL FILIPPIDES

11:56.81 Lulis Anna Toruń 30 HMP 13.03.20213. 27.01.1980 Akademia Biegania

12:07.39 Kowalska Agnieszka Toruń 30 HMP 13.03.20214. 20.07.1980 SCHULO TEAM DZI

12:54.49 Kąś Iwona Toruń 30 HMP 13.03.20215. 02.02.1980 Kraków

13:22.83 Jachimowicz Dorota Toruń 30 HMP 13.03.20216. 09.11.1978 Qźnia/BiegPodSokoli

13:51.91 Kaczmarczyk Dorota Toruń 30 HMP 13.03.20217. 15.12.1980 AZS AWF KRAKÓW 

13:55.77 Kulik Ewa Warszawa 15.08.20218. 24.12.1976 UKS

14:01.46 Spręga Aurelia Toruń 30 HMP 13.03.20219. 25.05.1976 SKL FILIPPIDES

K45

11:37.77 Hass-Kalita Joanna Warszawa 08.05.20211. 17.04.1975 MKS Syrena

11:44.99 Brych-Pająk Ewa Toruń 30 HMP 13.03.20212. 17.01.1975 Częstochowa

11:51.88 Hass-Kalita Joanna Toruń 30 HMP 13.03.20213. 17.04.1975 MKS Syrena

12:06.66 Piechocka Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.20214. 23.11.1975 OSTRÓDA

12:07.45 Stępień-Wyrobiec Olga Toruń 30 HMP 13.03.20215. 17.02.1974 JKLA Jawor

14:02.36 Rynduch Renata Toruń 30 HMP 13.03.20216. 16.09.1974 AZS AWF KRAKÓW 

14:19.53 Grzywacz Dorota Toruń 30 HMP 13.03.20217. 03.08.1974 Chojnice

15:12.28 Tomaszek-Kosoń Bernadeta Toruń 30 HMP 13.03.20218. 18.09.1975 AZS AWF KRAKÓW 

K50

11:49.14 Falba Wioletta Toruń 30 HMP 13.03.20211. 02.10.1970 Działdowo

11:54.03 Andrzejewska Joanna Toruń 30 HMP 13.03.20212. 11.06.1970 lubelskibiegacz.pl TE

12:27.68 Manterys Danuta Toruń 30 HMP 13.03.20213. 02.07.1970 AZS AWF KRAKÓW 

13:54.58 Kraszewska Renata Toruń 30 HMP 13.03.20214. 03.04.1968 AZS AWF KRAKÓW 

16:15.86 Klejna Wiesława Toruń 30 HMP 13.03.20215. 19.09.1967 KS Sokół Zblewo

K55

12:52.52 Dubiela Halina Toruń 30 HMP 13.03.20211. 23.09.1962 TKKF KOLEJ./BIEG. 

13:18.95 Pieczulis Krystyna Toruń 30 HMP 13.03.20212. 12.11.1962 Olsztyn

15:58.27 Szpernal Beata Toruń 30 HMP 13.03.20213. 22.12.1964 Płock

05.10.2021 Strona 13 z 22
3000m



Uwagi



Wynik Nazwisko Imię Miejsce DataPozycja Data urodzenia Miasto\Klub

Pomorski Klub Weteranów LA

Uwagi

K60

15:27.73 Ossowska Ewa Toruń 30 HMP 13.03.20211. 29.03.1957 KS Sokół Zblewo

16:13.77 Sadkowska Krystyna Toruń 30 HMP 13.03.20212.

M35

08:48.81 Gromek Radosław Toruń 30 HMP 13.03.20211. 03.11.1983 Warszawa

09:01.01 Sobas Jacek Toruń 30 HMP 13.03.20212. 11.06.1985 MKS Siechnice

09:09.15 Tarasiuk Paweł Toruń 30 HMP 13.03.20213. 30.04.1984 31 BLT / PROJEKT K

09:15.50 Flaga Przemysław Toruń 30 HMP 13.03.20214. 27.01.1983 URWIS BIEGA

09:23.62 Pałka Piotr Toruń 30 HMP 13.03.20215. 20.01.1984 CKS Budowlani Częst

09:39.10 Antczak Robert Toruń 30 HMP 13.03.20216. 31.10.1981 MKS- Victoria Racibór

09:40.88 Nowak Marcin Toruń 30 HMP 13.03.20217. 28.10.1982 Stalowa Wola

09:46.12 Brzozowski Szymon Toruń 30 HMP 13.03.20218. 17.11.1981 WIKA Polska

09:46.30 Filiciak Michał Toruń 30 HMP 13.03.20219. 17.12.1984 AZS AWF KRAKÓW 

09:46.97 Lichota Wojciech Toruń 30 HMP 13.03.202110. 28.06.1984 Lichota Team

10:18.77 Mrówka Michał Toruń 30 HMP 13.03.202111. 19.10.1984 Gdańsk

10:18.95 Śliwa Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202112. 05.10.1985 KS Lemiesz Team

10:19.12 Różycki Paweł Toruń 30 HMP 13.03.202113.

10:20.19 Grudziński Maciej Toruń 30 HMP 13.03.202114. 29.01.1986 Wlc.pl Lepsza Strona 

10:23.41 Gapiński Łukasz Toruń 30 HMP 13.03.202115. 29.05.1983 Start Team

10:23.44 Grzegorzek Bartłomiej Toruń 30 HMP 13.03.202116. 11.08.1984 biegamyrazem.pl

10:26.70 Pionk Rafał Toruń 30 HMP 13.03.202117. 17.01.1984 Kujawscy Runners

10:47.54 Śliwa Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.202118. 11.07.1984 AZS AWF KRAKÓW 

10:47.55 Plejznerowski Marcin Warszawa 08.05.202119. 13.10.1982 Akademia Sportu Otwo

10:59.58 Kaliszewski Karol Toruń 30 HMP 13.03.202120. 01.10.1984 #NoLimits

11:10.12 Mikołajczyk Wojciech Toruń 30 HMP 13.03.202121. 02.02.1982 SKL FILIPPIDES

11:10.91 Cuber Wojciech Toruń 30 HMP 13.03.202122. 12.05.1982 Złotów

11:16.43 Szczepanik Piotr Toruń 30 HMP 13.03.202123. 23.10.1983 AZS AWF KRAKÓW 

12:05.72 Wójcikowski Marcin Toruń 30 HMP 13.03.202124. 23.09.1983 AZS AWF KRAKÓW 

12:20.32 Rysiewski Robert Toruń 30 HMP 13.03.202125. 02.01.1984 SKL FILIPPIDES

12:26.96 Szczypior Marcin Toruń 30 HMP 13.03.202126. 15.07.1983 KS Sokół Zblewo

13:59.36 Złotnik Paweł Toruń 30 HMP 13.03.202127. 15.05.1982 Szczecin

8:28.62 Zblewski Tadeusz Toruń 12.02.202128. 15.05.1984 LKB Braci Petk Lębor

8:29.15 Zblewski Tadeusz Toruń 21.02.202129. 15.05.1984 LKB Braci Petk Lębor

9:17.18 Gromek Radosław Warszawa 08.05.202130. 03.11.1983 Warszawa

M40

08:50.62 Kujawski Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 19.03.1978 Puck

09:23.50 Jagusiak Maciej Toruń 30 HMP 13.03.20212. 01.01.1981 Łódź Running Team

09:27.78 Mazerski Bartosz Toruń 30 HMP 13.03.20213. 30.11.1976 Zyntar Sztum

09:30.12 Pietrzyk Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20214. 18.03.1979 Pietrzyk Running Tea

09:39.10 Terlecki Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20215. 04.11.1980 Jarocin

09:40.35 Kowalczyk Marcin Toruń 30 HMP 13.03.20216. 07.04.1979 Łódź

09:41.30 Białobrzewski Sławek Toruń 30 HMP 13.03.20217. 11.10.1979 Kiełczów

09:44.53 Tadejewski Paweł Toruń 30 HMP 13.03.20218. 12.01.1979 Ostróda

09:53.83 Witkowski Paweł Toruń 30 HMP 13.03.20219. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

09:57.91 Glugla Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.202110. 30.09.1978 Świecie

10:05.15 Witkowski Paweł Warszawa 08.05.202111. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

10:05.50 Waszczuk Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202112. 26.05.1980 Szczecin

10:41.81 Żmuda Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202113.

11:01.14 Nowak Dawid Bełchatów 30.07.202114. 01.01.1981 Ruch Kluch

11:12.69 Zastawny Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202115. 28.03.1980 AZS AWF KRAKÓW 

11:15.95 Jaskólski Jan Toruń 30 HMP 13.03.202116. 30.12.1976 Tarnowo Podgórne

11:16.36 Sobecki Bartłomiej Toruń 30 HMP 13.03.202117. 25.05.1980 biegampolodzi.pl

11:39.90 Grobelny Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202118.

11:41.48 Wiśniewski Robert Toruń 30 HMP 13.03.202119. 02.05.1976 TKKF Płock

11:46.64 Liber Piotr Warszawa 15.08.202120. 20.03.1978

12:24.67 Chwastek Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.202121. 29.12.1976 AZS AWF KRAKÓW 

12:42.11 Lamik Paweł Toruń 30 HMP 13.03.202122. 17.10.1978 AZS AWF KRAKÓW 

12:58.05 Jurkiewicz Sławomir Toruń 30 HMP 13.03.202123. 29.04.1980 CSiRSusz, Rozbiegany

13:28.23 Jedlewski Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202124. 12.02.1978 Lublin

M45

09:17.17 Dziuba Bogdan Toruń 30 HMP 13.03.20211. 30.03.1974 Jastkowice

09:24.13 Borychowski Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.20212.

09:25.93 Nowak Rafał Toruń 30 HMP 13.03.20213. 26.04.1975 Częstochowa
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09:44.53 Sosnowski Wiesław Toruń 30 HMP 13.03.20214. 30.10.1972 Gniszewo

09:54.42 Krupiński Bogumił Toruń 30 HMP 13.03.20215. 16.02.1973 Olsztyn

10:03.05 Kulik Jarosław Toruń 30 HMP 13.03.20216. 21.05.1975 Bestie OCR Legionow

10:03.29 Zienkiewicz Piotr Toruń 30.01.20217. 19.06.1974 Młynary

10:05.32 Zienkiewicz Piotr Toruń 30 HMP 13.03.20218. 19.06.1974 Młynary

10:06.03 Retecki Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20219. 17.05.1974 Ostromecko

10:12.13 Ulidowski Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.202110. 14.11.1971 Kraków

10:40.14 Tomczyk Marcin Toruń 30 HMP 13.03.202111. 29.07.1973 AZS AWF KRAKÓW 

10:49.78 Wyrobiec Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.202112. 10.06.1972 JKLA Jawor

10:50.34 Biedrzycki Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202113. 13.06.1971 Sztorm

10:56.17 Jagieła Jarosław Toruń 30 HMP 13.03.202114. 23.01.1972 Bydgoszcz

11:01.50 Korol Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202115. 01.01.1976

11:08.93 Koprowski Łukasz Toruń 30 HMP 13.03.202116.

11:26.14 Kaczan Norbert Toruń 30 HMP 13.03.202117. 26.10.1975 Wyborcza Olsztyn

11:29.04 Halambouski Uladzimir Toruń 30 HMP 13.03.202118. 18.03.1971 Minsk

11:30.25 Szczęsny Piotr Toruń 30 HMP 13.03.202119. 15.05.1974 AWF Masters

11:35.55 Mazurek Marcin Toruń 30 HMP 13.03.202120. 27.07.1971 AZS ZWF KRAKÓW 

12:34.88 Owczarek Jacek Toruń 30 HMP 13.03.202121. 02.06.1972 Jack Iron tri team

13:19.50 Kuraciński Przemysław Toruń 30 HMP 13.03.202122. 30.10.1973 AZS AWF KRAKÓW 

M50

10:11.79 Zalewski Robert Toruń 30 HMP 13.03.20211. 26.04.1967 Grodno

10:15.52 Tarłowski Ryszard Toruń 30 HMP 13.03.20212. 11.11.1966 Karkonosz Running Te

10:25.03 Guzowski Dariusz Toruń 30 HMP 13.03.20213. 15.07.1969

10:32.46 Kołodziejczyk Jarosław Toruń 30 HMP 13.03.20214. 19.09.1970 Zabiegani Częstochow

10:34.22 Kowalski Dariusz Toruń 30 HMP 13.03.20215. 06.11.1968 Złotów

10:43.16 Patalon Adam Toruń 30 HMP 13.03.20216. 06.09.1968 Marzęcice

10:49.51 Wojnach Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20217. 24.11.1970 79minut po pięćdziesią

10:50.92 Kurkowski Marek Toruń 30 HMP 13.03.20218. 26.05.1968 KS Sokół Zblewo

10:51.13 Nowakowski Jacek Toruń 30 HMP 13.03.20219. 04.12.1966 PZWLA

10:52.30 Pick Tomek Toruń 30 HMP 13.03.202110. 09.09.1970 Korona Szczecin

10:54.78 Wiśniewski Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202111. 14.10.1969 Lublin

11:03.96 Bystrzycki Radosław Toruń 30 HMP 13.03.202112. 25.12.1968 Pszczółkowski Team

11:12.89 Strauss Darek Toruń 30 HMP 13.03.202113. 08.06.1970 Bieganie pod sokolimo

11:40.49 Kozicz Leszek Toruń 30 HMP 13.03.202114. 13.04.1968 Tarnowo Podgórne Bie

11:49.16 Szelest Dariusz Toruń 30 HMP 13.03.202115. 23.05.1970 Pietrzyk Running Tea

11:55.73 Różański Bartosz Toruń 30 HMP 13.03.202116. 01.01.1968 Koszalin

11:58.61 Kosoń Marcin Toruń 30 HMP 13.03.202117. 30.03.1967 AZS AWF KRAKÓW 

12:01.41 Romaniuk Wojciech Toruń 30 HMP 13.03.202118. 26.01.1970 Sztorm Kołobrzeg

13:02.33 Kordyl Waldemar Toruń 30 HMP 13.03.202119. 25.01.1970 AZS AWF Masters

M55

10:30.54 Myśliwiec Jan Toruń 30 HMP 13.03.20211. 24.05.1965 Ślemień

10:36.35 Bartkowski Zbigniew Toruń 30 HMP 13.03.20212. 20.04.1964 Heinz Glas Działdowo

10:59.22 Maj Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.20213. 12.01.1963 Kraków

11:12.81 Woźniak Janusz Toruń 30 HMP 13.03.20214. 14.02.1962 Toruń

12:26.49 Góralski Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20215. 14.08.1964 Toruń

12:27.43 Zawadzki Kazimierz Toruń 30 HMP 13.03.20216. 09.06.1964 Błotnia

12:30.97 Tomczak Henryk Toruń 30 HMP 13.03.20217. 22.03.1962 Wrocław

13:15.77 Lachowski Paweł Toruń 30 HMP 13.03.20218. 31.10.1962 AZS AWF KRAKÓW 

M60

11:25.70 Łańcucki Stanisław Toruń 30 HMP 13.03.20211. 01.03.1958 Stalowa Wola

11:35.76 Barański Bogusław Toruń 30 HMP 13.03.20212. 14.03.1958 MLUKS Trzebiatów

11:51.52 Wodzyński Bogusław Toruń 30 HMP 13.03.20213. 30.06.1960 Schulo Team

12:16.00 Kamola Kazimierz Toruń 30 HMP 13.03.20214. 11.03.1960 Puławy

12:29.05 Różycki Ryszard Toruń 30 HMP 13.03.20215. 24.01.1959 Klub Kociewiak Tcze

12:57.54 Grzywacz Stanisław Toruń 30 HMP 13.03.20216. 28.12.1960 Małe Swornegacie

13:36.77 Szatkowski Józef Toruń 30 HMP 13.03.20217. 01.05.1956 Morsy z Grudziądza

13:56.32 Stoń Leszek Toruń 30 HMP 13.03.20218. 26.07.1959 Warszawa

M65

11:04.34 Macioł Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20211. 22.12.1954 Kraków

13:43.12 Kurpiewski Janusz Toruń 30 HMP 13.03.20212. 19.10.1955 Kutno

14:44.50 Pilch Marek Toruń 30 HMP 13.03.20213. 04.09.1954 Głos Seniora

16:15.90 Budzik Kazimierz Toruń 30 HMP 13.03.20214. 27.10.1953 Parkrun Grudziądz

M70
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12:18.59 Dziekoński Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 29.08.1950 Białystok

13:18.95 Szymański Adam Toruń 30 HMP 13.03.20212. 27.04.1949 Stalowa Wola

13:58.75 Nuijens Peter Toruń 30 HMP 13.03.20213. 30.11.1948 Tarnowo Podgórne Bie

14:08.62 Leśniak Marian Toruń 30 HMP 13.03.20214. 10.11.1947 Kraków

15:22.31 Lewandowski Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.20215. 10.02.1949 Masters Wroclaw

16:04.66 Sowiński Edmund Toruń 30 HMP 13.03.20216. 21.01.1951 Grodno

16:54.98 Michalak Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.20217. 01.09.1948 KB im. P. Sękowskieg

21:01.16 Awiżeń Antoni Toruń 30 HMP 13.03.20218. 04.11.1948 TKKF Kolejarz Bydgo

M75

09:18.73 Kalinowski Zbigniew Toruń 30 HMP 13.03.20211. 25.02.1942 Płock

14:42.83 Wyganowski Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20212. 03.04.1945 Wygan Kołobrzeg

15:06.13 Liban Zygfryd Toruń 30 HMP 13.03.20213. 04.12.1943 Tczew

M80

20:21.89 Angiel Władysław Toruń 30 HMP 13.03.20211. 18.02.1937 TKKF Kolejarz Bydgo

5000m

K35

16:57.98 Bernardelli Iwona Oleśnica 26.05.20211. 19.02.1985 Centralny Wojskowy Z

18:27.26 Ficner Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 09.02.1985 MKS Siechnice

19:48.20 Gołek Diana Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 07.08.1983 WKB META LUBLI

19:56.84 Nowak Monika Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 02.11.1981 Częstochowa

19:59.65 Bzdyk Katarzyna Chorzów 15.05.20215. 23.01.1984 TS AKS Chorzów

K40

17:38.06 Gortel-Maciuk Agnieszka Chorzów 15.05.20211. 20.03.1977 TS AKS Chorzów

18:15.58 Sudzińska Mariola Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 12.07.1976 Olsztyn

20:17.03 Gąszczyk Joanna Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 31.08.1979 Brak

20:26.14 Jachimowicz Dorota Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 09.11.1978 Qźnia/BiegPodSokoli

20:51.90 Kowalska Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 20.07.1980 SCHULO TEAM DZI

21:10.28 Kąś Iwona Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 02.02.1980 Kraków

24:43.38 Kulik Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 24.12.1976 UKS

K45

19:53.77 Brych-Pająk Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 17.01.1975 Częstochowa

19:55.40 Petka Lucyna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 15.04.1976 SKL FILIPPIDES

20:34.80 Hass-Kalita Joanna Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 17.04.1975 MKS Syrena

21:13.99 Stępień-Wyrobiec Olga Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 17.02.1974 JKLA Jawor

24:01.73 Grzywacz Dorota Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 03.08.1974 Chojnice

24:56.79 Spręga Aurelia Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 25.05.1976 SKL FILIPPIDES

K50

20:21.24 Falba Wioletta Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 02.10.1970 Działdowo

K55

21:13.03 Dubiela Halina Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 23.09.1962 TKKF KOLEJ./BIEG. 

30:34.71 Urbanik Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 26.07.1963 Pędzące Ślimaki

M35

15:07.25 Szymański Tomasz Oleśnica 26.05.20211. 26.02.1986 MKS Siechnice

16:21.74 Flaga Przemysław Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 27.01.1983 URWIS BIEGA

16:23.47 Czyżkowski Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 31.10.1985 Team Kopeć/MKB Dr

16:23.90 Kuśmider Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 23.09.1983 WMLKS POMORZE 

16:50.88 Florek Fabian Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 18.10.1985 Team Kopeć

18:00.42 Wojciechowski Sebastian Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 19.12.1983 Vege Runners

18:36.12 Bury Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 04.12.1981 Gdynia

18:51.57 Plejznerowski Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 13.10.1982 Akademia Sportu Otwo

20:09.45 Mikołajczyk Wojciech Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 02.02.1982 SKL FILIPPIDES

22:33.09 Górecki Filip Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 25.03.1986 Radio Zachód

M40

15:41.63 Stippa Adam Oleśnica 26.05.20211. 31.03.1981 Stowarzyszenie Piekiel

15:56.07 Kujawski Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 19.03.1978 Puck

16:32.32 Bernardelli Michał Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 21.03.1980 AZS Warszawa

16:41.42 Pietrzyk Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 18.03.1979 Pietrzyk Running Tea

17:13.46 Kasprowicz Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 20.10.1979 UKS MOSiR Działdo

17:25.13 Gołaszewski Michał Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 08.08.1976 Team Kopeć

17:31.16 Czaplicki Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 18.09.1977 Team Kopeć

17:44.99 Pawlak Łukasz Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 03.07.1980 lubelskibiegacz.pl TE
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17:46.60 Witkowski Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

17:47.60 Szajda Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 16.04.1979 Biegaj z Pasją

17:47.69 Wilk Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 15.12.1977 Będzin

17:49.64 Aividas Balciunas Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 01.11.1976 7*10/Litwa

20:03.93 Grobelny Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202113.

24:27.70 Jedlewski Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 12.02.1978 Lublin

32:51.13 Tkacz Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 13.01.1980 Team Kopeć

M45

16:55.21 Nowak Rafał Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 26.04.1975 Częstochowa

16:58.85 Celiński Robert Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 30.01.1973 Trzebieszów

17:33.43 Zienkiewicz Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 19.06.1974 Młynary

17:46.29 Kulik Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 21.05.1975 Bestie OCR Legionow

18:52.14 Stępień Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 23.06.1974 LKS Feniks Opoczno

19:24.20 Wyrobiec Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 10.06.1972 JKLA Jawor

21:25.94 Zieliński Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 06.02.1972 Nidzica

21:48.95 Ramune Pociuviene Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 14.03.1974 7*10/Litwa

M50

18:22.43 Lipiec Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 10.05.1971 Warszawa

18:25.55 Sobczyk Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 13.03.1968 brak danych

18:29.38 Wojnach Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 24.11.1970 79minut po pięćdziesią

18:36.82 Kasperski Arkadiusz Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 13.07.1970 Olsztyn

18:46.11 Wiśniewski Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 14.10.1969 Lublin

18:46.26 Patalon Adam Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 06.09.1968 Marzęcice

18:56.23 Strauss Darek Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 08.06.1970 Bieganie pod sokolimo

19:36.74 Knap Czarek Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 19.12.1968 Szczecin

19:54.31 Kozicz Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 13.04.1968 Tarnowo Podgórne Bie

M55

17:39.29 Bartkowski Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 20.04.1964 Heinz Glas Działdowo

20:55.31 Ossowski Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 12.12.1965 SKL FILIPPIDES

21:00.27 Zawadzki Kazimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 09.06.1964 Błotnia

21:15.29 Nowak Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 07.12.1964 Bartoszycka Grupa Bie

21:55.84 Gajda Roman Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 11.03.1963 ULKS Technik Trzcini

M60

19:48.51 Łukasiak Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 11.12.1958 Cieszyn

19:56.62 Kuciejczyk Henryk Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 20.03.1959 Szydłowo

21:06.90 Sienkiewicz Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 20.12.1958 KS Krotosz Krotoszyn

23:02.13 Różycki Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 24.01.1959 Klub Kociewiak Tcze

23:20.20 Grzywacz Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 28.12.1960 Małe Swornegacie

M65

19:32.36 Macioł Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 22.12.1954 Kraków

23:31.56 Kotwica Fabian Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 24.06.1956 Skarżysko-Kamienna

23:44.50 Melnyczok Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 28.11.1952 BGB Endorfiny

23:44.87 Wojtasiewicz Wincenty Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 07.04.1955 ULKS Trzcinica

27:07.60 Pilch Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 04.09.1954 Głos Seniora

M70

20:47.55 Dziekoński Tadeusz Bełchatów 30.07.20211. 29.08.1950 Białystok

25:13.10 Leśniewski Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 04.04.1948 El Aktywni

26:26.58 Szcześniak Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 27.10.1949 Wrocław

27:18.84 Sowiński Edmund Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 21.01.1951 Grodno

29:19.46 Salmanowicz Zdzisław Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 04.02.1951

M75

16:23.01 Kalinowski Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 25.02.1942 Płock

22:47.75 Liban Zygfryd Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 04.12.1943 Tczew

25:38.26 Wyganowski Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 03.04.1945 Wygan Kołobrzeg

25:47.00 Kopta Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 18.11.1945 niestowarzyszony

36:13.36 Szymański Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 08.03.1944 Kurzętnik

M80

30:35.96 Maler Władysław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 02.05.1940 Reebok Run Crew

33:54.04 Angiel Władysław Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 18.02.1937 TKKF Kolejarz Bydgo

10000m

K35
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38:17.21 Ficner Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 09.02.1985 MKS Siechnice

40:29.83 Talar Patrycja Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 15.04.1986 Pobiedziska

41:28.61 Gołek Diana Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 07.08.1983 WKB META LUBLI

K40

42:05.82 Kaczmarek Agata Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 30.04.1981 Fehlau Run Team

43:07.71 Gąszczyk Joanna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 31.08.1979 Brak

44:14.23 Makowska Danuta Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 21.07.1977 ABiC Jabłonowo Pom

45:20.00 Kąś Iwona Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 02.02.1980 Kraków

K45

43:35.80 Piechocka Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 23.11.1975 OSTRÓDA

43:39.64 Ambroziak Sylwia Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 02.06.1975 SebaTeam Łowicz

50:41.72 Grzywacz Dorota Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 03.08.1974 Chojnice

51:21.63 Lewandowska Dagmara Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 22.11.1974 Kssmsszklarskaporeba

53:24.42 Zaorska Justyna Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 07.09.1974 Stalowa Wola

K50

42:36.70 Andrzejewska Joanna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 11.06.1970 lubelskibiegacz.pl TE

K55

44:56.11 Dubiela Halina Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 23.09.1962 TKKF KOLEJ./BIEG. 

69:18.77 Urbanik Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 26.07.1963 Pędzące Ślimaki

K75

57:55.00 Prymakowska Barbara Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 07.11.1943 Tarnów

M35

33:20.95 Tarasiuk Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 30.04.1984 31 BLT / PROJEKT K

33:36.81 Pałka Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 20.01.1984 CKS Budowlani Częst

34:17.24 Czyżkowski Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 31.10.1985 Team Kopeć/MKB Dr

35:52.24 Ambroziak Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 15.05.1985 LKS Korab Olecko

41:01.63 Jarosz Adam Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 15.04.1984 Masters La SGH

48:09.19 Górecki Filip Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 25.03.1986 Radio Zachód

M40

33:12.25 Kujawski Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 19.03.1978 Puck

35:54.21 Terlecki Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 04.11.1980 Jarocin

36:47.62 Witkowski Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

39:08.24 Szostawicki Michał Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 13.07.1977 Olsztyn

M45

36:20.96 Czerbniak Norbert Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 11.11.1971 Tarnowo Podgórne Bie

36:39.54 Krupiński Bogumił Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 16.02.1973 Olsztyn

37:10.40 Michajłow Robert Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 14.08.1973 MKL Myszyniec

37:25.73 Sosnowski Wiesław Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 30.10.1972 Gniszewo

38:22.10 Grządkowski Seweryn Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 16.04.1975 MazoviaProActiv Ciec

38:52.56 Rębisz Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 21.08.1971 MKS-SMS VICTORI

38:53.53 Ambroziak Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 06.03.1972 SebaTeam Łowicz

39:37.50 Stępień Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 23.06.1974 LKS Feniks Opoczno

45:28.59 Gmitrzuk Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 15.01.1974 Bestie OCR Legionow

45:36.81 Zieliński Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 06.02.1972 Nidzica

46:44.90 Szapiel Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 17.06.1973 Heart Team

M50

37:28.15 Kołodziejczyk Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 19.09.1970 Zabiegani Częstochow

37:54.99 Sobczyk Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 13.03.1968 brak danych

38:29.39 Guzowski Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 15.07.1969

38:45.77 Kasperski Arkadiusz Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 13.07.1970 Olsztyn

38:55.65 Bystrzycki Radosław Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 25.12.1968 Pszczółkowski Team

39:25.69 Wiśniewski Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 14.10.1969 Lublin

40:38.88 Patalon Adam Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 06.09.1968 Marzęcice

43:26.29 Więckowski Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 18.10.1969 Orange Polska

M55

36:26.64 Bartkowski Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 20.04.1964 Heinz Glas Działdowo

41:11.78 Maj Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 12.01.1963 Kraków

42:50.77 Zawadzki Kazimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 09.06.1964 Błotnia

44:00.22 Nagorski Robert Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 15.05.1963 Herne Hill Harriers/Wi

44:30.46 Gajda Roman Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 11.03.1963 ULKS Technik Trzcini

M60
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39:26.52 Błaszczyk Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 24.11.1959 NIEZRZESZONY

41:12.29 Kuciejczyk Henryk Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 20.03.1959 Szydłowo

42:29.85 Falandysz Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 10.11.1958 WPRunning Pruszków

42:32.51 Sienkiewicz Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 20.12.1958 KS Krotosz Krotoszyn

42:56.70 Nagórek Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 01.11.1957 Słupsk

45:22.46 Wojciechowski Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 28.04.1961 Tlen Mogilno

M65

43:43.57 Pochranowicz Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 03.05.1956 Biały Bór

46:08.44 Kosowski Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 05.11.1952 AKM Olsztyn

53:40.75 Pilch Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 04.09.1954 Głos Seniora

M70

45:12.43 Dziekoński Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 29.08.1950 Białystok

55:23.65 Sowiński Edmund Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 21.01.1951 Grodno

56:32.70 Szcześniak Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 27.10.1949 Wrocław

63:41.00 Salmanowicz Zdzisław Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 04.02.1951

M75

51:33.55 Liban Zygfryd Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 04.12.1943 Tczew

56:05.64 Kopta Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 18.11.1945 niestowarzyszony

58:57.90 Dembiński Eugeniusz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 10.08.1944 Wołomin

400m ppł

M30

1:23.01 Smoczyk Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 08.02.1988 sportzpazurem.pl

M35

1:04.59 Dyczko Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 18.04.1984 Dobra Energia

1:13.25 Malinowski Michał Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 17.09.1983 TuŁódź.pl

1:17.33 Molski Stefan Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 13.10.1983 Zabiegani Częstochow

1:19.13 Wierzbicki Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 11.01.1983 Bytom

M40

0:53.96 Adamczyk Jakub Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 26.09.1979 MKS Polonia Warsza

0:54.25 Adamczyk Jakub Warszawa 29.05.20212. 26.09.1979 MKS Polonia Warsza

0:54.64 Adamczyk Jakub Płock 19.06.20213. 26.09.1979 MKS Polonia Warsza

1:02.47 Romanowski Łukasz Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 03.02.1981 Kraków

1:03.89 Grzybowski Przemysław Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 05.03.1978 Ksawerów

M50

1:10.87 Zawada Sławomir Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 18.02.1968 Dobre Miasto

1:15.41 Listowski Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 26.09.1968 Bielsko-Biała

1:18.44 Olszewski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

1:20.66 Kreihs Witold Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 03.05.1970 Tychy

1:21.59 Kubarski Julian Olsztyn 31 MP 26.06.20215.

M55

1:07.80 Miduch Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 19.01.1964 Puławy

1:22.14 Zajchowski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 02.03.1963 Moderówka

1:32.69 Płoskoński Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 20.03.1965 Rusinów

2000m pprz

M40

8:06.59 Nowak Dawid Bełchatów 30.07.20211. 01.01.1981 Ruch Kluch

M60

9:36.83 Trela Jacek Bełchatów 30.07.20211. 27.07.1958 AZS AWF KRAKÓW 

M70

10:09.09 Leśniak Marian Bełchatów 30.07.20211. 10.11.1947 Kraków

3000m pprz

K35

08:42.05 Świtaj Aneta Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 25.02.1983 Częstochowa

K40

09:02.57 Włodarczyk Patrycja Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 09.06.1980 PZWLA Toruń

M30

13:24.32 Smoczyk Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 08.02.1988 sportzpazurem.pl

M35

05.10.2021 Strona 19 z 22
3000m pprz



Uwagi



Wynik Nazwisko Imię Miejsce DataPozycja Data urodzenia Miasto\Klub

Pomorski Klub Weteranów LA

Uwagi

11:18.00 Kaweczyński Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 13.09.1981 Team Kopeć

13:44.41 Molski Stefan Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 13.10.1983 Zabiegani Częstochow

M40

10:56.03 Kujawski Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 19.03.1978 Puck

M45

10:13.30 Nowak Rafał Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 26.04.1975 Częstochowa

10:59.03 Ulidowski Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 14.11.1971 Kraków

M50

14:12.60 Listowski Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 26.09.1968 Bielsko-Biała

M55

14:33.02 Płoskoński Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 20.03.1965 Rusinów

15:41.18 Foryś Włodzimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 18.04.1962 Jasło

M60

08:42.34 Różycki Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 24.01.1959 Klub Kociewiak Tcze

08:42.85 Barański Bogusław Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 14.03.1958 MLUKS Trzebiatów

09:35.57 Trela Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 27.07.1958 AZS AWF KRAKÓW 

09:51.49 Pszczółka Józef Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 02.11.1959 Kęty

M65

08:03.14 Macioł Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 22.12.1954 Kraków

09:41.43 Abromaitis Kestutis Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 01.01.1956 7*10

09:42.51 Ignasiak Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 01.01.1956 Sieradz

10:00.31 Wojtasiewicz Wincenty Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 07.04.1955 ULKS Trzcinica

13:39.80 Obałka Szymon Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 19.09.1953 Sieradz

M70

10:31.94 Leśniak Marian Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 10.11.1947 Kraków

13:19.25 Gamracy Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 19.09.1950 Gliwice

M75

10:27.19 Kalinowski Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 25.02.1942 Płock

Chód 3000m

K30

23:16.27 Kowalska Marlena Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 20.07.1990 KS Ultra Team Łódź

K35

17:53.36 Wojciechowska Elżbieta Toruń 30 HMP 13.03.20211. 13.11.1983 Pakość

18:31.73 Niewierko Maria Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 19.07.1983 RK Athletics

20:54.56 Ziółkowska Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.20213. 27.03.1981 RKAthletics

22:39.12 Górecka-Mitoraj Justyna Toruń 30 HMP 13.03.20214. 05.07.1982 Przyjaciele w biegu

23:57.56 Poćwiardowska-Marchlewicz Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 11.08.1983 Bobowo

K40

19:59.62 Safandowska Małgorzata Toruń 30 HMP 13.03.20211. 19.02.1978 KOWAL

20:05.91 Łobacz Patrycja Toruń 30 HMP 13.03.20212. 21.05.1977 RK Atletics

20:19.13 Ziółkowska Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 27.03.1981 RKAthletics

20:52.47 Pasińska-Skowron Sylwia Toruń 30 HMP 13.03.20214. 13.10.1977 Pruszyński Sport Team

21:08.75 Pasińska-Skowron Sylwia Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 13.10.1977 Pruszyński Sport Team

23:19.44 Gębska Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.20216. 12.07.1980 Lidzbark Warmiński

23:20.13 Szczodrzyńska Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.20217. 15.05.1979 Poznań

K45

17:44.96 Korzeniowska Justyna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 27.09.1974 RK Athletics

17:48.52 Grinholc Iwona Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 07.09.1975 Rumia

17:52.06 Kolasa Agnieszka Toruń 30 HMP 13.03.20213. 10.04.1972 RK Athletics

18:13.79 Grinholc Iwona Toruń 30 HMP 13.03.20214. 07.09.1975 Rumia

18:41.76 Korzeniowska Justyna Toruń 30 HMP 13.03.20215. 27.09.1974 RK Athletics

20:54.61 Lisiecka Angelika Toruń 30 HMP 13.03.20216. 07.12.1974 RK Athletics

K50

16:12.61 Morawczyńska Jolanta Toruń 30 HMP 13.03.20211. 22.03.1968 MUKLA Dębica Korz

16:49.44 Morawczyńska Jolanta Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 22.03.1968 MUKLA Dębica Korz

17:04.90 Lisowska Alicja Toruń 30 HMP 13.03.20213. 27.02.1969 Grudziądz

17:10.86 Lisowska Alicja Lovosice 01.08.20214. 27.02.1969 Grudziądz

17:18.23 Lisowska Alicja Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 27.02.1969 Grudziądz

K55

21:34.89 Sambor Elżbieta Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 13.01.1965 Elbląg
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22:13.78 Torłop Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 25.07.1962 Gdańsk

22:34.18 Witkowska Iwona Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 27.07.1964 Pruszcz Gdański

22:42.93 Torłop Małgorzata Toruń 30 HMP 13.03.20214. 25.07.1962 Gdańsk

22:52.58 Witkowska Iwona Toruń 30 HMP 13.03.20215. 27.07.1964 Pruszcz Gdański

M35

15:13.96 Molski Stefan Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 13.10.1983 Zabiegani Częstochow

15:56.88 Molski Stefan Toruń 30 HMP 13.03.20212. 13.10.1983 Zabiegani Częstochow

18:16.82 Mrówka Michał Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 19.10.1984 Gdańsk

19:22.83 Mrówka Michał Toruń 30 HMP 13.03.20214. 19.10.1984 Gdańsk

20:43.22 Hałas Marcin Toruń 30 HMP 13.03.20215. 06.07.1984 Czechowice-Dziedzice

22:46.89 Pionk Rafał Toruń 30 HMP 13.03.20216. 17.01.1984 Kujawscy Runners

23:30.79 Filiciak Michał Toruń 30 HMP 13.03.20217. 17.12.1984 AZS AWF KRAKÓW 

24:57.23 Gawęcki Maciej Toruń 30 HMP 13.03.20218. 08.08.1985 Bo nie wypada Wrocła

M40

14:22.08 Grinholc Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 05.03.1977 Rumia

14:56.66 Czerski Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20212. 25.05.1980 KS Ultra Team Łódź

16:03.58 Sucharkiewicz Aleksander Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 24.01.1977 Łódź

16:09.76 Sucharkiewicz Aleksander Toruń 30 HMP 13.03.20214. 24.01.1977 Łódź

17:36.00 Radomski Marcin Toruń 30 HMP 13.03.20215. 16.09.1976 Płock

17:45.20 Szarota Jakub Toruń 30 HMP 13.03.20216. 13.04.1979 RK Athletics

M45

14:36.72 Halambouski Uladzimir Toruń 30 HMP 13.03.20211. 18.03.1971 Minsk

14:39.03 Morawczyński Konrad Toruń 30 HMP 13.03.20212. 27.10.1975 MUKLA Dębica

14:55.81 Morawczyński Konrad Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 27.10.1975 MUKLA Dębica

16:03.52 Korzeniowski Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 01.06.1976 RK Athletics

18:18.45 Nurkiewicz Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydg

19:52.50 Nurkiewicz Jarosław Toruń 30 HMP 13.03.20216. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydg

20:19.17 Buczkowski Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20217. 03.01.1976 Otwock

M50

18:19.57 Cyrus Bogdan Toruń 30 HMP 13.03.20211. 19.11.1970 Victoria Strzebiń

23:27.82 Listowski Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20212. 26.09.1968 Bielsko-Biała

M55

15:39.37 Woźniak Janusz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 14.02.1962 Toruń

18:08.67 Barbużyński Bogusław Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 13.05.1966 Gdańsk

18:24.94 Płoskoński Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 20.03.1965 Rusinów

19:13.73 Ciołkowski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 29.05.1963 Olsztyn

19:38.82 Płoskoński Piotr Toruń 30 HMP 13.03.20215. 20.03.1965 Rusinów

20:38.31 Ciołkowski Marek Toruń 30 HMP 13.03.20216. 29.05.1963 Olsztyn

21:41.20 Góralski Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20217. 14.08.1964 Toruń

M60

16:31.64 Małecki Waldemar Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 10.01.1958 UKS Maraton Bieruń

16:46.43 Łuniewski Mirosław Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 25.01.1957 Reda

16:53.57 Łuniewski Mirosław Lovosice 01.08.20213. 25.01.1957 Reda

17:10.56 Łuniewski Mirosław Toruń 30 HMP 13.03.20214. 25.01.1957 Reda

17:35.61 Kwita Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 16.09.1959 Przeźmierowo

18:04.95 Kieling Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 28.01.1961 Barwice

18:16.76 Harasiński Ryszard Toruń 30 HMP 13.03.20217. 19.07.1956 Łódź

18:17.08 Harasiński Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 19.07.1956 Łódź

19:06.54 Kieling Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.20219. 28.01.1961 Barwice

19:26.20 Kwita Zbigniew Toruń 30 HMP 13.03.202110. 16.09.1959 Przeźmierowo

M65

18:55.80 Marcinkiewicz Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 16.07.1953 Masters Wroclaw

19:44.80 Dembkowski Ryszard Toruń 30 HMP 13.03.20212. 09.07.1953 Toruń

21:14.95 Jawor Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 09.11.1951 Świebodzice

23:10.06 Songin Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.20214. 27.07.1953 Soleczniki

26:34.87 Ignasiak Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 01.01.1956 Sieradz

M70

15:47.65 Seidel Bogusław Toruń 30 HMP 13.03.20211. 01.02.1949 Maischutzen

18:18.54 Gołębiewski Edward Toruń 30 HMP 13.03.20212. 14.03.1950 Pobiedziska

18:22.36 Gołębiewski Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 14.03.1950 Pobiedziska

21:12.97 Gamracy Leszek Toruń 30 HMP 13.03.20214. 19.09.1950 Gliwice

21:15.73 Gamracy Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 19.09.1950 Gliwice
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24:37.34 Szcześniak Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 27.10.1949 Wrocław

Chód 5000m

K40

32:50.77 Safandowska Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 19.02.1978 KOWAL

K45

30:11.92 Kolasa Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 10.04.1972 RK Athletics

K50

29:02.74 Lisowska Alicja Lovosice 01.08.20211. 27.02.1969 Grudziądz

29:20.15 Morawczyńska Jolanta Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 22.03.1968 MUKLA Dębica Korz

K55

37:24.60 Torłop Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 25.07.1962 Gdańsk

37:28.67 Witkowska Iwona Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 27.07.1964 Pruszcz Gdański

38:12.3 Torłop Małgorzata Sopot 25.09.20213. 25.07.1962 Gdańsk

K60

30:35.1 Łuniewska Janina Sopot 25.09.20211. 05.12.1959 Reda

M35

19:36.85 Augustyn Rafał Toruń 21.02.20211. 14.05.1984 LKS Stal Mielec

19:44.8 Jelonek Jakub Toruń 21.02.20212. 07.07.1985 CKS Budowlani Częst

20:30.25 Brzozowski Artur Toruń 21.02.20213. 29.03.1985 AZS-AWF Katowice

28:34.93 Molski Stefan Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 13.10.1983 Zabiegani Częstochow

32:50.42 Mrówka Michał Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 19.10.1984 Gdańsk

M40

20:28.83 Fedaczyński Rafał Toruń 21.02.20211. 03.12.1980 AZS-AWF Katowice RP

35:44.68 Bernardelli Michał Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 21.03.1980 AZS Warszawa

M45

26:12.89 Morawczyński Konrad Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 27.10.1975 MUKLA Dębica

36:21.30 Nurkiewicz Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydg

M55

30:56.68 Goławski Janusz Warszawa 26.06.20211. 26.03.1966 WLKA Iganie Nowe

33:52.36 Płoskoński Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 20.03.1965 Rusinów

34:54.26 Ciołkowski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 29.05.1963 Olsztyn

M60

28:16.66 Łuniewski Mirosław Lovosice 01.08.20211. 25.01.1957 Reda

28:31.1 Łuniewski Mirosław Sopot 25.09.20212. 25.01.1957 Reda

28:43.77 Łuniewski Mirosław Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 25.01.1957 Reda

30:09.25 Małecki Waldemar Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 10.01.1958 UKS Maraton Bieruń

31:28.05 Kieling Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 28.01.1961 Barwice

31:29.91 Harasiński Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 19.07.1956 Łódź

M65

36:20.14 Jawor Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 09.11.1951 Świebodzice

M70

27:12.40 Seidel Bogusław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 01.02.1949 Maischutzen

32:21.48 Gołębiewski Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 14.03.1950 Pobiedziska

36:35.77 Gamracy Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 19.09.1950 Gliwice

Chód 10000m

M40

44:11.98 Fedaczyński Rafał Poznań 26.06.20211. 03.12.1980 AZS-AWF Katowice
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K35

4.93 Rupala-Kapuścińska Barbara Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 05.04.1984 Treningzbasia.pl

4.16 Sękowska Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

4.02 Sękowska Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.20213. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

3.87 Sękowska Katarzyna Łódź 28.02.20214. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

3.80 Sękowska Katarzyna Grodzisk Mazowiecki 21.08.20215. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

3.74 Świtaj Aneta Toruń 30 HMP 13.03.20216. 25.02.1983 Częstochowa

3.69 Sękowska Katarzyna Toruń 05.06.20217. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

3.53 Pater Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 12.02.1982 KS VICTORIA TRZEBINIA

3.51 Arseniuk Anna Toruń 05.06.20219. 05.07.1981 Górsk

3.21 Adamczewska Magdalena Toruń 30 HMP 13.03.202110. 24.10.1982 biegidkadzieci.pl

3.10 Górecka-Mitoraj Justyna Toruń 30 HMP 13.03.202111. 05.07.1982 Przyjaciele w biegu

K40

4.10 Mielczarek Alicja Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 27.01.1978 Nidzica

4.07 Kalista-Łebek Beata Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 09.08.1980 UKS Otrębusy

4.02 Kalista-Łebek Beata Toruń 05.06.20213. 09.08.1980 UKS Otrębusy

3.36 Sierka Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 01.09.1976 Trzebinia

K45

4.91 Szykulska Renata Toruń 30 HMP 13.03.20211. 17.08.1974 Lubin

4.87 Szykulska Renata Łódź 28.02.20212. 17.08.1974 Lubin

4.80 Krysztosiak Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 08.09.1973 RK Athletics

4.50 Krysztosiak Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.20214. 08.09.1973 RK Athletics

3.72 Zboińska Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 24.06.1972 Koszalin

3.60 Zboińska Agnieszka Toruń 30 HMP 13.03.20216. 24.06.1972 Koszalin

3.16 Pełka-Witt Jolanta Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 03.03.1976 Rozgarty

K50

4.53 Łeszyk Aneta Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 21.03.1971 Poznań

4.20 Valiuliene Edita Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 09.02.1967 7&10/Litwa

4.11 Bogucka Bożena Olsztyn 31 MP 26.06.20213.

3.82 Bogucka Bożena Toruń 30 HMP 13.03.20214.

3.69 Milińska-Tymendorf Anna Toruń 05.06.20215. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

2.94 Kaczanowska Joanna Toruń 05.06.20216. 18.04.1971 Brwinów

2.88 Górna Katarzyna Toruń 05.06.20217. 19.01.1971 Radonie

K55

3.99 Dżoń Barbara Łódź 28.08.20211. 17.09.1962 Warszawa

3.77 Dżoń Barbara Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 17.09.1962 Warszawa

3.68 Zaniauskiene Lina Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 19.12.1962 Azuolas

3.63 Shevchenko Olena Toruń 30 HMP 13.03.20214. 02.03.1966 Dnipro

3.61 Kieling Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 07.04.1962 GULKS Barwice

3.53 Kieling Anna Toruń 05.06.20216. 07.04.1962 GULKS Barwice

K60

3.22 Molska Urszula Toruń 30 HMP 13.03.20211. 09.03.1959 Rybnik

3.17 Molska Urszula Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 09.03.1959 Rybnik

3.01 Wojciechowska Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 11.02.1960 Brzoza

K65

3.57 Bartosik Ewa Toruń 30 HMP 13.03.20211. 15.03.1951 Ostrołęka

3.17 Ślęzak Halina Toruń 30 HMP 13.03.20212. 17.03.1955 Bliżyn

3.04 Ślęzak Halina Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 17.03.1955 Bliżyn

2.67 Stępniewska Czesława Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

K70

3.54 Bartosik Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 15.03.1951 Ostrołęka

05.10.2021 Strona 1 z 59skok w dal



Wynik Nazwisko Imię Miejsce DataPozycja Data urodzenia Miasto\Klub

Pomorski Klub Weteranów LA

2.44 Szyrajew Maria Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 24.03.1951 Gliwice

M30

5.83 Rysio Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 11.02.1988 Hoeshots TV Włodawa

M35

6.16 Michalak Jakub Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 17.04.1986 MKS Siechnice

5.92 Znyk Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 11.10.1984 UKS GOK ZDUNY

5.90 Tęcza Damian Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 24.04.1985 Szubin

5.85 Znyk Stanisław Toruń 30 HMP 13.03.20214. 11.10.1984 UKS GOK ZDUNY

5.80 Tęcza Damian Toruń 30 HMP 13.03.20215. 24.04.1985 Szubin

5.75 Tęcza Damian Łódź 28.02.20216. 24.04.1985 Szubin

5.67 Tęcza Damian Łódź 28.08.20217. 24.04.1985 Szubin

5.52 Tęcza Damian Łódź 13.02.20218. 24.04.1985 Szubin

5.49 Korpal Łukasz Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 20.02.1984 Biegoholicy Toruń

5.12 Wierzbicki Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 11.01.1983 Bytom

4.87 Malinowski Michał Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 17.09.1983 TuŁódź.pl

4.84 Molski Stefan Toruń 30 HMP 13.03.202112. 13.10.1983 Zabiegani Częstochowa

4.65 Molski Stefan Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 13.10.1983 Zabiegani Częstochowa

4.25 Cuber Wojciech Toruń 30 HMP 13.03.202114. 12.05.1982 Złotów

M40

6.73 Olszewski Adrian Toruń 30 HMP 13.03.20211. 28.07.1978 Głogów

6.69 Olszewski Adrian Toruń 30.01.20212. 28.07.1978 Głogów

6.51 Olszewski Adrian Jelenia Góra 22.05.20213. 28.07.1978 Głogów

6.48 Sobora Łukasz Toruń 30 HMP 13.03.20214. 23.11.1978 Warszawa

6.47 Sobora Łukasz Warszawa 29.05.20215. 23.11.1978 Warszawa

6.39 Olszewski Adrian Łódź 13.02.20216. 28.07.1978 Głogów

6.31 Olszewski Adrian Bełchatów 30.07.20217. 28.07.1978 Głogów

6.28 Sobora Łukasz Łódź 28.02.20218. 23.11.1978 Warszawa

6.20 Olszewski Adrian Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 28.07.1978 Głogów

5.43 Dimitrios Apostolidis Toruń 30 HMP 13.03.202110. 11.02.1978 Sevas Naoussas

5.34 Kinal Grzegorz Łódź 28.02.202111. 06.01.1981 Wrocław

5.22 Patyna Tomasz Toruń 05.06.202112. 11.05.1978 Sępólno Krajeńskie

5.20 Patyna Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202113. 11.05.1978 Sępólno Krajeńskie

5.18 Habich Paweł Bełchatów 30.07.202114. 23.06.1977 Szprotawa

5.16 Habich Paweł Toruń 30 HMP 13.03.202115. 23.06.1977 Szprotawa

5.07 Suski Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.202116.

4.99 Danhofer Krzysztof Toruń 05.06.202117. 25.01.1981 Sprinterzy.com

4.89 Ściubeł Marcin Łódź 30.01.202118. 16.03.1976 Sławno

4.86 Walczyk Konrad Olsztyn 31 MP 26.06.202119. 18.08.1980 Głogów

4.26 Głuszek Sławomir Toruń 05.06.202120. 17.04.1981 Lublin

3.83 Niejadlik Tomasz Toruń 05.06.202121. 28.03.1980 Toruń

3.16 Góra Sylwester Toruń 30 HMP 13.03.202122. 26.07.1978 Grodno

M45

5.80 Zatorski Kazimierz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 26.04.1972 Warka

5.69 Zatorski Kazimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 26.04.1972 Warka

5.46 Szewera Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 25.01.1973 Wrocław

5.43 Szewera Paweł Toruń 30 HMP 13.03.20214. 25.01.1973 Wrocław

5.34 Małkiewicz Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 07.09.1973 Sambor Tczew

5.31 Małkiewicz Krzysztof Toruń 05.06.20216. 07.09.1973 Sambor Tczew

5.25 Szewera Paweł Łódź 28.02.20217. 25.01.1973 Wrocław

5.15 Sierant Oskar Toruń 30 HMP 13.03.20218. 16.08.1975 UKS Czapla

4.90 Prokopiuk Robert Łódź 28.02.20219. 25.03.1975 KS BIEGI Grodzisk Maz.

4.88 Prokopiuk Robert Toruń 30 HMP 13.03.202110. 25.03.1975 KS BIEGI Grodzisk Maz.

4.64 Stępniak Radosław Toruń 05.06.202111. 04.12.1971 Legnica

4.64 Narloch Adam Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 24.12.1971 Łąg

4.55 Górny Jacek Toruń 05.06.202113. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowiecki

4.19 Żuk Paweł Toruń 30 HMP 13.03.202114. 01.03.1975 UKS TECHNIK RADOM

4.01 Żuk Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 01.03.1975 UKS TECHNIK RADOM

3.68 Nurkiewicz Jarosław Toruń 05.06.202116. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydgoszcz

M50

5.44 Mutli Andrus Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 22.08.1969 Tartu/Estonia

5.41 Wideł Marek Toruń 30 HMP 13.03.20212. 26.01.1968 Nowy Sącz

5.30 Wideł Marek Toruń 05.06.20213. 26.01.1968 Nowy Sącz
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5.30 Wideł Marek Grodzisk Mazowiecki 21.08.20214. 26.01.1968 Nowy Sącz

5.25 Zawada Sławomir Toruń 05.06.20215. 18.02.1968 Dobre Miasto

5.22 Zawada Sławomir Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 18.02.1968 Dobre Miasto

5.07 Wideł Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 26.01.1968 Nowy Sącz

5.06 Kreihs Witold Toruń 30 HMP 13.03.20218. 03.05.1970 Tychy

5.06 Grantins Guntis Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 21.02.1967 LSSK/Estonia

5.01 Kreihs Witold Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 03.05.1970 Tychy

4.86 Albiniak Leszek Toruń 30 HMP 13.03.202111. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Radcze

4.82 Przedwojewski Tomasz Zielona Góra 11.09.202112. 22.12.1970 Niedaszów

4.67 Olszewski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

4.57 Olszewski Marek Toruń 30 HMP 13.03.202114. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

4.50 Dziełak Robert Toruń 05.06.202115. 23.01.1970 Grodzisk Mazowiecki

4.45 Przedwojewski Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 22.12.1970 Niedaszów

4.33 Kubarski Julian Olsztyn 31 MP 26.06.202117.

4.30 Dziełak Robert Grodzisk Mazowiecki 21.08.202118. 23.01.1970 Grodzisk Mazowiecki

4.23 Kubarski Julian Toruń 30 HMP 13.03.202119.

3.99 Olszewski Marek Toruń 05.06.202120. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

3.90 Więckowski Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202121. 18.10.1969 Orange Polska

3.58 Gronkiewicz Marek Łódź 28.02.202122. 01.01.1967 KS Biegi Grodzisk Mazowieck

3.53 Gronkiewicz Marek Toruń 30 HMP 13.03.202123. 01.01.1967 KS Biegi Grodzisk Mazowieck

M55

5.54 Krakowiak Dariusz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

5.52 Krakowiak Dariusz Toruń 05.06.20212. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

5.27 Krakowiak Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

4.44 Zajchowski Marek Toruń 30 HMP 13.03.20214. 02.03.1963 Moderówka

4.40 Zajchowski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 02.03.1963 Moderówka

4.36 Zajchowski Marek Toruń 05.06.20216. 02.03.1963 Moderówka

4.32 Jurek Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 01.01.1966 Warszawa

4.25 Jurek Paweł Toruń 05.06.20218. 01.01.1966 Warszawa

4.19 Jurek Paweł Toruń 30 HMP 13.03.20219. 01.01.1966 Warszawa

3.67 Płoskoński Piotr Toruń 05.06.202110. 20.03.1965 Rusinów

M60

5.59 Chmielewski Stanisław Zielona Góra 11.09.20211. 02.07.1959 Warszawa

5.52 Musiał Wiesław Toruń 30 HMP 13.03.20212. 20.10.1957 Śrem

5.43 Chmielewski Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 02.07.1959 Warszawa

5.42 Musiał Wiesław Zielona Góra 11.09.20214. 20.10.1957 Śrem

5.34 Musiał Wiesław Bełchatów 30.07.20215. 20.10.1957 Śrem

5.33 Musiał Wiesław Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 20.10.1957 Śrem

5.31 Musiał Wiesław Toruń 05.06.20217. 20.10.1957 Śrem

5.28 Chmielewski Stanisław Toruń 30 HMP 13.03.20218. 02.07.1959 Warszawa

5.22 Musiał Wiesław Łódź 28.02.20219. 20.10.1957 Śrem

5.19 Musiał Wiesław Toruń 30.01.202110. 20.10.1957 Śrem

4.77 Lasik Józef Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 14.03.1959 Stryszawa

4.55 Gidziński Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.202112. 17.01.1959 Libertów

4.55 Gidziński Krzysztof Toruń 05.06.202113. 17.01.1959 Libertów

4.52 Wojciechowski Eugeniusz Toruń 05.06.202114. 17.02.1960 Brzoza

4.44 Wojciechowski Eugeniusz Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 17.02.1960 Brzoza

4.37 Gidziński Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 17.01.1959 Libertów

4.32 Gidziński Krzysztof Łódź 28.08.202117. 17.01.1959 Libertów

4.13 Stecuła Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 11.03.1961 Bytom

3.67 Adamiak Stanisław Zielona Góra 11.09.202119.

3.55 Nowocień Jacek Toruń 30 HMP 13.03.202120. 02.01.1959 UCZNIOWSKI KLUB SPOR

M65

5.07 Grzyb Marek Toruń 30 HMP 13.03.20211. 27.03.1955 Olsztyn

5.03 Grzyb Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 27.03.1955 Olsztyn

4.63 Grzyb Marek Toruń 05.06.20213. 27.03.1955 Olsztyn

4.63 Jaworski Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 10.08.1955 Koszalin

4.54 Rupala Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 22.06.1956 Tarnobrzeg

4.44 Jaworski Leszek Toruń 30 HMP 13.03.20216. 10.08.1955 Koszalin

4.27 Gulbicki Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 03.04.1954 Dobre Miasto

4.12 Gulbicki Tadeusz Toruń 05.06.20218. 03.04.1954 Dobre Miasto

4.05 Drąg Sławomir Toruń 30 HMP 13.03.20219. 03.08.1951 Wrocław
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3.98 Kowalik Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 17.02.1953 Gliwice

3.92 Kowalik Zbigniew Toruń 30 HMP 13.03.202111. 17.02.1953 Gliwice

3.62 Volkotrub Oleksandr Toruń 30 HMP 13.03.202112. 20.01.1953 Lwów

3.60 Suski Jan Toruń 05.06.202113. 18.07.1953 Koszalin

M70

4.43 Cela Valdis Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 01.02.1948 Ventspils VK/Łotwa

4.34 Hoffmann Zygfryd Toruń 30 HMP 13.03.20212. 26.01.1951 Stargard

4.33 Zrobczyński Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.20213. 22.01.1950 Zabrze

4.31 Lorenz Sylwester Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 11.12.1950 Poznań

4.27 Lorenz Sylwester Toruń 30 HMP 13.03.20215. 11.12.1950 Poznań

4.22 Szydłowski Stanisław Zielona Góra 11.09.20216. 14.11.1950 Wrocław

4.14 Pełka Julian Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 07.01.1951 Toruń

4.13 Zrobczyński Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 22.01.1950 Zabrze

4.10 Pełka Julian Toruń 30 HMP 13.03.20219. 07.01.1951 Toruń

4.09 Pełka Julian Toruń 05.06.202110. 07.01.1951 Toruń

3.96 Hoffmann Zygfryd Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 26.01.1951 Stargard

3.93 Mielcarek Marek Toruń 05.06.202112. 27.12.1948 Bydgoszcz

3.93 Anatanas Ruginis Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 12.05.1949 Pakruojis/Litwa

3.84 Popławski Janusz Toruń 30 HMP 13.03.202114. 30.08.1948 Radom

3.84 Łuczak Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 11.07.1950 Łódź

3.84 Mielcarek Marek Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 27.12.1948 Bydgoszcz

3.37 Muszyński Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.202117. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

M75

3.32 Burdzy Mieczysław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 01.02.1946 Stargard Szczeciński

3.31 Burdzy Mieczysław Toruń 30 HMP 13.03.20212. 01.02.1946 Stargard Szczeciński

3.13 Okoński Czesław Toruń 30 HMP 13.03.20213. 08.07.1941 Gliwice

3.11 Greniuch Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 01.01.1946 Kozłów

3.10 Greniuch Zbigniew Toruń 30 HMP 13.03.20215. 01.01.1946 Kozłów

3.07 Okoński Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 08.07.1941 Gliwice

3.02 Tobias Hubert Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 17.01.1943 PKWLA Sopot

2.39 Sułek Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 13.08.1944 Skarżysko Kamienna

M80

3.07 Pardela Mirosław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 23.03.1938 Skarżysko-Kamienna

2.71 Korolko Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 13.10.1940 Toruń

2.63 Algierski Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 24.05.1937 Świebodzin

M85

2.51 Kowalski Zenon Zielona Góra 11.09.20211.
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K35

1.94 Lićwinko Kamila Warszawa 15.05.20211. 22.03.1986 KS Podlasie Białystok

1.40 Lewandowska Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 15.08.1982 Lublin

1.30 Kownatke Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 04.04.1985 AMS PUCK

1.20 Sękowska Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

K40

1.20 Pasińska-Skowron Sylwia Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 13.10.1977 Pruszyński Sport Team

1.17 Pasińska-Skowron Sylwia Toruń 30 HMP 13.03.20212. 13.10.1977 Pruszyński Sport Team

1.15 Ugniewska-Miros Monika Grodzisk Mazowiecki 21.08.20213. 27.12.1980 Pruszków

1.10 Sierka Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 01.09.1976 Trzebinia

K45

1.30 Szykulska Renata Łódź 28.02.20211. 17.08.1974 Lubin

1.30 Urbutiene Ingrida Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 22.02.1973 7ir10/Litwa

K50

1.48 Bogucka Bożena Olsztyn 31 MP 26.06.20211.

1.45 Bogucka Bożena Toruń 30 HMP 13.03.20212.

1.20 Borek Elżbieta Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 03.04.1968 Masters La SGH

K55

1.25 Zaniauskiene Lina Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 19.12.1962 Azuolas

1.22 Sambor Elżbieta Toruń 30 HMP 13.03.20212. 13.01.1965 Elbląg

1.20 Dżoń Barbara Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 17.09.1962 Warszawa

K60

1.37 Kielan Urszula Toruń 30 HMP 13.03.20211. 10.10.1960 Warszawa

1.37 Kielan Urszula Grodzisk Mazowiecki 26.09.20212. 10.10.1960 Warszawa

1.35 Kielan Urszula Warszawa 15.08.20213. 10.10.1960 Warszawa

1.35 Kielan Urszula Grodzisk Mazowiecki 21.08.20214. 10.10.1960 Warszawa

1.33 Kielan Urszula Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 10.10.1960 Warszawa

1.15 Molska Urszula Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 09.03.1959 Rybnik

K65

1.20 Ślęzak Halina Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 17.03.1955 Bliżyn

1.12 Ślęzak Halina Toruń 30 HMP 13.03.20212. 17.03.1955 Bliżyn

1.00 Stępniewska Czesława Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

0.92 Stępniewska Czesława Toruń 30 HMP 13.03.20214. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

K70

0.90 Szyrajew Maria Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 24.03.1951 Gliwice

M30

1.84 Rysio Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 11.02.1988 Hoeshots TV Włodawa

M35

2.00 Wolski Robert Toruń 21.02.20211.

1.73 Lemiasheuski Aliaksandr Toruń 30 HMP 13.03.20212. 14.02.1982 Małe Bałówki

1.55 Schulz Łukasz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 11.05.1984 Schulo Team Działdowo

1.17 Hałas Marcin Toruń 30 HMP 13.03.20214. 06.07.1984 Czechowice-Dziedzice

M40

1.78 Ratajczyk Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 10.06.1978 Szczecin

1.72 Pólkowski Marcin Toruń 30 HMP 13.03.20212. 21.01.1979 Bełchatów

1.70 Pólkowski Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 21.01.1979 Bełchatów

1.67 Romanowski Łukasz Toruń 30 HMP 13.03.20214. 03.02.1981 Kraków

1.67 Ratajczyk Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20215. 10.06.1978 Szczecin

1.65 Romanowski Łukasz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 03.02.1981 Kraków

1.50 Walczyk Konrad Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 18.08.1980 Głogów

M45

1.75 Małkiewicz Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 07.09.1973 Sambor Tczew

1.67 Szewera Paweł Toruń 30 HMP 13.03.20212. 25.01.1973 Wrocław

1.60 Prokopiuk Robert Łódź 28.02.20213. 25.03.1975 KS BIEGI Grodzisk Maz.

1.60 Szewera Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 25.01.1973 Wrocław

1.57 Prokopiuk Robert Toruń 30 HMP 13.03.20215. 25.03.1975 KS BIEGI Grodzisk Maz.

1.52 Mańka Robert Toruń 30 HMP 13.03.20216. 17.06.1971 Wrocław

1.50 Zatorski Kazimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 26.04.1972 Warka

1.42 Żuk Paweł Toruń 30 HMP 13.03.20218. 01.03.1975 UKS TECHNIK RADOM
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1.35 Żuk Paweł Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 01.03.1975 UKS TECHNIK RADOM

M50

1.67 Zawada Sławomir Toruń 30 HMP 13.03.20211. 18.02.1968 Dobre Miasto

1.65 Zawada Sławomir Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 18.02.1968 Dobre Miasto

1.50 Dziuba Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 10.02.1971 Mechlin

1.42 Mirecki Dariusz Toruń 30 HMP 13.03.20214. 24.11.1968 Wschowa

1.40 Przedwojewski Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 22.12.1970 Niedaszów

1.40 Listowski Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 26.09.1968 Bielsko-Biała

1.40 Przedwojewski Tomasz Zielona Góra 11.09.20217. 22.12.1970 Niedaszów

1.32 Listowski Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20218. 26.09.1968 Bielsko-Biała

1.30 Olszewski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

M55

1.55 Ciesielski Wojciech Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 23.04.1966 Luboń k/Poznania

1.52 Markiewicz Jan Toruń 30 HMP 13.03.20212.

1.47 Fiuk Miroslaw Toruń 30 HMP 13.03.20213. 10.09.1964 Dzialdowo

1.40 Dąda Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 07.03.1962

1.32 Foryś Włodzimierz Toruń 30 HMP 13.03.20215. 18.04.1962 Jasło

1.30 Fiuk Miroslaw Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 10.09.1964 Dzialdowo

1.30 Foryś Włodzimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 18.04.1962 Jasło

1.30 Zajchowski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 02.03.1963 Moderówka

M60

1.60 Zielke Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 21.10.1960 Gdańsk

1.55 Soboń Roman Toruń 30 HMP 13.03.20212. 13.09.1956 Szczecin

1.50 Musiał Wiesław Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 20.10.1957 Śrem

1.50 Soboń Roman Zielona Góra 11.09.20214. 13.09.1956 Szczecin

1.50 Musiał Wiesław Zielona Góra 11.09.20215. 20.10.1957 Śrem

1.45 Musiał Wiesław Łódź 28.02.20216. 20.10.1957 Śrem

1.45 Soboń Roman Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 13.09.1956 Szczecin

1.42 Gidziński Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20218. 17.01.1959 Libertów

1.40 Gidziński Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 17.01.1959 Libertów

1.37 Bejster Przemysław Toruń 30 HMP 13.03.202110. 21.06.1958 MKL

1.35 Stecuła Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 11.03.1961 Bytom

1.35 Gidziński Krzysztof Łódź 28.08.202112. 17.01.1959 Libertów

1.32 Stecuła Leszek Toruń 30 HMP 13.03.202113. 11.03.1961 Bytom

M65

1.55 Bednarski Dariusz Toruń 24.02.20211. 23.04.1954 Płock

1.55 Bednarski Dariusz Płock 19.06.20212. 23.04.1954 Płock

1.53 Bednarski Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 23.04.1954 Płock

1.52 Bednarski Dariusz Toruń 30 HMP 13.03.20214. 23.04.1954 Płock

1.50 Bednarski Dariusz Toruń 18.01.20215. 23.04.1954 Płock

1.50 Bednarski Dariusz Łódź 13.02.20216. 23.04.1954 Płock

1.50 Bednarski Dariusz Toruń 02.06.20217. 23.04.1954 Płock

1.47 Grzyb Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 27.03.1955 Olsztyn

1.45 Bednarski Dariusz Warszawa 15.08.20219. 23.04.1954 Płock

1.42 Drąg Sławomir Toruń 30 HMP 13.03.202110. 03.08.1951 Wrocław

1.40 Bednarski Dariusz Grodzisk Mazowiecki 21.08.202111. 23.04.1954 Płock

1.32 Songin Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.202112. 27.07.1953 Soleczniki

1.32 Olszowy Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.202113. 13.12.1952 Sopot

1.25 Suski Jan Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 18.07.1953 Koszalin

M70

1.47 Cela Valdis Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 01.02.1948 Ventspils VK/Łotwa

1.40 Mielcarek Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 27.12.1948 Bydgoszcz

1.38 Mielcarek Marek Toruń 30 HMP 13.03.20213. 27.12.1948 Bydgoszcz

1.35 Łuczak Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.20214. 11.07.1950 Łódź

1.35 Łuczak Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 11.07.1950 Łódź

1.35 Drąg Sławomir Zielona Góra 11.09.20216. 03.08.1951 Wrocław

1.30 Muszyński Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

1.30 Pełka Julian Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 07.01.1951 Toruń

1.30 Lorenz Sylwester Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 11.12.1950 Poznań

1.27 Pełka Julian Toruń 30 HMP 13.03.202110. 07.01.1951 Toruń

1.25 Muszyński Andrzej Częstochowa 22.05.202111. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

1.07 Herzog Adam Toruń 30 HMP 13.03.202112. 26.04.1948 Zielona Góra
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M75

1.17 Okoński Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 08.07.1941 Gliwice

1.15 Tokarski Jerzy Grodzisk Mazowiecki 21.08.20212. 19.08.1942 Warszawa

1.14 Greniuch Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 01.01.1946 Kozłów

1.14 Bryniak Fryderyk Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 13.06.1944 Czechowice-Dziedzice

1.14 Tokarski Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 19.08.1942 Warszawa

1.12 Okoński Czesław Toruń 30 HMP 13.03.20216. 08.07.1941 Gliwice

1.07 Włodarczyk Zdzisław Toruń 30 HMP 13.03.20217. 16.04.1941 Suchedniów

1.05 Zawadzki Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 17.06.1944 Rybnik

M80

1.00 Pardela Mirosław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 23.03.1938 Skarżysko-Kamienna

0.95 Korolko Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 13.10.1940 Toruń

0.95 Algierski Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 24.05.1937 Świebodzin

0.92 Mirkowski Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.20214. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

0.90 Mirkowski Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna
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K40

6.28 Sierka Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 01.09.1976 Trzebinia

K45

10.88 Szykulska Renata Toruń 30 HMP 13.03.20211. 17.08.1974 Lubin

10.33 Szykulska Renata Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 17.08.1974 Lubin

K50

8.28 Bogucka Bożena Olsztyn 31 MP 26.06.20211.

K55

8.15 Sambor Elżbieta Toruń 30 HMP 13.03.20211. 13.01.1965 Elbląg

K60

8.49 Kielan Urszula Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 10.10.1960 Warszawa

8.36 Kielan Urszula Toruń 30 HMP 13.03.20212. 10.10.1960 Warszawa

6.76 Molska Urszula Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 09.03.1959 Rybnik

K65

7.82 Bartosik Ewa Toruń 30 HMP 13.03.20211. 15.03.1951 Ostrołęka

K70

8.28 Bartosik Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 15.03.1951 Ostrołęka

4.76 Szyrajew Maria Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 24.03.1951 Gliwice

M35

12.23 Michalak Jakub Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 17.04.1986 MKS Siechnice

11.89 Tęcza Damian Toruń 30 HMP 13.03.20212. 24.04.1985 Szubin

11.17 Tęcza Damian Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 24.04.1985 Szubin

10.84 Wierzbicki Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 11.01.1983 Bytom

10.58 Awiżeń Marcin Bydgoszcz 14.05.20215. 11.11.1985 RSSiRON Start Radom

10.55 Malinowski Michał Toruń 30 HMP 13.03.20216. 17.09.1983 TuŁódź.pl

10.09 Witkowski Bartosz Toruń 30 HMP 13.03.20217. 25.01.1985 www.ostroleka.pl

9.64 Molski Stefan Toruń 30 HMP 13.03.20218. 13.10.1983 Zabiegani Częstochowa

M40

14.41 Sobora Łukasz Poznań 24.06.20211. 23.11.1978 Warszawa

13.93 Sobora Łukasz Warszawa 29.05.20212. 23.11.1978 Warszawa

13.75 Olszewski Adrian Jelenia Góra 22.05.20213. 28.07.1978 Głogów

13.72 Sobora Łukasz Toruń 23.01.20214. 23.11.1978 Warszawa

13.65 Olszewski Adrian Toruń 30 HMP 13.03.20215. 28.07.1978 Głogów

13.59 Sobora Łukasz Warszawa 23.05.20216. 23.11.1978 Warszawa

13.59 Olszewski Adrian Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 28.07.1978 Głogów

13.58 Sobora Łukasz Warszawa 07.02.20218. 23.11.1978 Warszawa

13.58 Sobora Łukasz Toruń 30 HMP 13.03.20219. 23.11.1978 Warszawa

13.49 Olszewski Adrian Karpacz 16.05.202110. 28.07.1978 Głogów

13.25 Olszewski Adrian Poznań 24.06.202111. 28.07.1978 Głogów

13.19 Sobora Łukasz Warszawa 15.05.202112. 23.11.1978 Warszawa

13.19 Sobora Łukasz Łódź 15.05.202113. 23.11.1978 Warszawa

12.06 Suski Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.202114.

11.85 Suski Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.202115.

11.52 Habich Paweł Toruń 30 HMP 13.03.202116. 23.06.1977 Szprotawa

10.14 Dimitrios Apostolidis Toruń 30 HMP 13.03.202117. 11.02.1978 Sevas Naoussas

9.90 Ściubeł Marcin Toruń 30 HMP 13.03.202118. 16.03.1976 Sławno

M45

11.45 Zatorski Kazimierz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 26.04.1972 Warka

11.30 Zatorski Kazimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 26.04.1972 Warka

10.03 Ściubeł Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 16.03.1976 Sławno

7.68 Nurkiewicz Jarosław Toruń 30 HMP 13.03.20214. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydgoszcz

M50

11.81 Zawada Sławomir Toruń 30 HMP 13.03.20211. 18.02.1968 Dobre Miasto

11.17 Zawada Sławomir Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 18.02.1968 Dobre Miasto

11.00 Wideł Marek Częstochowa 22.05.20213. 26.01.1968 Nowy Sącz

10.56 Przedwojewski Tomasz Zielona Góra 11.09.20214. 22.12.1970 Niedaszów

10.18 Przedwojewski Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 22.12.1970 Niedaszów

9.85 Kreihs Witold Toruń 30 HMP 13.03.20216. 03.05.1970 Tychy

9.71 Kreihs Witold Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 03.05.1970 Tychy
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9.38 Kubarski Julian Olsztyn 31 MP 26.06.20218.

8.42 Kubarski Julian Toruń 30 HMP 13.03.20219.

M55

9.81 Markiewicz Jan Toruń 30 HMP 13.03.20211.

9.80 Zajchowski Marek Toruń 30 HMP 13.03.20212. 02.03.1963 Moderówka

9.08 Zajchowski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 02.03.1963 Moderówka

8.67 Foryś Włodzimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 18.04.1962 Jasło

7.04 Płoskoński Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 20.03.1965 Rusinów

7.02 Szczerba Mirosław Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

M60

12.09 Chmielewski Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 02.07.1959 Warszawa

11.95 Chmielewski Stanisław Zielona Góra 11.09.20212. 02.07.1959 Warszawa

11.30 Chmielewski Stanisław Toruń 30 HMP 13.03.20213. 02.07.1959 Warszawa

11.25 Musiał Wiesław Toruń 30 HMP 13.03.20214. 20.10.1957 Śrem

11.11 Musiał Wiesław Łódź 30.01.20215. 20.10.1957 Śrem

10.64 Lasik Józef Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 14.03.1959 Stryszawa

10.63 Musiał Wiesław Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 20.10.1957 Śrem

10.36 Gidziński Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20218. 17.01.1959 Libertów

9.72 Gidziński Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 17.01.1959 Libertów

9.37 Wojciechowski Eugeniusz Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 17.02.1960 Brzoza

M65

9.33 Drąg Sławomir Toruń 30 HMP 13.03.20211. 03.08.1951 Wrocław

9.24 Jaworski Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 10.08.1955 Koszalin

8.33 Bobiński Marian Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 26.08.1952 Warszawa

8.25 Dobrzyński Marek Toruń 30 HMP 13.03.20214. 12.05.1951 Gliwice

8.25 Suski Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 18.07.1953 Koszalin

8.20 Gulbicki Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 03.04.1954 Dobre Miasto

7.78 Kowalik Zbigniew Toruń 30 HMP 13.03.20217. 17.02.1953 Gliwice

7.67 Kowalik Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 17.02.1953 Gliwice

M70

9.85 Drąg Sławomir Zielona Góra 11.09.20211. 03.08.1951 Wrocław

9.74 Cela Valdis Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 01.02.1948 Ventspils VK/Łotwa

9.25 Adamczewski Ryszard Toruń 30 HMP 13.03.20213. 14.01.1948 Szubin

9.03 Łuczak Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.20214. 11.07.1950 Łódź

8.91 Zrobczyński Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 22.01.1950 Zabrze

8.85 Zrobczyński Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.20216. 22.01.1950 Zabrze

8.71 Lorenz Sylwester Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 11.12.1950 Poznań

8.47 Łuczak Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 11.07.1950 Łódź

7.79 Kowalewicz Aleksander Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 07.08.1950 AZS Poznań

M75

7.24 Tobias Hubert Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 17.01.1943 PKWLA Sopot

7.07 Greniuch Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 01.01.1946 Kozłów

6.61 Greniuch Zbigniew Toruń 30 HMP 13.03.20213. 01.01.1946 Kozłów

6.41 Okoński Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 08.07.1941 Gliwice

5.94 Burdzy Mieczysław Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 01.02.1946 Stargard Szczeciński

M80

6.18 Szczepaniak Stefan Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 12.04.1939 Łódź

6.06 Pardela Mirosław Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 23.03.1938 Skarżysko-Kamienna

5.60 Algierski Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 24.05.1937 Świebodzin

M85

4.85 Kowalski Zenon Zielona Góra 11.09.20211.
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K35

2.60 Rupala-Kapuścińska Barbara Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 05.04.1984 Treningzbasia.pl

M35

4.80 Czerniak Przemysław Toruń 23.01.20211. 27.03.1984 Poznań RP

4.70 Czerniak Przemysław Toruń 21.02.20212. 27.03.1984 Poznań

4.60 Czerniak Przemysław Toruń 30 HMP 13.03.20213. 27.03.1984 Poznań

4.60 Czerniak Przemysław Poznań 24.06.20214. 27.03.1984 Poznań

M40

3.60 Grelewicz Arkadiusz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 15.03.1977 Flota Gdynia

3.00 Cybruch Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 08.11.1977 Warszawa

M45

3.20 Januszko Roman Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 03.07.1972 Nowy Konik

M50

2.50 Pietrak Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 21.09.1969 Warszawa

2.50 Zawada Sławomir Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 18.02.1968 Dobre Miasto

2.50 Boratyn Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 17.05.1967 Warszawa

2.02 Wideł Marek Bełchatów 30.07.20214. 26.01.1968 Nowy Sącz

M55

2.20 Foryś Włodzimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 18.04.1962 Jasło

2.10 Foryś Włodzimierz Toruń 30 HMP 13.03.20212. 18.04.1962 Jasło

1.80 Szczepaniak Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 08.05.1965 Tomusicart.com

1.60 Zajchowski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 02.03.1963 Moderówka

M60

2.30 Dżoń Witold Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 30.04.1961 Warszawa

2.20 Sut Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 25.09.1957 Łódź

M65

2.10 Suława Marian Toruń 30 HMP 13.03.20211. 18.03.1951 Szczecin

2.02 Grzyb Marek Bełchatów 30.07.20212. 27.03.1955 Olsztyn

1.90 Songin Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.20213. 27.07.1953 Soleczniki

M70

3.10 Cela Valdis Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 01.02.1948 Ventspils VK/Łotwa

2.40 Krawczuk Jan Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 20.09.1950 Dąbki

2.30 Krawczuk Jan Toruń 30 HMP 13.03.20213. 20.09.1950 Dąbki

2.30 Suława Marian Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 18.03.1951 Szczecin

2.12 Lorenz Sylwester Bełchatów 30.07.20215. 11.12.1950 Poznań

2.00 Herzog Adam Toruń 30 HMP 13.03.20216. 26.04.1948 Zielona Góra

2.00 Popławski Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 30.08.1948 Radom

1.80 Popławski Janusz Toruń 30 HMP 13.03.20218. 30.08.1948 Radom

1.80 Mielcarek Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 27.12.1948 Bydgoszcz

M75

1.30 Okoński Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 08.07.1941 Gliwice

M80

2.10 Korolko Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 13.10.1940 Toruń

2.00 Korolko Edward Toruń 30 HMP 13.03.20212. 13.10.1940 Toruń

1.50 Osóbka Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 21.08.1937 KLAM Toruń
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K30

7.74 Milewska Magda Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 27.07.1986 Warszawa

K35

10.85 Małecka Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 10.04.1986 TEAM MIOTACZY KALISZ

8.90 Sękowska Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

8.76 Sękowska Katarzyna Warszawa 15.08.20213. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

8.47 Sękowska Katarzyna Toruń 30 HMP 13.03.20214. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

8.41 Sękowska Katarzyna Grodzisk Mazowiecki 21.08.20215. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

8.10 Świtaj Aneta Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 25.02.1983 Częstochowa

7.92 Pater Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 12.02.1982 KS VICTORIA TRZEBINIA

7.64 Marsop Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 15.03.1985 UKS OTRĘBUSY

7.28 Świtaj Aneta Toruń 30 HMP 13.03.20219. 25.02.1983 Częstochowa

5.59 Arseniuk Anna Toruń 30 HMP 13.03.202110. 05.07.1981 Górsk

K40

9.97 Ochmańska-Zrazek Magdalena Grodzisk Mazowiecki 21.08.20211. 14.09.1977 Łowicz

9.80 Ochmańska-Zrazek Magdalena Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 14.09.1977 Łowicz

9.64 Paprocka Dorota Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 13.11.1980 Zantyr Sztum

8.70 Gadzińska Barbara Toruń 30 HMP 13.03.20214. 20.12.1976 LKS Polkowice

8.69 Gadzińska Barbara Jelenia Góra 20.06.20215. 20.12.1976 LKS Polkowice

8.65 Kalista-Łebek Beata Toruń 30 HMP 13.03.20216. 09.08.1980 UKS Otrębusy

8.65 Rathnau Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 23.01.1979 Celbowo

8.65 Rathnau Agnieszka Puck 10.07.20218. 23.01.1979 Celbowo

8.60 Rathnau Agnieszka Toruń 30 HMP 13.03.20219. 23.01.1979 Celbowo

8.44 Gadzińska Barbara Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 20.12.1976 LKS Polkowice

8.23 Kalista-Łebek Beata Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 09.08.1980 UKS Otrębusy

8.15 Ugniewska-Miros Monika Grodzisk Mazowiecki 21.08.202112. 27.12.1980 Pruszków

8.06 Gadzińska Barbara Zielona Góra 11.09.202113. 20.12.1976 LKS Polkowice

7.93 Ugniewska-Miros Monika Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 27.12.1980 Pruszków

7.88 Gadzińska Barbara Słubice 02.10.202115. 20.12.1976 LKS Polkowice

7.86 Domagała Joanna Toruń 30 HMP 13.03.202116. 19.03.1978 UKS MTE Milanówek

7.86 Krakowska Joanna Olsztyn 31 MP 26.06.202117. 12.06.1981 Parzniew

7.82 Poświatowska Sabina Toruń 05.06.202118. 09.02.1978 Puławy

7.80 Poświatowska Sabina Olsztyn 31 MP 26.06.202119. 09.02.1978 Puławy

6.48 Brulińska Monika Toruń 30 HMP 13.03.202120. 02.08.1976 Płock

6.36 Sierka Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.202121. 01.09.1976 Trzebinia

6.25 Dziedzińska Dominika Toruń 30 HMP 13.03.202122. 20.04.1979 UKS OTRĘBUSY

K45

10.97 Ignaczak Marzena Toruń 30 HMP 13.03.20211. 21.12.1973 Zduńska Wola

10.93 Ignaczak Marzena Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 21.12.1973 Zduńska Wola

9.28 Urbutiene Ingrida Sopot 25.09.20213. 22.02.1973 7ir10/Litwa

8.81 Urbutiene Ingrida Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 22.02.1973 7ir10/Litwa

8.17 Szykulska Renata Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 17.08.1974 Lubin

6.82 Rafalska Magdalena Sopot 25.09.20216. 04.12.1973 Olsztyn

K50

13.66 Sorochuk Svitlana Toruń 30 HMP 13.03.20211. 29.05.1967 Dnepr/Ukraina

13.32 Szczepanik Dorota Toruń 30 HMP 13.03.20212. 23.10.1969 Kraków

13.09 Sorochuk Svitlana Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 29.05.1967 Dnepr/Ukraina

12.38 Szczepanik Dorota Toruń 05.06.20214. 23.10.1969 Kraków

12.37 Szczepanik Dorota Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 23.10.1969 Kraków

11.49 Valiuliene Edita Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 09.02.1967 7&10/Litwa

11.09 Ptak Ryszarda Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 13.01.1967 Wejherowo

11.09 Krzyżan Małgorzata Słubice 02.10.20218. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

10.60 Krzyżan Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

10.46 Ptak Ryszarda Puck 10.07.202110. 13.01.1967 Wejherowo

10.43 Krzyżan Małgorzata Toruń 05.06.202111. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

10.18 Ptak Ryszarda Toruń 30 HMP 13.03.202112. 13.01.1967 Wejherowo

10.11 Ptak Ryszarda Sopot 25.09.202113. 13.01.1967 Wejherowo

10.01 Krzyżan Małgorzata Zielona Góra 11.09.202114. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

9.96 Bratkowska Anna Toruń 30 HMP 13.03.202115. 17.04.1969 Brwinów

9.73 Krzyżan Małgorzata Łagiewniki 18.09.202116. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice
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9.16 Siniecka Beata Słubice 02.10.202117. 04.09.1968 Garzyn Leszno

9.09 Bratkowska Anna Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 17.04.1969 Brwinów

8.87 Siniecka Beata Olsztyn 31 MP 26.06.202119. 04.09.1968 Garzyn Leszno

8.84 Siniecka Beata Łagiewniki 18.09.202120. 04.09.1968 Garzyn Leszno

8.22 Żerko Renata Toruń 30 HMP 13.03.202121. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

7.90 Żerko Renata Toruń 05.06.202122. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

7.51 Tomasik Aleksandra Toruń 30 HMP 13.03.202123. 04.11.1970 OKej Brwinów

K55

10.63 Patla Genowefa Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 17.10.1962 Warszawa

10.12 Shevchenko Olena Toruń 30 HMP 13.03.20212. 02.03.1966 Dnipro

9.96 Rosetska Natalia Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 24.01.1966 Kiev

9.18 Przybysz-Małek Beata Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 21.02.1965 Warszawa

9.14 Przybysz-Małek Beata Toruń 05.06.20215. 21.02.1965 Warszawa

9.00 Kucharska Zofia Toruń 05.06.20216. 23.06.1962 Łowicz

8.72 Svilainiene Jelena Sopot 25.09.20217.

8.12 Sambor Elżbieta Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 13.01.1965 Elbląg

8.09 Sambor Elżbieta Toruń 30 HMP 13.03.20219. 13.01.1965 Elbląg

7.89 Sambor Elżbieta Elbląg 23.05.202110. 13.01.1965 Elbląg

K60

8.59 Kielan Urszula Grodzisk Mazowiecki 21.08.20211. 10.10.1960 Warszawa

8.53 Piwowarska Teresa Toruń 30 HMP 13.03.20212. 05.06.1956 Wałcz

8.50 Kielan Urszula Warszawa 15.08.20213. 10.10.1960 Warszawa

7.78 Renusz Irena Puck 10.07.20214. 26.11.1956 Mieroszyn

7.30 Maryszczak Bogumiła Toruń 30 HMP 13.03.20215. 18.03.1957 Kołobrzeg

7.26 Mikołajczyk Henryka Toruń 30 HMP 13.03.20216. 17.01.1959 Lipniki

6.85 Mikołajczyk Henryka Toruń 05.06.20217. 17.01.1959 Lipniki

5.62 Strelczuk Irena Stargard 04.09.20218. 16.09.1957 Chojna

5.53 Strelczuk Irena Zielona Góra 11.09.20219. 16.09.1957 Chojna

K65

8.64 Piwowarska Teresa Słubice 02.10.20211. 05.06.1956 Wałcz

8.53 Stępniewska Czesława Toruń 30 HMP 13.03.20212. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

8.50 Piwowarska Teresa Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 05.06.1956 Wałcz

8.28 Piwowarska Teresa Zielona Góra 11.09.20214. 05.06.1956 Wałcz

8.18 Stępniewska Czesława Toruń 05.06.20215. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

8.04 Stępniewska Czesława Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

7.70 Ślęzak Halina Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 17.03.1955 Bliżyn

7.64 Ślęzak Halina Toruń 05.06.20218. 17.03.1955 Bliżyn

6.86 Kapturska Danuta Toruń 30 HMP 13.03.20219. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

6.69 Kapturska Danuta Toruń 05.06.202110. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

6.64 Kubacka Grażyna Sopot 25.09.202111. 04.06.1954 Nowe Miasto Lub.

6.46 Kapturska Danuta Łagiewniki 18.09.202112. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

5.06 Malgrem Maria Toruń 30 HMP 13.03.202113. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

4.79 Malgrem Maria Toruń 05.06.202114. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

K70

9.96 Chewińska Ludwika Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 09.10.1948 Warszawa

9.06 Chewińska Ludwika Grodzisk Mazowiecki 21.08.20212. 09.10.1948 Warszawa

9.02 Chewińska Ludwika Warszawa 15.08.20213. 09.10.1948 Warszawa

8.88 Chewińska Ludwika Toruń 30 HMP 13.03.20214. 09.10.1948 Warszawa

5.13 Gawłowska Regina Łagiewniki 18.09.20215. 18.06.1950 Poznań

4.11 Malgrem Maria Sopot 25.09.20216. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

3.89 Krankowska Barbara Sopot 25.09.20217. 03.03.1951 Toruń

K75

7.67 Baranowska Irena Toruń 05.06.20211. 06.04.1946 AZS Poznań

7.52 Romanowska Helena Toruń 30 HMP 13.03.20212. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

6.80 Sowa Alicja Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 07.08.1943 Gliwice

6.70 Sowa Alicja Puck 10.07.20214. 07.08.1943 Gliwice

K80

7.64 Romanowska Helena Sopot 25.09.20211. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

7.46 Romanowska Helena Toruń 05.06.20212. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

7.01 Romanowska Helena Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

6.25 Frąckowiak Ewa Toruń 05.06.20214. 26.03.1938 Poznań

5.95 Frąckowiak Ewa Stargard 04.09.20215. 26.03.1938 Poznań
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5.93 Frąckowiak Ewa Łagiewniki 18.09.20216. 26.03.1938 Poznań

5.13 Sambor Teresa Toruń 30 HMP 13.03.20217. 12.10.1937 Elblag

5.13 Sambor Teresa Elbląg 23.05.20218. 12.10.1937 Elblag

4.72 Sambor Teresa Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 12.10.1937 Elblag

K85

4.40 Zglenicka Urszula Toruń 30 HMP 13.03.20211. 14.05.1932 Bydgoszcz

M35

18.96 Kownatke Rafał Toruń 21.02.20211. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej RP

18.77 Kownatke Rafał Toruń 23.01.20212. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej RP

17.91 Kownatke Rafał Gdańsk 19.06.20213. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

17.74 Kownatke Rafał Toruń 30 HMP 13.03.20214. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

17.49 Kownatke Rafał Gdańsk 21.05.20215. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

17.10 Kownatke Rafał Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

17.06 Kownatke Rafał Poznań 24.06.20217. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

14.90 Kominek Andrzej Opole 15.05.20218. 08.11.1982 Wrocław

14.78 Gąsiorowski Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 02.08.1981 Kraków

14.31 Grzenkowicz Grzegorz Toruń 23.01.202110. 03.03.1981 Żelistrzewo

14.16 Kominek Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 08.11.1982 Wrocław

13.85 Skibicki Zdzisław Szczecin 22.05.202112. 01.08.1982 Piła

13.85 Kominek Andrzej Oleśnica 26.05.202113. 08.11.1982 Wrocław

13.79 Suchanowski Maciej Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 17.02.1983 PKWLA Sopot

13.69 Suchanowski Maciej Puck 10.07.202115. 17.02.1983 PKWLA Sopot

13.67 Kominek Andrzej Warszawa 07.02.202116. 08.11.1982 Wrocław

13.67 Suchanowski Maciej Toruń 23.07.202117. 17.02.1983 PKWLA Sopot

13.59 Skibicki Zdzisław Toruń 30 HMP 13.03.202118. 01.08.1982 Piła

13.55 Kominek Andrzej Opole 19.06.202119. 08.11.1982 Wrocław

13.54 Suchanowski Maciej Toruń 30 HMP 13.03.202120. 17.02.1983 PKWLA Sopot

12.96 Suchanowski Maciej Elbląg 23.05.202121. 17.02.1983 PKWLA Sopot

12.82 Suchanowski Maciej Toruń 05.06.202122. 17.02.1983 PKWLA Sopot

12.67 Skibicki Zdzisław Gdańsk 08.05.202123. 01.08.1982 Piła

12.63 Suchanowski Maciej Gdańsk 08.05.202124. 17.02.1983 PKWLA Sopot

12.63 Skibicki Zdzisław Łagiewniki 18.09.202125. 01.08.1982 Piła

12.04 Skrzypczyk Jacek Toruń 30 HMP 13.03.202126. 12.02.1986 TS AKS Chorzów

10.61 Suchocki Krzysztof Bydgoszcz 14.05.202127. 30.06.1981 KSI Start Szczecin

9.53 Chmielecki Marcin Toruń 05.06.202128. 30.10.1981 Tczew

9.01 Chmielecki Marcin Gdańsk 08.05.202129. 30.10.1981 Tczew

8.98 Wierzbicki Jacek Olsztyn 31 MP 26.06.202130. 11.01.1983 Bytom

8.60 Wierzbicki Jacek Kędzierzyn-Koźle 13.06.202131. 11.01.1983 Bytom

8.23 Gawęcki Maciej Toruń 30 HMP 13.03.202132. 08.08.1985 Bo nie wypada Wrocław

7.30 Witkowski Bartosz Olsztyn 31 MP 26.06.202133. 25.01.1985 www.ostroleka.pl

M40

16.09 Płoski Przemysław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 04.07.1977 Lechia Gdańsk

15.62 Płoski Przemysław Sopot 25.09.20212. 04.07.1977 Lechia Gdańsk

15.31 Płoski Przemysław Gdańsk 21.05.20213. 04.07.1977 Lechia Gdańsk

14.82 Grzenkowicz Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.20214. 03.03.1981 Żelistrzewo

14.65 Płoski Przemysław Gdańsk 08.05.20215. 04.07.1977 Lechia Gdańsk

14.59 Grzenkowicz Grzegorz Gdańsk 22.05.20216. 03.03.1981 Żelistrzewo

13.72 Jacków Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20217. 08.06.1980 Środa Wielkopolska

13.72 Grzenkowicz Grzegorz Gdańsk 19.06.20218. 03.03.1981 Żelistrzewo

13.36 Grzenkowicz Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 03.03.1981 Żelistrzewo

13.20 Walczak Marek Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 17.03.1980 niestowarzyszony

13.15 Walczak Marek Kędzierzyn-Koźle 13.06.202111. 17.03.1980 niestowarzyszony

12.94 Wiśniewski Maciej Toruń 30 HMP 13.03.202112. 13.04.1978 KLAM Toruń

12.87 Walczak Marek Toruń 30 HMP 13.03.202113. 17.03.1980 niestowarzyszony

12.68 Walczak Marek Opole 19.06.202114. 17.03.1980 niestowarzyszony

12.44 Walczak Marek Opole 08.05.202115. 17.03.1980 niestowarzyszony

12.43 Suliński Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.202116. 30.11.1977 Zduńska Wola

12.11 Suliński Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.202117. 30.11.1977 Zduńska Wola

12.01 Wiśniewski Maciej Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 13.04.1978 KLAM Toruń

11.98 Wiśniewski Maciej Toruń 05.06.202119. 13.04.1978 KLAM Toruń

11.98 Walczak Marek Grodzisk Mazowiecki 21.08.202120. 17.03.1980 niestowarzyszony

11.40 Wiśniewski Maciej Puck 10.07.202121. 13.04.1978 KLAM Toruń
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11.24 Wiśniewski Maciej Elbląg 23.05.202122. 13.04.1978 KLAM Toruń

10.94 Wiśniewski Maciej Gdańsk 08.05.202123. 13.04.1978 KLAM Toruń

10.79 Tyrolski Grzegorz Elbląg 23.05.202124. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

10.60 Tyrolski Grzegorz Gdańsk 08.05.202125. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

10.41 Mazurkiewicz Paweł Białogard 08.05.202126. 16.02.1977 Szczecin

10.32 Mazurkiewicz Paweł Świnoujście 15.05.202127. 16.02.1977 Szczecin

9.50 Piontek Adrian Toruń 30 HMP 13.03.202128. 02.07.1977 Chorzów

9.07 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 05.06.202129. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

8.99 Ławrynowicz Grzegorz Zielona Góra 11.09.202130.

8.92 Sucholas Artur Stargard 04.09.202131.

8.90 Piontek Adrian Olsztyn 31 MP 26.06.202132. 02.07.1977 Chorzów

8.71 Kinal Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.202133. 06.01.1981 Wrocław

M45

12.46 Małkiewicz Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 07.09.1973 Sambor Tczew

12.21 Nadachowski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 09.12.1972 Zacharzew

11.57 Krawulski Adam Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 18.01.1975 VICTORIA OLESNO

11.51 Nadachowski Marek Toruń 23.07.20214. 09.12.1972 Zacharzew

11.49 Nadachowski Marek Toruń 05.06.20215. 09.12.1972 Zacharzew

11.40 Nadachowski Marek Toruń 30 HMP 13.03.20216. 09.12.1972 Zacharzew

11.20 Tyrolski Grzegorz Sopot 25.09.20217. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

11.16 Nadachowski Marek Zielona Góra 11.09.20218. 09.12.1972 Zacharzew

11.01 Małkiewicz Krzysztof Toruń 30 HMP 13.03.20219. 07.09.1973 Sambor Tczew

10.70 Mańka Robert Toruń 30 HMP 13.03.202110. 17.06.1971 Wrocław

10.61 Nadachowski Marek Łagiewniki 18.09.202111. 09.12.1972 Zacharzew

10.00 Musiał Arkadiusz Słubice 02.10.202112. 04.06.1975 LKS Lubusz Słubice

9.99 Grzegorek Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202113. 25.03.1971 Warka

9.90 Borowski Sławomir Toruń 05.06.202114. 18.10.1975 PKWLA Sopot

9.81 Oziemkiewicz Marek Puck 10.07.202115. 08.02.1976 Elbląg

9.79 Borowski Sławomir Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 18.10.1975 PKWLA Sopot

9.67 Oziemkiewicz Marek Toruń 05.06.202117. 08.02.1976 Elbląg

9.52 Heinl Martin Łagiewniki 18.09.202118. 23.06.1973 Liaz Jablonec/Czechy

9.44 Ławrynowicz Grzegorz Słubice 02.10.202119.

9.25 Oziemkiewicz Marek Sopot 25.09.202120. 08.02.1976 Elbląg

9.10 Borowski Sławomir Puck 10.07.202121. 18.10.1975 PKWLA Sopot

9.09 Cyrankiewicz Krzysztof Puck 10.07.202122. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

9.00 Oziemkiewicz Marek Elbląg 23.05.202123. 08.02.1976 Elbląg

8.92 Oziemkiewicz Marek Gdańsk 08.05.202124. 08.02.1976 Elbląg

8.81 Oziemkiewicz Marek Olsztyn 31 MP 26.06.202125. 08.02.1976 Elbląg

8.76 Oziemkiewicz Marek Toruń 30 HMP 13.03.202126. 08.02.1976 Elbląg

M50

15.19 Witek Mirosław Toruń 30 HMP 13.03.20211. 24.04.1967 Słupsk

13.19 Bońda Konrad Grodzisk Mazowiecki 21.08.20212. 12.12.1969 OK Brwinów

12.83 Trusiewicz Adam Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 02.09.1968 Juvenia Białystok

12.80 Bońda Konrad Toruń 05.06.20214. 12.12.1969 OK Brwinów

12.78 Walczak Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.20215. 27.02.1971 Warszawa

12.68 Merta Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 03.07.1968 Brzeszcze

12.60 Bońda Konrad Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 12.12.1969 OK Brwinów

12.48 Kaszuba Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 02.06.1970 Pelplin

12.45 Trusiewicz Adam Puck 10.07.20219. 02.09.1968 Juvenia Białystok

12.40 Bońda Konrad Toruń 30 HMP 13.03.202110. 12.12.1969 OK Brwinów

12.07 Trusiewicz Adam Toruń 30 HMP 13.03.202111. 02.09.1968 Juvenia Białystok

11.92 Kaszuba Krzysztof Zielona Góra 11.09.202112. 02.06.1970 Pelplin

11.91 Kulikowicz Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.202113. 21.09.1966 PKWLA Sopot

11.52 Kreihs Witold Toruń 05.06.202114. 03.05.1970 Tychy

11.23 Walczak Mariusz Puck 10.07.202115. 27.02.1971 Warszawa

11.21 Kreihs Witold Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 03.05.1970 Tychy

11.13 Matura Jiri Łagiewniki 18.09.202117. 25.08.1967 Liaz Jablonec/Czechy

11.11 Kreihs Witold Łagiewniki 18.09.202118. 03.05.1970 Tychy

9.24 Olszewski Marek Bełchatów 30.07.202119. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

9.14 Gronkiewicz Marek Grodzisk Mazowiecki 21.08.202120. 01.01.1967 KS Biegi Grodzisk Mazowieck

8.96 Gronkiewicz Marek Toruń 30 HMP 13.03.202121. 01.01.1967 KS Biegi Grodzisk Mazowieck

8.88 Olszewski Marek Toruń 30 HMP 13.03.202122. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

8.68 Olszewski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.202123. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński
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8.68 Wideł Marek Bełchatów 30.07.202124. 26.01.1968 Nowy Sącz

8.32 Guzowski Jarosław Zielona Góra 11.09.202125. 15.07.1969 Zielona Góra

8.09 Guzowski Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.202126. 15.07.1969 Zielona Góra

M55

13.08 Szpak Mieczysław Toruń 30 HMP 13.03.20211. 10.07.1961 Kołobrzeg

12.61 Stolarczyk Marek Toruń 05.06.20212. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

12.39 Stolarczyk Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

12.14 Chilmanowicz Janusz Toruń 30 HMP 13.03.20214. 17.05.1964 UKS MOSiR Dzialdowo

11.86 Chilmanowicz Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 17.05.1964 UKS MOSiR Dzialdowo

11.80 Krakowiak Dariusz Toruń 30 HMP 13.03.20216. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

11.59 Stolarczyk Marek Toruń 23.07.20217. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

11.52 Krakowiak Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

11.30 Piotrowski Robert Stargard 04.09.20219. 25.02.1966 Kołobrzeg

11.03 Piotrowski Robert Toruń 30 HMP 13.03.202110. 25.02.1966 Kołobrzeg

10.91 Piotrowski Robert Puck 10.07.202111. 25.02.1966 Kołobrzeg

10.88 Piotrowski Robert Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 25.02.1966 Kołobrzeg

10.74 Królik Bogdan Słubice 02.10.202113. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

10.69 Piotrowski Robert Sopot 25.09.202114. 25.02.1966 Kołobrzeg

10.53 Tłuszcz Zbigniew Toruń 05.06.202115. 22.07.1961 LKS Polkowice

10.43 Piotrowski Robert Zielona Góra 11.09.202116. 25.02.1966 Kołobrzeg

10.33 Trzciński Franciszek Toruń 30 HMP 13.03.202117. 20.04.1962 Bolesławiec

10.20 Trzciński Franciszek Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 20.04.1962 Bolesławiec

9.89 Bakala Jan Łagiewniki 18.09.202119. 24.10.1962 Slovan Liberec/Czechy

9.68 Królik Bogdan Olsztyn 31 MP 26.06.202120. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

9.53 Trzciński Franciszek Toruń 05.06.202121. 20.04.1962 Bolesławiec

9.39 Szczerba Mirosław Puck 10.07.202122. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

9.01 Królik Bogdan Sopot 25.09.202123. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

8.98 Szczerba Mirosław Toruń 05.06.202124. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

8.61 Szczerba Mirosław Gdańsk 08.05.202125. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

8.32 Jurek Paweł Bełchatów 30.07.202126. 01.01.1966 Warszawa

7.29 Jurek Paweł Toruń 30 HMP 13.03.202127. 01.01.1966 Warszawa

M60

13.33 Zglenicki Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 24.11.1956 Bydgoszcz

13.30 Zglenicki Ryszard Toruń 30 HMP 13.03.20212. 24.11.1956 Bydgoszcz

13.08 Svilainis Saulius Sopot 25.09.20213. 22.01.1959 Vilnius, Lithuania

12.74 Maliszewski Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20214. 22.05.1957 Pszczyna

12.46 Maliszewski Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 22.05.1957 Pszczyna

12.43 Duber Jerzy Słubice 02.10.20216. 08.05.1957 Zielona Góra

11.71 Radzikowski Henryk Słubice 02.10.20217. 28.03.1959 PKWLA Sopot

11.64 Duber Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 08.05.1957 Zielona Góra

11.53 Duber Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.20219. 08.05.1957 Zielona Góra

11.44 Duber Jerzy Stargard 04.09.202110. 08.05.1957 Zielona Góra

11.33 Radzikowski Henryk Toruń 05.06.202111. 28.03.1959 PKWLA Sopot

11.33 Radzikowski Henryk Stargard 04.09.202112. 28.03.1959 PKWLA Sopot

11.25 Tłuszcz Zbigniew Zielona Góra 11.09.202113. 22.07.1961 LKS Polkowice

11.19 Duber Jerzy Zielona Góra 11.09.202114. 08.05.1957 Zielona Góra

11.18 Radzikowski Henryk Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 28.03.1959 PKWLA Sopot

11.13 Kędracki Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 10.01.1960 Gazeta Wyborcza

10.89 Tłuszcz Zbigniew Sopot 25.09.202117. 22.07.1961 LKS Polkowice

10.87 Wojtaszczyk Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 11.01.1960 Pabianice

10.82 Wojtaszczyk Stanisław Toruń 30 HMP 13.03.202119. 11.01.1960 Pabianice

10.67 Duber Jerzy Toruń 05.06.202120. 08.05.1957 Zielona Góra

9.91 Jenek Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.202121. 01.12.1959 Chorzów

8.02 Skoczeń Karol Toruń 30 HMP 13.03.202122. 23.03.1959 Chorzów

7.91 Skoczeń Karol Zielona Góra 11.09.202123. 23.03.1959 Chorzów

7.74 Levi Charles Olsztyn 31 MP 26.06.202124. 30.01.1957 Skra Warszawa

7.51 Levi Charles Toruń 05.06.202125. 30.01.1957 Skra Warszawa

M65

13.40 Lis Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 26.04.1956 Limanowa

12.97 Strelczuk Wojciech Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 16.08.1955 Odra Chojna

12.75 Lis Czesław Toruń 05.06.20213. 26.04.1956 Limanowa

12.57 Drążkowski Mariusz Puck 10.07.20214. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie
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12.55 Strelczuk Wojciech Toruń 30 HMP 13.03.20215. 16.08.1955 Odra Chojna

12.40 Strelczuk Wojciech Stargard 04.09.20216. 16.08.1955 Odra Chojna

12.38 Kubacki Mieczysław Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

12.33 Drążkowski Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

12.30 Strelczuk Wojciech Zielona Góra 11.09.20219. 16.08.1955 Odra Chojna

12.12 Kubacki Mieczysław Sopot 25.09.202110. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

12.11 Drążkowski Mariusz Toruń 05.06.202111. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

12.08 Lis Czesław Toruń 23.07.202112. 26.04.1956 Limanowa

12.08 Drążkowski Mariusz Stargard 04.09.202113. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

12.03 Drążkowski Mariusz Zielona Góra 11.09.202114. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

11.96 Strelczuk Wojciech Toruń 05.06.202115. 16.08.1955 Odra Chojna

11.94 Lahunov Mykhailo Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 23.02.1955 Smila/Ukraina

11.91 Drążkowski Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.202117. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

11.90 Kubacki Mieczysław Puck 10.07.202118. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

11.84 Drążkowski Mariusz Gdańsk 08.05.202119. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

11.70 Kubacki Mieczysław Toruń 30 HMP 13.03.202120. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

11.54 Drążkowski Mariusz Łagiewniki 18.09.202121. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

11.33 Drążkowski Mariusz Sopot 25.09.202122. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

10.75 Zwolski Edward Toruń 23.07.202123. 19.04.1956 Nowe Miasteczko

10.65 Mielcarek Błażej Toruń 30 HMP 13.03.202124. 14.02.1955 Ściborze

10.62 Chwieduk Czesław Toruń 30 HMP 13.03.202125. 12.08.1951 MKLA Łęczyca

10.43 Lotz Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.202126. 24.09.1952 Iława

10.39 Mielcarek Błażej Sopot 25.09.202127. 14.02.1955 Ściborze

10.38 Mielcarek Błażej Toruń 05.06.202128. 14.02.1955 Ściborze

10.32 Mielcarek Błażej Olsztyn 31 MP 26.06.202129. 14.02.1955 Ściborze

10.10 Grzyb Marek Bełchatów 30.07.202130. 27.03.1955 Olsztyn

9.97 Lotz Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.202131. 24.09.1952 Iława

9.66 Mielcarek Błażej Łagiewniki 18.09.202132. 14.02.1955 Ściborze

8.70 Jurkowski Jerzy Toruń 05.06.202133. 29.10.1953 PKWLA Sopot

8.26 Madecki Romuald Puck 10.07.202134. 20.05.1952 Gdańsk

8.20 Jurkowski Jerzy Puck 10.07.202135. 29.10.1953 PKWLA Sopot

8.17 Dunal Jerzy Stargard 04.09.202136. 28.05.1954 SZWLA Stargard Szczeciński

7.87 Dunal Jerzy Zielona Góra 11.09.202137. 28.05.1954 SZWLA Stargard Szczeciński

7.10 Czacharowski Marek Toruń 30 HMP 13.03.202138. 21.09.1951 NIEZRZESZONY

M70

13.93 Klimczak Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 31.07.1950 Wilkanowo

13.30 Klimczak Andrzej Słubice 02.10.20212. 31.07.1950 Wilkanowo

13.28 Klimczak Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20213. 31.07.1950 Wilkanowo

13.21 Klimczak Andrzej Zielona Góra 11.09.20214. 31.07.1950 Wilkanowo

13.15 Krankowski Wacław Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 19.01.1951 KLAM Toruń

12.80 Krankowski Wacław Toruń 30 HMP 13.03.20216. 19.01.1951 KLAM Toruń

12.78 Gudaniec Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 01.01.1951 Lidzbark Warmiński

12.74 Krankowski Wacław Toruń 05.06.20218. 19.01.1951 KLAM Toruń

12.47 Krankowski Wacław Puck 10.07.20219. 19.01.1951 KLAM Toruń

12.43 Krankowski Wacław Stargard 04.09.202110. 19.01.1951 KLAM Toruń

12.27 Krankowski Wacław Sopot 25.09.202111. 19.01.1951 KLAM Toruń

12.24 Gudaniec Ryszard Toruń 05.06.202112. 01.01.1951 Lidzbark Warmiński

12.21 Krankowski Wacław Zielona Góra 11.09.202113. 19.01.1951 KLAM Toruń

12.14 Krankowski Wacław Toruń 23.07.202114. 19.01.1951 KLAM Toruń

12.10 Chwiediuk Czesław Łagiewniki 18.09.202115. MLKS Łęczyca

11.89 Madej Stefan Toruń 30 HMP 13.03.202116. 02.01.1949 Katowice

11.74 Bobrzyk Leszek Zielona Góra 11.09.202117. 20.02.1948 Lublin

11.62 Bobrzyk Leszek Puck 10.07.202118. 20.02.1948 Lublin

11.51 Bobrzyk Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.202119. 20.02.1948 Lublin

11.05 Pełka Julian Toruń 30 HMP 13.03.202120. 07.01.1951 Toruń

11.01 Kmiecik Stanislaw Toruń 30 HMP 13.03.202121. 31.01.1949 AZS Poanań

10.84 Redler Lech Zielona Góra 11.09.202122. 05.12.1948 Jasień

10.83 Pełka Julian Olsztyn 31 MP 26.06.202123. 07.01.1951 Toruń

10.51 Kmiecik Stanisław Toruń 05.06.202124. 30.01.1949 Suchy Las

10.51 Nowak Ireneusz Słubice 02.10.202125. 17.04.1947 Zielona Góra

10.47 Nadachowski Jan Toruń 30 HMP 13.03.202126. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

10.42 Herzog Adam Toruń 30 HMP 13.03.202127. 26.04.1948 Zielona Góra

10.41 Piączkowski Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.202128. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa
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10.40 Lorenz Sylwester Bełchatów 30.07.202129. 11.12.1950 Poznań

10.38 Kowalewicz Aleksander Olsztyn 31 MP 26.06.202130. 07.08.1950 AZS Poznań

10.34 Piączkowski Andrzej Toruń 05.06.202131. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

10.21 Kowalewicz Aleksander Zielona Góra 11.09.202132. 07.08.1950 AZS Poznań

10.14 Piączkowski Andrzej Słubice 02.10.202133. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

10.09 Nowak Ireneusz Toruń 30 HMP 13.03.202134. 17.04.1947 Zielona Góra

10.08 Maks Zygmunt Olsztyn 31 MP 26.06.202135. 26.02.1947 Dobryszyce

10.02 Nadachowski Jan Zielona Góra 11.09.202136. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

10.00 Piączkowski Andrzej Stargard 04.09.202137. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

9.94 Kazlauskiene Genovaite Sopot 25.09.202138. 10.01.1950 7ir10/Litwa

9.83 Nadachowski Jan Toruń 05.06.202139. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

9.80 Nadachowski Jan Łagiewniki 18.09.202140. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

9.74 Jabłoński Sławomir Toruń 05.06.202141. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

9.68 Nadachowski Jan Olsztyn 31 MP 26.06.202142. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

9.45 Kazlauskiene Genovaite Olsztyn 31 MP 26.06.202143. 10.01.1950 7ir10/Litwa

9.37 Jabłoński Sławomir Olsztyn 31 MP 26.06.202144. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

9.18 Janowicz Tadeusz Toruń 05.06.202145. 30.01.1948 Międzyrzecz

9.16 Jabłoński Sławomir Toruń 30 HMP 13.03.202146. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

8.80 Nowak Ireneusz Olsztyn 31 MP 26.06.202147. 17.04.1947 Zielona Góra

8.62 Kapturski Andrzej Toruń 05.06.202148. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

8.25 Kapturski Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.202149. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

8.15 Muszyński Andrzej Toruń 05.06.202150. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

7.96 Wodo Bronisław Toruń 05.06.202151. 22.07.1947 Łódź

7.25 Gamracy Leszek Puck 10.07.202152. 19.09.1950 Gliwice

M75

11.72 Kopik Leszek Stargard 04.09.20211. 19.09.1945 PKWLA Sopot

11.71 Kopik Leszek Puck 10.07.20212. 19.09.1945 PKWLA Sopot

11.64 Kopik Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 19.09.1945 PKWLA Sopot

11.64 Kopik Leszek Słubice 02.10.20214. 19.09.1945 PKWLA Sopot

11.35 Kopik Leszek Zielona Góra 11.09.20215. 19.09.1945 PKWLA Sopot

11.32 Kopik Leszek Toruń 05.06.20216. 19.09.1945 PKWLA Sopot

11.29 Kopik Leszek Toruń 30 HMP 13.03.20217. 19.09.1945 PKWLA Sopot

11.19 Jabłoński Jerzy Puck 10.07.20218. 23.04.1945 Olsztyn

10.94 Tokarski Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 19.08.1942 Warszawa

10.91 Roszczak Czesław Toruń 30 HMP 13.03.202110. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

10.91 Tobias Hubert Puck 10.07.202111. 17.01.1943 PKWLA Sopot

10.89 Jabłoński Jerzy Toruń 23.07.202112. 23.04.1945 Olsztyn

10.87 Jabłoński Jerzy Toruń 05.06.202113. 23.04.1945 Olsztyn

10.83 Roszczak Czesław Toruń 05.06.202114. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

10.82 Jabłoński Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 23.04.1945 Olsztyn

10.79 Tobias Hubert Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 17.01.1943 PKWLA Sopot

10.23 Tokarski Jerzy Grodzisk Mazowiecki 21.08.202117. 19.08.1942 Warszawa

10.17 Tobias Hubert Toruń 05.06.202118. 17.01.1943 PKWLA Sopot

10.15 Jabłoński Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.202119. 23.04.1945 Olsztyn

10.01 Tobias Hubert Gdańsk 08.05.202120. 17.01.1943 PKWLA Sopot

8.94 Nowacki Czesław Toruń 30 HMP 13.03.202121. 26.01.1943 Toruń

8.81 Nowacki Czesław Toruń 05.06.202122. 26.01.1943 Toruń

8.75 Nowacki Czesław Puck 10.07.202123. 26.01.1943 Toruń

8.33 Krukowski Zenon Toruń 05.06.202124. 04.06.1942 Międzyrzecz

8.27 Krukowski Zenon Olsztyn 31 MP 26.06.202125. 04.06.1942 Międzyrzecz

7.92 Borzecki Stefan Toruń 05.06.202126. 20.04.1945 PKWLA Sopot

7.92 Burdzy Mieczysław Stargard 04.09.202127. 01.02.1946 Stargard Szczeciński

7.80 Krzesiński Ryszard Toruń 05.06.202128. 31.03.1943 Białobrzegi

7.76 Ugniewski Andrzej Grodzisk Mazowiecki 21.08.202129. 29.09.1941 Pruszków

6.32 Sułek Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202130. 13.08.1944 Skarżysko Kamienna

M80

13.06 Roszczak Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

12.96 Roszczak Czesław Lovosice 01.08.20212. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

12.80 Roszczak Czesław Zielona Góra 11.09.20213. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

12.76 Roszczak Czesław Lovosice 31.07.20214. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

12.75 Roszczak Czesław Sopot 25.09.20215. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

12.68 Roszczak Czesław Toruń 23.07.20216. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

12.56 Roszczak Czesław Puck 10.07.20217. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela
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12.35 Roszczak Czesław Stargard 04.09.20218. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

12.31 Roszczak Czesław Słubice 02.10.20219. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

12.26 Bujnowicz Longin Łódź 29.05.202110. 02.07.1940 Zgierz

11.85 Roszczak Czesław Warszawa 15.08.202111. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

11.53 Roszczak Czesław Łagiewniki 18.09.202112. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

11.49 Bujnowicz Longin Toruń 05.06.202113. 02.07.1940 Zgierz

10.40 Szczepaniak Stefan Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 12.04.1939 Łódź

9.97 Korolko Edward Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 13.10.1940 Toruń

9.77 Korolko Edward Toruń 30 HMP 13.03.202116. 13.10.1940 Toruń

9.59 Korolko Edward Toruń 05.06.202117. 13.10.1940 Toruń

9.48 Pardela Mirosław Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 23.03.1938 Skarżysko-Kamienna

9.26 Mirkowski Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.202119. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

9.22 Frąckowiak Jan Toruń 30 HMP 13.03.202120. 21.06.1939 Bydgoszcz

9.07 Wojtkowiak Bernard Sopot 25.09.202121. 13.08.1938 PKWLA Sopot

9.06 Mirkowski Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.202122. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

9.05 Mirkowski Grzegorz Toruń 05.06.202123. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

8.59 Werling Zbigniew Puck 10.07.202124. 23.07.1938 PKWLA Sopot

8.12 Czupkiewicz Lechosław Olsztyn 31 MP 26.06.202125. 21.07.1937 PKWLA Sopot

8.11 Płomień Waldemar Puck 10.07.202126. 27.03.1941 Połczyno

7.91 Werling Zbigniew Toruń 05.06.202127. 23.07.1938 PKWLA Sopot

7.91 Werling Zbigniew Sopot 25.09.202128. 23.07.1938 PKWLA Sopot

7.82 Werling Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.202129. 23.07.1938 PKWLA Sopot

7.73 Werling Zbigniew Toruń 30 HMP 13.03.202130. 23.07.1938 PKWLA Sopot

7.08 Włodarczyk Zdzisław Toruń 05.06.202131. 16.04.1941 Suchedniów

6.73 Frąckowiak Feliks Stargard 04.09.202132. 24.05.1941 Poznań

6.66 Frąckowiak Feliks Toruń 05.06.202133. 24.05.1941 Poznań

M85

6.22 Wierzchowski Henryk Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 06.11.1932 Toruń

6.09 Berwid Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 01.01.1934 Gliwice

5.36 Bandurski Jacek Puck 10.07.20213. 11.09.1935 Sopot

M95

4.60 Mielcarek Władysław Toruń 30 HMP 13.03.20211. 10.10.1925 Bydgoszcz

05.10.2021 Strona 18 z 59pchnięcie kulą



Wynik Nazwisko Imię Miejsce DataPozycja Data urodzenia Miasto\Klub

Pomorski Klub Weteranów LA

rzut młotem

K40

30.68 Ochmańska-Zrazek Magdalena Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 14.09.1977 Łowicz

29.04 Ochmańska-Zrazek Magdalena Toruń 05.06.20212. 14.09.1977 Łowicz

25.16 Poświatowska Sabina Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 09.02.1978 Puławy

24.49 Poświatowska Sabina Toruń 05.06.20214. 09.02.1978 Puławy

9.62 Ochmańska-Zrazek Magdalena Toruń 05.06.20215. 14.09.1977 Łowicz

K45

31.63 Ignaczak Marzena Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 21.12.1973 Zduńska Wola

23.45 Rafalska Magdalena Sopot 25.09.20212. 04.12.1973 Olsztyn

16.40 Urbutiene Ingrida Sopot 25.09.20213. 22.02.1973 7ir10/Litwa

14.66 Bońda Monika Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 02.10.1972 OK Brwinów

K50

38.37 Szczepanik Dorota Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 23.10.1969 Kraków

33.90 Szczepanik Dorota Toruń 05.06.20212. 23.10.1969 Kraków

31.00 Sorochuk Svitlana Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 29.05.1967 Dnepr/Ukraina

27.12 Krzyżan Małgorzata Toruń 05.06.20214. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

24.75 Żerko Renata Toruń 05.06.20215. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

24.10 Krzyżan Małgorzata Łagiewniki 18.09.20216. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

22.88 Żerko Renata Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

K55

33.99 Przybysz-Małek Beata Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 21.02.1965 Warszawa

31.91 Przybysz-Małek Beata Toruń 05.06.20212. 21.02.1965 Warszawa

30.32 Rosetska Natalia Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 24.01.1966 Kiev

21.90 Sambor Elżbieta Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 13.01.1965 Elbląg

21.80 Kucharska Zofia Toruń 05.06.20215. 23.06.1962 Łowicz

20.76 Dżoń Barbara Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 17.09.1962 Warszawa

K60

17.94 Strelczuk Irena Zielona Góra 11.09.20211. 16.09.1957 Chojna

17.26 Strelczuk Irena Stargard 04.09.20212. 16.09.1957 Chojna

14.88 Mikołajczyk Henryka Toruń 05.06.20213. 17.01.1959 Lipniki

K65

26.48 Piwowarska Teresa Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 05.06.1956 Wałcz

24.70 Piwowarska Teresa Słubice 02.10.20212. 05.06.1956 Wałcz

24.10 Piwowarska Teresa Zielona Góra 11.09.20213. 05.06.1956 Wałcz

21.21 Kapturska Danuta Łagiewniki 18.09.20214. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

21.19 Kapturska Danuta Toruń 05.06.20215. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

21.05 Stępniewska Czesława Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

20.91 Ślęzak Halina Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 17.03.1955 Bliżyn

20.00 Ślęzak Halina Toruń 05.06.20218. 17.03.1955 Bliżyn

19.41 Stępniewska Czesława Toruń 05.06.20219. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

15.14 Malgrem Maria Toruń 05.06.202110. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

K70

23.73 Chewińska Ludwika Warszawa 15.08.20211. 09.10.1948 Warszawa

23.21 Chewińska Ludwika Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 09.10.1948 Warszawa

19.31 Gawłowska Regina Łagiewniki 18.09.20213. 18.06.1950 Poznań

11.88 Malgrem Maria Sopot 25.09.20214. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

K75

22.78 Baranowska Irena Toruń 05.06.20211. 06.04.1946 AZS Poznań

19.87 Sowa Alicja Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 07.08.1943 Gliwice

K80

20.56 Frąckowiak Ewa Toruń 05.06.20211. 26.03.1938 Poznań

20.26 Romanowska Helena Toruń 05.06.20212. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

20.16 Romanowska Helena Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

19.58 Romanowska Helena Sopot 25.09.20214. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

19.21 Frąckowiak Ewa Łagiewniki 18.09.20215. 26.03.1938 Poznań

19.13 Frąckowiak Ewa Stargard 04.09.20216. 26.03.1938 Poznań

M35

56.54 Wietecki Marek Bydgoszcz 14.05.20211. 02.06.1983 Poznań

47.85 Skibicki Zdzisław Piła 15.05.20212. 01.08.1982 Piła
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45.81 Skibicki Zdzisław Łagiewniki 18.09.20213. 01.08.1982 Piła

45.42 Skibicki Zdzisław Gdańsk 08.05.20214. 01.08.1982 Piła

44.74 Suchanowski Maciej Zielona Góra 11.09.20215. 17.02.1983 PKWLA Sopot

43.64 Marchlewicz Dawid Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 08.03.1983 City of Porsmouth AC

43.15 Suchanowski Maciej Gdańsk 08.05.20217. 17.02.1983 PKWLA Sopot

42.82 Suchanowski Maciej Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 17.02.1983 PKWLA Sopot

41.96 Suchanowski Maciej Toruń 23.07.20219. 17.02.1983 PKWLA Sopot

41.13 Kownatke Rafał Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

40.25 Ruciński Marcin Bydgoszcz 14.05.202111. 26.02.1983 Start Kielce

39.06 Suchanowski Maciej Toruń 05.06.202112. 17.02.1983 PKWLA Sopot

23.63 Chmielecki Marcin Toruń 05.06.202113. 30.10.1981 Tczew

22.02 Chmielecki Marcin Gdańsk 08.05.202114. 30.10.1981 Tczew

17.71 Witkowski Bartosz Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 25.01.1985 www.ostroleka.pl

M40

47.44 Wiśniewski Maciej Toruń 19.05.20211. 13.04.1978 KLAM Toruń

38.64 Suliński Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 30.11.1977 Zduńska Wola

33.46 Wiśniewski Maciej Toruń 05.06.20213. 13.04.1978 KLAM Toruń

33.39 Wiśniewski Maciej Gdańsk 08.05.20214. 13.04.1978 KLAM Toruń

32.93 Wiśniewski Maciej Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 13.04.1978 KLAM Toruń

29.39 Tyrolski Grzegorz Gdańsk 08.05.20216. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

20.14 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 05.06.20217. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

M45

44.53 Różyczka Marek Stargard 04.09.20211. 07.11.1975 Stargard Szczeciński

40.34 Nadachowski Marek Toruń 05.06.20212. 09.12.1972 Zacharzew

40.32 Nadachowski Marek Zielona Góra 11.09.20213. 09.12.1972 Zacharzew

40.27 Jankowski Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 06.05.1974 AZS Poznań

40.05 Nadachowski Marek Toruń 23.07.20215. 09.12.1972 Zacharzew

39.57 Nadachowski Marek Łagiewniki 18.09.20216. 09.12.1972 Zacharzew

39.21 Nadachowski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 09.12.1972 Zacharzew

38.76 Heinl Martin Łagiewniki 18.09.20218. 23.06.1973 Liaz Jablonec/Czechy

37.09 Borowski Sławomir Zielona Góra 11.09.20219. 18.10.1975 PKWLA Sopot

36.37 Borowski Sławomir Toruń 05.06.202110. 18.10.1975 PKWLA Sopot

35.56 Borowski Sławomir Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 18.10.1975 PKWLA Sopot

32.26 Synówka Rafał Stargard 04.09.202112.

27.93 Oziemkiewicz Marek Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 08.02.1976 Elbląg

26.26 Oziemkiewicz Marek Gdańsk 08.05.202114. 08.02.1976 Elbląg

24.96 Oziemkiewicz Marek Sopot 25.09.202115. 08.02.1976 Elbląg

24.58 Oziemkiewicz Marek Toruń 05.06.202116. 08.02.1976 Elbląg

M50

64.59 Walczak Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 27.02.1971 Warszawa

62.90 Walczak Mariusz Łagiewniki 18.09.20212. 27.02.1971 Warszawa

59.72 Walczak Mariusz Łódź 15.05.20213. 27.02.1971 Warszawa

54.24 Walczak Mariusz Warszawa 29.05.20214. 27.02.1971 Warszawa młot 7.26

37.70 Trusiewicz Adam Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 02.09.1968 Juvenia Białystok

35.96 Matura Jiri Łagiewniki 18.09.20216. 25.08.1967 Liaz Jablonec/Czechy

34.41 Bońda Konrad Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 12.12.1969 OK Brwinów

33.98 Bońda Konrad Toruń 05.06.20218. 12.12.1969 OK Brwinów

27.20 Kreihs Witold Toruń 05.06.20219. 03.05.1970 Tychy

26.90 Kreihs Witold Łagiewniki 18.09.202110. 03.05.1970 Tychy

20.00 Guzowski Jarosław Zielona Góra 11.09.202111. 15.07.1969 Zielona Góra

M55

41.74 Stolarczyk Marek Toruń 05.06.20211. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

41.14 Stolarczyk Marek Toruń 23.07.20212. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

39.98 Stolarczyk Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

35.04 Trzciński Franciszek Jelenia Góra 20.06.20214. 20.04.1962 Bolesławiec

34.93 Bakala Jan Łagiewniki 18.09.20215. 24.10.1962 Slovan Liberec/Czechy

34.51 Szczerba Mirosław Toruń 05.06.20216. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

34.28 Chilmanowicz Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 17.05.1964 UKS MOSiR Dzialdowo

34.27 Trzciński Franciszek Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 20.04.1962 Bolesławiec

34.11 Szczerba Mirosław Gdańsk 08.05.20219. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

34.01 Szczerba Mirosław Sopot 25.09.202110. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

33.67 Tłuszcz Zbigniew Toruń 05.06.202111. 22.07.1961 LKS Polkowice
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33.66 Trzciński Franciszek Słubice 02.10.202112. 20.04.1962 Bolesławiec

33.58 Szczerba Mirosław Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

33.48 Trzciński Franciszek Toruń 05.06.202114. 20.04.1962 Bolesławiec

33.13 Tłuszcz Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 22.07.1961 LKS Polkowice

24.58 Piotrowski Robert Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 25.02.1966 Kołobrzeg

23.72 Królik Bogdan Sopot 25.09.202117. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

23.50 Królik Bogdan Słubice 02.10.202118. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

M60

45.38 Lipowski Witold Łagiewniki 18.09.20211. 08.10.1956 Raszowa

44.76 Lipowski Witold Zielona Góra 11.09.20212. 08.10.1956 Raszowa

44.08 Svilainis Saulius Sopot 25.09.20213. 22.01.1959 Vilnius, Lithuania

41.98 Iliaszewicz Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 03.04.1959 Witnica

38.67 Duber Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 08.05.1957 Zielona Góra

38.53 Duber Jerzy Słubice 02.10.20216. 08.05.1957 Zielona Góra

37.71 Levi Charles Zielona Góra 11.09.20217. 30.01.1957 Skra Warszawa

37.55 Duber Jerzy Stargard 04.09.20218. 08.05.1957 Zielona Góra

35.66 Tłuszcz Zbigniew Stargard 04.09.20219. 22.07.1961 LKS Polkowice

35.52 Radzikowski Henryk Słubice 02.10.202110. 28.03.1959 PKWLA Sopot

35.42 Tłuszcz Zbigniew Sopot 25.09.202111. 22.07.1961 LKS Polkowice

35.32 Tłuszcz Zbigniew Słubice 02.10.202112. 22.07.1961 LKS Polkowice

34.96 Tłuszcz Zbigniew Zielona Góra 11.09.202113. 22.07.1961 LKS Polkowice

34.94 Duber Jerzy Toruń 05.06.202114. 08.05.1957 Zielona Góra

34.87 Duber Jerzy Zielona Góra 11.09.202115. 08.05.1957 Zielona Góra

34.27 Tłuszcz Zbigniew Łagiewniki 18.09.202116. 22.07.1961 LKS Polkowice

34.12 Radzikowski Henryk Olsztyn 31 MP 26.06.202117. 28.03.1959 PKWLA Sopot

34.09 Radzikowski Henryk Stargard 04.09.202118. 28.03.1959 PKWLA Sopot

33.18 Napiórkowski Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.202119. 24.09.1957 Bad Salzungen/Niemcy

33.05 Levi Charles Warszawa 29.05.202120. 30.01.1957 Skra Warszawa

33.01 Radzikowski Henryk Toruń 05.06.202121. 28.03.1959 PKWLA Sopot

19.09 Sut Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.202122. 25.09.1957 Łódź

13.98 Levi Charles Olsztyn 31 MP 26.06.202123. 30.01.1957 Skra Warszawa

M65

44.65 Lis Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 26.04.1956 Limanowa

43.66 Zwolski Edward Toruń 23.07.20212. 19.04.1956 Nowe Miasteczko

42.67 Lis Czesław Toruń 23.07.20213. 26.04.1956 Limanowa

41.91 Zwolski Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 19.04.1956 Nowe Miasteczko

38.63 Strelczuk Wojciech Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 16.08.1955 Odra Chojna

38.46 Lis Czesław Toruń 05.06.20216. 26.04.1956 Limanowa

37.99 Kamionka Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 30.08.1955 Ossów

37.53 Strelczuk Wojciech Toruń 05.06.20218. 16.08.1955 Odra Chojna

37.20 Strelczuk Wojciech Stargard 04.09.20219. 16.08.1955 Odra Chojna

35.58 Drążkowski Mariusz Łagiewniki 18.09.202110. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

35.43 Strelczuk Wojciech Zielona Góra 11.09.202111. 16.08.1955 Odra Chojna

34.98 Kubacki Mieczysław Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

34.23 Jurkowski Jerzy Zielona Góra 11.09.202113. 29.10.1953 PKWLA Sopot

33.93 Drążkowski Mariusz Stargard 04.09.202114. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

32.97 Drążkowski Mariusz Zielona Góra 11.09.202115. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

32.90 Jurkowski Jerzy Toruń 05.06.202116. 29.10.1953 PKWLA Sopot

32.65 Drążkowski Mariusz Sopot 25.09.202117. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

32.63 Jurkowski Jerzy Stargard 04.09.202118. 29.10.1953 PKWLA Sopot

32.55 Lotz Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.202119. 24.09.1952 Iława

32.28 Jurkowski Jerzy Słubice 02.10.202120. 29.10.1953 PKWLA Sopot

30.88 Drążkowski Mariusz Toruń 05.06.202121. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

30.14 Jurkowski Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.202122. 29.10.1953 PKWLA Sopot

29.57 Drążkowski Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.202123. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

28.11 Mielcarek Błażej Toruń 05.06.202124. 14.02.1955 Ściborze

28.09 Drążkowski Mariusz Gdańsk 08.05.202125. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

26.50 Dunal Jerzy Słubice 02.10.202126. 28.05.1954 SZWLA Stargard Szczeciński

25.14 Dunal Jerzy Zielona Góra 11.09.202127. 28.05.1954 SZWLA Stargard Szczeciński

24.32 Dunal Jerzy Stargard 04.09.202128. 28.05.1954 SZWLA Stargard Szczeciński

M70

47.76 Krankowski Wacław Stargard 04.09.20211. 19.01.1951 KLAM Toruń
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47.34 Krankowski Wacław Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 19.01.1951 KLAM Toruń

45.73 Krankowski Wacław Toruń 23.07.20213. 19.01.1951 KLAM Toruń

45.06 Piączkowski Andrzej Toruń 05.06.20214. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

44.64 Krankowski Wacław Zielona Góra 11.09.20215. 19.01.1951 KLAM Toruń

43.98 Krankowski Wacław Toruń 05.06.20216. 19.01.1951 KLAM Toruń

43.61 Krankowski Wacław Toruń 23.05.20217. 19.01.1951 KLAM Toruń

43.47 Krankowski Wacław Sopot 25.09.20218. 19.01.1951 KLAM Toruń

43.37 Piączkowski Andrzej Stargard 04.09.20219. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

42.87 Piączkowski Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

41.62 Piączkowski Andrzej Słubice 02.10.202111. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

38.20 Klimczak Andrzej Słubice 02.10.202112. 31.07.1950 Wilkanowo

37.51 Kmiecik Stanisław Łagiewniki 18.09.202113. 30.01.1949 Suchy Las

37.48 Wodo Bronisław Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 22.07.1947 Łódź

37.20 Janowicz Tadeusz Toruń 05.06.202115. 30.01.1948 Międzyrzecz

37.03 Jabłoński Sławomir Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

36.40 Jabłoński Sławomir Sopot 25.09.202117. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

36.19 Nadachowski Jan Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

35.97 Jabłoński Sławomir Toruń 05.06.202119. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

35.55 Muszyński Andrzej Łagiewniki 18.09.202120. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

35.21 Muszyński Andrzej Toruń 05.06.202121. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

34.93 Nadachowski Jan Zielona Góra 11.09.202122. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

34.58 Nadachowski Jan Toruń 05.06.202123. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

34.10 Wodo Bronisław Toruń 05.06.202124. 22.07.1947 Łódź

33.60 Jarmuszkiewicz Andrzej Słubice 02.10.202125. 30.08.1948 Ostrów Wlkp.

33.42 Kmiecik Stanisław Toruń 05.06.202126. 30.01.1949 Suchy Las

32.08 Kowalewicz Aleksander Zielona Góra 11.09.202127. 07.08.1950 AZS Poznań

30.59 Kapturski Andrzej Toruń 05.06.202128. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

30.28 Petrunio Stanisław Zielona Góra 11.09.202129. 15.05.1948 Słubice

29.80 Nadachowski Jan Łagiewniki 18.09.202130. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

28.52 Petrunio Stanisław Słubice 02.10.202131. 15.05.1948 Słubice

24.45 Gudaniec Ryszard Toruń 05.06.202132. 01.01.1951 Lidzbark Warmiński

21.17 Kazlauskiene Genovaite Sopot 25.09.202133. 10.01.1950 7ir10/Litwa

20.91 Kazlauskiene Genovaite Olsztyn 31 MP 26.06.202134. 10.01.1950 7ir10/Litwa

M75

50.76 Jabłoński Jerzy Stargard 04.09.20211. 23.04.1945 Olsztyn

48.09 Jabłoński Jerzy Warszawa 15.08.20212. 23.04.1945 Olsztyn

47.60 Jabłoński Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 23.04.1945 Olsztyn

47.00 Jabłoński Jerzy Sopot 25.09.20214. 23.04.1945 Olsztyn

46.37 Jabłoński Jerzy Toruń 23.07.20215. 23.04.1945 Olsztyn

45.69 Jabłoński Jerzy Toruń 23.05.20216. 23.04.1945 Olsztyn

44.89 Jabłoński Jerzy Zielona Góra 11.09.20217. 23.04.1945 Olsztyn

44.73 Jabłoński Jerzy Łagiewniki 18.09.20218. 23.04.1945 Olsztyn

42.28 Jabłoński Jerzy Toruń 05.06.20219. 23.04.1945 Olsztyn

32.67 Krzesiński Ryszard Toruń 05.06.202110. 31.03.1943 Białobrzegi

31.01 Roszczak Czesław Toruń 05.06.202111. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

29.34 Krukowski Zenon Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 04.06.1942 Międzyrzecz

28.84 Nowacki Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 26.01.1943 Toruń

28.77 Tobias Hubert Toruń 05.06.202114. 17.01.1943 PKWLA Sopot

28.73 Tobias Hubert Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 17.01.1943 PKWLA Sopot

28.58 Krukowski Zenon Toruń 05.06.202116. 04.06.1942 Międzyrzecz

27.34 Kopik Leszek Toruń 05.06.202117. 19.09.1945 PKWLA Sopot

26.31 Tobias Hubert Gdańsk 08.05.202118. 17.01.1943 PKWLA Sopot

25.75 Nowacki Czesław Toruń 05.06.202119. 26.01.1943 Toruń

20.38 Borzecki Stefan Toruń 05.06.202120. 20.04.1945 PKWLA Sopot

17.89 Sułek Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202121. 13.08.1944 Skarżysko Kamienna

M80

39.27 Roszczak Czesław Lovosice 31.07.20211. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

38.02 Roszczak Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

38.01 Roszczak Czesław Stargard 04.09.20213. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

37.25 Roszczak Czesław Zielona Góra 11.09.20214. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

36.39 Roszczak Czesław Toruń 23.07.20215. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

34.35 Włodarczyk Zdzisław Toruń 05.06.20216. 16.04.1941 Suchedniów

33.73 Roszczak Czesław Warszawa 15.08.20217. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela
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32.57 Roszczak Czesław Łagiewniki 18.09.20218. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

32.25 Mirkowski Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

31.88 Roszczak Czesław Lovosice 01.08.202110. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

31.58 Roszczak Czesław Sopot 25.09.202111. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

30.68 Bujnowicz Longin Toruń 05.06.202112. 02.07.1940 Zgierz

30.50 Kargol Antoni Stargard 04.09.202113. 09.01.1937 Wałcz

30.07 Mirkowski Grzegorz Toruń 05.06.202114. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

29.78 Czupkiewicz Lechosław Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 21.07.1937 PKWLA Sopot

24.53 Korolko Edward Toruń 05.06.202116. 13.10.1940 Toruń

22.88 Werling Zbigniew Sopot 25.09.202117. 23.07.1938 PKWLA Sopot

21.20 Werling Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 23.07.1938 PKWLA Sopot

20.76 Frąckowiak Feliks Toruń 05.06.202119. 24.05.1941 Poznań

20.69 Werling Zbigniew Toruń 05.06.202120. 23.07.1938 PKWLA Sopot

20.11 Kroll Edward Olsztyn 31 MP 26.06.202121. 22.10.1940 AZS Poznań

19.11 Frąckowiak Feliks Stargard 04.09.202122. 24.05.1941 Poznań

M85

15.32 Berwid Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 01.01.1934 Gliwice
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rzut dyskiem

K35

45.23 Małecka Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 10.04.1986 TEAM MIOTACZY KALISZ

24.88 Pater Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 12.02.1982 KS VICTORIA TRZEBINIA

21.14 Sękowska Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

20.11 Marsop Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 15.03.1985 UKS OTRĘBUSY

13.98 Arseniuk Anna Toruń 05.06.20215. 05.07.1981 Górsk

9.31 Sękowska Katarzyna Toruń 05.06.20216. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

K40

27.63 Rathnau Agnieszka Sopot 25.09.20211. 23.01.1979 Celbowo

27.23 Rathnau Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 23.01.1979 Celbowo

26.77 Gadzińska Barbara Słubice 02.10.20213. 20.12.1976 LKS Polkowice

26.34 Rathnau Agnieszka Puck 10.07.20214. 23.01.1979 Celbowo

24.93 Gadzińska Barbara Zielona Góra 11.09.20215. 20.12.1976 LKS Polkowice

24.78 Gadzińska Barbara Jelenia Góra 20.06.20216. 20.12.1976 LKS Polkowice

24.78 Gadzińska Barbara Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 20.12.1976 LKS Polkowice

24.28 Gadzińska Barbara Jelenia Góra 20.06.20218. 20.12.1976 LKS Polkowice

24.23 Gadzińska Barbara Łagiewniki 18.09.20219. 20.12.1976 LKS Polkowice

23.33 Poświatowska Sabina Toruń 05.06.202110. 09.02.1978 Puławy

23.00 Kalista-Łebek Beata Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 09.08.1980 UKS Otrębusy

22.65 Poświatowska Sabina Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 09.02.1978 Puławy

22.03 Ochmańska-Zrazek Magdalena Toruń 05.06.202113. 14.09.1977 Łowicz

20.97 Ugniewska-Miros Monika Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 27.12.1980 Pruszków

20.54 Kelembet Svitlana Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 14.07.1976 Żołtyje Wody /Ukraina

20.00 Ochmańska-Zrazek Magdalena Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 14.09.1977 Łowicz

15.65 Kalista-Łebek Beata Toruń 05.06.202117. 09.08.1980 UKS Otrębusy

15.64 Sierka Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 01.09.1976 Trzebinia

K45

20.48 Urbutiene Ingrida Sopot 25.09.20211. 22.02.1973 7ir10/Litwa

18.77 Adamczyk Marzena Jelenia Góra 22.05.20212. 14.04.1975 LKS Polkowice

18.62 Adamczyk Marzena Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 14.04.1975 LKS Polkowice

17.25 Rafalska Magdalena Sopot 25.09.20214. 04.12.1973 Olsztyn

15.30 Mazur Aneta Olsztyn 31 MP 26.06.20215.

14.42 Bońda Monika Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 02.10.1972 OK Brwinów

K50

39.73 Sorochuk Svitlana Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 29.05.1967 Dnepr/Ukraina

39.59 Krzyżan Małgorzata Stargard 12.06.20212. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

37.86 Krzyżan Małgorzata Słubice 09.05.20213. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

37.41 Krzyżan Małgorzata Toruń 05.06.20214. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

36.80 Krzyżan Małgorzata Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

36.67 Krzyżan Małgorzata Oleśnica 26.05.20216. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

36.05 Krzyżan Małgorzata Słubice 02.10.20217. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

30.65 Krzyżan Małgorzata Łagiewniki 18.09.20218. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

30.02 Siniecka Beata Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 04.09.1968 Garzyn Leszno

29.67 Bratkowska Anna Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 17.04.1969 Brwinów

29.08 Szczepanik Dorota Toruń 05.06.202111. 23.10.1969 Kraków

28.91 Siniecka Beata Słubice 02.10.202112. 04.09.1968 Garzyn Leszno

26.42 Ptak Ryszarda Sopot 25.09.202113. 13.01.1967 Wejherowo

26.40 Ptak Ryszarda Puck 10.07.202114. 13.01.1967 Wejherowo

23.54 Siniecka Beata Łagiewniki 18.09.202115. 04.09.1968 Garzyn Leszno

22.76 Ptak Ryszarda Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 13.01.1967 Wejherowo

18.12 Kaczanowska Joanna Toruń 05.06.202117. 18.04.1971 Brwinów

16.97 Żerko Renata Toruń 05.06.202118. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

15.34 Milińska-Tymendorf Anna Toruń 05.06.202119. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

14.56 Górna Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.202120. 19.01.1971 Radonie

14.26 Górna Katarzyna Toruń 05.06.202121. 19.01.1971 Radonie

K55

30.13 Rosetska Natalia Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 24.01.1966 Kiev

24.81 Kieling Anna Stargard 04.09.20212. 07.04.1962 GULKS Barwice

23.68 Kieling Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 07.04.1962 GULKS Barwice

21.46 Kieling Anna Toruń 05.06.20214. 07.04.1962 GULKS Barwice
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18.82 Sambor Elżbieta Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 13.01.1965 Elbląg

18.37 Kucharska Zofia Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 23.06.1962 Łowicz

15.09 Kucharska Zofia Toruń 05.06.20217. 23.06.1962 Łowicz

14.65 Przybysz-Małek Beata Toruń 05.06.20218. 21.02.1965 Warszawa

13.93 Więciorkowska Zofia Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 21.02.1963 Stratford

K60

20.38 Renusz Irena Puck 10.07.20211. 26.11.1956 Mieroszyn

13.82 Mikołajczyk Henryka Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 17.01.1959 Lipniki

13.13 Mikołajczyk Henryka Toruń 05.06.20213. 17.01.1959 Lipniki

K65

26.55 Stępniewska Czesława Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

25.13 Stępniewska Czesława Toruń 05.06.20212. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

19.39 Ślęzak Halina Toruń 05.06.20213. 17.03.1955 Bliżyn

17.58 Piwowarska Teresa Słubice 02.10.20214. 05.06.1956 Wałcz

16.37 Piwowarska Teresa Zielona Góra 11.09.20215. 05.06.1956 Wałcz

16.02 Ślęzak Halina Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 17.03.1955 Bliżyn

15.96 Kapturska Danuta Łagiewniki 18.09.20217. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

14.61 Kapturska Danuta Toruń 05.06.20218. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

11.06 Malgrem Maria Toruń 05.06.20219. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

K70

11.81 Gawłowska Regina Łagiewniki 18.09.20211. 18.06.1950 Poznań

9.84 Malgrem Maria Sopot 25.09.20212. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

K75

17.50 Baranowska Irena Toruń 05.06.20211. 06.04.1946 AZS Poznań

14.66 Sowa Alicja Puck 10.07.20212. 07.08.1943 Gliwice

14.37 Sowa Alicja Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 07.08.1943 Gliwice

K80

14.10 Romanowska Helena Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

13.25 Frąckowiak Ewa Toruń 05.06.20212. 26.03.1938 Poznań

13.25 Frąckowiak Ewa Stargard 04.09.20213. 26.03.1938 Poznań

12.87 Romanowska Helena Toruń 05.06.20214. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

12.82 Romanowska Helena Sopot 25.09.20215. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

12.26 Frąckowiak Ewa Łagiewniki 18.09.20216. 26.03.1938 Poznań

M30

40.03 Krysiuk Kamil Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 28.03.1988 Białystok

M35

64.67 Małachowski Piotr Poznań 24.06.20211. 07.06.1983 WKS Śląsk Wrocław

63.77 Małachowski Piotr Oleśnica 26.05.20212. 07.06.1983 WKS Śląsk Wrocław

46.10 Suchanowski Maciej Toruń 23.07.20213. 17.02.1983 PKWLA Sopot

43.99 Kominek Andrzej Karpacz 16.05.20214. 08.11.1982 Wrocław

43.92 Kominek Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 08.11.1982 Wrocław

43.44 Suchanowski Maciej Zielona Góra 11.09.20216. 17.02.1983 PKWLA Sopot

42.76 Kominek Andrzej Opole 19.06.20217. 08.11.1982 Wrocław

42.20 Suchanowski Maciej Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 17.02.1983 PKWLA Sopot

41.92 Suchanowski Maciej Toruń 05.06.20219. 17.02.1983 PKWLA Sopot

41.87 Kominek Andrzej Opole 15.05.202110. 08.11.1982 Wrocław

41.71 Skibicki Zdzisław Piła 15.05.202111. 01.08.1982 Piła

41.62 Suchanowski Maciej Puck 10.07.202112. 17.02.1983 PKWLA Sopot

41.49 Malinowski Dawid Olsztyn 31 MP 26.06.202113.

40.98 Kominek Andrzej Oleśnica 26.05.202114. 08.11.1982 Wrocław

40.62 Gąsiorowski Marcin Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 02.08.1981 Kraków

40.15 Suchanowski Maciej Gdańsk 08.05.202116. 17.02.1983 PKWLA Sopot

39.60 Skibicki Zdzisław Gdańsk 08.05.202117. 01.08.1982 Piła

38.48 Skibicki Zdzisław Łagiewniki 18.09.202118. 01.08.1982 Piła

32.18 Chmielecki Marcin Gdańsk 08.05.202119. 30.10.1981 Tczew

24.50 Chmielecki Marcin Toruń 05.06.202120. 30.10.1981 Tczew

M40

36.80 Grzenkowicz Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 03.03.1981 Żelistrzewo

36.75 Bojarski Arkadiusz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 01.06.1980 LKS "LUBUSZ" Słubice

35.43 Grzenkowicz Grzegorz Gdańsk 19.06.20213. 03.03.1981 Żelistrzewo

34.76 Wiśniewski Maciej Puck 10.07.20214. 13.04.1978 KLAM Toruń
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34.57 Wiśniewski Maciej Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 13.04.1978 KLAM Toruń

33.69 Wiśniewski Maciej Gdańsk 08.05.20216. 13.04.1978 KLAM Toruń

31.29 Tyrolski Grzegorz Gdańsk 08.05.20217. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

31.10 Wiśniewski Maciej Toruń 05.06.20218. 13.04.1978 KLAM Toruń

23.01 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 05.06.20219. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

23.00 Głuszek Sławomir Zielona Góra 11.09.202110. 17.04.1981 Lublin

22.93 Patyna Tomasz Toruń 05.06.202111. 11.05.1978 Sępólno Krajeńskie

19.54 Danhofer Krzysztof Toruń 05.06.202112. 25.01.1981 Sprinterzy.com

18.95 Niejadlik Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 28.03.1980 Toruń

16.94 Głuszek Sławomir Toruń 05.06.202114. 17.04.1981 Lublin

M45

45.56 Stański Olgierd Lublin 23.05.20211. 04.04.1973 AZS UMCS Lublin

38.65 Borowski Sławomir Zielona Góra 11.09.20212. 18.10.1975 PKWLA Sopot

38.14 Nadachowski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 09.12.1972 Zacharzew

36.21 Nadachowski Marek Toruń 23.07.20214. 09.12.1972 Zacharzew

34.50 Nadachowski Marek Zielona Góra 11.09.20215. 09.12.1972 Zacharzew

34.36 Nadachowski Marek Toruń 05.06.20216. 09.12.1972 Zacharzew

33.33 Nadachowski Marek Łagiewniki 18.09.20217. 09.12.1972 Zacharzew

32.73 Heinl Martin Łagiewniki 18.09.20218. 23.06.1973 Liaz Jablonec/Czechy

32.71 Tyrolski Grzegorz Sopot 25.09.20219. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

31.83 Małkiewicz Krzysztof Toruń 05.06.202110. 07.09.1973 Sambor Tczew

31.23 Małkiewicz Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 07.09.1973 Sambor Tczew

31.11 Borowski Sławomir Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 18.10.1975 PKWLA Sopot

30.96 Borowski Sławomir Puck 10.07.202113. 18.10.1975 PKWLA Sopot

29.80 Borowski Sławomir Toruń 05.06.202114. 18.10.1975 PKWLA Sopot

29.75 Oziemkiewicz Marek Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 08.02.1976 Elbląg

29.33 Musiał Arkadiusz Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 04.06.1975 LKS Lubusz Słubice

27.86 Kowalski Krystian Stargard 04.09.202117.

27.46 Oziemkiewicz Marek Puck 10.07.202118. 08.02.1976 Elbląg

27.33 Oziemkiewicz Marek Gdańsk 08.05.202119. 08.02.1976 Elbląg

27.20 Musiał Arkadiusz Stargard 04.09.202120. 04.06.1975 LKS Lubusz Słubice

26.72 Oziemkiewicz Marek Sopot 25.09.202121. 08.02.1976 Elbląg

26.08 Oziemkiewicz Marek Toruń 05.06.202122. 08.02.1976 Elbląg

23.60 Cyrankiewicz Krzysztof Puck 10.07.202123. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

20.86 Stępniak Radosław Toruń 05.06.202124. 04.12.1971 Legnica

16.81 Górny Jacek Toruń 05.06.202125. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowiecki

16.13 Nurkiewicz Jarosław Toruń 05.06.202126. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydgoszcz

M50

40.64 Trusiewicz Adam Puck 10.07.20211. 02.09.1968 Juvenia Białystok

39.52 Trusiewicz Adam Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 02.09.1968 Juvenia Białystok

39.16 Merta Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 03.07.1968 Brzeszcze

38.86 Kaszuba Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 02.06.1970 Pelplin

38.22 Walczak Mariusz Puck 10.07.20215. 27.02.1971 Warszawa

37.11 Albiniak Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Radcze

36.72 Grzegorek Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 25.03.1971 Warka

36.62 Bońda Konrad Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 12.12.1969 OK Brwinów

36.28 Matura Jiri Łagiewniki 18.09.20219. 25.08.1967 Liaz Jablonec/Czechy

36.13 Kreihs Witold Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 03.05.1970 Tychy

35.85 Kaszuba Krzysztof Zielona Góra 11.09.202111. 02.06.1970 Pelplin

35.40 Walczak Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 27.02.1971 Warszawa

35.23 Bońda Konrad Toruń 05.06.202113. 12.12.1969 OK Brwinów

34.99 Kreihs Witold Toruń 05.06.202114. 03.05.1970 Tychy

32.33 Kreihs Witold Łagiewniki 18.09.202115. 03.05.1970 Tychy

29.78 Zawada Sławomir Toruń 05.06.202116. 18.02.1968 Dobre Miasto

27.01 Wideł Marek Bełchatów 30.07.202117. 26.01.1968 Nowy Sącz

25.68 Dziuba Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 10.02.1971 Mechlin

23.86 Wideł Marek Toruń 05.06.202119. 26.01.1968 Nowy Sącz

22.66 Dziełak Robert Toruń 05.06.202120. 23.01.1970 Grodzisk Mazowiecki

21.23 Olszewski Marek Bełchatów 30.07.202121. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

19.85 Guzowski Jarosław Zielona Góra 11.09.202122. 15.07.1969 Zielona Góra

19.12 Olszewski Marek Toruń 05.06.202123. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

M55
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46.68 Stolarczyk Marek Zielona Góra 11.09.20211. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

46.66 Stolarczyk Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

46.57 Stolarczyk Marek Toruń 23.07.20213. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

45.40 Stolarczyk Marek Toruń 05.06.20214. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

44.84 Stolarczyk Marek Łagiewniki 18.09.20215. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

44.16 Stolarczyk Marek Słubice 02.10.20216. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

38.27 Tłuszcz Zbigniew Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 22.07.1961 LKS Polkowice

38.04 Piotrowski Robert Puck 10.07.20218. 25.02.1966 Kołobrzeg

35.70 Bakala Jan Łagiewniki 18.09.20219. 24.10.1962 Slovan Liberec/Czechy

35.40 Piotrowski Robert Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 25.02.1966 Kołobrzeg

35.02 Tłuszcz Zbigniew Toruń 05.06.202111. 22.07.1961 LKS Polkowice

34.81 Piotrowski Robert Sopot 25.09.202112. 25.02.1966 Kołobrzeg

33.17 Krakowiak Dariusz Toruń 05.06.202113. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

32.70 Piotrowski Robert Zielona Góra 11.09.202114. 25.02.1966 Kołobrzeg

32.55 Krakowiak Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

28.52 Chilmanowicz Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 17.05.1964 UKS MOSiR Dzialdowo

28.00 Trzciński Franciszek Olsztyn 31 MP 26.06.202117. 20.04.1962 Bolesławiec

27.89 Szczerba Mirosław Gdańsk 08.05.202118. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

27.87 Trzciński Franciszek Toruń 05.06.202119. 20.04.1962 Bolesławiec

27.82 Szczerba Mirosław Puck 10.07.202120. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

27.37 Trzciński Franciszek Słubice 02.10.202121. 20.04.1962 Bolesławiec

26.56 Szczerba Mirosław Toruń 05.06.202122. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

26.08 Szczerba Mirosław Sopot 25.09.202123. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

25.70 Królik Bogdan Słubice 02.10.202124. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

25.66 Królik Bogdan Olsztyn 31 MP 26.06.202125. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

25.36 Królik Bogdan Sopot 25.09.202126. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

23.14 Płoskoński Piotr Toruń 05.06.202127. 20.03.1965 Rusinów

21.55 Jurek Paweł Bełchatów 30.07.202128. 01.01.1966 Warszawa

20.61 Jurek Paweł Toruń 05.06.202129. 01.01.1966 Warszawa

19.66 Szczepaniak Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.202130. 08.05.1965 Tomusicart.com

M60

49.89 Maliszewski Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 22.05.1957 Pszczyna

47.72 Svilainis Saulius Sopot 25.09.20212. 22.01.1959 Vilnius, Lithuania

44.70 Tłuszcz Zbigniew Sopot 25.09.20213. 22.07.1961 LKS Polkowice

44.45 Duber Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 08.05.1957 Zielona Góra

44.03 Duber Jerzy Słubice 02.10.20215. 08.05.1957 Zielona Góra

43.42 Tłuszcz Zbigniew Zielona Góra 11.09.20216. 22.07.1961 LKS Polkowice

43.30 Tłuszcz Zbigniew Stargard 04.09.20217. 22.07.1961 LKS Polkowice

42.83 Duber Jerzy Toruń 05.06.20218. 08.05.1957 Zielona Góra

42.75 Tłuszcz Zbigniew Łagiewniki 18.09.20219. 22.07.1961 LKS Polkowice

41.40 Tłuszcz Zbigniew Słubice 02.10.202110. 22.07.1961 LKS Polkowice

41.21 Duber Jerzy Zielona Góra 11.09.202111. 08.05.1957 Zielona Góra

38.25 Zglenicki Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 24.11.1956 Bydgoszcz

36.15 Radzikowski Henryk Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 28.03.1959 PKWLA Sopot

35.57 Duber Jerzy Stargard 04.09.202114. 08.05.1957 Zielona Góra

34.97 Radzikowski Henryk Stargard 04.09.202115. 28.03.1959 PKWLA Sopot

34.36 Iliaszewicz Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 03.04.1959 Witnica

34.35 Radzikowski Henryk Słubice 02.10.202117. 28.03.1959 PKWLA Sopot

33.17 Radzikowski Henryk Toruń 05.06.202118. 28.03.1959 PKWLA Sopot

26.57 Levi Charles Sopot 25.09.202119. 30.01.1957 Skra Warszawa

26.25 Levi Charles Toruń 05.06.202120. 30.01.1957 Skra Warszawa

25.77 Levi Charles Zielona Góra 11.09.202121. 30.01.1957 Skra Warszawa

25.70 Wojciechowski Eugeniusz Toruń 05.06.202122. 17.02.1960 Brzoza

25.58 Dżoń Witold Olsztyn 31 MP 26.06.202123. 30.04.1961 Warszawa

24.67 Levi Charles Olsztyn 31 MP 26.06.202124. 30.01.1957 Skra Warszawa

24.66 Skoczeń Karol Zielona Góra 11.09.202125. 23.03.1959 Chorzów

18.96 Gidziński Krzysztof Toruń 05.06.202126. 17.01.1959 Libertów

M65

47.03 Lis Czesław Toruń 05.06.20211. 26.04.1956 Limanowa

46.80 Lis Czesław Toruń 23.07.20212. 26.04.1956 Limanowa

44.16 Lis Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 26.04.1956 Limanowa

39.18 Zwolski Edward Toruń 23.07.20214. 19.04.1956 Nowe Miasteczko

37.87 Kubacki Mieczysław Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

05.10.2021 Strona 27 z 59rzut dyskiem



Wynik Nazwisko Imię Miejsce DataPozycja Data urodzenia Miasto\Klub

Pomorski Klub Weteranów LA

37.75 Zwolski Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 19.04.1956 Nowe Miasteczko

37.09 Kubacki Mieczysław Sopot 25.09.20217. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

36.02 Drążkowski Mariusz Łagiewniki 18.09.20218. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

35.74 Mielcarek Błażej Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 14.02.1955 Ściborze

35.38 Mielcarek Błażej Łagiewniki 18.09.202110. 14.02.1955 Ściborze

34.95 Drążkowski Mariusz Zielona Góra 11.09.202111. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

34.52 Drążkowski Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

34.49 Mielcarek Błażej Sopot 25.09.202113. 14.02.1955 Ściborze

34.14 Kubacki Mieczysław Puck 10.07.202114. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

34.10 Grzyb Marek Bełchatów 30.07.202115. 27.03.1955 Olsztyn

33.99 Drążkowski Mariusz Gdańsk 08.05.202116. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

33.55 Drążkowski Mariusz Piła 15.05.202117. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

33.43 Drążkowski Mariusz Sopot 25.09.202118. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

33.40 Grzyb Marek Toruń 05.06.202119. 27.03.1955 Olsztyn

33.16 Drążkowski Mariusz Puck 10.07.202120. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

33.10 Mielcarek Błażej Toruń 05.06.202121. 14.02.1955 Ściborze

32.10 Strelczuk Wojciech Stargard 04.09.202122. 16.08.1955 Odra Chojna

32.06 Drążkowski Mariusz Stargard 04.09.202123. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

31.12 Jurkowski Jerzy Stargard 04.09.202124. 29.10.1953 PKWLA Sopot

30.60 Strelczuk Wojciech Toruń 05.06.202125. 16.08.1955 Odra Chojna

30.17 Drążkowski Mariusz Toruń 05.06.202126. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

29.45 Jurkowski Jerzy Puck 10.07.202127. 29.10.1953 PKWLA Sopot

29.34 Lotz Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.202128. 24.09.1952 Iława

29.18 Gulbicki Tadeusz Toruń 05.06.202129. 03.04.1954 Dobre Miasto

29.17 Jurkowski Jerzy Toruń 05.06.202130. 29.10.1953 PKWLA Sopot

28.76 Jurkowski Jerzy Zielona Góra 11.09.202131. 29.10.1953 PKWLA Sopot

28.20 Centkowski Romuald Olsztyn 31 MP 26.06.202132. 08.03.1955 AZS UWM Olsztyn

28.15 Jurkowski Jerzy Słubice 02.10.202133. 29.10.1953 PKWLA Sopot

28.07 Gulbicki Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.202134. 03.04.1954 Dobre Miasto

27.22 Jurkowski Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.202135. 29.10.1953 PKWLA Sopot

25.63 Suski Jan Toruń 05.06.202136. 18.07.1953 Koszalin

23.84 Madecki Romuald Puck 10.07.202137. 20.05.1952 Gdańsk

21.90 Dunal Jerzy Słubice 02.10.202138. 28.05.1954 SZWLA Stargard Szczeciński

20.36 Dunal Jerzy Stargard 04.09.202139. 28.05.1954 SZWLA Stargard Szczeciński

M70

42.14 Bobrzyk Leszek Puck 10.07.20211. 20.02.1948 Lublin

40.80 Bobrzyk Leszek Zielona Góra 11.09.20212. 20.02.1948 Lublin

40.12 Suszycki Norbert Słubice 02.10.20213. 27.04.1951 Gorzów Wlkp.

39.90 Bobrzyk Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 20.02.1948 Lublin

39.25 Krankowski Wacław Toruń 23.07.20215. 19.01.1951 KLAM Toruń

38.76 Krankowski Wacław Toruń 05.06.20216. 19.01.1951 KLAM Toruń

37.82 Suszycki Norbert Stargard 04.09.20217. 27.04.1951 Gorzów Wlkp.

37.80 Krankowski Wacław Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 19.01.1951 KLAM Toruń

37.75 Suszycki Norbert Zielona Góra 11.09.20219. 27.04.1951 Gorzów Wlkp.

37.42 Krankowski Wacław Sopot 25.09.202110. 19.01.1951 KLAM Toruń

37.38 Krankowski Wacław Puck 10.07.202111. 19.01.1951 KLAM Toruń

37.24 Suszycki Norbert Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 27.04.1951 Gorzów Wlkp.

37.07 Suszycki Norbert Sopot 25.09.202113. 27.04.1951 Gorzów Wlkp.

36.84 Krankowski Wacław Zielona Góra 11.09.202114. 19.01.1951 KLAM Toruń

33.30 Nowak Ireneusz Sopot 25.09.202115. 17.04.1947 Zielona Góra

33.16 Krankowski Wacław Stargard 04.09.202116. 19.01.1951 KLAM Toruń

33.03 Kowalewicz Aleksander Olsztyn 31 MP 26.06.202117. 07.08.1950 AZS Poznań

32.49 Piączkowski Andrzej Słubice 02.10.202118. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

32.43 Piączkowski Andrzej Sopot 25.09.202119. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

32.32 Piączkowski Andrzej Stargard 04.09.202120. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

32.27 Nowak Ireneusz Słubice 02.10.202121. 17.04.1947 Zielona Góra

31.98 Piączkowski Andrzej Toruń 05.06.202122. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

31.65 Nadachowski Jan Zielona Góra 11.09.202123. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

31.57 Maks Zygmunt Olsztyn 31 MP 26.06.202124. 26.02.1947 Dobryszyce

31.11 Piączkowski Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.202125. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

30.67 Petrunio Stanisław Zielona Góra 11.09.202126. 15.05.1948 Słubice

30.66 Gudaniec Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.202127. 01.01.1951 Lidzbark Warmiński

30.21 Petrunio Stanisław Słubice 02.10.202128. 15.05.1948 Słubice
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29.64 Kowalewicz Aleksander Zielona Góra 11.09.202129. 07.08.1950 AZS Poznań

29.52 Gudaniec Ryszard Toruń 05.06.202130. 01.01.1951 Lidzbark Warmiński

29.26 Wodo Bronisław Olsztyn 31 MP 26.06.202131. 22.07.1947 Łódź

28.86 Nadachowski Jan Łagiewniki 18.09.202132. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

28.19 Chwiediuk Czesław Łagiewniki 18.09.202133. MLKS Łęczyca

27.99 Kikowski Wojciech Toruń 05.06.202134. 29.01.1948 Zduńska Wola

27.64 Kmiecik Stanisław Toruń 05.06.202135. 30.01.1949 Suchy Las

27.54 Janowicz Tadeusz Toruń 05.06.202136. 30.01.1948 Międzyrzecz

27.36 Wodo Bronisław Toruń 05.06.202137. 22.07.1947 Łódź

26.03 Lorenz Sylwester Bełchatów 30.07.202138. 11.12.1950 Poznań

25.92 Jabłoński Sławomir Toruń 05.06.202139. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

25.74 Kapturski Andrzej Toruń 05.06.202140. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

24.53 Nadachowski Jan Toruń 05.06.202141. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

23.94 Pełka Julian Toruń 05.06.202142. 07.01.1951 Toruń

22.73 Kapturski Andrzej Łagiewniki 18.09.202143. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

20.08 Kazlauskiene Genovaite Sopot 25.09.202144. 10.01.1950 7ir10/Litwa

19.65 Muszyński Andrzej Toruń 05.06.202145. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

18.98 Gamracy Leszek Puck 10.07.202146. 19.09.1950 Gliwice

M75

35.30 Kopik Leszek Słubice 02.10.20211. 19.09.1945 PKWLA Sopot

33.65 Jabłoński Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 23.04.1945 Olsztyn

31.38 Jabłoński Jerzy Puck 10.07.20213. 23.04.1945 Olsztyn

30.76 Roszczak Czesław Toruń 05.06.20214. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

30.14 Kopik Leszek Puck 10.07.20215. 19.09.1945 PKWLA Sopot

30.07 Kopik Leszek Zielona Góra 11.09.20216. 19.09.1945 PKWLA Sopot

29.88 Kopik Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 19.09.1945 PKWLA Sopot

29.41 Jabłoński Jerzy Toruń 23.07.20218. 23.04.1945 Olsztyn

29.40 Nowacki Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 26.01.1943 Toruń

29.26 Nowacki Czesław Toruń 05.06.202110. 26.01.1943 Toruń

28.29 Jabłoński Jerzy Toruń 05.06.202111. 23.04.1945 Olsztyn

27.79 Kopik Leszek Toruń 05.06.202112. 19.09.1945 PKWLA Sopot

27.68 Nowacki Czesław Puck 10.07.202113. 26.01.1943 Toruń

27.58 Tobias Hubert Puck 10.07.202114. 17.01.1943 PKWLA Sopot

26.55 Krukowski Zenon Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 04.06.1942 Międzyrzecz

26.51 Tobias Hubert Gdańsk 08.05.202116. 17.01.1943 PKWLA Sopot

26.24 Krukowski Zenon Toruń 05.06.202117. 04.06.1942 Międzyrzecz

25.55 Tobias Hubert Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 17.01.1943 PKWLA Sopot

25.50 Tobias Hubert Toruń 05.06.202119. 17.01.1943 PKWLA Sopot

24.97 Tokarski Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.202120. 19.08.1942 Warszawa

24.52 Krzesiński Ryszard Toruń 05.06.202121. 31.03.1943 Białobrzegi

22.44 Sułek Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.202122. 13.08.1944 Skarżysko Kamienna

20.17 Borzecki Stefan Toruń 05.06.202123. 20.04.1945 PKWLA Sopot

M80

33.25 Roszczak Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

33.11 Bujnowicz Longin Łódź 29.05.20212. 02.07.1940 Zgierz

32.98 Roszczak Czesław Słubice 02.10.20213. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

32.43 Roszczak Czesław Zielona Góra 11.09.20214. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

32.42 Roszczak Czesław Puck 10.07.20215. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

32.28 Roszczak Czesław Lovosice 31.07.20216. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

32.02 Roszczak Czesław Lovosice 01.08.20217. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

30.91 Roszczak Czesław Sopot 25.09.20218. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

30.82 Roszczak Czesław Toruń 23.07.20219. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

30.79 Roszczak Czesław Stargard 04.09.202110. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

30.39 Bujnowicz Longin Toruń 05.06.202111. 02.07.1940 Zgierz

29.98 Roszczak Czesław Łagiewniki 18.09.202112. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

24.60 Mirkowski Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

23.89 Czupkiewicz Lechosław Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 21.07.1937 PKWLA Sopot

22.88 Płomień Waldemar Puck 10.07.202115. 27.03.1941 Połczyno

22.33 Włodarczyk Zdzisław Toruń 05.06.202116. 16.04.1941 Suchedniów

22.25 Mirkowski Grzegorz Toruń 05.06.202117. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

22.25 Korolko Edward Toruń 05.06.202118. 13.10.1940 Toruń

18.44 Frąckowiak Feliks Stargard 04.09.202119. 24.05.1941 Poznań

18.05 Werling Zbigniew Toruń 05.06.202120. 23.07.1938 PKWLA Sopot
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17.85 Frąckowiak Feliks Toruń 05.06.202121. 24.05.1941 Poznań

16.98 Werling Zbigniew Puck 10.07.202122. 23.07.1938 PKWLA Sopot

M85

12.51 Berwid Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 01.01.1934 Gliwice

12.18 Bandurski Jacek Puck 10.07.20212. 11.09.1935 Sopot
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K30

31.38 Milewska Magda Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 27.07.1986 Warszawa

K35

34.13 Pater Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 12.02.1982 KS VICTORIA TRZEBINIA

33.79 Milewska Magdalena Warszawa 15.08.20212. 01.01.1985 KS Orzeł Warszawa

32.71 Piekart Katarzyna Bydgoszcz 14.05.20213. 05.03.1986 IKS Siedlce

26.03 Marsop Agnieszka Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 15.03.1985 UKS OTRĘBUSY

22.36 Sękowska Katarzyna Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

22.11 Hałaczkiewicz Sylwia Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 22.11.1982 Bełchatów

20.30 Sękowska Katarzyna Warszawa 15.08.20217. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

19.61 Sękowska Katarzyna Warszawa 08.05.20218. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

19.27 Sękowska Katarzyna Toruń 05.06.20219. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

15.00 Arseniuk Anna Toruń 05.06.202110. 05.07.1981 Górsk

K40

28.83 Kelembet Svitlana Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 14.07.1976 Żołtyje Wody /Ukraina

28.50 Kalista-Łebek Beata Toruń 05.06.20212. 09.08.1980 UKS Otrębusy

27.98 Gadzińska Barbara Zielona Góra 11.09.20213. 20.12.1976 LKS Polkowice

27.89 Gadzińska Barbara Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 20.12.1976 LKS Polkowice

27.44 Gadzińska Barbara Słubice 02.10.20215. 20.12.1976 LKS Polkowice

25.95 Ochmańska-Zrazek Magdalena Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 14.09.1977 Łowicz

25.63 Poświatowska Sabina Toruń 05.06.20217. 09.02.1978 Puławy

25.56 Ochmańska-Zrazek Magdalena Toruń 05.06.20218. 14.09.1977 Łowicz

24.98 Poświatowska Sabina Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 09.02.1978 Puławy

24.16 Gadzińska Barbara Łagiewniki 18.09.202110. 20.12.1976 LKS Polkowice

23.86 Kalista-Łebek Beata Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 09.08.1980 UKS Otrębusy

21.92 Rathnau Agnieszka Puck 10.07.202112. 23.01.1979 Celbowo

19.40 Krakowska Joanna Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 12.06.1981 Parzniew

16.79 Sierka Ewa Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 01.09.1976 Trzebinia

14.42 Ugniewska-Miros Monika Olsztyn 31 MP 26.06.202115. 27.12.1980 Pruszków

K45

25.57 Mazur Aneta Olsztyn 31 MP 26.06.20211.

13.18 Bońda Monika Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 02.10.1972 OK Brwinów

7.20 Urbutiene Ingrida Sopot 25.09.20213. 22.02.1973 7ir10/Litwa

K50

29.99 Bogucka Bożena Olsztyn 31 MP 26.06.20211.

25.27 Milińska-Tymendorf Anna Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

24.86 Milińska-Tymendorf Anna Toruń 05.06.20213. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

23.27 Żerko Renata Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

20.47 Żerko Renata Toruń 05.06.20215. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

19.96 Szczepanik Dorota Toruń 05.06.20216. 23.10.1969 Kraków

19.55 Ptak Ryszarda Puck 10.07.20217. 13.01.1967 Wejherowo

18.20 Krzyżan Małgorzata Toruń 05.06.20218. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

11.80 Górna Katarzyna Toruń 05.06.20219. 19.01.1971 Radonie

8.86 Kaczanowska Joanna Toruń 05.06.202110. 18.04.1971 Brwinów

K55

35.45 Patla Genowefa Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 17.10.1962 Warszawa

21.61 Kieling Anna Stargard 04.09.20212. 07.04.1962 GULKS Barwice

21.22 Kucharska Zofia Toruń 05.06.20213. 23.06.1962 Łowicz

20.41 Sambor Elżbieta Elbląg 23.05.20214. 13.01.1965 Elbląg

20.08 Kucharska Zofia Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 23.06.1962 Łowicz

19.10 Kieling Anna Toruń 05.06.20216. 07.04.1962 GULKS Barwice

16.85 Przybysz-Małek Beata Toruń 05.06.20217. 21.02.1965 Warszawa

16.85 Sambor Elżbieta Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 13.01.1965 Elbląg

K60

23.07 Pierzchała Halina Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 02.03.1959 Antonie

21.37 Bondesson Barbara Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 10.02.1960 Szczecin

19.49 Kielan Urszula Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 10.10.1960 Warszawa

17.41 Mikołajczyk Henryka Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 17.01.1959 Lipniki

16.85 Mikołajczyk Henryka Toruń 05.06.20215. 17.01.1959 Lipniki

15.90 Renusz Irena Puck 10.07.20216. 26.11.1956 Mieroszyn
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K65

17.84 Ślęzak Halina Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 17.03.1955 Bliżyn

17.80 Stępniewska Czesława Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

16.90 Stępniewska Czesława Toruń 05.06.20213. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

16.17 Piwowarska Teresa Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 05.06.1956 Wałcz

15.51 Kapturska Danuta Toruń 05.06.20215. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

15.25 Piwowarska Teresa Słubice 02.10.20216. 05.06.1956 Wałcz

14.94 Ślęzak Halina Toruń 05.06.20217. 17.03.1955 Bliżyn

13.44 Kapturska Danuta Łagiewniki 18.09.20218. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

10.16 Malgrem Maria Toruń 05.06.20219. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

K70

17.67 Chewińska Ludwika Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 09.10.1948 Warszawa

9.32 Gawłowska Regina Łagiewniki 18.09.20212. 18.06.1950 Poznań

K75

16.32 Baranowska Irena Toruń 05.06.20211. 06.04.1946 AZS Poznań

13.85 Sowa Alicja Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 07.08.1943 Gliwice

12.46 Sowa Alicja Puck 10.07.20213. 07.08.1943 Gliwice

K80

11.75 Romanowska Helena Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

10.95 Romanowska Helena Toruń 05.06.20212. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

9.56 Frąckowiak Ewa Toruń 05.06.20213. 26.03.1938 Poznań

8.44 Sambor Teresa Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 12.10.1937 Elblag

7.94 Sambor Teresa Elbląg 23.05.20215. 12.10.1937 Elblag

M35

40.89 Suchanowski Maciej Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 17.02.1983 PKWLA Sopot

39.57 Suchanowski Maciej Toruń 23.07.20212. 17.02.1983 PKWLA Sopot

38.92 Suchanowski Maciej Elbląg 23.05.20213. 17.02.1983 PKWLA Sopot

38.21 Suchanowski Maciej Puck 10.07.20214. 17.02.1983 PKWLA Sopot

37.67 Suchanowski Maciej Toruń 05.06.20215. 17.02.1983 PKWLA Sopot

30.32 Chmielecki Marcin Toruń 05.06.20216. 30.10.1981 Tczew

M40

50.76 Wiśniewski Maciej Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 13.04.1978 KLAM Toruń

49.20 Wiśniewski Maciej Puck 10.07.20212. 13.04.1978 KLAM Toruń

48.54 Wiśniewski Maciej Toruń 05.06.20213. 13.04.1978 KLAM Toruń

46.83 Wiśniewski Maciej Elbląg 23.05.20214. 13.04.1978 KLAM Toruń

43.97 Skrzypczak Robert Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 05.02.1977 Warszawa

41.62 Kinal Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 06.01.1981 Wrocław

39.87 Gębski Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 05.05.1978 Lidzbark Warmiński

38.72 Tyrolski Grzegorz Elbląg 23.05.20218. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

37.64 Patyna Tomasz Toruń 05.06.20219. 11.05.1978 Sępólno Krajeńskie

33.11 Danhofer Krzysztof Toruń 05.06.202110. 25.01.1981 Sprinterzy.com

27.50 Głuszek Sławomir Zielona Góra 11.09.202111. 17.04.1981 Lublin

26.78 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 05.06.202112. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

19.38 Głuszek Sławomir Toruń 05.06.202113. 17.04.1981 Lublin

19.00 Piontek Adrian Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 02.07.1977 Chorzów

18.02 Niejadlik Tomasz Toruń 05.06.202115. 28.03.1980 Toruń

M45

46.14 Musiał Arkadiusz Stargard 04.09.20211. 04.06.1975 LKS Lubusz Słubice

44.92 Musiał Arkadiusz Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 04.06.1975 LKS Lubusz Słubice

44.89 Musiał Arkadiusz Słubice 02.10.20213. 04.06.1975 LKS Lubusz Słubice

44.74 Musiał Arkadiusz Zielona Góra 11.09.20214. 04.06.1975 LKS Lubusz Słubice

41.20 Zatorski Kazimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 26.04.1972 Warka

40.25 Małkiewicz Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 07.09.1973 Sambor Tczew

37.63 Małkiewicz Krzysztof Toruń 05.06.20217. 07.09.1973 Sambor Tczew

35.54 Nadachowski Marek Toruń 23.07.20218. 09.12.1972 Zacharzew

34.68 Nadachowski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 09.12.1972 Zacharzew

33.12 Nadachowski Marek Zielona Góra 11.09.202110. 09.12.1972 Zacharzew

32.93 Nadachowski Marek Toruń 05.06.202111. 09.12.1972 Zacharzew

30.49 Nadachowski Marek Łagiewniki 18.09.202112. 09.12.1972 Zacharzew

30.34 Oziemkiewicz Marek Puck 10.07.202113. 08.02.1976 Elbląg

30.20 Oziemkiewicz Marek Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 08.02.1976 Elbląg

05.10.2021 Strona 32 z 59rzut oszczepem



Wynik Nazwisko Imię Miejsce DataPozycja Data urodzenia Miasto\Klub

Pomorski Klub Weteranów LA

29.67 Borowski Sławomir Puck 10.07.202115. 18.10.1975 PKWLA Sopot

29.58 Oziemkiewicz Marek Toruń 05.06.202116. 08.02.1976 Elbląg

29.14 Heinl Martin Łagiewniki 18.09.202117. 23.06.1973 Liaz Jablonec/Czechy

28.78 Stępniak Radosław Toruń 05.06.202118. 04.12.1971 Legnica

28.77 Borowski Sławomir Toruń 05.06.202119. 18.10.1975 PKWLA Sopot

28.66 Oziemkiewicz Marek Sopot 25.09.202120. 08.02.1976 Elbląg

28.34 Oziemkiewicz Marek Elbląg 23.05.202121. 08.02.1976 Elbląg

26.09 Chromiński Piotr Olsztyn 31 MP 26.06.202122. 10.04.1976 Rozgarty

24.73 Górny Jacek Toruń 05.06.202123. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowiecki

23.32 Cyrankiewicz Krzysztof Puck 10.07.202124. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

20.53 Nurkiewicz Jarosław Toruń 05.06.202125. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydgoszcz

M50

43.67 Bońda Konrad Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 12.12.1969 OK Brwinów

43.04 Redler Paweł Zielona Góra 11.09.20212.

39.25 Itkowiak Robert Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 29.03.1969 Sportowiec Borowo

39.20 Grzegorek Tomasz Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 25.03.1971 Warka

38.38 Bońda Konrad Toruń 05.06.20215. 12.12.1969 OK Brwinów

38.26 Guzowski Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.20216. 15.07.1969 Zielona Góra

35.18 Guzowski Jarosław Zielona Góra 11.09.20217. 15.07.1969 Zielona Góra

34.67 Zawada Sławomir Toruń 05.06.20218. 18.02.1968 Dobre Miasto

33.89 Olszewski Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

33.23 Olszewski Marek Toruń 05.06.202110. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

28.81 Wideł Marek Toruń 05.06.202111. 26.01.1968 Nowy Sącz

28.46 Olszewski Marek Bełchatów 30.07.202112. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

28.17 Wideł Marek Bełchatów 30.07.202113. 26.01.1968 Nowy Sącz

26.30 Dziełak Robert Toruń 05.06.202114. 23.01.1970 Grodzisk Mazowiecki

26.24 Walczak Mariusz Puck 10.07.202115. 27.02.1971 Warszawa

25.77 Kreihs Witold Toruń 05.06.202116. 03.05.1970 Tychy

21.24 Trusiewicz Adam Puck 10.07.202117. 02.09.1968 Juvenia Białystok

M55

43.54 Trzciński Franciszek Żary 23.05.20211. 20.04.1962 Bolesławiec

41.74 Trzciński Franciszek Jelenia Góra 13.06.20212. 20.04.1962 Bolesławiec

41.34 Trzciński Franciszek Karpacz 01.05.20213. 20.04.1962 Bolesławiec

41.25 Królik Bogdan Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

40.48 Krakowiak Dariusz Olsztyn 31 MP 26.06.20215. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

40.21 Trzciński Franciszek Zgorzelec 08.05.20216. 20.04.1962 Bolesławiec

40.20 Trzciński Franciszek Słubice 02.10.20217. 20.04.1962 Bolesławiec

40.06 Trzciński Franciszek Jelenia Góra 20.06.20218. 20.04.1962 Bolesławiec

40.06 Krauze Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 14.07.1963 Koszalin

40.05 Trzciński Franciszek Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 20.04.1962 Bolesławiec

39.99 Trzciński Franciszek Jelenia Góra 30.05.202111. 20.04.1962 Bolesławiec

39.93 Królik Bogdan Sopot 25.09.202112. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

39.32 Trzciński Franciszek Słubice 09.05.202113. 20.04.1962 Bolesławiec

38.90 Krakowiak Dariusz Toruń 05.06.202114. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

38.66 Trzciński Franciszek Toruń 05.06.202115. 20.04.1962 Bolesławiec

38.42 Trzciński Franciszek Karpacz 16.05.202116. 20.04.1962 Bolesławiec

38.10 Królik Bogdan Stargard 04.09.202117. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

37.90 Królik Bogdan Zielona Góra 11.09.202118. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

37.37 Tłuszcz Zbigniew Toruń 05.06.202119. 22.07.1961 LKS Polkowice

36.40 Królik Bogdan Słubice 02.10.202120. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

33.81 Stolarczyk Marek Toruń 05.06.202121. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

31.92 Kotecki Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.202122. 25.05.1963 Warszawa

30.31 Stolarczyk Marek Toruń 23.07.202123. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

25.60 Płoskoński Piotr Toruń 05.06.202124. 20.03.1965 Rusinów

25.50 Szczerba Mirosław Puck 10.07.202125. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

24.76 Szczerba Mirosław Toruń 05.06.202126. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

24.72 Piotrowski Robert Puck 10.07.202127. 25.02.1966 Kołobrzeg

24.44 Bakala Jan Łagiewniki 18.09.202128. 24.10.1962 Slovan Liberec/Czechy

21.05 Jurek Paweł Bełchatów 30.07.202129. 01.01.1966 Warszawa

20.40 Jurek Paweł Toruń 05.06.202130. 01.01.1966 Warszawa

M60

43.78 Svilainis Saulius Sopot 25.09.20211. 22.01.1959 Vilnius, Lithuania
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39.89 Gidziński Krzysztof Toruń 05.06.20212. 17.01.1959 Libertów

38.09 Musiał Wiesław Zielona Góra 11.09.20213. 20.10.1957 Śrem

37.63 Jenek Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 01.12.1959 Chorzów

37.57 Jenek Andrzej Zielona Góra 11.09.20215. 01.12.1959 Chorzów

37.13 Tłuszcz Zbigniew Stargard 04.09.20216. 22.07.1961 LKS Polkowice

36.85 Gidziński Krzysztof Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 17.01.1959 Libertów

36.30 Jenek Andrzej Sopot 25.09.20218. 01.12.1959 Chorzów

36.04 Jenek Andrzej Chorzów 15.05.20219. 01.12.1959 Chorzów

35.26 Tłuszcz Zbigniew Zielona Góra 11.09.202110. 22.07.1961 LKS Polkowice

35.00 Tłuszcz Zbigniew Sopot 25.09.202111. 22.07.1961 LKS Polkowice

32.63 Tłuszcz Zbigniew Słubice 02.10.202112. 22.07.1961 LKS Polkowice

30.76 Tłuszcz Zbigniew Łagiewniki 18.09.202113. 22.07.1961 LKS Polkowice

28.68 Stecuła Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.202114. 11.03.1961 Bytom

23.76 Duber Jerzy Toruń 05.06.202115. 08.05.1957 Zielona Góra

22.95 Radzikowski Henryk Toruń 05.06.202116. 28.03.1959 PKWLA Sopot

22.30 Wojtaszczyk Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.202117. 11.01.1960 Pabianice

21.01 Wojciechowski Eugeniusz Toruń 05.06.202118. 17.02.1960 Brzoza

17.60 Levi Charles Toruń 05.06.202119. 30.01.1957 Skra Warszawa

M65

43.40 Grzyb Marek Bełchatów 30.07.20211. 27.03.1955 Olsztyn

42.64 Grzyb Marek Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 27.03.1955 Olsztyn

42.39 Grzyb Marek Toruń 05.06.20213. 27.03.1955 Olsztyn

39.04 Wawrzyniak Zenon Słubice 02.10.20214. 26.10.1954 Sieraków

38.72 Wawrzyniak Zenon Stargard 04.09.20215. 26.10.1954 Sieraków

38.68 Wawrzyniak Zenon Zielona Góra 11.09.20216. 26.10.1954 Sieraków

38.57 Wawrzyniak Zenon Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 26.10.1954 Sieraków

38.07 Lichodzijewski Andrzej Sopot 25.09.20218.

37.70 Lahunov Mykhailo Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 23.02.1955 Smila/Ukraina

35.70 Zwolski Edward Toruń 23.07.202110. 19.04.1956 Nowe Miasteczko

32.36 Żabiński Stanisław Olsztyn 31 MP 26.06.202111. 25.03.1954 Jaworzno

28.63 Lis Czesław Toruń 23.07.202112. 26.04.1956 Limanowa

27.80 Drążkowski Mariusz Sopot 25.09.202113. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

27.42 Drążkowski Mariusz Toruń 05.06.202114. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

26.26 Gulbicki Tadeusz Toruń 05.06.202115. 03.04.1954 Dobre Miasto

26.26 Drążkowski Mariusz Puck 10.07.202116. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

26.26 Drążkowski Mariusz Zielona Góra 11.09.202117. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

26.06 Drążkowski Mariusz Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

25.91 Gulbicki Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.202119. 03.04.1954 Dobre Miasto

25.60 Drążkowski Mariusz Stargard 04.09.202120. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

25.57 Lotz Tadeusz Olsztyn 31 MP 26.06.202121. 24.09.1952 Iława

24.59 Lis Czesław Toruń 05.06.202122. 26.04.1956 Limanowa

24.36 Madecki Romuald Puck 10.07.202123. 20.05.1952 Gdańsk

23.96 Kubacki Mieczysław Puck 10.07.202124. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

23.03 Suski Jan Toruń 05.06.202125. 18.07.1953 Koszalin

22.55 Mielcarek Błażej Toruń 05.06.202126. 14.02.1955 Ściborze

21.11 Jurkowski Jerzy Toruń 05.06.202127. 29.10.1953 PKWLA Sopot

19.26 Jurkowski Jerzy Puck 10.07.202128. 29.10.1953 PKWLA Sopot

16.47 Strelczuk Wojciech Toruń 05.06.202129. 16.08.1955 Odra Chojna

14.22 Królikowski Janusz Olsztyn 31 MP 26.06.202130. 02.07.1951

M70

39.15 Madej Stefan Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 02.01.1949 Katowice

38.59 Kikowski Wojciech Olsztyn 31 MP 26.06.20212. 29.01.1948 Zduńska Wola

35.73 Gudaniec Ryszard Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 01.01.1951 Lidzbark Warmiński

35.21 Kowalewicz Aleksander Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 07.08.1950 AZS Poznań

35.07 Bobrzyk Leszek Zielona Góra 11.09.20215. 20.02.1948 Lublin

34.61 Bobrzyk Leszek Puck 10.07.20216. 20.02.1948 Lublin

33.86 Gudaniec Ryszard Toruń 05.06.20217. 01.01.1951 Lidzbark Warmiński

33.74 Kikowski Wojciech Toruń 05.06.20218. 29.01.1948 Zduńska Wola

33.69 Bobrzyk Leszek Olsztyn 31 MP 26.06.20219. 20.02.1948 Lublin

31.45 Mielcarek Marek Toruń 05.06.202110. 27.12.1948 Bydgoszcz

31.41 Kowalewicz Aleksander Zielona Góra 11.09.202111. 07.08.1950 AZS Poznań

29.29 Krankowski Wacław Olsztyn 31 MP 26.06.202112. 19.01.1951 KLAM Toruń

28.89 Wodo Bronisław Olsztyn 31 MP 26.06.202113. 22.07.1947 Łódź

05.10.2021 Strona 34 z 59rzut oszczepem



Wynik Nazwisko Imię Miejsce DataPozycja Data urodzenia Miasto\Klub

Pomorski Klub Weteranów LA

28.81 Krankowski Wacław Puck 10.07.202114. 19.01.1951 KLAM Toruń

28.76 Wodo Bronisław Toruń 05.06.202115. 22.07.1947 Łódź

28.36 Krankowski Wacław Toruń 23.07.202116. 19.01.1951 KLAM Toruń

27.30 Krankowski Wacław Sopot 25.09.202117. 19.01.1951 KLAM Toruń

26.09 Krankowski Wacław Toruń 05.06.202118. 19.01.1951 KLAM Toruń

25.55 Nadachowski Jan Zielona Góra 11.09.202119. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

25.48 Redler Lech Zielona Góra 11.09.202120. 05.12.1948 Jasień

24.84 Nowak Ireneusz Olsztyn 31 MP 26.06.202121. 17.04.1947 Zielona Góra

24.42 Nowak Ireneusz_ Zielona Góra 11.09.202122. Sieraków Wielkopolski

24.22 Lorenz Sylwester Bełchatów 30.07.202123. 11.12.1950 Poznań

23.96 Kulej Wiesław Olsztyn 31 MP 26.06.202124. 04.06.1951 Wręczyca

22.97 Kapturski Andrzej Toruń 05.06.202125. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

21.95 Nadachowski Jan Toruń 05.06.202126. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

21.79 Janowicz Tadeusz Toruń 05.06.202127. 30.01.1948 Międzyrzecz

20.99 Piączkowski Andrzej Toruń 05.06.202128. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

20.91 Pełka Julian Toruń 05.06.202129. 07.01.1951 Toruń

20.68 Kmiecik Stanisław Toruń 05.06.202130. 30.01.1949 Suchy Las

20.12 Jabłoński Sławomir Toruń 05.06.202131. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

18.43 Gamracy Leszek Puck 10.07.202132. 19.09.1950 Gliwice

18.31 Muszyński Andrzej Toruń 05.06.202133. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

18.27 Nadachowski Jan Łagiewniki 18.09.202134. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

11.15 Kazlauskiene Genovaite Sopot 25.09.202135. 10.01.1950 7ir10/Litwa

M75

28.40 Ugniewski Andrzej Olsztyn 31 MP 26.06.20211. 29.09.1941 Pruszków

27.28 Roszczak Czesław Toruń 05.06.20212. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

24.97 Krukowski Zenon Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 04.06.1942 Międzyrzecz

24.82 Bryniak Fryderyk Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 13.06.1944 Czechowice-Dziedzice

24.17 Krukowski Zenon Toruń 05.06.20215. 04.06.1942 Międzyrzecz

23.66 Burdzy Mieczysław Stargard 04.09.20216. 01.02.1946 Stargard Szczeciński

22.45 Nowacki Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 26.01.1943 Toruń

22.43 Nowacki Czesław Puck 10.07.20218. 26.01.1943 Toruń

20.96 Borzecki Stefan Toruń 05.06.20219. 20.04.1945 PKWLA Sopot

20.63 Tokarski Jerzy Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 19.08.1942 Warszawa

20.11 Nowacki Czesław Toruń 05.06.202111. 26.01.1943 Toruń

19.70 Jabłoński Jerzy Toruń 05.06.202112. 23.04.1945 Olsztyn

19.66 Jabłoński Jerzy Puck 10.07.202113. 23.04.1945 Olsztyn

19.47 Tobias Hubert Puck 10.07.202114. 17.01.1943 PKWLA Sopot

18.67 Jabłoński Jerzy Toruń 23.07.202115. 23.04.1945 Olsztyn

18.60 Kopik Leszek Puck 10.07.202116. 19.09.1945 PKWLA Sopot

18.34 Tobias Hubert Toruń 05.06.202117. 17.01.1943 PKWLA Sopot

18.33 Borzecki Stefan Olsztyn 31 MP 26.06.202118. 20.04.1945 PKWLA Sopot

17.46 Kopik Leszek Toruń 05.06.202119. 19.09.1945 PKWLA Sopot

15.14 Krzesiński Ryszard Toruń 05.06.202120. 31.03.1943 Białobrzegi

M80

30.00 Roszczak Czesław Sopot 25.09.20211. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

27.88 Roszczak Czesław Toruń 23.07.20212. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

27.58 Roszczak Czesław Lovosice 01.08.20213. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

27.45 Roszczak Czesław Olsztyn 31 MP 26.06.20214. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

26.45 Roszczak Czesław Puck 10.07.20215. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

26.13 Roszczak Czesław Zielona Góra 11.09.20216. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

25.19 Kroll Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20217. 22.10.1940 AZS Poznań

23.02 Suwalski Kazimierz Olsztyn 31 MP 26.06.20218. 04.03.1941 Płock

22.96 Mirkowski Grzegorz Toruń 05.06.20219. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

22.28 Mirkowski Grzegorz Olsztyn 31 MP 26.06.202110. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

21.92 Roszczak Czesław Łagiewniki 18.09.202111. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

21.66 Bujnowicz Longin Toruń 05.06.202112. 02.07.1940 Zgierz

21.46 Wojtkowiak Bernard Sopot 25.09.202113. 13.08.1938 PKWLA Sopot

19.88 Płomień Waldemar Puck 10.07.202114. 27.03.1941 Połczyno

18.62 Korolko Edward Toruń 05.06.202115. 13.10.1940 Toruń

16.82 Algierski Jarosław Olsztyn 31 MP 26.06.202116. 24.05.1937 Świebodzin

15.32 Włodarczyk Zdzisław Toruń 05.06.202117. 16.04.1941 Suchedniów

10.32 Frąckowiak Feliks Toruń 05.06.202118. 24.05.1941 Poznań

8.93 Werling Zbigniew Puck 10.07.202119. 23.07.1938 PKWLA Sopot
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8.91 Werling Zbigniew Toruń 05.06.202120. 23.07.1938 PKWLA Sopot

M85

21.60 Kowalski Zenon Zielona Góra 11.09.20211.

16.11 Bandurski Jacek Puck 10.07.20212. 11.09.1935 Sopot

10.74 Berwid Edward Olsztyn 31 MP 26.06.20213. 01.01.1934 Gliwice
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rzut ciężarkiem

K40

8.51 Rathnau Agnieszka Puck 10.07.20211. 23.01.1979 Celbowo

7.76 Poświatowska Sabina Toruń 05.06.20212. 09.02.1978 Puławy

7.49 Ochmańska-Zrazek Magdalena Toruń 05.06.20213. 14.09.1977 Łowicz

K45

11.95 Ignaczak Marzena Toruń 30 HMP 13.03.20211. 21.12.1973 Zduńska Wola

K50

14.23 Szczepanik Dorota Toruń 05.06.20211. 23.10.1969 Kraków

12.99 Szczepanik Dorota Toruń 30 HMP 13.03.20212. 23.10.1969 Kraków

11.99 Sorochuk Svitlana Toruń 30 HMP 13.03.20213. 29.05.1967 Dnepr/Ukraina

9.75 Ptak Ryszarda Puck 10.07.20214. 13.01.1967 Wejherowo

8.81 Żerko Renata Toruń 05.06.20215. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

8.79 Krzyżan Małgorzata Łagiewniki 18.09.20216. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

8.78 Żerko Renata Toruń 30 HMP 13.03.20217. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

6.59 Krzyżan Małgorzata Toruń 05.06.20218. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

6.19 Tomasik Aleksandra Toruń 30 HMP 13.03.20219. 04.11.1970 OKej Brwinów

K55

10.46 Przybysz-Małek Beata Toruń 30 HMP 13.03.20211. 21.02.1965 Warszawa

10.19 Przybysz-Małek Beata Toruń 24.07.20212. 21.02.1965 Warszawa

9.06 Sokołów Marzena Toruń 24.07.20213. 10.05.1965 PKWLA Sopot

8.68 Przybysz-Małek Beata Toruń 05.06.20214. 21.02.1965 Warszawa

8.65 Sambor Elżbieta Elbląg 23.05.20215. 13.01.1965 Elbląg

8.45 Shevchenko Olena Toruń 30 HMP 13.03.20216. 02.03.1966 Dnipro

7.90 Kucharska Zofia Toruń 05.06.20217. 23.06.1962 Łowicz

7.87 Sambor Elżbieta Toruń 24.07.20218. 13.01.1965 Elbląg

7.03 Kucharska Zofia Toruń 24.07.20219. 23.06.1962 Łowicz

K60

8.36 Renusz Irena Puck 10.07.20211. 26.11.1956 Mieroszyn

7.52 Piwowarska Teresa Toruń 30 HMP 13.03.20212. 05.06.1956 Wałcz

7.47 Maryszczak Bogumiła Toruń 30 HMP 13.03.20213. 18.03.1957 Kołobrzeg

7.35 Mikołajczyk Henryka Toruń 30 HMP 13.03.20214. 17.01.1959 Lipniki

7.34 Mikołajczyk Henryka Toruń 05.06.20215. 17.01.1959 Lipniki

K65

9.79 Stępniewska Czesława Toruń 30 HMP 13.03.20211. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

9.15 Kapturska Danuta Toruń 05.06.20212. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

8.99 Ślęzak Halina Toruń 30 HMP 13.03.20213. 17.03.1955 Bliżyn

8.86 Stępniewska Czesława Toruń 05.06.20214. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

8.81 Ślęzak Halina Toruń 05.06.20215. 17.03.1955 Bliżyn

8.68 Kapturska Danuta Toruń 30 HMP 13.03.20216. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

8.51 Kapturska Danuta Łagiewniki 18.09.20217. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

6.04 Malgrem Maria Toruń 30 HMP 13.03.20218. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

5.72 Malgrem Maria Toruń 05.06.20219. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

K70

9.84 Chewińska Ludwika Toruń 30 HMP 13.03.20211. 09.10.1948 Warszawa

8.14 Gawłowska Regina Łagiewniki 18.09.20212. 18.06.1950 Poznań

K75

9.12 Sowa Alicja Puck 10.07.20211. 07.08.1943 Gliwice

7.70 Romanowska Helena Toruń 30 HMP 13.03.20212. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

K80

8.09 Frąckowiak Ewa Toruń 05.06.20211. 26.03.1938 Poznań

7.89 Frąckowiak Ewa Toruń 24.07.20212. 26.03.1938 Poznań

7.46 Romanowska Helena Toruń 05.06.20213. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

6.92 Frąckowiak Ewa Łagiewniki 18.09.20214. 26.03.1938 Poznań

5.93 Sambor Teresa Toruń 24.07.20215. 12.10.1937 Elblag

5.56 Sambor Teresa Toruń 30 HMP 13.03.20216. 12.10.1937 Elblag

5.02 Sambor Teresa Elbląg 23.05.20217. 12.10.1937 Elblag ciężarek 5.45kg

M35

15.11 Skibicki Zdzisław Toruń 30 HMP 13.03.20211. 01.08.1982 Piła

14.28 Skibicki Zdzisław Toruń 24.07.20212. 01.08.1982 Piła
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14.09 Suchanowski Maciej Puck 10.07.20213. 17.02.1983 PKWLA Sopot

14.09 Skibicki Zdzisław Łagiewniki 18.09.20214. 01.08.1982 Piła

14.08 Skibicki Zdzisław Gdańsk 08.05.20215. 01.08.1982 Piła

13.89 Suchanowski Maciej Toruń 23.07.20216. 17.02.1983 PKWLA Sopot

13.87 Suchanowski Maciej Toruń 24.07.20217. 17.02.1983 PKWLA Sopot

13.86 Suchanowski Maciej Zielona Góra 11.09.20218. 17.02.1983 PKWLA Sopot

13.15 Suchanowski Maciej Toruń 30 HMP 13.03.20219. 17.02.1983 PKWLA Sopot

13.03 Suchanowski Maciej Toruń 05.06.202110. 17.02.1983 PKWLA Sopot

12.88 Suchanowski Maciej Elbląg 23.05.202111. 17.02.1983 PKWLA Sopot

8.02 Chmielecki Marcin Toruń 05.06.202112. 30.10.1981 Tczew

7.78 Chmielecki Marcin Toruń 05.06.202113. 30.10.1981 Tczew

7.30 Chmielecki Marcin Toruń 24.07.202114. 30.10.1981 Tczew

4.82 Hałas Marcin Toruń 30 HMP 13.03.202115. 06.07.1984 Czechowice-Dziedzice

M40

14.00 Kozłowski Damian Toruń 30 HMP 13.03.20211. 26.08.1978 Poznań

13.42 Suliński Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.20212. 30.11.1977 Zduńska Wola

11.86 Tyrolski Grzegorz Toruń 24.07.20213. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

11.79 Wiśniewski Maciej Elbląg 23.05.20214. 13.04.1978 KLAM Toruń

11.74 Wiśniewski Maciej Toruń 05.06.20215. 13.04.1978 KLAM Toruń

11.59 Wiśniewski Maciej Toruń 05.06.20216. 13.04.1978 KLAM Toruń

11.34 Wiśniewski Maciej Toruń 24.07.20217. 13.04.1978 KLAM Toruń

11.16 Wiśniewski Maciej Toruń 30 HMP 13.03.20218. 13.04.1978 KLAM Toruń

11.10 Wiśniewski Maciej Gdańsk 08.05.20219. 13.04.1978 KLAM Toruń

11.10 Wiśniewski Maciej Puck 10.07.202110. 13.04.1978 KLAM Toruń

10.90 Tyrolski Grzegorz Elbląg 23.05.202111. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

7.61 Piontek Adrian Toruń 30 HMP 13.03.202112. 02.07.1977 Chorzów

7.06 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 05.06.202113. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

6.94 Niejadlik Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202114. 28.03.1980 Toruń

6.91 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 05.06.202115. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

6.86 Niejadlik Tomasz Toruń 05.06.202116. 28.03.1980 Toruń

5.60 Piontek Adrian Toruń 24.07.202117. 02.07.1977 Chorzów

M45

13.62 Nadachowski Marek Toruń 24.07.20211. 09.12.1972 Zacharzew

13.52 Nadachowski Marek Toruń 23.07.20212. 09.12.1972 Zacharzew

13.32 Nadachowski Marek Toruń 05.06.20213. 09.12.1972 Zacharzew

13.07 Nadachowski Marek Toruń 05.06.20214. 09.12.1972 Zacharzew

13.03 Jankowski Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.20215. 06.05.1974 AZS Poznań

12.72 Nadachowski Marek Toruń 30 HMP 13.03.20216. 09.12.1972 Zacharzew

12.66 Nadachowski Marek Łagiewniki 18.09.20217. 09.12.1972 Zacharzew

12.26 Nadachowski Marek Zielona Góra 11.09.20218. 09.12.1972 Zacharzew

11.85 Heinl Martin Łagiewniki 18.09.20219. 23.06.1973 Liaz Jablonec/Czechy

11.81 Grzegorek Tomasz Toruń 30 HMP 13.03.202110. 25.03.1971 Warka

11.27 Borowski Sławomir Toruń 05.06.202111. 18.10.1975 PKWLA Sopot

11.16 Borowski Sławomir Puck 10.07.202112. 18.10.1975 PKWLA Sopot

10.97 Borowski Sławomir Toruń 05.06.202113. 18.10.1975 PKWLA Sopot

10.82 Tyrolski Grzegorz Sopot 25.09.202114. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

10.75 Borowski Sławomir Toruń 30 HMP 13.03.202115. 18.10.1975 PKWLA Sopot

10.60 Borowski Sławomir Toruń 24.07.202116. 18.10.1975 PKWLA Sopot

10.48 Borowski Sławomir Zielona Góra 11.09.202117. 18.10.1975 PKWLA Sopot

10.09 Oziemkiewicz Marek Gdańsk 08.05.202118. 08.02.1976 Elbląg

9.85 Oziemkiewicz Marek Toruń 05.06.202119. 08.02.1976 Elbląg

9.82 Oziemkiewicz Marek Toruń 24.07.202120. 08.02.1976 Elbląg

9.71 Oziemkiewicz Marek Toruń 30 HMP 13.03.202121. 08.02.1976 Elbląg

9.56 Oziemkiewicz Marek Puck 10.07.202122. 08.02.1976 Elbląg

9.22 Oziemkiewicz Marek Elbląg 23.05.202123. 08.02.1976 Elbląg

8.93 Oziemkiewicz Marek Sopot 25.09.202124. 08.02.1976 Elbląg

8.87 Oziemkiewicz Marek Toruń 05.06.202125. 08.02.1976 Elbląg

8.43 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 24.07.202126. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

8.15 Krawulski Adam Toruń 24.07.202127. 18.01.1975 VICTORIA OLESNO

7.10 Cyrankiewicz Krzysztof Puck 10.07.202128. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

M50

23.75 Walczak Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.20211. 27.02.1971 Warszawa WR
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21.95 Walczak Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.20212. 27.02.1971 Warszawa

21.55 Walczak Mariusz Puck 10.07.20213. 27.02.1971 Warszawa

21.25 Walczak Mariusz Łagiewniki 18.09.20214. 27.02.1971 Warszawa

14.06 Trusiewicz Adam Puck 10.07.20215. 02.09.1968 Juvenia Białystok

13.86 Trusiewicz Adam Toruń 30 HMP 13.03.20216. 02.09.1968 Juvenia Białystok

13.66 Trusiewicz Adam Toruń 24.07.20217. 02.09.1968 Juvenia Białystok

13.50 Bońda Konrad Toruń 24.07.20218. 12.12.1969 OK Brwinów

13.26 Matura Jiri Łagiewniki 18.09.20219. 25.08.1967 Liaz Jablonec/Czechy

12.80 Bońda Konrad Toruń 05.06.202110. 12.12.1969 OK Brwinów

12.45 Bońda Konrad Toruń 05.06.202111. 12.12.1969 OK Brwinów

12.22 Bońda Konrad Toruń 30 HMP 13.03.202112. 12.12.1969 OK Brwinów

11.78 Kreihs Witold Toruń 24.07.202113. 03.05.1970 Tychy

10.85 Kreihs Witold Łagiewniki 18.09.202114. 03.05.1970 Tychy

10.19 Kreihs Witold Toruń 05.06.202115. 03.05.1970 Tychy

8.62 Kreihs Witold Toruń 05.06.202116. 03.05.1970 Tychy

8.14 Guzowski Jarosław Zielona Góra 11.09.202117. 15.07.1969 Zielona Góra

M55

16.60 Stolarczyk Marek Toruń 05.06.20211. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

16.02 Stolarczyk Marek Zielona Góra 11.09.20212. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

15.99 Stolarczyk Marek Toruń 23.07.20213. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

15.68 Stolarczyk Marek Toruń 05.06.20214. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

15.31 Stolarczyk Marek Łagiewniki 18.09.20215. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

14.33 Trzciński Franciszek Toruń 30 HMP 13.03.20216. 20.04.1962 Bolesławiec

14.14 Szczerba Mirosław Puck 10.07.20217. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

13.41 Szczerba Mirosław Toruń 24.07.20218. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

13.07 Trzciński Franciszek Toruń 05.06.20219. 20.04.1962 Bolesławiec

13.05 Szczerba Mirosław Toruń 30 HMP 13.03.202110. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

13.05 Szczerba Mirosław Sopot 25.09.202111. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

12.51 Szczerba Mirosław Toruń 05.06.202112. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

12.48 Szczerba Mirosław Toruń 05.06.202113. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

12.15 Piotrowski Robert Puck 10.07.202114. 25.02.1966 Kołobrzeg

11.80 Piotrowski Robert Toruń 30 HMP 13.03.202115. 25.02.1966 Kołobrzeg

11.33 Tłuszcz Zbigniew Toruń 05.06.202116. 22.07.1961 LKS Polkowice

11.21 Piotrowski Robert Toruń 24.07.202117. 25.02.1966 Kołobrzeg

10.56 Trzciński Franciszek Toruń 05.06.202118. 20.04.1962 Bolesławiec

9.15 Królik Bogdan Sopot 25.09.202119. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

M60

18.92 Lipowski Witold Łagiewniki 18.09.20211. 08.10.1956 Raszowa

17.57 Lipowski Witold Zielona Góra 11.09.20212. 08.10.1956 Raszowa

17.40 Svilainis Saulius Sopot 25.09.20213. 22.01.1959 Vilnius, Lithuania

15.86 Zwolski Edward Toruń 30 HMP 13.03.20214. 19.04.1956 Nowe Miasteczko

15.08 Radzikowski Henryk Toruń 05.06.20215. 28.03.1959 PKWLA Sopot

14.86 Tłuszcz Zbigniew Toruń 24.07.20216. 22.07.1961 LKS Polkowice

14.77 Tłuszcz Zbigniew Zielona Góra 11.09.20217. 22.07.1961 LKS Polkowice

14.75 Tłuszcz Zbigniew Łagiewniki 18.09.20218. 22.07.1961 LKS Polkowice

14.39 Radzikowski Henryk Toruń 05.06.20219. 28.03.1959 PKWLA Sopot

14.20 Duber Jerzy Toruń 05.06.202110. 08.05.1957 Zielona Góra

14.05 Tłuszcz Zbigniew Sopot 25.09.202111. 22.07.1961 LKS Polkowice

13.83 Napiórkowski Zbigniew Toruń 05.06.202112. 24.09.1957 Bad Salzungen/Niemcy

13.77 Duber Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.202113. 08.05.1957 Zielona Góra

12.85 Levi Charles Zielona Góra 11.09.202114. 30.01.1957 Skra Warszawa

12.57 Levi Charles Toruń 30 HMP 13.03.202115. 30.01.1957 Skra Warszawa

11.96 Obuchowski Jan Toruń 30 HMP 13.03.202116. 08.03.1957 Nowe Miasto Lubawskie

11.61 Levi Charles Sopot 25.09.202117. 30.01.1957 Skra Warszawa

10.76 Levi Charles Toruń 05.06.202118. 30.01.1957 Skra Warszawa

10.03 Wojtaszczyk Stanisław Toruń 30 HMP 13.03.202119. 11.01.1960 Pabianice

M65

16.27 Lis Czesław Toruń 23.07.20211. 26.04.1956 Limanowa

16.24 Zwolski Edward Toruń 23.07.20212. 19.04.1956 Nowe Miasteczko

15.75 Lis Czesław Toruń 24.07.20213. 26.04.1956 Limanowa

15.69 Lis Czesław Toruń 05.06.20214. 26.04.1956 Limanowa

15.05 Lis Czesław Toruń 05.06.20215. 26.04.1956 Limanowa
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14.94 Kubacki Mieczysław Sopot 25.09.20216. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

14.50 Kubacki Mieczysław Puck 10.07.20217. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

14.38 Kubacki Mieczysław Toruń 30 HMP 13.03.20218. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

14.35 Kubacki Mieczysław Toruń 24.07.20219. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

13.95 Drążkowski Mariusz Zielona Góra 11.09.202110. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

13.89 Strelczuk Wojciech Toruń 24.07.202111. 16.08.1955 Odra Chojna

13.82 Strelczuk Wojciech Toruń 05.06.202112. 16.08.1955 Odra Chojna

13.73 Drążkowski Mariusz Sopot 25.09.202113. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

13.70 Drążkowski Mariusz Łagiewniki 18.09.202114. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

13.66 Strelczuk Wojciech Zielona Góra 11.09.202115. 16.08.1955 Odra Chojna

13.62 Strelczuk Wojciech Toruń 05.06.202116. 16.08.1955 Odra Chojna

13.55 Drążkowski Mariusz Toruń 30 HMP 13.03.202117. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

13.46 Drążkowski Mariusz Toruń 05.06.202118. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

13.35 Drążkowski Mariusz Gdańsk 08.05.202119. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

13.30 Drążkowski Mariusz Puck 10.07.202120. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

13.22 Drążkowski Mariusz Toruń 05.06.202121. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

12.77 Lotz Tadeusz Toruń 30 HMP 13.03.202122. 24.09.1952 Iława

12.60 Lotz Tadeusz Toruń 05.06.202123. 24.09.1952 Iława

12.34 Kamionka Marek Toruń 30 HMP 13.03.202124. 30.08.1955 Ossów

12.09 Drążkowski Mariusz Toruń 24.07.202125. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

11.25 Jurkowski Jerzy Toruń 05.06.202126. 29.10.1953 PKWLA Sopot

11.17 Jurkowski Jerzy Puck 10.07.202127. 29.10.1953 PKWLA Sopot

11.11 Mielcarek Błażej Toruń 05.06.202128. 14.02.1955 Ściborze

10.94 Jurkowski Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.202129. 29.10.1953 PKWLA Sopot

10.92 Jurkowski Jerzy Toruń 05.06.202130. 29.10.1953 PKWLA Sopot

9.00 Dunal Jerzy Zielona Góra 11.09.202131. 28.05.1954 SZWLA Stargard Szczeciński

7.53 Madecki Romuald Puck 10.07.202132. 20.05.1952 Gdańsk

M70

19.76 Krankowski Wacław Puck 10.07.20211. 19.01.1951 KLAM Toruń

18.70 Krankowski Wacław Sopot 25.09.20212. 19.01.1951 KLAM Toruń

18.35 Krankowski Wacław Toruń 23.07.20213. 19.01.1951 KLAM Toruń

18.34 Krankowski Wacław Toruń 24.07.20214. 19.01.1951 KLAM Toruń

18.34 Krankowski Wacław Zielona Góra 11.09.20215. 19.01.1951 KLAM Toruń

17.81 Krankowski Wacław Toruń 05.06.20216. 19.01.1951 KLAM Toruń

17.73 Krankowski Wacław Toruń 05.06.20217. 19.01.1951 KLAM Toruń

17.60 Krankowski Wacław Toruń 30 HMP 13.03.20218. 19.01.1951 KLAM Toruń

16.79 Piączkowski Andrzej Toruń 24.07.20219. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

16.69 Piączkowski Andrzej Sopot 25.09.202110. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

15.85 Klimczak Andrzej Toruń 30 HMP 13.03.202111. 31.07.1950 Wilkanowo

15.85 Kmiecik Stanislaw Toruń 30 HMP 13.03.202112. 31.01.1949 AZS Poanań

15.67 Kmiecik Stanisław Toruń 24.07.202113. 30.01.1949 Suchy Las

15.60 Piączkowski Andrzej Toruń 05.06.202114. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

15.10 Kmiecik Stanisław Łagiewniki 18.09.202115. 30.01.1949 Suchy Las

14.18 Jabłoński Sławomir Sopot 25.09.202116. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

14.15 Jabłoński Sławomir Toruń 05.06.202117. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

13.85 Kmiecik Stanisław Toruń 05.06.202118. 30.01.1949 Suchy Las

13.79 Nadachowski Jan Zielona Góra 11.09.202119. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

13.68 Muszyński Andrzej Toruń 05.06.202120. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

13.67 Piączkowski Andrzej Toruń 05.06.202121. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

13.58 Jabłoński Sławomir Toruń 30 HMP 13.03.202122. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

13.56 Nadachowski Jan Toruń 05.06.202123. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

13.55 Jabłoński Sławomir Toruń 05.06.202124. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

13.45 Muszyński Andrzej Łagiewniki 18.09.202125. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

13.37 Nadachowski Jan Toruń 24.07.202126. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

13.35 Muszyński Andrzej Toruń 24.07.202127. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

13.35 Jabłoński Sławomir Toruń 24.07.202128. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

13.27 Madej Stefan Toruń 30 HMP 13.03.202129. 02.01.1949 Katowice

13.23 Nadachowski Jan Łagiewniki 18.09.202130. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

13.13 Nowak Ireneusz Toruń 30 HMP 13.03.202131. 17.04.1947 Zielona Góra

13.13 Kmiecik Stanisław Toruń 05.06.202132. 30.01.1949 Suchy Las

13.11 Nadachowski Jan Toruń 30 HMP 13.03.202133. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

13.00 Muszyński Andrzej Toruń 05.06.202134. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

12.86 Bobrzyk Leszek Puck 10.07.202135. 20.02.1948 Lublin
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12.61 Kowalewicz Aleksander Zielona Góra 11.09.202136. 07.08.1950 AZS Poznań

12.59 Janowicz Tadeusz Toruń 05.06.202137. 30.01.1948 Międzyrzecz

12.18 Kapturski Andrzej Toruń 24.07.202138. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

12.09 Gudaniec Ryszard Toruń 05.06.202139. 01.01.1951 Lidzbark Warmiński

12.07 Nadachowski Jan Toruń 05.06.202140. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

11.93 Wodo Bronisław Toruń 05.06.202141. 22.07.1947 Łódź

11.62 Wodo Bronisław Toruń 05.06.202142. 22.07.1947 Łódź

11.10 Kapturski Andrzej Toruń 05.06.202143. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

9.40 Gamracy Leszek Toruń 24.07.202144. 19.09.1950 Gliwice

8.61 Gamracy Leszek Puck 10.07.202145. 19.09.1950 Gliwice

M75

18.70 Jabłoński Jerzy Puck 10.07.20211. 23.04.1945 Olsztyn

18.52 Jabłoński Jerzy Toruń 23.07.20212. 23.04.1945 Olsztyn

17.56 Jabłoński Jerzy Sopot 25.09.20213. 23.04.1945 Olsztyn

17.43 Jabłoński Jerzy Łagiewniki 18.09.20214. 23.04.1945 Olsztyn

17.20 Jabłoński Jerzy Toruń 24.07.20215. 23.04.1945 Olsztyn

16.78 Jabłoński Jerzy Toruń 30 HMP 13.03.20216. 23.04.1945 Olsztyn

16.72 Jabłoński Jerzy Toruń 05.06.20217. 23.04.1945 Olsztyn

16.20 Jabłoński Jerzy Toruń 05.06.20218. 23.04.1945 Olsztyn

14.11 Sowa Jan Toruń 24.07.20219. 01.02.1946 Gliwice

13.79 Krzesiński Ryszard Toruń 30 HMP 13.03.202110. 31.03.1943 Białobrzegi

13.07 Krzesiński Ryszard Toruń 05.06.202111. 31.03.1943 Białobrzegi

12.98 Krzesiński Ryszard Toruń 05.06.202112. 31.03.1943 Białobrzegi

12.90 Roszczak Czesław Toruń 30 HMP 13.03.202113. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

12.53 Tobias Hubert Toruń 05.06.202114. 17.01.1943 PKWLA Sopot

12.28 Tobias Hubert Toruń 24.07.202115. 17.01.1943 PKWLA Sopot

12.17 Roszczak Czesław Toruń 05.06.202116. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

11.98 Tobias Hubert Puck 10.07.202117. 17.01.1943 PKWLA Sopot

11.81 Tobias Hubert Toruń 05.06.202118. 17.01.1943 PKWLA Sopot

11.81 Roszczak Czesław Toruń 05.06.202119. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

11.33 Tobias Hubert Gdańsk 08.05.202120. 17.01.1943 PKWLA Sopot

11.10 Włodarczyk Zdzisław Toruń 30 HMP 13.03.202121. 16.04.1941 Suchedniów

11.09 Kopik Leszek Toruń 05.06.202122. 19.09.1945 PKWLA Sopot

10.81 Kopik Leszek Puck 10.07.202123. 19.09.1945 PKWLA Sopot

10.60 Krukowski Zenon Toruń 05.06.202124. 04.06.1942 Międzyrzecz

9.83 Nowacki Czesław Puck 10.07.202125. 26.01.1943 Toruń

8.97 Nowacki Czesław Toruń 05.06.202126. 26.01.1943 Toruń

8.88 Borzecki Stefan Toruń 05.06.202127. 20.04.1945 PKWLA Sopot

8.65 Nowacki Czesław Toruń 05.06.202128. 26.01.1943 Toruń

M80

16.20 Roszczak Czesław Lovosice 01.08.20211. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

16.15 Roszczak Czesław Puck 10.07.20212. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

15.55 Roszczak Czesław Lovosice 31.07.20213. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

15.36 Roszczak Czesław Toruń 23.07.20214. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

15.34 Roszczak Czesław Zielona Góra 11.09.20215. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

14.95 Roszczak Czesław Sopot 25.09.20216. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

14.56 Roszczak Czesław Toruń 24.07.20217. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

12.99 Roszczak Czesław Łagiewniki 18.09.20218. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

12.48 Mirkowski Grzegorz Toruń 05.06.20219. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

12.32 Bujnowicz Longin Toruń 05.06.202110. 02.07.1940 Zgierz

12.29 Włodarczyk Zdzisław Toruń 05.06.202111. 16.04.1941 Suchedniów

11.34 Płomień Waldemar Puck 10.07.202112. 27.03.1941 Połczyno

10.51 Mirkowski Grzegorz Toruń 30 HMP 13.03.202113. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

10.30 Włodarczyk Zdzisław Toruń 05.06.202114. 16.04.1941 Suchedniów

9.46 Werling Zbigniew Puck 10.07.202115. 23.07.1938 PKWLA Sopot

9.05 Mirkowski Grzegorz Toruń 05.06.202116. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

8.42 Korolko Edward Toruń 05.06.202117. 13.10.1940 Toruń

7.63 Frąckowiak Feliks Toruń 05.06.202118. 24.05.1941 Poznań

7.43 Werling Zbigniew Toruń 05.06.202119. 23.07.1938 PKWLA Sopot

M85

4.32 Bandurski Jacek Puck 10.07.20211. 11.09.1935 Sopot
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K40

25.14 Arseniuk Anna Toruń 24.07.20211. 05.07.1981 Górsk

K50

41.91 Krzyżan Małgorzata Tczew 05.09.20211. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

K55

38.23 Kucharska Zofia Toruń 24.07.20211. 23.06.1962 Łowicz

36.13 Sambor Elżbieta Tczew 05.09.20212. 13.01.1965 Elbląg

K60

29.53 Mikołajczyk Henryka Toruń 24.07.20211. 17.01.1959 Lipniki

K80

26.17 Romanowska Helena Toruń 24.07.20211. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast RP

23.76 Frąckowiak Ewa Toruń 24.07.20212. 26.03.1938 Poznań

M35

72.81 Kownatke Rafał Toruń 24.07.20211. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej RP

69.15 Kownatke Rafał Tczew 05.09.20212. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

63.61 Suchanowski Maciej Tczew 05.09.20213. 17.02.1983 PKWLA Sopot

60.72 Kominek Andrzej Toruń 24.07.20214. 08.11.1982 Wrocław

58.30 Kominek Andrzej Tczew 05.09.20215. 08.11.1982 Wrocław

44.61 Chmielecki Marcin Toruń 24.07.20216. 30.10.1981 Tczew

43.78 Chmielecki Marcin Tczew 05.09.20217. 30.10.1981 Tczew

M40

54.79 Wiśniewski Maciej Toruń 24.07.20211. 13.04.1978 KLAM Toruń

52.63 Tyrolski Grzegorz Toruń 24.07.20212. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

52.27 Grzenkowicz Grzegorz Tczew 05.09.20213. 03.03.1981 Żelistrzewo

43.38 Piontek Adrian Toruń 24.07.20214. 02.07.1977 Chorzów

M45

50.94 Krawulski Adam Toruń 24.07.20211. 18.01.1975 VICTORIA OLESNO

50.92 Tyrolski Grzegorz Tczew 05.09.20212. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

48.09 Nadachowski Marek Toruń 24.07.20213. 09.12.1972 Zacharzew

45.19 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 24.07.20214. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

44.62 Oziemkiewicz Marek Toruń 24.07.20215. 08.02.1976 Elbląg

43.06 Oziemkiewicz Marek Tczew 05.09.20216. 08.02.1976 Elbląg

M50

60.31 Bońda Konrad Toruń 24.07.20211. 12.12.1969 OK Brwinów

M55

57.40 Stolarczyk Marek Toruń 24.07.20211. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

55.09 Chilmanowicz Janusz Toruń 24.07.20212. 17.05.1964 UKS MOSiR Dzialdowo

53.92 Piotrowski Robert Toruń 24.07.20213. 25.02.1966 Kołobrzeg

47.62 Królik Bogdan Toruń 24.07.20214. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

M60

57.09 Zglenicki Ryszard Toruń 24.07.20211. 24.11.1956 Bydgoszcz

54.81 Maliszewski Andrzej Toruń 24.07.20212. 22.05.1957 Pszczyna

M65

53.55 Strelczuk Wojciech Toruń 24.07.20211. 16.08.1955 Odra Chojna

53.05 Kubacki Mieczysław Toruń 24.07.20212. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

52.19 Lis Czesław Toruń 24.07.20213. 26.04.1956 Limanowa

48.37 Drążkowski Mariusz Toruń 24.07.20214. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

43.72 Centkowski Romuald Toruń 24.07.20215. 08.03.1955 AZS UWM Olsztyn

36.26 Madecki Romuald Tczew 05.09.20216. 20.05.1952 Gdańsk

M70

54.16 Krankowski Wacław Toruń 24.07.20211. 19.01.1951 KLAM Toruń

51.63 Bobrzyk Leszek Toruń 24.07.20212. 20.02.1948 Lublin

46.27 Kowalewicz Aleksander Toruń 24.07.20213. 07.08.1950 AZS Poznań

M75

52.82 Kopik Leszek Toruń 24.07.20211. 19.09.1945 PKWLA Sopot

48.52 Sowa Jan Toruń 24.07.20212. 01.02.1946 Gliwice

45.44 Tobias Hubert Toruń 24.07.20213. 17.01.1943 PKWLA Sopot

43.94 Tobias Hubert Tczew 05.09.20214. 17.01.1943 PKWLA Sopot
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M80

37.43 Korolko Edward Toruń 24.07.20211. 13.10.1940 Toruń

32.29 Werling Zbigniew Toruń 24.07.20212. 23.07.1938 PKWLA Sopot
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K40

27.11 Arseniuk Anna Toruń 24.07.20211. 05.07.1981 Górsk

K50

59.43 Krzyżan Małgorzata Tczew 05.09.20211. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

51.49 Siniecka Beata Toruń 24.07.20212. 04.09.1968 Garzyn Leszno

K55

45.02 Kieling Anna Toruń 24.07.20211. 07.04.1962 GULKS Barwice

39.65 Kucharska Zofia Toruń 24.07.20212. 23.06.1962 Łowicz

37.93 Sambor Elżbieta Tczew 05.09.20213. 13.01.1965 Elbląg

36.41 Bukowska Jolanta Toruń 24.07.20214. 18.03.1963 Elbląg

36.17 Sambor Elżbieta Toruń 24.07.20215. 13.01.1965 Elbląg

K60

34.98 Mikołajczyk Henryka Toruń 24.07.20211. 17.01.1959 Lipniki

K65

35.06 Kapturska Danuta Toruń 24.07.20211. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

K80

26.34 Romanowska Helena Toruń 24.07.20211. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast RP

M35

76.29 Suchanowski Maciej Tczew 05.09.20211. 17.02.1983 PKWLA Sopot

74.69 Kominek Andrzej Toruń 24.07.20212. 08.11.1982 Wrocław

71.50 Kominek Andrzej Tczew 05.09.20213. 08.11.1982 Wrocław

54.62 Chmielecki Marcin Tczew 05.09.20214. 30.10.1981 Tczew

51.17 Chmielecki Marcin Toruń 24.07.20215. 30.10.1981 Tczew

M40

68.92 Grzenkowicz Grzegorz Tczew 05.09.20211. 03.03.1981 Żelistrzewo

58.73 Wiśniewski Maciej Toruń 24.07.20212. 13.04.1978 KLAM Toruń

30.56 Piontek Adrian Toruń 24.07.20213. 02.07.1977 Chorzów

M45

57.48 Tyrolski Grzegorz Tczew 05.09.20211. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

56.17 Nadachowski Marek Toruń 24.07.20212. 09.12.1972 Zacharzew

50.37 Borowski Sławomir Tczew 05.09.20213. 18.10.1975 PKWLA Sopot

50.35 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 24.07.20214. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

49.76 Oziemkiewicz Marek Toruń 24.07.20215. 08.02.1976 Elbląg

48.76 Oziemkiewicz Marek Tczew 05.09.20216. 08.02.1976 Elbląg

43.93 Krawulski Adam Toruń 24.07.20217. 18.01.1975 VICTORIA OLESNO

M50

78.96 Merta Dariusz Toruń 24.07.20211. 03.07.1968 Brzeszcze

74.61 Kreihs Witold Toruń 24.07.20212. 03.05.1970 Tychy

69.06 Bońda Konrad Toruń 24.07.20213. 12.12.1969 OK Brwinów

62.86 Trusiewicz Adam Toruń 24.07.20214. 02.09.1968 Juvenia Białystok

61.03 Albiniak Leszek Toruń 24.07.20215. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Radcze

M55

69.62 Stolarczyk Marek Toruń 24.07.20211. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

66.64 Piotrowski Robert Toruń 24.07.20212. 25.02.1966 Kołobrzeg

60.41 Dłużyński Włodzimierz Toruń 24.07.20213. 11.08.1965 MKS Aleksandrów Łódzki

50.49 Królik Bogdan Toruń 24.07.20214. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

M60

57.85 Ruchlewicz Arkadiusz Toruń 24.07.20211. 08.02.1957 Wrocław

55.67 Tłuszcz Zbigniew Toruń 24.07.20212. 22.07.1961 LKS Polkowice

M65

68.65 Bednarczyk Józef Toruń 24.07.20211. 16.03.1956 MCKiS Jaworzno RP

66.23 Lis Czesław Toruń 24.07.20212. 26.04.1956 Limanowa

60.49 Kubacki Mieczysław Toruń 24.07.20213. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

59.11 Jagiełło Piotr Toruń 24.07.20214. 22.02.1956 Szczecin

54.25 Centkowski Romuald Toruń 24.07.20215. 08.03.1955 AZS UWM Olsztyn

43.26 Madecki Romuald Tczew 05.09.20216. 20.05.1952 Gdańsk

M70

61.84 Krankowski Wacław Toruń 24.07.20211. 19.01.1951 KLAM Toruń
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61.58 Bobrzyk Leszek Toruń 24.07.20212. 20.02.1948 Lublin

59.97 Kowalewicz Aleksander Toruń 24.07.20213. 07.08.1950 AZS Poznań

32.26 Nadachowski Jan Toruń 24.07.20214. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

M75

58.55 Kopik Leszek Toruń 24.07.20211. 19.09.1945 PKWLA Sopot

54.17 Sowa Jan Toruń 24.07.20212. 01.02.1946 Gliwice

50.97 Tobias Hubert Tczew 05.09.20213. 17.01.1943 PKWLA Sopot

50.62 Tobias Hubert Toruń 24.07.20214. 17.01.1943 PKWLA Sopot

48.35 Mańkowski Gabriel Toruń 24.07.20215. 29.10.1945 Toruń

M80

57.84 Roszczak Czesław Toruń 24.07.20211. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela RP

33.63 Werling Zbigniew Toruń 24.07.20212. 23.07.1938 PKWLA Sopot

30.67 Frąckowiak Feliks Toruń 24.07.20213. 24.05.1941 Poznań

27.82 Osóbka Tomasz Toruń 24.07.20214. 21.08.1937 KLAM Toruń

speerorama

K50

43.85 Żerko Renata Toruń 24.07.20211. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn RP

K55

43.98 Kucharska Zofia Toruń 24.07.20211.

K60

37.80 Mikołajczyk Henryka Toruń 24.07.20211. 17.01.1959 Lipniki

K80

27.25 Romanowska Helena Toruń 24.07.20211. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast RP

M35

63.33 Skibicki Zdzisław Toruń 24.07.20211. 01.08.1982 Piła

37.95 Chmielecki Marcin Toruń 24.07.20212. 30.10.1981 Tczew

M40

73.49 Wiśniewski Maciej Toruń 24.07.20211. 13.04.1978 KLAM Toruń

57.54 Piontek Adrian Toruń 24.07.20212. 02.07.1977 Chorzów

M45

53.20 Oziemkiewicz Marek Toruń 24.07.20211. 08.02.1976 Elbląg

53.05 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 24.07.20212. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

M50

70.74 Bońda Konrad Toruń 24.07.20211. 12.12.1969 OK Brwinów

M55

69.62 Dłużyński Włodzimierz Toruń 24.07.20211. 11.08.1965 MKS Aleksandrów Łódzki

51.94 Szczerba Mirosław Toruń 24.07.20212. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

M60

71.72 Zglenicki Ryszard Toruń 24.07.20211. 24.11.1956 Bydgoszcz

69.89 Tłuszcz Zbigniew Toruń 24.07.20212. 22.07.1961 LKS Polkowice

68.65 Jenek Andrzej Toruń 24.07.20213. 01.12.1959 Chorzów

M65

44.73 Sokołów Tadeusz Toruń 24.07.20211. 17.02.1952 PKWLA Sopot

M70

65.82 Kowalewicz Aleksander Toruń 24.07.20211. 07.08.1950 AZS Poznań

56.73 Krankowski Wacław Toruń 24.07.20212. 19.01.1951 KLAM Toruń

M75

52.85 Krukowski Zenon Toruń 24.07.20211. 04.06.1942 Międzyrzecz

M80

45.57 Kroll Edward Toruń 24.07.20211. 22.10.1940 AZS Poznań RP
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K40

15.80 Kalista-Łebek Beata Toruń 24.07.20211. 09.08.1980 UKS Otrębusy

K45

19.65 Rafalska Magdalena Sopot 25.09.20211. 04.12.1973 Olsztyn

11.85 Bońda Monika Toruń 24.07.20212. 02.10.1972 OK Brwinów

K50

18.62 Krzyżan Małgorzata Tczew 05.09.20211. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

14.25 Żerko Renata Toruń 24.07.20212. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

K55

17.07 Przybysz-Małek Beata Toruń 24.07.20211. 21.02.1965 Warszawa

15.02 Sokołów Marzena Toruń 24.07.20212. 10.05.1965 PKWLA Sopot

14.05 Sambor Elżbieta Elbląg 23.05.20213. 13.01.1965 Elbląg

13.75 Sambor Elżbieta Tczew 05.09.20214. 13.01.1965 Elbląg

12.95 Kucharska Zofia Toruń 24.07.20215. 23.06.1962 Łowicz

12.00 Sambor Elżbieta Toruń 24.07.20216. 13.01.1965 Elbląg

K65

13.75 Kapturska Danuta Toruń 24.07.20211. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

K70

5.75 Malgrem Maria Sopot 25.09.20211. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

M35

22.56 Kownatke Rafał Tczew 05.09.20211. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

21.51 Kownatke Rafał Toruń 24.07.20212. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

19.99 Suchanowski Maciej Tczew 05.09.20213. 17.02.1983 PKWLA Sopot

19.39 Kominek Andrzej Tczew 05.09.20214. 08.11.1982 Wrocław

18.62 Suchanowski Maciej Toruń 24.07.20215. 17.02.1983 PKWLA Sopot

17.72 Suchanowski Maciej Elbląg 23.05.20216. 17.02.1983 PKWLA Sopot

17.59 Skibicki Zdzisław Toruń 24.07.20217. 01.08.1982 Piła

16.96 Kominek Andrzej Toruń 24.07.20218. 08.11.1982 Wrocław

14.95 Chmielecki Marcin Tczew 05.09.20219. 30.10.1981 Tczew

13.44 Chmielecki Marcin Toruń 24.07.202110. 30.10.1981 Tczew

13.22 Wilczewski Michał Tczew 05.09.202111. 15.09.1982 Lubiszewo

M40

17.54 Wiśniewski Maciej Elbląg 23.05.20211. 13.04.1978 KLAM Toruń

16.98 Grzenkowicz Grzegorz Tczew 05.09.20212. 03.03.1981 Żelistrzewo

15.83 Wiśniewski Maciej Toruń 24.07.20213. 13.04.1978 KLAM Toruń

14.83 Tyrolski Grzegorz Toruń 24.07.20214. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

14.16 Tyrolski Grzegorz Elbląg 23.05.20215. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

5.57 Piontek Adrian Toruń 24.07.20216. 02.07.1977 Chorzów

M45

16.06 Nadachowski Marek Toruń 24.07.20211. 09.12.1972 Zacharzew

14.15 Tyrolski Grzegorz Tczew 05.09.20212. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

14.14 Tyrolski Grzegorz Sopot 25.09.20213. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

14.00 Krawulski Adam Toruń 24.07.20214. 18.01.1975 VICTORIA OLESNO

13.25 Oziemkiewicz Marek Elbląg 23.05.20215. 08.02.1976 Elbląg

13.24 Oziemkiewicz Marek Tczew 05.09.20216. 08.02.1976 Elbląg

13.11 Oziemkiewicz Marek Toruń 24.07.20217. 08.02.1976 Elbląg

13.04 Oziemkiewicz Marek Sopot 25.09.20218. 08.02.1976 Elbląg

12.64 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 24.07.20219. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

M50

22.68 Merta Dariusz Toruń 24.07.20211. 03.07.1968 Brzeszcze

21.56 Bońda Konrad Toruń 24.07.20212. 12.12.1969 OK Brwinów

21.31 Trusiewicz Adam Toruń 24.07.20213. 02.09.1968 Juvenia Białystok

20.92 Kreihs Witold Toruń 24.07.20214. 03.05.1970 Tychy

M55

22.68 Stolarczyk Marek Toruń 24.07.20211. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

20.96 Chilmanowicz Janusz Toruń 24.07.20212. 17.05.1964 UKS MOSiR Dzialdowo

19.68 Szczerba Mirosław Sopot 25.09.20213. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

19.04 Szczerba Mirosław Toruń 24.07.20214. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

17.58 Dłużyński Włodzimierz Toruń 24.07.20215. 11.08.1965 MKS Aleksandrów Łódzki
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M60

21.40 Svilainis Saulius Sopot 25.09.20211. 22.01.1959 Vilnius, Lithuania

18.56 Tłuszcz Zbigniew Toruń 24.07.20212. 22.07.1961 LKS Polkowice

16.87 Ruchlewicz Arkadiusz Toruń 24.07.20213. 08.02.1957 Wrocław

15.13 Levi Charles Sopot 25.09.20214. 30.01.1957 Skra Warszawa

M65

21.75 Lis Czesław Toruń 24.07.20211. 26.04.1956 Limanowa

19.89 Strelczuk Wojciech Toruń 24.07.20212. 16.08.1955 Odra Chojna

19.54 Bednarczyk Józef Toruń 24.07.20213. 16.03.1956 MCKiS Jaworzno

18.38 Kamionka Marek Toruń 24.07.20214. 30.08.1955 Ossów

17.08 Jurkowski Jerzy Toruń 24.07.20215. 29.10.1953 PKWLA Sopot

16.19 Drążkowski Mariusz Toruń 24.07.20216. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

15.13 Sokołów Tadeusz Toruń 24.07.20217. 17.02.1952 PKWLA Sopot

11.17 Madecki Romuald Tczew 05.09.20218. 20.05.1952 Gdańsk

M70

28.55 Krankowski Wacław Toruń 24.07.20211. 19.01.1951 KLAM Toruń RP

27.94 Krankowski Wacław Sopot 25.09.20212. 19.01.1951 KLAM Toruń

26.94 Piączkowski Andrzej Sopot 25.09.20213. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

25.63 Piączkowski Andrzej Toruń 24.07.20214. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

24.59 Jabłoński Sławomir Toruń 24.07.20215. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

24.53 Kmiecik Stanisław Toruń 24.07.20216. 30.01.1949 Suchy Las

23.36 Nowak Ireneusz Sopot 25.09.20217. 17.04.1947 Zielona Góra

23.18 Nowak Ireneusz Toruń 24.07.20218. 17.04.1947 Zielona Góra

22.75 Jabłoński Sławomir Sopot 25.09.20219. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

22.59 Nadachowski Jan Toruń 24.07.202110. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

21.72 Kowalewicz Aleksander Toruń 24.07.202111. 07.08.1950 AZS Poznań

20.98 Muszyński Andrzej Toruń 24.07.202112. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

15.15 Kazlauskiene Genovaite Sopot 25.09.202113. 10.01.1950 7ir10/Litwa

M75

26.25 Jabłoński Jerzy Toruń 24.07.20211. 23.04.1945 Olsztyn

25.62 Jabłoński Jerzy Sopot 25.09.20212. 23.04.1945 Olsztyn

22.64 Tobias Hubert Toruń 24.07.20213. 17.01.1943 PKWLA Sopot

22.04 Tobias Hubert Tczew 05.09.20214. 17.01.1943 PKWLA Sopot

18.78 Krukowski Zenon Toruń 24.07.20215. 04.06.1942 Międzyrzecz

M80

18.54 Roszczak Czesław Toruń 24.07.20211. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

14.15 Kroll Edward Toruń 24.07.20212. 22.10.1940 AZS Poznań

05.10.2021 Strona 47 z 59młot szkocki



Wynik Nazwisko Imię Miejsce DataPozycja Data urodzenia Miasto\Klub

Pomorski Klub Weteranów LA

dysk antyczny

#N/D!

17.56 Mielke Sebastian Tczew 05.09.20211.

K35

10.96 Marsop Agnieszka Toruń 24.07.20211. 15.03.1985 UKS OTRĘBUSY

K40

13.79 Kalista-Łebek Beata Toruń 24.07.20211. 09.08.1980 UKS Otrębusy

9.21 Arseniuk Anna Toruń 24.07.20212. 05.07.1981 Górsk

K50

20.93 Krzyżan Małgorzata Tczew 05.09.20211. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

16.55 Siniecka Beata Toruń 24.07.20212. 04.09.1968 Garzyn Leszno

K55

12.82 Sambor Elżbieta Elbląg 23.05.20211. 13.01.1965 Elbląg

12.56 Kieling Anna Toruń 24.07.20212. 07.04.1962 GULKS Barwice

12.45 Kucharska Zofia Toruń 24.07.20213. 23.06.1962 Łowicz

12.33 Sambor Elżbieta Tczew 05.09.20214. 13.01.1965 Elbląg

11.46 Sambor Elżbieta Toruń 24.07.20215. 13.01.1965 Elbląg

10.46 Bukowska Jolanta Toruń 24.07.20216. 18.03.1963 Elbląg

7.77 Witkowska Iwona Toruń 24.07.20217. 27.07.1964 Pruszcz Gdański

K60

9.95 Mikołajczyk Henryka Toruń 24.07.20211. 17.01.1959 Lipniki

K80

5.90 Sambor Teresa Elbląg 23.05.20211. 12.10.1937 Elblag

4.57 Sambor Teresa Toruń 24.07.20212. 12.10.1937 Elblag

M35

25.84 Suchanowski Maciej Tczew 05.09.20211. 17.02.1983 PKWLA Sopot

24.68 Kownatke Rafał Toruń 24.07.20212. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

23.77 Kownatke Rafał Tczew 05.09.20213. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

23.56 Suchanowski Maciej Toruń 24.07.20214. 17.02.1983 PKWLA Sopot

21.99 Suchanowski Maciej Elbląg 23.05.20215. 17.02.1983 PKWLA Sopot

21.92 Kominek Andrzej Toruń 24.07.20216. 08.11.1982 Wrocław

21.61 Kominek Andrzej Tczew 05.09.20217. 08.11.1982 Wrocław

19.70 Suchanowski Maciej Gdańsk 08.05.20218. 17.02.1983 PKWLA Sopot

17.18 Chmielecki Marcin Toruń 24.07.20219. 30.10.1981 Tczew

16.70 Chmielecki Marcin Tczew 05.09.202110. 30.10.1981 Tczew

M40

20.20 Grzenkowicz Grzegorz Tczew 05.09.20211. 03.03.1981 Żelistrzewo

19.11 Wiśniewski Maciej Elbląg 23.05.20212. 13.04.1978 KLAM Toruń

18.80 Wiśniewski Maciej Toruń 24.07.20213. 13.04.1978 KLAM Toruń

18.34 Wiśniewski Maciej Gdańsk 08.05.20214. 13.04.1978 KLAM Toruń

17.42 Tyrolski Grzegorz Toruń 24.07.20215. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

17.20 Tyrolski Grzegorz Elbląg 23.05.20216. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

15.18 Piontek Adrian Toruń 24.07.20217. 02.07.1977 Chorzów

M45

17.94 Tyrolski Grzegorz Tczew 05.09.20211. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

17.56 Nadachowski Marek Toruń 24.07.20212. 09.12.1972 Zacharzew

16.81 Borowski Sławomir Toruń 24.07.20213. 18.10.1975 PKWLA Sopot

16.45 Borowski Sławomir Elbląg 23.05.20214. 18.10.1975 PKWLA Sopot

16.37 Borowski Sławomir Tczew 05.09.20215. 18.10.1975 PKWLA Sopot

15.85 Oziemkiewicz Marek Toruń 24.07.20216. 08.02.1976 Elbląg

15.67 Oziemkiewicz Marek Tczew 05.09.20217. 08.02.1976 Elbląg

15.08 Oziemkiewicz Marek Gdańsk 08.05.20218. 08.02.1976 Elbląg

14.52 Oziemkiewicz Marek Elbląg 23.05.20219. 08.02.1976 Elbląg

14.46 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 24.07.202110. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

M50

24.43 Merta Dariusz Toruń 24.07.20211. 03.07.1968 Brzeszcze

20.64 Kreihs Witold Toruń 24.07.20212. 03.05.1970 Tychy

20.57 Trusiewicz Adam Toruń 24.07.20213. 02.09.1968 Juvenia Białystok

19.90 Albiniak Leszek Toruń 24.07.20214. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Radcze

16.13 Bońda Konrad Toruń 24.07.20215. 12.12.1969 OK Brwinów

05.10.2021 Strona 48 z 59dysk antyczny



Wynik Nazwisko Imię Miejsce DataPozycja Data urodzenia Miasto\Klub

Pomorski Klub Weteranów LA

M55

22.47 Stolarczyk Marek Toruń 24.07.20211. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

22.00 Piotrowski Robert Toruń 24.07.20212. 25.02.1966 Kołobrzeg

18.45 Szczerba Mirosław Toruń 24.07.20213. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

18.23 Szczerba Mirosław Gdańsk 08.05.20214. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

17.98 Chilmanowicz Janusz Toruń 24.07.20215. 17.05.1964 UKS MOSiR Dzialdowo

17.19 Dłużyński Włodzimierz Toruń 24.07.20216. 11.08.1965 MKS Aleksandrów Łódzki

M60

26.29 Maliszewski Andrzej Toruń 24.07.20211. 22.05.1957 Pszczyna

22.57 Tłuszcz Zbigniew Toruń 24.07.20212. 22.07.1961 LKS Polkowice

21.59 Zglenicki Ryszard Toruń 24.07.20213. 24.11.1956 Bydgoszcz

19.42 Ruchlewicz Arkadiusz Toruń 24.07.20214. 08.02.1957 Wrocław

M65

23.92 Bednarczyk Józef Toruń 24.07.20211. 16.03.1956 MCKiS Jaworzno

23.09 Lis Czesław Toruń 24.07.20212. 26.04.1956 Limanowa

21.68 Jagiełło Piotr Toruń 24.07.20213. 22.02.1956 Szczecin

20.10 Kubacki Mieczysław Toruń 24.07.20214. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

17.51 Jurkowski Jerzy Toruń 24.07.20215. 29.10.1953 PKWLA Sopot

16.92 Drążkowski Mariusz Toruń 24.07.20216. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

14.72 Madecki Romuald Tczew 05.09.20217. 20.05.1952 Gdańsk

M70

22.86 Krankowski Wacław Toruń 24.07.20211. 19.01.1951 KLAM Toruń

22.28 Bobrzyk Leszek Toruń 24.07.20212. 20.02.1948 Lublin

21.59 Nowak Ireneusz Toruń 24.07.20213. 17.04.1947 Zielona Góra

20.14 Wąsiel Józef Toruń 24.07.20214. 18.04.1947 Mircze

17.73 Kmiecik Stanisław Toruń 24.07.20215. 30.01.1949 Suchy Las

16.93 Kowalewicz Aleksander Toruń 24.07.20216. 07.08.1950 AZS Poznań

16.67 Nadachowski Jan Toruń 24.07.20217. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

M75

20.24 Kopik Leszek Toruń 24.07.20211. 19.09.1945 PKWLA Sopot

18.32 Tobias Hubert Tczew 05.09.20212. 17.01.1943 PKWLA Sopot

18.18 Sowa Jan Toruń 24.07.20213. 01.02.1946 Gliwice

18.08 Tobias Hubert Toruń 24.07.20214. 17.01.1943 PKWLA Sopot

16.33 Krukowski Zenon Toruń 24.07.20215. 04.06.1942 Międzyrzecz

M80

18.48 Roszczak Czesław Toruń 24.07.20211. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela RP

11.76 Frąckowiak Feliks Toruń 24.07.20212. 24.05.1941 Poznań

8.46 Osóbka Tomasz Toruń 24.07.20213. 21.08.1937 KLAM Toruń

M85

8.80 Wierzchowski Henryk Toruń 24.07.20211. 06.11.1932 Toruń
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cegła

K40

4.16 Arseniuk Anna Toruń 24.07.20211. 05.07.1981 Górsk

K55

6.63 Kucharska Zofia Toruń 24.07.20211. 23.06.1962 Łowicz

6.24 Sambor Elżbieta Toruń 24.07.20212. 13.01.1965 Elbląg

5.16 Bukowska Jolanta Toruń 24.07.20213. 18.03.1963 Elbląg

4.18 Witkowska Iwona Toruń 24.07.20214. 27.07.1964 Pruszcz Gdański

K60

6.97 Mikołajczyk Henryka Toruń 24.07.20211. 17.01.1959 Lipniki

K70

4.35 Malgrem Maria Toruń 24.07.20211. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

K80

5.66 Romanowska Helena Toruń 24.07.20211. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast RP

3.57 Sambor Teresa Toruń 24.07.20212. 12.10.1937 Elblag

M35

8.17 Kownatke Rafał Toruń 24.07.20211. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

6.07 Chmielecki Marcin Toruń 24.07.20212. 30.10.1981 Tczew

M40

7.34 Wiśniewski Maciej Toruń 24.07.20211. 13.04.1978 KLAM Toruń

M45

7.09 Nadachowski Marek Toruń 24.07.20211. 09.12.1972 Zacharzew

6.53 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 24.07.20212. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

6.36 Krawulski Adam Toruń 24.07.20213. 18.01.1975 VICTORIA OLESNO

6.00 Oziemkiewicz Marek Toruń 24.07.20214. 08.02.1976 Elbląg

M50

9.34 Kreihs Witold Toruń 24.07.20211. 03.05.1970 Tychy

7.61 Bońda Konrad Toruń 24.07.20212. 12.12.1969 OK Brwinów

M55

8.57 Chilmanowicz Janusz Toruń 24.07.20211. 17.05.1964 UKS MOSiR Dzialdowo

8.37 Królik Bogdan Toruń 24.07.20212. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

7.90 Piotrowski Robert Toruń 24.07.20213. 25.02.1966 Kołobrzeg

7.44 Szczerba Mirosław Toruń 24.07.20214. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

M60

10.60 Zglenicki Ryszard Toruń 24.07.20211. 24.11.1956 Bydgoszcz

9.88 Tłuszcz Zbigniew Toruń 24.07.20212. 22.07.1961 LKS Polkowice

7.87 Jenek Andrzej Toruń 24.07.20213. 01.12.1959 Chorzów

M65

9.61 Lotz Tadeusz Toruń 24.07.20211. 24.09.1952 Iława

9.27 Kubacki Mieczysław Toruń 24.07.20212. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

8.87 Drążkowski Mariusz Toruń 24.07.20213. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

M70

10.23 Kowalewicz Aleksander Toruń 24.07.20211. 07.08.1950 AZS Poznań

9.30 Krankowski Wacław Toruń 24.07.20212. 19.01.1951 KLAM Toruń

8.90 Nowak Ireneusz Toruń 24.07.20213. 17.04.1947 Zielona Góra

8.74 Jabłoński Sławomir Toruń 24.07.20214. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

7.50 Gamracy Leszek Toruń 24.07.20215. 19.09.1950 Gliwice

M75

9.98 Sowa Jan Toruń 24.07.20211. 01.02.1946 Gliwice

9.43 Kopik Leszek Toruń 24.07.20212. 19.09.1945 PKWLA Sopot

7.83 Tobias Hubert Toruń 24.07.20213. 17.01.1943 PKWLA Sopot

M80

8.05 Roszczak Czesław Toruń 24.07.20211. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela
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K35

41.70 Marsop Agnieszka Toruń 24.07.20211. 15.03.1985 UKS OTRĘBUSY

K40

45.40 Kalista-Łebek Beata Toruń 24.07.20211. 09.08.1980 UKS Otrębusy RP

23.45 Arseniuk Anna Toruń 24.07.20212. 05.07.1981 Górsk

K45

29.58 Bońda Monika Toruń 24.07.20211. 02.10.1972 OK Brwinów

20.07 Krankowska Magdalena Toruń 24.07.20212. 26.03.1976 Toruń

K50

34.58 Żerko Renata Toruń 24.07.20211. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

K55

39.82 Kieling Anna Toruń 24.07.20211. 07.04.1962 GULKS Barwice RP

31.78 Sambor Elżbieta Toruń 24.07.20212. 13.01.1965 Elbląg

30.61 Sambor Elżbieta Elbląg 23.05.20213. 13.01.1965 Elbląg

30.40 Kucharska Zofia Toruń 24.07.20214. 23.06.1962 Łowicz

26.08 Bukowska Jolanta Toruń 24.07.20215. 18.03.1963 Elbląg

21.44 Weber Dorota Toruń 24.07.20216. 09.05.1965 Toruń

20.34 Witkowska Iwona Toruń 24.07.20217. 27.07.1964 Pruszcz Gdański

K60

34.38 Mikołajczyk Henryka Toruń 24.07.20211. 17.01.1959 Lipniki

K65

26.82 Kapturska Danuta Toruń 24.07.20211. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

12.92 Ryczek Elżbieta Toruń 24.07.20212. 30.09.1952 Toruń

K70

17.25 Malgrem Maria Toruń 24.07.20211. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

12.87 Krankowska Barbara Toruń 24.07.20212. 03.03.1951 Toruń

K80

19.46 Romanowska Helena Toruń 24.07.20211. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast RP

15.89 Sambor Teresa Toruń 24.07.20212. 12.10.1937 Elblag

15.20 Sambor Teresa Elbląg 23.05.20213. 12.10.1937 Elblag

M35

64.78 Skibicki Zdzisław Toruń 24.07.20211. 01.08.1982 Piła RP

48.95 Chmielecki Marcin Toruń 24.07.20212. 30.10.1981 Tczew

M40

60.67 Wiśniewski Maciej Toruń 24.07.20211. 13.04.1978 KLAM Toruń

52.81 Wiśniewski Maciej Elbląg 23.05.20212. 13.04.1978 KLAM Toruń

51.57 Piontek Adrian Toruń 24.07.20213. 02.07.1977 Chorzów

M45

57.26 Nadachowski Marek Toruń 24.07.20211. 09.12.1972 Zacharzew

51.61 Oziemkiewicz Marek Toruń 24.07.20212. 08.02.1976 Elbląg

44.48 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 24.07.20213. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

41.56 Oziemkiewicz Marek Elbląg 23.05.20214. 08.02.1976 Elbląg

40.25 Krankowski Sławomir Toruń 24.07.20215. 26.03.1975

M50

55.90 Bońda Konrad Toruń 24.07.20211. 12.12.1969 OK Brwinów

M55

51.16 Dłużyński Włodzimierz Toruń 24.07.20211. 11.08.1965 MKS Aleksandrów Łódzki

46.46 Królik Bogdan Toruń 24.07.20212. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

42.30 Szczerba Mirosław Toruń 24.07.20213. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

M60

60.14 Jenek Andrzej Toruń 24.07.20211. 01.12.1959 Chorzów

57.59 Tłuszcz Zbigniew Toruń 24.07.20212. 22.07.1961 LKS Polkowice

54.55 Zglenicki Ryszard Toruń 24.07.20213. 24.11.1956 Bydgoszcz

M65

46.29 Drążkowski Mariusz Toruń 24.07.20211. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

42.66 Jurkowski Jerzy Toruń 24.07.20212. 29.10.1953 PKWLA Sopot

M70
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55.98 Kikowski Wojciech Toruń 24.07.20211. 29.01.1948 Zduńska Wola RP

54.24 Kowalewicz Aleksander Toruń 24.07.20212. 07.08.1950 AZS Poznań

46.76 Bońda Stanisław Toruń 24.07.20213. 07.12.1946 OK Brwinów

44.21 Krankowski Wacław Toruń 24.07.20214. 19.01.1951 KLAM Toruń

37.39 Gamracy Leszek Toruń 24.07.20215. 19.09.1950 Gliwice

M75

41.83 Krukowski Zenon Toruń 24.07.20211. 04.06.1942 Międzyrzecz

M80

41.52 Kroll Edward Toruń 24.07.20211. 22.10.1940 AZS Poznań RP

M85

16.59 Wierzchowski Henryk Toruń 24.07.20211. 06.11.1932 Toruń RP

ciężar 25.40kg

M35

3.86 Chmielecki Marcin Toruń 24.07.20211. 30.10.1981 Tczew

M40

6.49 Wiśniewski Maciej Toruń 24.07.20211. 13.04.1978 KLAM Toruń

M45

8.30 Nadachowski Marek Toruń 24.07.20211. 09.12.1972 Zacharzew

7.36 Borowski Sławomir Toruń 24.07.20212. 18.10.1975 PKWLA Sopot

5.48 Krawulski Adam Toruń 24.07.20213. 18.01.1975 VICTORIA OLESNO

5.13 Oziemkiewicz Marek Toruń 24.07.20214. 08.02.1976 Elbląg

M50

5.51 Kreihs Witold Toruń 24.07.20211. 03.05.1970 Tychy

M55

6.00 Szczerba Mirosław Toruń 24.07.20211. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

M60

5.51 Zglenicki Ryszard Toruń 24.07.20211. 24.11.1956 Bydgoszcz

4.42 Tłuszcz Zbigniew Toruń 24.07.20212. 22.07.1961 LKS Polkowice

M65

5.58 Lotz Tadeusz Toruń 24.07.20211. 24.09.1952 Iława

4.78 Kubacki Mieczysław Toruń 24.07.20212. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

M70

5.32 Krankowski Wacław Toruń 24.07.20211. 19.01.1951 KLAM Toruń

5.25 Kmiecik Stanisław Toruń 24.07.20212. 30.01.1949 Suchy Las

3.77 Jabłoński Sławomir Toruń 24.07.20213. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

2.60 Gamracy Leszek Toruń 24.07.20214. 19.09.1950 Gliwice

M75

3.88 Tobias Hubert Toruń 24.07.20211. 17.01.1943 PKWLA Sopot
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Pięciobój rzutowy

K40

2 405.00 Ochmańska-Zrazek Magdalena Toruń 05.06.20211. 14.09.1977 Łowicz

2 207.00 Poświatowska Sabina Toruń 05.06.20212. 09.02.1978 Puławy

K45

1 858.00 Urbutiene Ingrida Sopot 25.09.20211. 22.02.1973 7ir10/Litwa

K50

3 630.00 Szczepanik Dorota Toruń 05.06.20211. 23.10.1969 Kraków

2 889.00 Krzyżan Małgorzata Toruń 05.06.20212. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

2 312.00 Żerko Renata Toruń 05.06.20213. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

K55

2 745.00 Przybysz-Małek Beata Toruń 05.06.20211. 21.02.1965 Warszawa

2 490.00 Kucharska Zofia Toruń 05.06.20212. 23.06.1962 Łowicz

K60

2 031.00 Mikołajczyk Henryka Toruń 05.06.20211. 17.01.1959 Lipniki

K65

3 167.00 Stępniewska Czesława Toruń 05.06.20211. 20.07.1954 Skarżysko-Kamienna

2 859.00 Ślęzak Halina Toruń 05.06.20212. 17.03.1955 Bliżyn

2 684.00 Kapturska Danuta Toruń 05.06.20213. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

1 680.00 Malgrem Maria Toruń 05.06.20214. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

K75

2 799.00 Baranowska Irena Toruń 05.06.20211. 06.04.1946 AZS Poznań

K80

3 252.00 Romanowska Helena Toruń 05.06.20211. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

3 106.00 Frąckowiak Ewa Toruń 05.06.20212. 26.03.1938 Poznań

M35

3 238.00 Suchanowski Maciej Toruń 23.07.20211. 17.02.1983 PKWLA Sopot

2 970.00 Suchanowski Maciej Toruń 05.06.20212. 17.02.1983 PKWLA Sopot

1 762.00 Chmielecki Marcin Toruń 05.06.20213. 30.10.1981 Tczew

M40

2 949.00 Wiśniewski Maciej Toruń 05.06.20211. 13.04.1978 KLAM Toruń

1 710.00 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 05.06.20212. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

M45

3 374.00 Nadachowski Marek Toruń 23.07.20211. 09.12.1972 Zacharzew

3 259.00 Nadachowski Marek Toruń 05.06.20212. 09.12.1972 Zacharzew

3 163.00 Nadachowski Marek Zielona Góra 11.09.20213. 09.12.1972 Zacharzew

2 760.00 Borowski Sławomir Toruń 05.06.20214. 18.10.1975 PKWLA Sopot

2 335.00 Oziemkiewicz Marek Toruń 05.06.20215. 08.02.1976 Elbląg

M50

3 082.00 Bońda Konrad Toruń 05.06.20211. 12.12.1969 OK Brwinów

2 476.00 Kreihs Witold Toruń 05.06.20212. 03.05.1970 Tychy

1 567.00 Guzowski Jarosław Zielona Góra 11.09.20213. 15.07.1969 Zielona Góra

M55

3 950.00 Stolarczyk Marek Toruń 05.06.20211. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

3 776.00 Stolarczyk Marek Toruń 23.07.20212. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

3 108.00 Tłuszcz Zbigniew Toruń 05.06.20213. 22.07.1961 LKS Polkowice

3 003.00 Trzciński Franciszek Toruń 05.06.20214. 20.04.1962 Bolesławiec

2 645.00 Szczerba Mirosław Toruń 05.06.20215. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

2 396.00 Królik Bogdan Sopot 25.09.20216. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

M60

4 161.00 Svilainis Saulius Sopot 25.09.20211. 22.01.1959 Vilnius, Lithuania

3 379.00 Tłuszcz Zbigniew Sopot 25.09.20212. 22.07.1961 LKS Polkowice

3 362.00 Tłuszcz Zbigniew Zielona Góra 11.09.20213. 22.07.1961 LKS Polkowice

3 143.00 Duber Jerzy Toruń 05.06.20214. 08.05.1957 Zielona Góra

2 939.00 Radzikowski Henryk Toruń 05.06.20215. 28.03.1959 PKWLA Sopot

1 099.00 Levi Charles Toruń 05.06.20216. 30.01.1957 Skra Warszawa

M65

4 154.00 Lis Czesław Toruń 23.07.20211. 26.04.1956 Limanowa

4 042.00 Zwolski Edward Toruń 23.07.20212. 19.04.1956 Nowe Miasteczko
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3 941.00 Lis Czesław Toruń 05.06.20213. 26.04.1956 Limanowa

3 281.00 Drążkowski Mariusz Zielona Góra 11.09.20214. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

3 263.00 Drążkowski Mariusz Toruń 05.06.20215. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

3 233.00 Drążkowski Mariusz Sopot 25.09.20216. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

3 200.00 Strelczuk Wojciech Toruń 05.06.20217. 16.08.1955 Odra Chojna

2 861.00 Mielcarek Błażej Toruń 05.06.20218. 14.02.1955 Ściborze

2 701.00 Jurkowski Jerzy Toruń 05.06.20219. 29.10.1953 PKWLA Sopot

M70

4 279.00 Krankowski Wacław Toruń 23.07.20211. 19.01.1951 KLAM Toruń

4 172.00 Krankowski Wacław Toruń 05.06.20212. 19.01.1951 KLAM Toruń

4 116.00 Krankowski Wacław Sopot 25.09.20213. 19.01.1951 KLAM Toruń

3 804.00 Kazlauskiene Genovaite Sopot 25.09.20214. 10.01.1950 7ir10/Litwa

3 567.00 Piączkowski Andrzej Toruń 05.06.20215. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

3 273.00 Nadachowski Jan Zielona Góra 11.09.20216. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

3 245.00 Gudaniec Ryszard Toruń 05.06.20217. 01.01.1951 Lidzbark Warmiński

3 153.00 Kowalewicz Aleksander Zielona Góra 11.09.20218. 07.08.1950 AZS Poznań

3 016.00 Kmiecik Stanisław Toruń 05.06.20219. 30.01.1949 Suchy Las

2 992.00 Janowicz Tadeusz Toruń 05.06.202110. 30.01.1948 Międzyrzecz

2 989.00 Jabłoński Sławomir Toruń 05.06.202111. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

2 971.00 Nadachowski Jan Toruń 05.06.202112. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

2 928.00 Wodo Bronisław Toruń 05.06.202113. 22.07.1947 Łódź

2 679.00 Kapturski Andrzej Toruń 05.06.202114. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

2 611.00 Muszyński Andrzej Toruń 05.06.202115. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

M75

4 191.00 Jabłoński Jerzy Toruń 23.07.20211. 23.04.1945 Olsztyn

3 906.00 Jabłoński Jerzy Toruń 05.06.20212. 23.04.1945 Olsztyn

3 561.00 Roszczak Czesław Toruń 05.06.20213. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

3 095.00 Kopik Leszek Toruń 05.06.20214. 19.09.1945 PKWLA Sopot

3 094.00 Tobias Hubert Toruń 05.06.20215. 17.01.1943 PKWLA Sopot

2 978.00 Krukowski Zenon Toruń 05.06.20216. 04.06.1942 Międzyrzecz

2 922.00 Krzesiński Ryszard Toruń 05.06.20217. 31.03.1943 Białobrzegi

2 783.00 Nowacki Czesław Toruń 05.06.20218. 26.01.1943 Toruń

2 341.00 Borzecki Stefan Toruń 05.06.20219. 20.04.1945 PKWLA Sopot

M80

4 672.00 Roszczak Czesław Zielona Góra 11.09.20211. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

4 640.00 Roszczak Czesław Toruń 23.07.20212. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

4 621.00 Roszczak Czesław Lovosice 01.08.20213. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

4 142.00 Roszczak Czesław Sopot 25.09.20214. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

3 914.00 Bujnowicz Longin Toruń 05.06.20215. 02.07.1940 Zgierz

3 447.00 Mirkowski Grzegorz Toruń 05.06.20216. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

3 156.00 Włodarczyk Zdzisław Toruń 05.06.20217. 16.04.1941 Suchedniów

2 891.00 Korolko Edward Toruń 05.06.20218. 13.10.1940 Toruń

2 125.00 Werling Zbigniew Toruń 05.06.20219. 23.07.1938 PKWLA Sopot

2 061.00 Frąckowiak Feliks Toruń 05.06.202110. 24.05.1941 Poznań
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Wielobój ciężarkowy

M35

62.07 Chmielecki Marcin Toruń 05.06.20211. 30.10.1981 Tczew

M40

87.27 Wiśniewski Maciej Toruń 05.06.20211. 13.04.1978 KLAM Toruń

52.09 Niejadlik Tomasz Toruń 05.06.20212. 28.03.1980 Toruń

43.84 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 05.06.20213. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

M45

95.49 Nadachowski Marek Toruń 05.06.20211. 09.12.1972 Zacharzew

71.26 Borowski Sławomir Toruń 05.06.20212. 18.10.1975 PKWLA Sopot

69.37 Oziemkiewicz Marek Toruń 05.06.20213. 08.02.1976 Elbląg

M50

72.03 Bońda Konrad Toruń 05.06.20211. 12.12.1969 OK Brwinów

55.40 Kreihs Witold Toruń 05.06.20212. 03.05.1970 Tychy

M55

91.50 Stolarczyk Marek Toruń 05.06.20211. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

71.72 Szczerba Mirosław Toruń 05.06.20212. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

67.51 Trzciński Franciszek Toruń 05.06.20213. 20.04.1962 Bolesławiec

M60

62.17 Radzikowski Henryk Toruń 05.06.20211. 28.03.1959 PKWLA Sopot

61.02 Napiórkowski Zbigniew Toruń 05.06.20212. 24.09.1957 Bad Salzungen/Niemcy

44.91 Levi Charles Toruń 05.06.20213. 30.01.1957 Skra Warszawa

M65

66.48 Lis Czesław Toruń 05.06.20211. 26.04.1956 Limanowa

59.72 Strelczuk Wojciech Toruń 05.06.20212. 16.08.1955 Odra Chojna

58.06 Drążkowski Mariusz Toruń 05.06.20213. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

54.67 Lotz Tadeusz Toruń 05.06.20214. 24.09.1952 Iława

47.89 Jurkowski Jerzy Toruń 05.06.20215. 29.10.1953 PKWLA Sopot

29.00 Kamionka Marek Toruń 05.06.20216. 30.08.1955 Ossów

M70

51.95 Krankowski Wacław Toruń 05.06.20211. 19.01.1951 KLAM Toruń

45.38 Piączkowski Andrzej Toruń 05.06.20212. 02.04.1950 RKS ""Skra"" Warszawa

42.89 Jabłoński Sławomir Toruń 05.06.20213. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

42.38 Kmiecik Stanisław Toruń 05.06.20214. 30.01.1949 Suchy Las

40.20 Muszyński Andrzej Toruń 05.06.20215. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

38.03 Nadachowski Jan Toruń 05.06.20216. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

35.34 Wodo Bronisław Toruń 05.06.20217. 22.07.1947 Łódź

M75

50.07 Jabłoński Jerzy Toruń 05.06.20211. 23.04.1945 Olsztyn

40.27 Krzesiński Ryszard Toruń 05.06.20212. 31.03.1943 Białobrzegi

37.73 Roszczak Czesław Toruń 05.06.20213. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

35.76 Tobias Hubert Toruń 05.06.20214. 17.01.1943 PKWLA Sopot

26.04 Nowacki Czesław Toruń 05.06.20215. 26.01.1943 Toruń

M80

32.52 Włodarczyk Zdzisław Toruń 05.06.20211. 16.04.1941 Suchedniów

28.16 Mirkowski Grzegorz Toruń 05.06.20212. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna
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ciężarek rzut w górę

M35

3.50 Skibicki Zdzisław Łagiewniki 18.09.20211. 01.08.1982 Piła

M40

3.20 Kozłowski Damian Łagiewniki 18.09.20211. 26.08.1978 Poznań

M45

3.40 Heinl Martin Łagiewniki 18.09.20211. 23.06.1973 Liaz Jablonec/Czechy

M50

4.70 Kreihs Witold Łagiewniki 18.09.20211. 03.05.1970 Tychy

4.60 Matura Jiri Łagiewniki 18.09.20212. 25.08.1967 Liaz Jablonec/Czechy

4.60 Walczak Mariusz Łagiewniki 18.09.20213. 27.02.1971 Warszawa

M55

4.90 Stolarczyk Marek Łagiewniki 18.09.20211. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

4.20 Bakala Jan Łagiewniki 18.09.20212. 24.10.1962 Slovan Liberec/Czechy

M60

5.00 Tłuszcz Zbigniew Łagiewniki 18.09.20211. 22.07.1961 LKS Polkowice

M65

5.00 Drążkowski Mariusz Łagiewniki 18.09.20211. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

2.70 Baura Marian Łagiewniki 18.09.20212. 19.06.1952 Ostrów Wlkp.

M70

5.30 Kmiecik Stanisław Łagiewniki 18.09.20211. 30.01.1949 Suchy Las

4.00 Muszyński Andrzej Łagiewniki 18.09.20212. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

M75

4.60 Jabłoński Jerzy Łagiewniki 18.09.20211. 23.04.1945 Olsztyn

M80

5.00 Roszczak Czesław Łagiewniki 18.09.20211. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela
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Pięciobój

K35

1 602.00 Sękowska Katarzyna Toruń 05.06.20211. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

1 483.00 Arseniuk Anna Toruń 05.06.20212. 05.07.1981 Górsk

K40

1 928.00 Kalista-Łebek Beata Toruń 05.06.20211. 09.08.1980 UKS Otrębusy

K50

2 629.00 Milińska-Tymendorf Anna Toruń 05.06.20211. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

1 281.00 Kaczanowska Joanna Toruń 05.06.20212. 18.04.1971 Brwinów

1 053.00 Górna Katarzyna Toruń 05.06.20213. 19.01.1971 Radonie

K55

1 952.00 Kieling Anna Toruń 05.06.20211. 07.04.1962 GULKS Barwice

M40

2 361.00 Danhofer Krzysztof Toruń 05.06.20211. 25.01.1981 Sprinterzy.com

2 151.00 Patyna Tomasz Toruń 05.06.20212. 11.05.1978 Sępólno Krajeńskie

1 517.00 Głuszek Sławomir Toruń 05.06.20213. 17.04.1981 Lublin

390.00 Niejadlik Tomasz Toruń 05.06.20214. 28.03.1980 Toruń

M45

2 931.00 Małkiewicz Krzysztof Toruń 05.06.20211. 07.09.1973 Sambor Tczew

2 145.00 Górny Jacek Toruń 05.06.20212. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowiecki

1 569.00 Stępniak Radosław Toruń 05.06.20213. 04.12.1971 Legnica

1 286.00 Nurkiewicz Jarosław Toruń 05.06.20214. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydgoszcz

M50

2 718.00 Zawada Sławomir Toruń 05.06.20211. 18.02.1968 Dobre Miasto

2 657.00 Wideł Marek Toruń 05.06.20212. 26.01.1968 Nowy Sącz

2 151.00 Olszewski Marek Toruń 05.06.20213. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

1 829.00 Dziełak Robert Toruń 05.06.20214. 23.01.1970 Grodzisk Mazowiecki

M55

3 261.00 Krakowiak Dariusz Toruń 05.06.20211. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

2 132.00 Płoskoński Piotr Toruń 05.06.20212. 20.03.1965 Rusinów

1 905.00 Jurek Paweł Toruń 05.06.20213. 01.01.1966 Warszawa

982.00 Zajchowski Marek Toruń 05.06.20214. 02.03.1963 Moderówka

M60

2 629.00 Gidziński Krzysztof Toruń 05.06.20211. 17.01.1959 Libertów

2 252.00 Wojciechowski Eugeniusz Toruń 05.06.20212. 17.02.1960 Brzoza

929.00 Musiał Wiesław Toruń 05.06.20213. 20.10.1957 Śrem

M65

3 828.00 Grzyb Marek Toruń 05.06.20211. 27.03.1955 Olsztyn

2 701.00 Gulbicki Tadeusz Toruń 05.06.20212. 03.04.1954 Dobre Miasto

1 829.00 Suski Jan Toruń 05.06.20213. 18.07.1953 Koszalin

M70

2 152.00 Pełka Julian Toruń 05.06.20211. 07.01.1951 Toruń

1 323.00 Mielcarek Marek Toruń 05.06.20212. 27.12.1948 Bydgoszcz

1 267.00 Kikowski Wojciech Toruń 05.06.20213. 29.01.1948 Zduńska Wola
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piłka - slingball

K35

29.26 Marsop Agnieszka Toruń 24.07.20211. 15.03.1985 UKS OTRĘBUSY

K40

29.38 Kalista-Łebek Beata Toruń 24.07.20211. 09.08.1980 UKS Otrębusy

17.38 Arseniuk Anna Toruń 24.07.20212. 05.07.1981 Górsk

K45

20.34 Bońda Monika Toruń 24.07.20211. 02.10.1972 OK Brwinów

16.14 Krankowska Magdalena Toruń 24.07.20212. 26.03.1976 Toruń

K50

36.31 Siniecka Beata Toruń 24.07.20211. 04.09.1968 Garzyn Leszno

29.20 Żerko Renata Toruń 24.07.20212. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

K55

26.69 Kieling Anna Toruń 24.07.20211. 07.04.1962 GULKS Barwice

24.21 Kucharska Zofia Toruń 24.07.20212. 23.06.1962 Łowicz

18.62 Weber Dorota Toruń 24.07.20213. 09.05.1965 Toruń

17.87 Bukowska Jolanta Toruń 24.07.20214. 18.03.1963 Elbląg

K60

21.66 Mikołajczyk Henryka Toruń 24.07.20211. 17.01.1959 Lipniki

K65

21.42 Kapturska Danuta Toruń 24.07.20211. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

11.09 Ryczek Elżbieta Toruń 24.07.20212. 30.09.1952 Toruń

K70

12.40 Krankowska Barbara Toruń 24.07.20211. 03.03.1951 Toruń

10.94 Malgrem Maria Toruń 24.07.20212. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

K80

15.60 Romanowska Helena Toruń 24.07.20211. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

M35

56.38 Kominek Andrzej Toruń 24.07.20211. 08.11.1982 Wrocław

49.00 Chmielecki Marcin Toruń 24.07.20212. 30.10.1981 Tczew

M40

52.81 Tyrolski Grzegorz Toruń 24.07.20211. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

48.49 Wiśniewski Maciej Toruń 24.07.20212. 13.04.1978 KLAM Toruń

37.28 Piontek Adrian Toruń 24.07.20213. 02.07.1977 Chorzów

M45

47.19 Nadachowski Marek Toruń 24.07.20211. 09.12.1972 Zacharzew

39.24 Cyrankiewicz Krzysztof Toruń 24.07.20212. 24.06.1976 WKSN Świt Wrocław

38.50 Oziemkiewicz Marek Toruń 24.07.20213. 08.02.1976 Elbląg

32.33 Krankowski Sławomir Toruń 24.07.20214. 26.03.1975

M50

47.24 Bońda Konrad Toruń 24.07.20211. 12.12.1969 OK Brwinów

44.95 Trusiewicz Adam Toruń 24.07.20212. 02.09.1968 Juvenia Białystok

41.97 Albiniak Leszek Toruń 24.07.20213. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Radcze

40.29 Kreihs Witold Toruń 24.07.20214. 03.05.1970 Tychy

M55

46.54 Chilmanowicz Janusz Toruń 24.07.20211. 17.05.1964 UKS MOSiR Dzialdowo

46.33 Stolarczyk Marek Toruń 24.07.20212. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

39.85 Piotrowski Robert Toruń 24.07.20213. 25.02.1966 Kołobrzeg

31.23 Królik Bogdan Toruń 24.07.20214. 02.02.1966 Chrzypsko Wielkie

M60

51.38 Tłuszcz Zbigniew Toruń 24.07.20211. 22.07.1961 LKS Polkowice

M65

49.96 Bednarczyk Józef Toruń 24.07.20211. 16.03.1956 MCKiS Jaworzno

40.15 Drążkowski Mariusz Toruń 24.07.20212. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

39.66 Lis Czesław Toruń 24.07.20213. 26.04.1956 Limanowa

36.90 Centkowski Romuald Toruń 24.07.20214. 08.03.1955 AZS UWM Olsztyn

33.43 Jurkowski Jerzy Toruń 24.07.20215. 29.10.1953 PKWLA Sopot

M70
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37.58 Jabłoński Sławomir Toruń 24.07.20211. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

37.51 Krankowski Wacław Toruń 24.07.20212. 19.01.1951 KLAM Toruń

37.23 Bońda Stanisław Toruń 24.07.20213. 07.12.1946 OK Brwinów

35.60 Nowak Ireneusz Toruń 24.07.20214. 17.04.1947 Zielona Góra

35.14 Kowalewicz Aleksander Toruń 24.07.20215. 07.08.1950 AZS Poznań

35.10 Wąsiel Józef Toruń 24.07.20216. 18.04.1947 Mircze

M75

41.18 Jabłoński Jerzy Toruń 24.07.20211. 23.04.1945 Olsztyn

30.46 Krukowski Zenon Toruń 24.07.20212. 04.06.1942 Międzyrzecz

M80

27.15 Roszczak Czesław Toruń 24.07.20211. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

M85

12.82 Wierzchowski Henryk Toruń 24.07.20211. 06.11.1932 Toruń

rzut kamieniem 25kg

K50

2.47 Krzyżan Małgorzata Tczew 05.09.20211. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

K55

2.51 Sambor Elżbieta Tczew 05.09.20211. 13.01.1965 Elbląg

M75

2.88 Tobias Hubert Tczew 05.09.20211. 17.01.1943 PKWLA Sopot

rzut kamieniem 35kg

M35

4.44 Kominek Andrzej Tczew 05.09.20211. 08.11.1982 Wrocław

4.37 Kownatke Rafał Tczew 05.09.20212. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

3.80 Chmielecki Marcin Tczew 05.09.20213. 30.10.1981 Tczew

M45

4.56 Tyrolski Grzegorz Tczew 05.09.20211. 05.08.1976 Dąbrówka Tczewska

3.44 Oziemkiewicz Marek Tczew 05.09.20212. 08.02.1976 Elbląg
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