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K30

8.77 Pawlok Anna Toruń 24.02.20241. 12.09.1989 Triathlon Training Center

K35

8.27 Kazek Ilona Toruń 24.02.20241. 16.11.1986 Kraków

8.50 Puzio Aleksandra Toruń 24.02.20242. 10.05.1985 KS Sprinterzy.com Krakó

8.54 Kołacz-Bucka Patrycja Toruń 24.02.20243. 11.08.1987 MOS CSiR Dąbrowa Gór

8.58 Kołacz-Bucka Patrycja Toruń 14 ME 19.03.20244. 11.08.1987 MOS CSiR Dąbrowa Gór

8.82 Jędrusiak Olga Toruń 24.02.20245. 10.11.1987 MUKLA Dębica

8.85 Jędrusiak Olga Rzeszów 13.01.20246. 10.11.1987 MUKLA Dębica

9.53 Jarząbek Milena Toruń 14 ME 19.03.20247. 01.08.1984 Złotniki

9.61 Jarząbek Milena Toruń 24.02.20248. 01.08.1984 Złotniki

10.18 Woźniak Marta Toruń 14 ME 19.03.20249.

K40

8.04 Grot Aneta Łódż 13.01.20241. 22.09.1979 Łódź

8.12 Grot Aneta Toruń 14 ME 19.03.20242. 22.09.1979 Łódź

8.19 Grot Aneta Toruń 14 ME 20.03.20243. 22.09.1979 Łódź

8.21 Olczyk Agnieszka Toruń 24.02.20244. 08.04.1979 Bełchatów

8.27 Dutkowska Dorota Toruń 24.02.20245. 18.12.1983 Toruń

8.27 Olczyk Agnieszka Toruń 14 ME 20.03.20246. 08.04.1979 Bełchatów

8.28 Dutkowska Dorota Toruń 14 ME 19.03.20247. 18.12.1983 Toruń

8.30 Dutkowska Dorota Toruń 14 ME 20.03.20248. 18.12.1983 Toruń

8.31 Olczyk Agnieszka Łódż 13.01.20249. 08.04.1979 Bełchatów

8.99 Szwagierczak Magda Toruń 14 ME 19.03.202410. 02.02.1984 Maratończyk Poznań

9.12 Moder Agnieszka Toruń 24.02.202411. 05.11.1983 Pabianice

9.26 Szwagierczak-Stefaniak Magda Toruń 24.02.202412. 02.02.1984 Maratończyk Poznań

9.64 Milczarek Aneta Toruń 24.02.202413. 17.06.1980 Kutno Biega

9.73 Milczarek Aneta Łódż 20.01.202414. 17.06.1980 Kutno Biega

11.15 Cymbalista Monika Toruń 24.02.202415. 21.08.1979 Wąsosz

K45

8.23 Gąsowska-Stępniak Małgorzata Toruń 24.02.20241.

8.26 Gąsowska-Stępniak Małgorzata Toruń 14 ME 20.03.20242.

8.84 Kujawska Monika Toruń 14 ME 19.03.20243. 05.08.1978 Puck

8.86 Mielczarek Alicja Toruń 24.02.20244. 27.01.1978 Nidzica

8.94 Michalak Marta Toruń 14 ME 19.03.20245. 19.11.1978 KB IM. PIOTRA SĘKO

9.00 Michalak Marta Toruń 24.02.20246. 19.11.1978 KB IM. PIOTRA SĘKO

9.22 Kosmenda Donata Toruń 14 ME 19.03.20247.

9.33 Kosmenda Donata Toruń 24.02.20248.

9.42 Sucharska-Czapska Izabella Toruń 24.02.20249. 06.03.1974 Warszawa

K50

8.68 Krysztosiak Katarzyna Toruń 14 ME 19.03.20241. 08.09.1973 RK Athletics

8.72 Krysztosiak Katarzyna Toruń 24.02.20242. 08.09.1973 RK Athletics

8.77 Krysztosiak Katarzyna Toruń 14 ME 19.03.20243. 08.09.1973 RK Athletics

9.00 Halak Anna Toruń 24.02.20244. 16.04.1973 UKL Feniks Świdwin

9.57 Deoniziak Dorota Toruń 24.02.20245. 27.11.1970 -

9.62 Sucharska-Czapska Izabella Toruń 14 ME 19.03.20246. 06.03.1974 Warszawa

9.76 Zboińska Agnieszka Toruń 24.02.20247. 24.06.1972 Koszalin

9.77 Jankowska Joanna Toruń 24.02.20248. 27.04.1973 Brodnica

10.26 Podmanicka Marzena Toruń 24.02.20249. 17.02.1971 Radom

K55

9.81 Pukowska Edyta Toruń 24.02.20241. 08.01.1969 UKS Celsium Skarżysko-

9.94 Opak Beata Toruń 14 ME 19.03.20242. 28.06.1965 Olsztyn

11.11 Miernik Aldona Toruń 24.02.20243. 08.01.1966 Skarżysko-Kamienna
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12.06 Jędrzejczyk-Góral Beata Toruń 24.02.20244. 17.06.1964 Wrocław

K60

10.06 Helbik Barbara Toruń 14 ME 19.03.20241. 07.04.1961 Pszczyna

10.74 Pierzchała Halina Toruń 24.02.20242. 02.03.1959 Antonie

11.13 Kieling Anna Toruń 24.02.20243. 07.04.1962 GULKS Barwice

11.49 Wojciechowska Małgorzata Toruń 24.02.20244. 11.02.1960 Brzoza

K65

10.81 Ossowska Ewa Toruń 24.02.20241. 29.03.1957 KS Sokół Zblewo

11.50 Ślęzak Halina Toruń 24.02.20242. 17.03.1955 Bliżyn

12.02 Olszewska Irena Toruń 14 ME 19.03.20243. 09.10.1956 MKS Piast Głogów

12.20 Olszewska Irena Toruń 24.02.20244. 09.10.1956 MKS Piast Głogów

K70

9.99 Bartosik Ewa Toruń 14 ME 19.03.20241. 15.03.1951 Ostrołęka

10.05 Bartosik Ewa Toruń 14 ME 20.03.20242. 15.03.1951 Ostrołęka

10.11 Bartosik Ewa Toruń 24.02.20243. 15.03.1951 Ostrołęka

13.46 Szyrajew Maria Toruń 24.02.20244. 24.03.1951 Gliwice

13.62 Boryń Krystyna Toruń 14 ME 19.03.20245.

K75

11.75 Gąsowska Maria Toruń 14 ME 20.03.20241. 05.01.1945 Włocławek

11.92 Gąsowska Maria Toruń 24.02.20242. 05.01.1945 Włocławek

14.26 Surdyn Daniela Toruń 24.02.20243. 26.07.1945 UKS Clan Ostrołęka

15.37 Kasierska Ewa Toruń 24.02.20244. 25.11.1948 WKB META LUBLINI

K85

14.27 Rosińska Janina Toruń 24.02.20241. 30.04.1936 Pabianice

14.65 Rosińska Janina Toruń 14 ME 20.03.20242. 30.04.1936 Pabianice

M35

7.29 Stempel Paweł Toruń 14 ME 18.03.20241. 06.08.1987 AZS-AWF Biała Podlask

7.32 Tęcza Damian Toruń 14 ME 18.03.20242. 24.04.1985 Szubin

7.34 Tęcza Damian Toruń 14 ME 19.03.20243. 24.04.1985 Szubin

7.36 Tęcza Damian Toruń 24.02.20244. 24.04.1985 Szubin

7.44 Loch Maciej Toruń 24.02.20245. 23.05.1985 TS AKS Chorzów

7.45 Wojtkowski Maciej Toruń 24.02.20246. 06.02.1988 Infinitus Athletics

7.50 Znyk Stanisław Toruń 14 ME 18.03.20247. 11.10.1984 UKS GOK ZDUNY

7.52 Rysio Tomasz Toruń 24.02.20248. 11.02.1988 Hoeshots TV Włodawa

7.61 Nieciecki Adam Toruń 24.02.20249. 14.05.1987 UKS OSoT Szczecin

7.64 Banach Konrad Toruń 24.02.202410. 11.12.1985 TS Wieliczanka

7.67 Tomczak Cezary Toruń 24.02.202411. 01.04.1987 Wisła Borek

7.77 Tarkowski Kamil Toruń 24.02.202412. 14.06.1987 KS Sprinterzy.com

7.78 Banach Konrad Rzeszów 13.01.202413. 11.12.1985 TS Wieliczanka

7.97 Janczak Artur Toruń 24.02.202414. 28.03.1986 Żory

7.99 Gołębiewski Marek Toruń 24.02.202415. 16.03.1988 Warszawa

8.48 Jabłoński Łukasz Toruń 24.02.202416. 13.05.1986 Białe Błota

M40

7.38 Kossowski Daniel Toruń 14 ME 18.03.20241. 10.12.1981 Radom

7.39 Kossowski Daniel Toruń 14 ME 20.03.20242. 10.12.1981 Radom

7.39 Kossowski Daniel Toruń 14 ME 19.03.20243. 10.12.1981 Radom

7.57 Pawłowski Łukasz Toruń 24.02.20244. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

7.65 Pawłowski Łukasz Toruń 14 ME 18.03.20245. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

7.77 Pawłowski Łukasz Toruń 14 ME 19.03.20246. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

7.96 Kupiec Tomasz Rzeszów 13.01.20247. 31.05.1982 Rozbiegane Dobczyce

7.98 Wierzbicki Jacek Toruń 14 ME 18.03.20248. 11.01.1983 Bytom

7.98 Wierzbicki Jacek Toruń 24.02.20249. 11.01.1983 Bytom

8.22 Brela Arkadiusz Toruń 24.02.202410. 18.01.1984 Mikolow

8.27 Luchowski Konrad Toruń 14 ME 18.03.202411. 17.09.1982 Lublin

8.36 Luchowski Konrad Toruń 24.02.202412. 17.09.1982 Lublin

8.48 Żołądek Sebastian Łódż 20.01.202413.

9.13 Mreła Adrian Toruń 24.02.202414. 22.10.1982 ROKA

M45

7.29 Guzowski Krzysztof Toruń 14 ME 20.03.20241. 15.01.1975 Złotniki

7.36 Guzowski Krzysztof Toruń 14 ME 19.03.20242. 15.01.1975 Złotniki

7.36 Guzowski Krzysztof Toruń 14 ME 18.03.20243. 15.01.1975 Złotniki

7.39 Koszela Maciej Toruń 24.02.20244. 01.01.1978 Nowa Sól
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7.40 Guzowski Krzysztof Toruń 24.02.20245. 15.01.1975 Złotniki

7.42 Koszela Maciej Toruń 14 ME 19.03.20246. 01.01.1978 Nowa Sól

7.42 Koszela Maciej Toruń 14 ME 18.03.20247. 01.01.1978 Nowa Sól

7.42 Koszela Maciej Toruń 14 ME 20.03.20248. 01.01.1978 Nowa Sól

7.55 Dubiel Adam Toruń 24.02.20249. 12.01.1979 KS Orzeł Warszawa

7.56 Olszewski Adrian Toruń 24.02.202410. 28.07.1978 Głogów

7.65 Ściubeł Marcin Łódż 13.01.202411. 16.03.1976 Sławno

7.68 Plesa Peter Toruń 24.02.202412. 18.12.1978 Gdynia

7.68 Ściubeł Marcin Łódż 13.01.202413. 16.03.1976 Sławno

7.72 Ściubeł Marcin Spała 21.01.202414. 16.03.1976 Sławno

7.73 Stępkowski Radosław Toruń 24.02.202415. 13.01.1979 MKS Polonia Warszawa

7.73 Kurcz Tadeusz Toruń 24.02.202416. 27.10.1974 Mielec

7.77 Szczodrzyński Piotr Toruń 14 ME 19.03.202417. 01.01.1974 Poznań

7.88 Sierant Oskar Toruń 24.02.202418. 16.08.1975 UKS Czapla

7.96 Wnorowski Stefan Toruń 14 ME 18.03.202419. 26.08.1978 SRS Kondycja Piaseczno

9.28 Zieliński Aleksander Toruń 24.02.202420. 17.05.1978 Drwęca Kaszczorek

9.30 Majkut Andrzej Rzeszów 14.01.202421. 16.09.1975 KS Harpagan

9.45 Kwiatkowski Marcin Toruń 24.02.202422. 27.07.1976 TS Opatrunki

9.51 Orzeł Anna Toruń 24.02.202423. 25.04.1977 TKKF Koszalin

M50

7.80 Pruszczyński Andrzej Toruń 14 ME 18.03.20241. 23.06.1972 Bobrowiec

7.82 Szczodrzyński Piotr Toruń 14 ME 18.03.20242. 01.01.1974 Poznań

7.84 Pruszczyński Andrzej Toruń 14 ME 19.03.20243. 23.06.1972 Bobrowiec

7.89 Szczodrzyński Piotr Toruń 24.02.20244. 01.01.1974 Poznań

7.90 Pruszyński Andrzej Toruń 24.02.20245. 23.06.1972 Bobrowiec

8.03 Delewski Piotr Toruń 14 ME 18.03.20246. 16.06.1973 KSG Pelplin Sprint Kulic

8.04 Albiniak Leszek Toruń 14 ME 18.03.20247. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Rad

8.12 Albiniak Leszek Toruń 24.02.20248. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Rad

8.13 Delewski Piotr Toruń 24.02.20249. 16.06.1973 KSG Pelplin Sprint Kulic

8.19 Albiniak Leszek Toruń 14 ME 19.03.202410. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Rad

8.24 Wojciechowski Przemysław Toruń 14 ME 18.03.202411. 27.08.1972 Przecław

8.27 Zienkiewicz Janusz Toruń 14 ME 18.03.202412. 16.01.1972 CWZS Zawisza Bydgosz

8.30 Zienkiewicz Janusz Toruń 24.02.202413. 16.01.1972 CWZS Zawisza Bydgosz

8.36 Górny Jacek Toruń 24.02.202414. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowie

8.38 Wojciechowski Przemysław Toruń 24.02.202415. 27.08.1972 Przecław

8.43 Guzowski Jarosław Toruń 24.02.202416. 15.07.1969 Zielona Góra

8.60 Witt Grzegorz Toruń 24.02.202417. 03.05.1969 Gdynia

8.60 Tabor Grzegorz Toruń 14 ME 18.03.202418.

8.67 Wąsowicz Rafał Toruń 24.02.202419. 21.01.1974 eco-drive.pl

8.71 Nocuń Adam Toruń 24.02.202420. 11.03.1970 Kraków

8.75 Siwiński Dariusz Toruń 14 ME 18.03.202421.

9.90 Dziedziński Tomasz Toruń 24.02.202422. 04.01.1972 UKS OTRĘBUSY

M55

7.64 Skrzyński Piotr Toruń 14 ME 19.03.20241. 08.10.1967 Olsztyn

7.64 Skrzyński Piotr Toruń 14 ME 20.03.20242. 08.10.1967 Olsztyn

7.65 Skrzyński Piotr Toruń 24.02.20243. 08.10.1967 Olsztyn

7.67 Skrzyński Piotr Toruń 14 ME 18.03.20244. 08.10.1967 Olsztyn

7.72 Skrzyński Piotr Łódż 20.01.20245. 08.10.1967 Olsztyn

7.73 Żelechowski Bogusław Toruń 24.02.20246. 12.01.1967 Horsham Blue Star Harrie

7.88 Wideł Marek Toruń 24.02.20247. 26.01.1968 Nowy Sącz

7.92 Wideł Marek Toruń 14 ME 18.03.20248. 26.01.1968 Nowy Sącz

8.30 Ditrich Jacek Toruń 24.02.20249. 28.10.1966 Szubin

8.34 Bińczyk Jarosław Łódż 20.01.202410. 18.01.1966 W-MKLAM Olsztyn

8.37 Bińczyk Jarosław Toruń 14 ME 18.03.202411. 18.01.1966 W-MKLAM Olsztyn

8.72 Krupa Miroslaw Toruń 24.02.202412. 09.11.1964 Piastow

8.87 Szwedka Piotr Toruń 24.02.202413. 07.02.1969 Gdańsk

9.76 Jurek Paweł Łódż 20.01.202414. 01.01.1966 Warszawa

10.09 Więcek Jacek Toruń 24.02.202415. 16.07.1964 Warszawa

M60

8.30 Krakowiak Dariusz Toruń 24.02.20241. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

8.84 Marek Andrzej Toruń 24.02.20242. 25.05.1960 Moderówka

8.91 Gasek Wiesław Toruń 24.02.20243. 11.06.1960 UKL Feniks Świdwin

8.96 Wojciechowski Eugeniusz Toruń 24.02.20244. 17.02.1960 Brzoza
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8.98 Krauze Jerzy Toruń 24.02.20245. 14.07.1963 Koszalin

9.71 Warlikowski Jerzy Toruń 24.02.20246. 12.11.1962 Toruń

10.06 Góral Krzysztof Toruń 24.02.20247. 08.03.1962 Wrocław

10.89 Grzywacz Stanisław Toruń 24.02.20248. 28.12.1960 Małe Swornegacie

M65

8.36 Orłowski Waldemar Toruń 14 ME 19.03.20241. 19.06.1957 Bielsko-Biała

8.47 Zduniak Krzysztof Spała 21.01.20242. 01.01.1957 PZWLA

8.58 Zduniak Krzysztof Toruń 24.02.20243. 01.01.1957 PZWLA

8.64 Kłosowicz Stanisław Toruń 24.02.20244. 03.03.1957 Koszalin

8.66 Zduniak Krzysztof Toruń 14 ME 19.03.20245. 01.01.1957 PZWLA

8.73 Kłosowicz Stanisław Toruń 14 ME 19.03.20246. 03.03.1957 Koszalin

8.75 Kłosowicz Stanisław Toruń 14 ME 18.03.20247. 03.03.1957 Koszalin

9.10 Sut Andrzej Łódż 20.01.20248. 25.09.1957 Łódź

M70

8.70 Szymura Henryk Toruń 24.02.20241. 26.01.1952 Kędzierzyn- Koźle

8.98 Apostoł Marian Toruń 24.02.20242. 29.09.1952 Mrowino

9.06 Dobrzyński Marek Toruń 24.02.20243. 12.05.1951 Gliwice

9.07 Kuschill Juliusz Toruń 14 ME 18.03.20244. 22.05.1950 Kraków

9.07 Kuschill Juliusz Toruń 14 ME 20.03.20245. 22.05.1950 Kraków

9.08 Szymura Henryk Toruń 14 ME 18.03.20246. 26.01.1952 Kędzierzyn- Koźle

9.13 Kuschill Juliusz Toruń 24.02.20247. 22.05.1950 Kraków

9.32 Kroemeke Rafał Toruń 24.02.20248. 07.11.1953 Gliwice

9.43 Suski Jan Toruń 24.02.20249. 18.07.1953 Koszalin

9.45 Tomczak Jan Toruń 24.02.202410. 27.12.1952 Jarocin

10.10 Olszowy Andrzej Toruń 24.02.202411. 13.12.1952 Sopot

M75

9.23 Mielcarek Marek Toruń 14 ME 19.03.20241. 27.12.1948 Bydgoszcz

9.24 Mielcarek Marek Toruń 24.02.20242. 27.12.1948 Bydgoszcz

9.41 Mielcarek Marek Toruń 14 ME 20.03.20243. 27.12.1948 Bydgoszcz

9.75 Popławski Janusz Toruń 24.02.20244. 30.08.1948 Radom

10.62 Dłużniewski Izydor Toruń 14 ME 19.03.20245. 04.04.1945 TS Start Lublin

10.70 Dłużniewski Izydor Toruń 24.02.20246. 04.04.1945 TS Start Lublin

10.76 Riss Mieczysław Toruń 24.02.20247. 25.01.1946 Gliwice

10.91 Dłużniewski Izydor Toruń 14 ME 20.03.20248. 04.04.1945 TS Start Lublin

11.78 Dysarz Zygmunt Toruń 24.02.20249. 22.07.1948 Wudzyn

11.79 Greniuch Zbigniew Toruń 24.02.202410. 01.01.1946 Kozłów

M80

11.89 Jędrusik Józef Toruń 24.02.20241. 19.05.1941 Sosnowiec

12.25 Frąckowiak Jan Toruń 24.02.20242. 21.06.1939 Bydgoszcz

12.83 Korolko Edward Toruń 24.02.20243. 13.10.1940 Toruń

13.64 Nowacki Czesław Toruń 24.02.20244. 26.01.1943 Toruń

18.83 Kuropatwa Kazimierz Toruń 24.02.20245. 28.04.1943 Przemyski Klub Biegacza

M85

15.22 Osóbka Tomasz Toruń 24.02.20241. 21.08.1937 KLAM Toruń

15.99 Osóbka Tomasz Toruń 14 ME 20.03.20242. 21.08.1937 KLAM Toruń

M90

12.97 Wierzchowski Henryk Toruń 14 ME 20.03.20241. 06.11.1932 Toruń

14.23 Wierzchowski Henryk Toruń 24.02.20242. 06.11.1932 Toruń

29.92 Pluszczewski Czesław Toruń 24.02.20243. 04.01.1933 Gliwice
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K30

26.85 Piechuta Aleksandra Toruń 24.02.20241. 28.09.1989 KS Sprinterzy.com Krakó

28.45 Pawlok Anna Toruń 24.02.20242. 12.09.1989 Triathlon Training Center

K35

26.89 Kazek Ilona Toruń 24.02.20241. 16.11.1986 Kraków

28.29 Puzio Aleksandra Toruń 24.02.20242. 10.05.1985 KS Sprinterzy.com Krakó

28.47 Puzio Aleksandra Toruń 14 ME 21.03.20243. 10.05.1985 KS Sprinterzy.com Krakó

29.54 Jędrusiak Olga Toruń 24.02.20244. 10.11.1987 MUKLA Dębica

31.36 Kamysz Magdalena Toruń 24.02.20245. 06.06.1984 KS Sokół Zblewo

31.81 Jarząbek Milena Toruń 14 ME 21.03.20246. 01.08.1984 Złotniki

32.45 Jarząbek Milena Toruń 24.02.20247. 01.08.1984 Złotniki

K40

26.22 Grot Aneta Toruń 24.02.20241. 22.09.1979 Łódź

26.32 Grot Aneta Toruń 14 ME 22.03.20242. 22.09.1979 Łódź

26.62 Grot Aneta Toruń 14 ME 21.03.20243. 22.09.1979 Łódź

27.87 Dutkowska Dorota Toruń 14 ME 22.03.20244. 18.12.1983 Toruń

27.97 Olczyk Agnieszka Toruń 24.02.20245. 08.04.1979 Bełchatów

28.28 Dutkowska Dorota Toruń 24.02.20246. 18.12.1983 Toruń

28.45 Olczyk Agnieszka Toruń 14 ME 21.03.20247. 08.04.1979 Bełchatów

30.54 Detko Halina Toruń 14 ME 21.03.20248.

30.68 Szwagierczak Magdalena Toruń 14 ME 21.03.20249. 02.02.1984 SL Olimpia Poznań

30.91 Moder Agnieszka Toruń 24.02.202410. 05.11.1983 Pabianice

31.69 Szwagierczak-Stefaniak Magda Toruń 24.02.202411. 02.02.1984 Maratończyk Poznań

32.94 Milczarek Aneta Toruń 24.02.202412. 17.06.1980 Kutno Biega

K45

26.44 Gąsowska-Stępniak Małgorzata Toruń 14 ME 21.03.20241.

26.50 Gąsowska-Stępniak Małgorzata Toruń 14 ME 22.03.20242.

26.76 Gąsowska-Stępniak Małgorzata Toruń 24.02.20243.

27.11 Gąsowska-Stępniak Małgorzata Toruń 14 ME 21.03.20244.

28.30 Szykulska Renata Toruń 24.02.20245. 17.08.1974 Lubin

28.49 Mielczarek Alicja Toruń 14 ME 21.03.20246. 27.01.1978 Nidzica

28.91 Mielczarek Alicja Toruń 24.02.20247. 27.01.1978 Nidzica

30.22 Michalak Marta Toruń 24.02.20248. 19.11.1978 KB IM. PIOTRA SĘKO

30.55 Michalak Marta Toruń 14 ME 21.03.20249. 19.11.1978 KB IM. PIOTRA SĘKO

31.35 Kosmenda Donata Toruń 14 ME 21.03.202410.

31.55 Kosmenda Donata Toruń 24.02.202411.

32.31 Sucharska-Czapska Izabella Toruń 24.02.202412. 06.03.1974 Warszawa

K50

28.68 Krysztosiak Katarzyna Toruń 14 ME 21.03.20241. 08.09.1973 RK Athletics

28.76 Krysztosiak Katarzyna Toruń 24.02.20242. 08.09.1973 RK Athletics

29.93 Milińska-Tymendorf Anna Toruń 24.02.20243. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

29.94 Milińska-Tymendorf Anna Toruń 14 ME 21.03.20244. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

30.15 Milińska-Tymendorf Anna Toruń 14 ME 21.03.20245. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

31.05 Halak Anna Toruń 24.02.20246. 16.04.1973 UKL Feniks Świdwin

31.78 Sucharska-Czapska Izabella Toruń 14 ME 21.03.20247. 06.03.1974 Warszawa

31.93 Adryjańczyk Małgorzata Toruń 24.02.20248. 12.02.1974 Toruń

32.02 Maszorek-Szymala Anna Toruń 24.02.20249. 18.07.1970 KS Dynamic Łódź

33.39 Zboińska Agnieszka Toruń 24.02.202410. 24.06.1972 Koszalin

33.54 Michalak Monika Toruń 14 ME 21.03.202411. 03.03.1974 niestowarzyszona

35.03 Podmanicka Marzena Toruń 24.02.202412. 17.02.1971 Radom

K55

29.70 Skrzyńska Ewa Toruń 14 ME 21.03.20241. 12.10.1968 Olsztyn

29.82 Skrzyńska Ewa Toruń 24.02.20242. 12.10.1968 Olsztyn

30.30 Skrzyńska Ewa Toruń 14 ME 21.03.20243. 12.10.1968 Olsztyn

37.27 Sambor Elżbieta Toruń 24.02.20244. 13.01.1965 Elbląg

38.81 Klejna Wiesława Toruń 24.02.20245. 19.09.1967 KS Sokół Zblewo

41.75 Miernik Aldona Toruń 24.02.20246. 08.01.1966 Skarżysko-Kamienna

45.39 Jędrzejczyk-Góral Beata Toruń 24.02.20247. 17.06.1964 Wrocław

K60

38.02 Pieczulis Krystyna Toruń 24.02.20241. 12.11.1962 Olsztyn
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38.92 Pierzchała Halina Toruń 24.02.20242. 02.03.1959 Antonie

K65

37.38 Ossowska Ewa Toruń 24.02.20241. 29.03.1957 KS Sokół Zblewo

37.68 Pierzchała Halina Toruń 14 ME 21.03.20242. 02.03.1959 Antonie

46.80 Arażny Grażyna Toruń 24.02.20243. 28.02.1954 Warszawa

K70

39.01 Gadomska Maria Toruń 24.02.20241. 21.04.1952 Bydgoszcz

50.22 Szyrajew Maria Toruń 24.02.20242. 24.03.1951 Gliwice

K75

42.63 Gąsowska Maria Toruń 14 ME 22.03.20241. 05.01.1945 Włocławek

46.30 Gąsowska Maria Toruń 24.02.20242. 05.01.1945 Włocławek

52.06 Surdyn Daniela Toruń 24.02.20243. 26.07.1945 UKS Clan Ostrołęka

55.00 Kasierska Ewa Toruń 24.02.20244. 25.11.1948 WKB META LUBLINI

58.95 Kasierska Ewa Toruń 14 ME 22.03.20245. 25.11.1948 WKB META LUBLINI

K85

57.12 Rosińska Janina Toruń 14 ME 22.03.20241. 30.04.1936 Pabianice

58.38 Rosińska Janina Toruń 24.02.20242. 30.04.1936 Pabianice

M35

22.05 Czyż Radosław Toruń 24.02.20241. 07.01.1988 TS Wieliczanka Wieliczk

24.04 Loch Maciej Toruń 24.02.20242. 23.05.1985 TS AKS Chorzów

24.08 Dobek Paweł Toruń 14 ME 21.03.20243. 12.12.1987 KS sprintwarsaw

24.16 Dobek Paweł Toruń 14 ME 21.03.20244. 12.12.1987 KS sprintwarsaw

24.45 Znyk Stanisław Toruń 24.02.20245. 11.10.1984 UKS GOK ZDUNY

24.52 Banach Konrad Toruń 24.02.20246. 11.12.1985 TS Wieliczanka

24.91 Banach Konrad Rzeszów 13.01.20247. 11.12.1985 TS Wieliczanka

25.25 Tarkowski Kamil Toruń 24.02.20248. 14.06.1987 KS Sprinterzy.com

25.77 Wojtkowski Jan Toruń 24.02.20249. 26.09.1986 AZS AWF Warszawa

26.64 Janczak Artur Toruń 24.02.202410. 28.03.1986 Żory

26.66 Kuterba Piotr Rzeszów 13.01.202411. 17.07.1987 KS Pointer Siercza

M40

22.88 Adamczyk Jakub Toruń 24.02.20241. 26.09.1979 MKS Polonia Warszawa

23.50 Marcinkowski Marcin Toruń 24.02.20242. 16.02.1981 OŚ AZS Poznań

24.28 Pawłowski Łukasz Toruń 24.02.20243. 13.03.1982 KS Sprinterzy.com Krakó

25.27 Porzuczek Bartosz Toruń 24.02.20244. 08.02.1982 Warszawa

25.77 Kępiński Cezary Toruń 24.02.20245. 07.08.1980 Wiązowna

25.88 Kępiński Cezary Toruń 14 ME 21.03.20246. 07.08.1980 Wiązowna

M45

23.90 Guzowski Krzysztof Toruń 14 ME 21.03.20241. 15.01.1975 Złotniki

24.03 Koszela Maciej Toruń 14 ME 21.03.20242. 01.01.1978 Nowa Sól

24.05 Koszela Maciej Toruń 24.02.20243. 01.01.1978 Nowa Sól

24.08 Koszela Maciej Toruń 14 ME 21.03.20244. 01.01.1978 Nowa Sól

24.17 Guzowski Krzysztof Toruń 14 ME 21.03.20245. 15.01.1975 Złotniki

24.20 Guzowski Krzysztof Toruń 24.02.20246. 15.01.1975 Złotniki

25.10 Kurcz Tadeusz Toruń 24.02.20247. 27.10.1974 Mielec

25.82 Ściubeł Marcin Toruń 14 ME 21.03.20248. 16.03.1976 Sławno

25.87 Siejka Mariusz Toruń 24.02.20249. 23.03.1977 Kondycja Bobrowiec

25.93 Siejka Mariusz Toruń 14 ME 21.03.202410. 23.03.1977 Kondycja Bobrowiec

26.01 Sierant Oskar Toruń 24.02.202411. 16.08.1975 UKS Czapla

26.97 Kołakowski Rafał Toruń 24.02.202412. 12.08.1977 SCHULO TEAM DZIA

27.06 Kocerka Jacek Toruń 14 ME 21.03.202413. 07.10.1976 Warszawa

27.48 Szarapo Maciej Toruń 24.02.202414. 31.01.1977

32.06 Orzeł Anna Toruń 24.02.202415. 25.04.1977 TKKF Koszalin

32.16 Kwiatkowski Marcin Toruń 24.02.202416. 27.07.1976 TS Opatrunki

33.12 Giedrys Michał Toruń 14 ME 21.03.202417. 16.01.1978 Trzcianka

M50

25.61 Pruszczyński Andrzej Toruń 14 ME 21.03.20241. 23.06.1972 Bobrowiec

25.71 Pruszyński Andrzej Toruń 24.02.20242. 23.06.1972 Bobrowiec

25.90 Szczodrzyński Piotr Toruń 14 ME 21.03.20243. 01.01.1974 Poznań

25.93 Szczodrzyński Piotr Toruń 24.02.20244. 01.01.1974 Poznań

26.15 Musiał Michał Toruń 14 ME 21.03.20245. 29.07.1969 Bydgoszcz

26.44 Stępniak Radosław Toruń 24.02.20246. 04.12.1971 Legnica

26.58 Stępniak Radosław Toruń 14 ME 21.03.20247. 04.12.1971 Legnica
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26.58 Zienkiewicz Janusz Toruń 14 ME 21.03.20248. 16.01.1972 CWZS Zawisza Bydgosz

26.72 Górny Jacek Toruń 24.02.20249. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowie

26.74 Wojciechowski Przemysław Toruń 14 ME 21.03.202410. 27.08.1972 Przecław

26.75 Wojciechowski Przemysław Toruń 24.02.202411. 27.08.1972 Przecław

26.98 Górny Jacek Toruń 14 ME 21.03.202412. 03.07.1971 Biegi Grodzisk Mazowie

27.11 Albiniak Leszek Toruń 24.02.202413. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Rad

27.24 Zienkiewicz Janusz Toruń 24.02.202414. 16.01.1972 CWZS Zawisza Bydgosz

29.24 Wąsowicz Rafał Toruń 24.02.202415. 21.01.1974 eco-drive.pl

M55

24.88 Skrzyński Piotr Toruń 14 ME 21.03.20241. 08.10.1967 Olsztyn

24.95 Skrzyński Piotr Toruń 14 ME 22.03.20242. 08.10.1967 Olsztyn

25.12 Wideł Marek Toruń 14 ME 21.03.20243. 26.01.1968 Nowy Sącz

25.14 Skrzyński Piotr Toruń 24.02.20244. 08.10.1967 Olsztyn

25.41 Skrzyński Piotr Spała 21.01.20245. 08.10.1967 Olsztyn

25.42 Wideł Marek Toruń 24.02.20246. 26.01.1968 Nowy Sącz

27.32 Bińczyk Jarosław Toruń 14 ME 21.03.20247. 18.01.1966 W-MKLAM Olsztyn

27.35 Binczyk Jarosław Toruń 24.02.20248. 18.01.1966 W-MKLAM Olsztyn

28.22 Zboiński Wojciech Toruń 24.02.20249. 10.11.1967 Koszalin

29.39 Ditrich Jacek Toruń 24.02.202410. 28.10.1966 Szubin

34.72 Więcek Jacek Toruń 24.02.202411. 16.07.1964 Warszawa

M60

29.65 Marek Andrzej Toruń 14 ME 21.03.20241. 25.05.1960 Moderówka

30.00 Gasek Wiesław Toruń 24.02.20242. 11.06.1960 UKL Feniks Świdwin

30.12 Gasek Wiesław Toruń 14 ME 21.03.20243. 11.06.1960 UKL Feniks Świdwin

30.53 Marek Andrzej Toruń 24.02.20244. 25.05.1960 Moderówka

30.93 Warlikowski Jerzy Toruń 14 ME 21.03.20245. 12.11.1962 Toruń

31.29 Michałkiewicz Piotr Toruń 24.02.20246. 02.06.1959 Iława

31.30 Linowiecki Cezary Toruń 24.02.20247. 04.03.1960 KL Bałtyk Koszalin

32.51 Warlikowski Jerzy Toruń 24.02.20248. 12.11.1962 Toruń

35.97 Grzywacz Stanisław Toruń 24.02.20249. 28.12.1960 Małe Swornegacie

M65

27.98 Kłosowicz Stanisław Toruń 24.02.20241. 03.03.1957 Koszalin

28.11 Orłowski Waldemar Toruń 14 ME 21.03.20242. 19.06.1957 Bielsko-Biała

28.25 Zduniak Krzysztof Spała 21.01.20243. 01.01.1957 PZWLA

28.25 Kłosowicz Stanisław Toruń 14 ME 21.03.20244. 03.03.1957 Koszalin

28.44 Zduniak Krzysztof Toruń 14 ME 21.03.20245. 01.01.1957 PZWLA

28.46 Zduniak Krzysztof Toruń 24.02.20246. 01.01.1957 PZWLA

29.31 Zduniak Krzysztof Toruń 14 ME 21.03.20247. 01.01.1957 PZWLA

30.22 Formaniewicz Andrzej Toruń 24.02.20248. 12.08.1957 Toruń

30.86 Kostra Zbigniew Toruń 24.02.20249. 01.01.1955 Wejherowo

M70

30.02 Apostoł Marian Toruń 24.02.20241. 29.09.1952 Mrowino

31.14 Dądela Antoni Toruń 24.02.20242. 27.03.1952 Krzepice

31.45 Suski Jan Toruń 24.02.20243. 18.07.1953 Koszalin

31.61 Kuschill Juliusz Toruń 24.02.20244. 22.05.1950 Kraków

32.58 Kroemeke Rafał Toruń 24.02.20245. 07.11.1953 Gliwice

32.76 Dądela Antoni Toruń 14 ME 21.03.20246. 27.03.1952 Krzepice

34.33 Kwoczała Zygmunt Toruń 24.02.20247. 19.12.1949 Szałsza

34.35 Olszowy Andrzej Toruń 24.02.20248. 13.12.1952 Sopot

35.07 Araźny Arkadiusz Toruń 14 ME 21.03.20249.

M75

34.27 Popławski Janusz Toruń 24.02.20241. 30.08.1948 Radom

36.43 Rojewski Tadeusz Toruń 24.02.20242. 15.11.1946 Kędzierzyn Koźle

39.40 Dłużniewski Izydor Toruń 24.02.20243. 04.04.1945 TS Start Lublin

41.74 Dysarz Zygmunt Toruń 24.02.20244. 22.07.1948 Wudzyn

M80

37.79 Kostro Włodzimierz Toruń 24.02.20241. 24.04.1943 Poznań

42.43 Grabka Stanisław Toruń 14 ME 21.03.20242. 24.05.1943 Kraków

42.82 Grabka Stanisław Toruń 24.02.20243. 24.05.1943 Kraków

49.98 Broc Jerzy Toruń 24.02.20244. 27.12.1942 Suwałki

M85

59.11 Angiel Władysław Toruń 24.02.20241. 18.02.1937 TKKF Kolejarz Bydgoszc
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M90

52.76 Wierzchowski Henryk Toruń 14 ME 22.03.20241. 06.11.1932 Toruń

53.45 Wierzchowski Henryk Toruń 24.02.20242. 06.11.1932 Toruń

300m

K45

50.15 Michalczyk-Zglińska Iwona Łódż 20.01.20241.

M35

34.65 Czyż Radosław Rzeszów 13.01.20241. 07.01.1988 TS Wieliczanka Wieliczk

M40

38.43 Kupiec Tomasz Rzeszów 13.01.20241. 31.05.1982 Rozbiegane Dobczyce

M45

40.98 Sekieta Radosław Spała 21.01.20241. 13.04.1976 Zgierz
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60m ppł

K35

10.24 Jaworska Marta Toruń 14 ME 23.03.20241. 30.01.1987 MKS OSA Zgorzelec

11.20 Jaworska Marta Toruń 24.02.20242. 30.01.1987 MKS OSA Zgorzelec

K40

11.60 Sękowska Katarzyna Toruń 24.02.20241. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

12.02 Olejniczak Agnieszka Toruń 24.02.20242. 01.04.1983 BŁYSKAWICA DOMA

K45

10.00 Szykulska Renata Toruń 24.02.20241. 17.08.1974 Lubin

K50

9.99 Krysztosiak Katarzyna Toruń 14 ME 23.03.20241. 08.09.1973 RK Athletics

10.29 Krysztosiak Katarzyna Toruń 14 ME 23.03.20242. 08.09.1973 RK Athletics

10.43 Krysztosiak Katarzyna Toruń 24.02.20243. 08.09.1973 RK Athletics

11.38 Jankowska Joanna Toruń 14 ME 23.03.20244. 27.04.1973 Brodnica

12.12 Jankowska Joanna Toruń 24.02.20245. 27.04.1973 Brodnica

12.88 Halak Anna Toruń 24.02.20246. 16.04.1973 UKL Feniks Świdwin

K60

13.89 Molska Urszula Toruń 24.02.20241. 09.03.1959 Rybnik

14.24 Pierzchała Halina Toruń 24.02.20242. 02.03.1959 Antonie

M35

8.18 Wojtkowski Maciej Toruń 14 ME 22.03.20241. 06.02.1988 Infinitus Athletics

8.32 Wojtkowski Maciej Toruń 14 ME 22.03.20242. 06.02.1988 Infinitus Athletics

8.46 Wojtkowski Maciej Toruń 24.02.20243. 06.02.1988 Infinitus Athletics

12.93 Wendt Patryk Toruń 24.02.20244. 24.12.1985 Kościerzyna

M40

9.98 Kinal Grzegorz Toruń 24.02.20241. 06.01.1981 Wrocław

11.40 Malinowski Michał Toruń 24.02.20242. 17.09.1983 TuŁódź.pl

13.41 Luchowski Konrad Toruń 24.02.20243. 17.09.1982 Lublin

M45

7.54 Dubiel Adam Warszawa 14.01.20241. 12.01.1979 KS Orzeł Warszawa

8.83 Dubiel Adam Toruń 14 ME 22.03.20242. 12.01.1979 KS Orzeł Warszawa

8.95 Dubiel Adam Toruń 14 ME 22.03.20243. 12.01.1979 KS Orzeł Warszawa

9.10 Dubiel Adam Toruń 24.02.20244. 12.01.1979 KS Orzeł Warszawa

9.18 Dubiel Adam Warszawa 14.01.20245. 12.01.1979 KS Orzeł Warszawa

11.01 Gębski Mariusz Toruń 24.02.20246. 05.05.1978 Lidzbark Warmiński

M50

9.12 Szewera Paweł Toruń 24.02.20241. 25.01.1973 Wrocław

10.68 Chart Jan Toruń 24.02.20242. 07.12.1969 ULKS Technik Trzcinica

11.01 Kreihs Witold Toruń 24.02.20243. 03.05.1970 Tychy

11.72 Olszewski Marek Toruń 24.02.20244. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

M55

9.68 Zawada Sławomir Toruń 14 ME 22.03.20241. 18.02.1968 Dobre Miasto

9.75 Zawada Sławomir Toruń 14 ME 22.03.20242. 18.02.1968 Dobre Miasto

9.84 Zawada Sławomir Toruń 24.02.20243. 18.02.1968 Dobre Miasto

12.16 Jurek Paweł Toruń 24.02.20244. 01.01.1966 Warszawa

12.45 Zboiński Wojciech Toruń 24.02.20245. 10.11.1967 Koszalin

12.69 Listowski Andrzej Toruń 24.02.20246. 26.09.1968 Bielsko-Biała

14.57 Płoskoński Piotr Toruń 14 ME 22.03.20247. 20.03.1965 Rusinów

23.47 Płoskoński Piotr Toruń 24.02.20248. 20.03.1965 Rusinów

M60

10.55 Miduch Ryszard Toruń 14 ME 22.03.20241. 19.01.1964 Puławy

10.56 Krauze Jerzy Toruń 24.02.20242. 14.07.1963 Koszalin

10.92 Miduch Ryszard Toruń 24.02.20243. 19.01.1964 Puławy

11.99 Stecuła Leszek Toruń 24.02.20244. 11.03.1961 Bytom

12.71 Bakuła Jerzy Toruń 24.02.20245. 25.04.1960 UKS Clan Ostrołęka

M65

9.70 Musiał Wiesław Toruń 14 ME 22.03.20241. 20.10.1957 Śrem

9.86 Musiał Wiesław Toruń 14 ME 22.03.20242. 20.10.1957 Śrem

10.45 Sut Andrzej Toruń 14 ME 22.03.20243. 25.09.1957 Łódź

10.52 Sut Andrzej Toruń 24.02.20244. 25.09.1957 Łódź
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10.66 Sut Andrzej Toruń 14 ME 22.03.20245. 25.09.1957 Łódź

11.12 Grzyb Marek Toruń 24.02.20246. 27.03.1955 Olsztyn

13.68 Gulbicki Tadeusz Toruń 24.02.20247. 03.04.1954 Dobre Miasto

M70

9.90 Szymura Henryk Toruń 14 ME 22.03.20241. 26.01.1952 Kędzierzyn- Koźle

10.03 Szymura Henryk Toruń 24.02.20242. 26.01.1952 Kędzierzyn- Koźle

10.20 Węcławowicz Wojciech Toruń 14 ME 22.03.20243. 11.02.1954 LKS Górnik Wałbrzych

10.34 Węcławowicz Wojciech Toruń 14 ME 22.03.20244. 11.02.1954 LKS Górnik Wałbrzych

10.41 Szymura Henryk Toruń 14 ME 22.03.20245. 26.01.1952 Kędzierzyn- Koźle

10.73 Kuschill Juliusz Toruń 14 ME 22.03.20246. 22.05.1950 Kraków

10.78 Kuschill Juliusz Toruń 24.02.20247. 22.05.1950 Kraków

11.23 Kuschill Juliusz Toruń 14 ME 22.03.20248. 22.05.1950 Kraków

11.42 Lorenz Sylwester Toruń 14 ME 22.03.20249. 11.12.1950 Poznań

11.61 Lorenz Sylwester Toruń 14 ME 22.03.202410. 11.12.1950 Poznań

11.92 Dobrzyński Marek Toruń 24.02.202411. 12.05.1951 Gliwice

18.80 Obałka Szymon Toruń 14 ME 22.03.202412. 19.09.1953 Sieradz

M75

10.30 Mielcarek Marek Toruń 13.01.20241. 27.12.1948 Bydgoszcz

10.38 Mielcarek Marek Toruń 24.02.20242. 27.12.1948 Bydgoszcz

10.84 Mielcarek Marek Toruń 27.01.20243. 27.12.1948 Bydgoszcz

17.79 Burdzy Mieczysław Toruń 24.02.20244. 01.02.1946 Stargard Szczeciński

M80

14.78 Włodarczyk Zdzisław Toruń 14 ME 22.03.20241. 16.04.1941 Suchedniów

15.25 Włodarczyk Zdzisław Toruń 24.02.20242. 16.04.1941 Suchedniów

300m ppł

M55

40.44 Wideł Marek Warszawa 14.01.20241. 26.01.1968 Nowy Sącz
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400m

K30

1:01.23 Piechuta Aleksandra Toruń 24.02.20241. 28.09.1989 KS Sprinterzy.com Kra

1:05.16 Pawlok Anna Toruń 24.02.20242. 12.09.1989 Triathlon Training Cen

K35

1:04.43 Bujnowska Małgorzata Toruń 24.02.20241. 06.09.1985 AZS UMCS Lublin

1:09.19 Pasieka Agnieszka Toruń 24.02.20242. 29.03.1988 UKL Feniks Świdwin

1:10.68 Kamysz Magdalena Toruń 24.02.20243. 06.06.1984 KS Sokół Zblewo

1:12.96 Dejnecka Ewa Toruń 24.02.20244. 16.12.1986 Toruń

K40

0:55.45 Lemiesz Aneta Toruń 24.02.20241. 17.01.1981 Warszawa

1:07.47 Hałaczkiewicz Sylwia Toruń 24.02.20242. 22.11.1982 Bełchatów

1:11.67 Kowalska Agnieszka Toruń 24.02.20243. 20.07.1980 SCHULO TEAM DZI

K45

1:05.11 Mielczarek Alicja Toruń 14 ME 18.03.20241. 27.01.1978 Nidzica

1:05.71 Mielczarek Alicja Toruń 24.02.20242. 27.01.1978 Nidzica

1:09.85 Burchard Ilona Toruń 24.02.20243. 21.02.1978 KS Lemiesz Team

1:10.07 Michalczyk-Zglińska Iwona Toruń 24.02.20244.

1:10.96 Michalczyk-Zglińska Iwona Toruń 14 ME 18.03.20245.

1:14.32 Brulińska Monika Toruń 14 ME 18.03.20246. 02.08.1976 Płock

1:16.87 Brulińska Monika Toruń 24.02.20247. 02.08.1976 Płock

K50

1:06.47 Milińska-Tymendorf Anna Toruń 14 ME 18.03.20241. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

1:07.84 Milińska-Tymendorf Anna Toruń 24.02.20242. 28.02.1970 Blizne Jasińskiego

1:11.04 Maszorek-Szymala Anna Toruń 14 ME 18.03.20243. 18.07.1970 KS Dynamic Łódź

1:12.92 Maszorek-Szymala Anna Toruń 24.02.20244. 18.07.1970 KS Dynamic Łódź

1:13.35 Adryjańczyk Małgorzata Toruń 14 ME 18.03.20245. 12.02.1974 Toruń

1:13.50 Adryjańczyk Małgorzata Toruń 24.02.20246. 12.02.1974 Toruń

1:16.23 Burdajewicz Katarzyna Toruń 24.02.20247. 01.04.1971 Dolsk

K60

1:32.64 Pieczulis Krystyna Toruń 24.02.20241. 12.11.1962 Olsztyn

K75

2:09.62 Surdyn Daniela Toruń 24.02.20241. 26.07.1945 UKS Clan Ostrołęka

2:25.70 Kasierska Ewa Toruń 24.02.20242. 25.11.1948 WKB META LUBLI

K85

3:00.36 Rosińska Janina Toruń 14 ME 19.03.20241. 30.04.1936 Pabianice

3:20.59 Rosińska Janina Toruń 24.02.20242. 30.04.1936 Pabianice

M35

0:48.86 Czyż Radosław Toruń 24.02.20241. 07.01.1988 TS Wieliczanka Wielic

0:52.79 Borowiec Michał Toruń 14 ME 17.03.20242. 02.08.1985 Biegający Świdnik

0:53.23 Dobek Paweł Toruń 24.02.20243. 12.12.1987 KS sprintwarsaw

0:53.83 Borowiec Michał Toruń 24.02.20244. 02.08.1985 Biegający Świdnik

0:53.98 Dobek Paweł Toruń 14 ME 17.03.20245. 12.12.1987 KS sprintwarsaw

0:56.24 Rudowski Rafał Toruń 24.02.20246. 01.11.1986 AZS AWF Warszawa

0:56.76 Kuterba Piotr Toruń 24.02.20247. 17.07.1987 KS Pointer Siercza

0:57.10 Wojtkowski Jan Toruń 24.02.20248. 26.09.1986 AZS AWF Warszawa

1:03.59 Behrendt Paweł Toruń 24.02.20249. 23.11.1987 Kalos Kagatos

M40

0:50.09 Adamczyk Jakub Toruń 24.02.20241. 26.09.1979 MKS Polonia Warsza

0:52.39 Górny Karol Toruń 24.02.20242. 25.07.1980 Grudziądz

0:52.78 Górny Karol Toruń 14 ME 17.03.20243. 25.07.1980 Grudziądz

0:53.03 Adamczyk Jakub Toruń 14 ME 17.03.20244. 26.09.1979 MKS Polonia Warsza

0:53.96 Porzuczek Bartosz Toruń 24.02.20245. 08.02.1982 Warszawa

0:54.00 Kupiec Tomasz Toruń 24.02.20246. 31.05.1982 Rozbiegane Dobczyce

0:54.00 Porzuczek Bartosz Toruń 14 ME 17.03.20247. 08.02.1982 Warszawa

0:54.25 Porzuczek Bartosz Toruń 14 ME 19.03.20248. 08.02.1982 Warszawa

0:56.31 Nagórek Marcin Toruń 24.02.20249. 05.10.1980 KS Agros Zamość

0:56.72 Zajk Radosław Toruń 24.02.202410. 25.08.1983 Rumia

0:57.18 Zdobylak Lucjan Toruń 14 ME 17.03.202411. 25.07.1981 LKS Polkowice

0:57.35 Zdobylak Lucjan Toruń 24.02.202412. 25.07.1981 LKS Polkowice

0:57.62 Musiatowicz Wojciech Toruń 24.02.202413. 14.09.1980 Ząbki
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0:57.97 Musiatowicz Wojciech Toruń 14 ME 17.03.202414. 14.09.1980 Ząbki

1:01.15 Kmieciak Robert Toruń 14 ME 17.03.202415. 04.11.1981 Toruń

M45

0:55.84 Kobiałka Konrad Toruń 24.02.20241. 08.01.1978 Warszawa

0:56.88 Wnorowski Stefan Toruń 14 ME 17.03.20242. 26.08.1978 SRS Kondycja Piasecz

0:58.04 Siejka Mariusz Toruń 24.02.20243. 23.03.1977 Kondycja Bobrowiec

0:58.37 Sekieta Radosław Toruń 24.02.20244. 13.04.1976 Zgierz

0:58.38 Siejka Mariusz Toruń 14 ME 17.03.20245. 23.03.1977 Kondycja Bobrowiec

0:59.03 Kocerka Jacek Toruń 24.02.20246. 07.10.1976 Warszawa

0:59.53 Kocerka Jacek Toruń 14 ME 17.03.20247. 07.10.1976 Warszawa

1:00.02 Kołakowski Rafał Toruń 24.02.20248. 12.08.1977 SCHULO TEAM DZI

1:01.17 Szyposzyński Kamil Toruń 24.02.20249. 31.08.1978 UKL Feniks Świdwin

1:13.16 Orzeł Anna Toruń 24.02.202410. 25.04.1977 TKKF Koszalin

M50

0:54.84 Piotrowski Andrzej Toruń 24.02.20241. 07.05.1973 Warszawa

0:55.18 Piotrowski Andrzej Toruń 14 ME 19.03.20242. 07.05.1973 Warszawa

0:55.20 Piotrowski Andrzej Toruń 14 ME 17.03.20243. 07.05.1973 Warszawa

0:55.49 Piotrowski Andrzej Toruń 14 ME 18.03.20244. 07.05.1973 Warszawa

0:56.97 Musiał Michał Toruń 14 ME 18.03.20245. 29.07.1969 Bydgoszcz

0:57.00 Musiał Michał Toruń 14 ME 17.03.20246. 29.07.1969 Bydgoszcz

0:57.93 Celiński Robert Toruń 24.02.20247. 30.01.1973 Trzebieszów

0:59.20 Stępniak Radosław Toruń 14 ME 17.03.20248. 04.12.1971 Legnica

0:59.38 Zienkiewicz Janusz Toruń 14 ME 17.03.20249. 16.01.1972 CWZS Zawisza Bydgo

1:00.46 Zienkiewicz Janusz Toruń 24.02.202410. 16.01.1972 CWZS Zawisza Bydgo

1:00.94 Tomczyk Marcin Toruń 24.02.202411. 29.07.1973 AZS AWF KRAKÓW 

1:23.85 Bożomański Tomasz Toruń 24.02.202412. 05.12.1972 UKS Clan Ostrołęka

M55

1:00.13 Czerwoński Artur Toruń 24.02.20241. 01.01.1968 Widłorogi

1:01.98 Rygier Jerzy Toruń 24.02.20242. 20.05.1965 Złotoria

1:02.14 Rygier Jerzy Toruń 14 ME 17.03.20243. 20.05.1965 Złotoria

1:02.77 Bińczyk Jarosław Toruń 14 ME 17.03.20244. 18.01.1966 W-MKLAM Olsztyn

1:03.21 Binczyk Jarosław Toruń 24.02.20245. 18.01.1966 W-MKLAM Olsztyn

1:03.27 Zboiński Wojciech Toruń 24.02.20246. 10.11.1967 Koszalin

1:07.77 Prusik Andrzej Toruń 24.02.20247. 05.11.1967 Olsztyn

1:08.67 Listowski Andrzej Toruń 24.02.20248. 26.09.1968 Bielsko-Biała

1:17.60 Płoskoński Piotr Toruń 14 ME 17.03.20249. 20.03.1965 Rusinów

M60

1:04.87 Alchimowicz Cezary Toruń 14 ME 17.03.20241. 01.04.1964 Mińsk

1:05.07 Fraś Andrzej Toruń 24.02.20242. 05.07.1962 Słupia Wielka

1:07.45 Grotkowski Krzysztof Toruń 24.02.20243. 26.07.1963 Okuniew

1:07.61 Antkowiak Mirosław Toruń 14 ME 17.03.20244. 01.11.1962 Konin

1:07.87 Grotkowski Krzysztof Toruń 14 ME 17.03.20245. 26.07.1963 Okuniew

1:09.18 Daniluk Stanisław Toruń 24.02.20246. 20.03.1963 AKM Olsztyn

1:09.62 Linowiecki Cezary Toruń 14 ME 17.03.20247. 04.03.1960 KL Bałtyk Koszalin

1:09.75 Linowiecki Cezary Toruń 24.02.20248. 04.03.1960 KL Bałtyk Koszalin

1:12.69 Marek Andrzej Toruń 24.02.20249. 25.05.1960 Moderówka

1:12.72 Gasek Wiesław Toruń 24.02.202410. 11.06.1960 UKL Feniks Świdwin

1:13.55 Bakuła Jerzy Toruń 24.02.202411. 25.04.1960 UKS Clan Ostrołęka

1:16.29 Werner Czesław Toruń 14 ME 17.03.202412. 19.12.1962 Malanów

1:16.67 Werner Czesław Toruń 24.02.202413. 19.12.1962 Malanów

1:18.46 Michałkiewicz Piotr Toruń 24.02.202414. 02.06.1959 Iława

1:21.02 Grzywacz Stanisław Toruń 24.02.202415. 28.12.1960 Małe Swornegacie

M65

1:01.25 Cząstka Jan Toruń 14 ME 18.03.20241. 19.06.1958 Ujkowice

1:01.49 Cząstka Jan Toruń 14 ME 19.03.20242. 19.06.1958 Ujkowice

1:03.00 Cząstka Jan Toruń 24.02.20243. 19.06.1958 Ujkowice

1:05.13 Cząstka Jan Toruń 14 ME 17.03.20244. 19.06.1958 Ujkowice

1:07.93 Zduniak Krzysztof Toruń 24.02.20245. 01.01.1957 PZWLA

1:08.99 Piotrowski Eugeniusz Toruń 24.02.20246. 20.02.1956 UKL Feniks Świdwin

1:10.68 Kostra Zbigniew Toruń 14 ME 17.03.20247. 01.01.1955 Wejherowo

1:10.92 Kostra Zbigniew Toruń 24.02.20248. 01.01.1955 Wejherowo

M70
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1:13.38 Dądela Antoni Toruń 24.02.20241. 27.03.1952 Krzepice

1:22.02 Melnyczok Jan Toruń 24.02.20242. 28.11.1952 BGB Endorfiny

1:25.08 Arażny Arkadiusz Toruń 24.02.20243. 06.02.1953 Warszawa

M75

1:16.66 Leśniak Marian Toruń 24.02.20241. 10.11.1947 Kraków

1:22.39 Rojewski Tadeusz Toruń 24.02.20242. 15.11.1946 Kędzierzyn Koźle

M80

1:43.14 Grabka Stanisław Toruń 24.02.20241. 24.05.1943 Kraków

1:56.30 Broc Jerzy Toruń 24.02.20242. 27.12.1942 Suwałki

M85

2:26.87 Angiel Władysław Toruń 24.02.20241. 18.02.1937 TKKF Kolejarz Bydgo

600m

M35

1:34.36 Kuterba Piotr Rzeszów 13.01.20241. 17.07.1987 KS Pointer Siercza

M40

1:26.29 Piątkowski Piotr Rzeszów 13.01.20241. 08.08.1983 Kraków Athletics Tea

3:03.11 Witkowski Paweł Warszawa 14.01.20242. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

800m

K35

02:31.13 Bujnowska Małgorzata Toruń 24.02.20241. 06.09.1985 AZS UMCS Lublin

02:33.80 Wojtkowiak Marta Toruń 24.02.20242. 07.07.1985 Warszawa

02:36.08 Pasieka Agnieszka Toruń 24.02.20243. 29.03.1988 UKL Feniks Świdwin

02:45.82 Dejnecka Ewa Toruń 24.02.20244. 16.12.1986 Toruń

K40

02:10.51 Lemiesz Aneta Toruń 24.02.20241. 17.01.1981 Warszawa

02:39.31 Kowalska Agnieszka Toruń 24.02.20242. 20.07.1980 SCHULO TEAM DZI

02:41.98 Woźniak Joanna Toruń 24.02.20243. 25.09.1983 MLUKS Trzebiatów

02:42.85 Nowak Monika Toruń 24.02.20244. 02.11.1981 Częstochowa

K45

02:37.97 Burchard Ilona Toruń 24.02.20241. 21.02.1978 KS Lemiesz Team

02:38.11 Petka Lucyna Toruń 24.02.20242. 15.04.1976 SKL FILIPPIDES

02:59.12 Brulińska Monika Toruń 24.02.20243. 02.08.1976 Płock

03:10.96 Bożomańska Elżbieta Toruń 24.02.20244. 09.05.1975 UKS Clan Ostrołęka

03:24.81 Grzywacz Dorota Toruń 24.02.20245. 03.08.1974 Chojnice

K50

02:39.36 Andrzejewska Joanna Toruń 24.02.20241. 11.06.1970 lubelskibiegacz.pl TE

02:55.91 Burdajewicz Katarzyna Toruń 24.02.20242. 01.04.1971 Dolsk

03:00.22 Maszorek-Szymala Anna Toruń 24.02.20243. 18.07.1970 KS Dynamic Łódź

K55

03:25.55 Maison Jolanta Toruń 24.02.20241. 09.04.1968 KROKUS ASTROMA

04:01.92 Werner Ewa Toruń 24.02.20242. 31.10.1964 Malanów

K65

04:39.24 Kozłowska Danuta Toruń 24.02.20241. 28.03.1955 Sierpc

M35

01:57.78 Czerwiński Adam Toruń 24.02.20241. 02.10.1988 UKS Lider Siercza

02:02.63 Borowiec Michał Toruń 24.02.20242. 02.08.1985 Biegający Świdnik

02:06.63 Kuterba Piotr Toruń 24.02.20243. 17.07.1987 KS Pointer Siercza

02:07.21 Zosiuk Łukasz Toruń 24.02.20244. 23.06.1985 MKS Unia Hrubieszó

05:05.57 Kita Piotr Toruń 24.02.20245. 03.01.1987 MOK Mszana Dolna

M40

02:08.09 Górny Karol Toruń 24.02.20241. 25.07.1980 Grudziądz

02:09.05 Porzuczek Bartosz Toruń 24.02.20242. 08.02.1982 Warszawa

02:15.64 Witkowski Paweł Toruń 24.02.20243. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

02:16.82 Sałamacha Jarosław Toruń 24.02.20244. 02.11.1980 Żórawski Team

02:20.51 Rogoziński Olaf Toruń 24.02.20245. 20.02.1980 Maratończyk Poznań

02:23.55 Cuber Wojciech Toruń 24.02.20246. 12.05.1982 Złotów

02:26.47 Małecki Piotr Toruń 24.02.20247. 29.06.1981 KS Lemiesz Team

M45

02:06.76 Kujawski Grzegorz Toruń 24.02.20241. 19.03.1978 Puck
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02:10.61 Kobiałka Konrad Toruń 24.02.20242. 08.01.1978 Warszawa

02:14.38 Kołakowski Rafał Toruń 24.02.20243. 12.08.1977 SCHULO TEAM DZI

02:24.80 Szyposzyński Kamil Toruń 24.02.20244. 31.08.1978 UKL Feniks Świdwin

M50

02:06.05 Celiński Robert Toruń 24.02.20241. 30.01.1973 Trzebieszów

02:09.22 Piotrowski Andrzej Toruń 24.02.20242. 07.05.1973 Warszawa

02:19.37 Guzowski Dariusz Toruń 24.02.20243. 15.07.1969

02:25.41 Karasiński Marcin Toruń 24.02.20244. 03.09.1970 Kalisz

02:27.30 Zielonka Robert Toruń 24.02.20245. 29.11.1973 Dulowa

M55

02:15.03 Rybarczyk Jan Toruń 24.02.20241. 11.06.1967 Darłowo

02:18.23 Czerwoński Artur Toruń 24.02.20242. 01.01.1968 Widłorogi

02:30.80 Prusik Andrzej Toruń 24.02.20243. 05.11.1967 Olsztyn

M60

02:30.18 Kulczyk Jerzy Toruń 24.02.20241. 29.03.1962 Koszalin

02:38.20 Daniluk Stanisław Toruń 24.02.20242. 20.03.1963 AKM Olsztyn

02:43.37 Maj Tadeusz Toruń 24.02.20243. 12.01.1963 Kraków

02:45.20 Płochocki Ryszard Toruń 24.02.20244. 11.03.1961 UKS-12 Kalisz

02:49.91 Łukaszewicz Ryszard Toruń 24.02.20245. 03.04.1961 Warszawa

02:55.65 Werner Czesław Toruń 24.02.20246. 19.12.1962 Malanów

03:02.82 Michałkiewicz Piotr Toruń 24.02.20247. 02.06.1959 Iława

M65

02:33.35 Cząstka Jan Toruń 24.02.20241. 19.06.1958 Ujkowice

02:47.90 Macioł Andrzej Toruń 24.02.20242. 22.12.1954 Kraków

02:48.59 Nagórek Krzysztof Toruń 24.02.20243. 01.11.1957 Słupsk

02:54.13 Piotrowski Eugeniusz Toruń 24.02.20244. 20.02.1956 UKL Feniks Świdwin

02:54.16 Kurpiewski Janusz Toruń 24.02.20245. 19.10.1955 Kutno

02:55.58 Chodara Roman Toruń 24.02.20246. 14.09.1954 Runners Team Kętrzyn

02:57.99 Cichy Marek Toruń 24.02.20247. 18.12.1958 Lublin

03:00.72 Sienkiewicz Czesław Toruń 24.02.20248. 20.12.1958 KS Krotosz Krotoszyn

M70

02:58.53 Łyżnicki Zygmunt Toruń 24.02.20241. 10.08.1951 Mszana Dolna

03:06.90 Melnyczok Jan Toruń 24.02.20242. 28.11.1952 BGB Endorfiny

03:07.12 Dądela Antoni Toruń 24.02.20243. 27.03.1952 Krzepice

04:03.31 Sowiński Edmund Toruń 24.02.20244. 21.01.1951 Grodno

05:07.73 Lenc Janusz Toruń 24.02.20245. 21.10.1953

M75

03:00.50 Leśniak Marian Toruń 24.02.20241. 10.11.1947 Kraków

03:10.90 Kopta Jerzy Toruń 24.02.20242. 18.11.1945 niestowarzyszony

03:17.49 Rojewski Tadeusz Toruń 24.02.20243. 15.11.1946 Kędzierzyn Koźle

03:32.74 Kik Andrzej Toruń 24.02.20244. 16.07.1947 Nie Marnuj Tlenu

M80

04:12.69 Grabka Stanisław Toruń 24.02.20241. 24.05.1943 Kraków

1000m

K40

3:58.51 Milczarek Aneta Łódż 20.01.20241. 17.06.1980 Kutno Biega

M35

3:16.29 Selke Radosław Warszawa 14.01.20241.

M45

3:01.79 Karasiński Bartosz Łódż 20.01.20241. 25.02.1978 KS Dynamic Łódź

1500m

K35

05:05.39 Dudzik Urszula Toruń 24.02.20241. 21.10.1988 MOK Mszana Dolna

05:05.45 Grzonka Kamila Toruń 24.02.20242. 10.12.1986 KS Sokół Zblewo

05:11.06 Brzezina Ewelina Toruń 24.02.20243. 15.12.1986 Rybnik

05:12.23 Wojtkowiak Marta Toruń 24.02.20244. 07.07.1985 Warszawa

4:56.41 Michalak Sandra Toruń 14 ME 23.03.20245. 01.04.1987 Team Trenuj z Sandrą 

5:08.48 Wojtkowiak Marta Toruń 14 ME 23.03.20246. 07.07.1985 Warszawa

K40
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04:35.58 Rostkowska Anna Toruń 24.02.20241. 26.07.1980 KS SMS Szklarska Por

05:33.62 Kowalska Agnieszka Toruń 24.02.20242. 20.07.1980 SCHULO TEAM DZI

05:34.19 Nowak Monika Toruń 24.02.20243. 02.11.1981 Częstochowa

4:46,36 Rostkowska Anna Toruń 14 ME 23.03.20244. 26.07.1980 KS SMS Szklarska Por

5:00.61 Hałaczkiewicz Sylwia Toruń 14 ME 23.03.20245. 22.11.1982 Bełchatów

5:23.83 Kowalska Agnieszka Toruń 14 ME 23.03.20246. 20.07.1980 SCHULO TEAM DZI

5:27.44 Nowak Monika Toruń 14 ME 23.03.20247. 02.11.1981 Częstochowa

K45

05:35.65 Petka Lucyna Toruń 24.02.20241. 15.04.1976 SKL FILIPPIDES

05:43.36 Siembida Małgorzata Toruń 24.02.20242. 12.02.1978 SKB Stalowa Wola

06:21.65 Bożomańska Elżbieta Toruń 24.02.20243. 09.05.1975 UKS Clan Ostrołęka

06:41.00 Zielińska Ilona Toruń 24.02.20244. 24.02.1978 Bałtyk

06:56.87 Grzywacz Dorota Toruń 24.02.20245. 03.08.1974 Chojnice

5:20.70 Petka Lucyna Toruń 14 ME 23.03.20246. 15.04.1976 SKL FILIPPIDES

6:22.73 Bożomańska Elżbieta Toruń 14 ME 23.03.20247. 09.05.1975 UKS Clan Ostrołęka

K55

06:51.98 Klejna Wiesława Toruń 24.02.20241. 19.09.1967 KS Sokół Zblewo

06:53.06 Maison Jolanta Toruń 24.02.20242. 09.04.1968 KROKUS ASTROMA

08:14.04 Werner Ewa Toruń 24.02.20243. 31.10.1964 Malanów

7:44.19 Werner Ewa Toruń 14 ME 23.03.20244. 31.10.1964 Malanów

K60

07:31.46 Barton Krystyna Toruń 24.02.20241. 17.11.1960 Przechlewo

K65

07:12.17 Ossowska Ewa Toruń 24.02.20241. 29.03.1957 KS Sokół Zblewo

09:13.76 Kozłowska Danuta Toruń 24.02.20242. 28.03.1955 Sierpc

K70

08:52.65 Kapuścińska Anna Toruń 24.02.20241. 05.02.1952 Świętochłowice

M35

04:07.94 Czerwiński Adam Toruń 24.02.20241. 02.10.1988 UKS Lider Siercza

04:19.31 Brylewski Mateusz Toruń 24.02.20242. 15.05.1986 #biegajzeSlawkiem

04:27.01 Stasiowski Piotr Toruń 24.02.20243. 22.02.1986 Nowosarzyńska Grupa 

04:35.14 Wojciechowski Kamil Toruń 24.02.20244. 01.01.1988 LKS Vectra Włocławe

04:51.43 Dzięgielewski Paweł Toruń 24.02.20245. 13.03.1985 MKL Toruń

04:53.48 Behrendt Paweł Toruń 24.02.20246. 23.11.1987 Kalos Kagatos

4:09.20 Tomczyk Piotr Toruń 14 ME 23.03.20247. 28.03.1987 #zaliniametyteam

4:18.32 Brylewski Mateusz Toruń 14 ME 23.03.20248. 15.05.1986 #biegajzeSlawkiem

4:52.60 Behrendt Paweł Toruń 14 ME 22.03.20249. 23.11.1987 Kalos Kagatos

4:55.70 Dzięgielewski Paweł Toruń 14 ME 22.03.202410. 13.03.1985 MKL Toruń

M40

04:05.22 Piątkowski Piotr Toruń 24.02.20241. 08.08.1983 Kraków Athletics Tea

04:14.46 Nagórek Marcin Toruń 24.02.20242. 05.10.1980 KS Agros Zamość

04:18.13 Piotraschke Paweł Toruń 24.02.20243. 08.11.1979 AML Słupsk

04:26.29 Wójcik Tomasz Toruń 24.02.20244. 26.01.1984 Aktywna Pszczyna

04:45.93 Barabasz Mariusz Toruń 24.02.20245. 11.08.1982 Kaliska Kościerskie

04:49.69 Witkowski Paweł Toruń 24.02.20246. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

04:52.97 Rogoziński Olaf Toruń 24.02.20247. 20.02.1980 Maratończyk Poznań

4:13.35 Nagórek Marcin Toruń 14 ME 23.03.20248. 05.10.1980 KS Agros Zamość

4:23.05 Nagórek Marcin Toruń 14 ME 22.03.20249. 05.10.1980 KS Agros Zamość

4:31.49 Antczak Robert Toruń 14 ME 22.03.202410. 31.10.1981 MKS- Victoria Racibór

4:33.97 Witkowski Paweł Toruń 14 ME 22.03.202411. 16.07.1979 Wieliszew Heron Tea

4:39.57 Sałamacha Jarosław Toruń 14 ME 22.03.202412. 02.11.1980 Żórawski Team

4:47.36 Rogoziński Olaf Toruń 14 ME 22.03.202413. 20.02.1980 Maratończyk Poznań

M45

04:17.79 Kujawski Grzegorz Toruń 24.02.20241. 19.03.1978 Puck

04:40.47 Morawski Robert Toruń 24.02.20242. 13.01.1978 Włocławek

04:45.18 Zienkiewicz Piotr Toruń 24.02.20243. 19.06.1974 Młynary

04:56.26 Tkaczuk Tomasz Toruń 24.02.20244. 01.01.1979 UKS Azymut Pabianic

05:24.83 Mucha Sebastian Toruń 24.02.20245. 27.10.1978 KS Przaśnik

05:30.81 Zieliński Aleksander Toruń 24.02.20246. 17.05.1978 Drwęca Kaszczorek

4:26.19 Szopa Łukasz Toruń 14 ME 23.03.20247. 28.02.1979 WKS Oleśniczanka

4:26.72 Szopa Łukasz Toruń 14 ME 22.03.20248. 28.02.1979 WKS Oleśniczanka

4:44.79 Kołakowski Rafał Toruń 14 ME 22.03.20249. 12.08.1977 SCHULO TEAM DZI
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M50

04:18.15 Celiński Robert Toruń 24.02.20241. 30.01.1973 Trzebieszów

04:34.83 Kozak Arkadiusz Toruń 24.02.20242. 12.01.1972 TKKF Koszalin

04:48.00 Guzowski Dariusz Toruń 24.02.20243. 15.07.1969

04:51.46 Regulski Doman Toruń 24.02.20244. 26.02.1972 RunningPerformance p

4:29.47 Kozak Arkadiusz Toruń 14 ME 23.03.20245. 12.01.1972 TKKF Koszalin

4:33.99 Kozak Arkadiusz Toruń 14 ME 22.03.20246. 12.01.1972 TKKF Koszalin

4:43.56 Guzowski Dariusz Toruń 14 ME 22.03.20247. 15.07.1969

4:46.91 Guzowski Dariusz Toruń 14 ME 23.03.20248. 15.07.1969

4:47.66 Kunina Paweł Toruń 14 ME 22.03.20249. 30.12.1971 TL ATHLETICS JAS

M55

04:47.31 Myśliwiec Jan Toruń 24.02.20241. 24.05.1965 Ślemień

06:09.44 Płoskoński Piotr Toruń 24.02.20242. 20.03.1965 Rusinów

06:34.54 Podmanicki Wojciech Toruń 24.02.20243. 22.10.1966 Radom

5:41.99 Listowski Andrzej Toruń 14 ME 22.03.20244. 26.09.1968 Bielsko-Biała

M60

04:37.68 Kasprzak Ireneusz Toruń 24.02.20241. 31.03.1962 Wrocław

05:16.11 Gajda Robert Toruń 24.02.20242. 30.11.1963 Pułtusk

05:22.95 Płochocki Ryszard Toruń 24.02.20243. 11.03.1961 UKS-12 Kalisz

05:33.90 Goclik Stanisław Toruń 24.02.20244. 09.04.1961 Żniński Klub Biegacza

05:53.47 Tomczak Henryk Toruń 24.02.20245. 22.03.1962 Wrocław

06:14.42 Nadkański Marek Toruń 24.02.20246. 24.03.1962 MOK Mszana Dolna

4:34.81 Kasprzak Ireneusz Toruń 14 ME 23.03.20247. 31.03.1962 Wrocław

4:44.88 Kasprzak Ireneusz Toruń 14 ME 22.03.20248. 31.03.1962 Wrocław

5:01.85 Gajda Robert Toruń 14 ME 22.03.20249. 30.11.1963 Pułtusk

5:50.85 Tomczak Henryk Toruń 14 ME 22.03.202410. 22.03.1962 Wrocław

6:16.49 Grzywacz Stanisław Toruń 14 ME 22.03.202411. 28.12.1960 Małe Swornegacie

M65

05:33.74 Macioł Andrzej Toruń 24.02.20241. 22.12.1954 Kraków

05:35.72 Born Andrzej Toruń 24.02.20242. 30.11.1957 Gdańsk

05:39.96 Nagórek Krzysztof Toruń 24.02.20243. 01.11.1957 Słupsk

06:08.49 Chodara Roman Toruń 24.02.20244. 14.09.1954 Runners Team Kętrzyn

06:09.93 Cichy Marek Toruń 24.02.20245. 18.12.1958 Lublin

06:15.20 Kurpiewski Janusz Toruń 24.02.20246. 19.10.1955 Kutno

5:54.46 Kurpiewski Janusz Toruń 14 ME 23.03.20247. 19.10.1955 Kutno

M70

05:48.92 Gapski Zbigniew Toruń 24.02.20241. 03.08.1953 Starogard Gdański

05:49.42 Łyżnicki Zygmunt Toruń 24.02.20242. 10.08.1951 Mszana Dolna

07:10.49 Majer Mieczysław Toruń 24.02.20243. 09.03.1953 Kędzierzyn-Koźle

07:46.79 Sowiński Edmund Toruń 24.02.20244. 21.01.1951 Grodno

5:44.56 Gapski Zbigniew Toruń 14 ME 23.03.20245. 03.08.1953 Starogard Gdański

6:05.39 Melnyczok Jan Toruń 14 ME 23.03.20246. 28.11.1952 BGB Endorfiny

8:00.70 Sowiński Edmund Toruń 14 ME 23.03.20247. 21.01.1951 Grodno

M75

07:00.26 Kopta Jerzy Toruń 24.02.20241. 18.11.1945 niestowarzyszony

07:12.71 Kik Andrzej Toruń 24.02.20242. 16.07.1947 Nie Marnuj Tlenu

07:29.39 Dobak Stefan Toruń 24.02.20243. 23.07.1946 Szamotuły

07:54.90 Michalak Jerzy Toruń 24.02.20244. 01.09.1948 KB im. P. Sękowskieg

6:25.04 Kopta Jerzy Toruń 14 ME 23.03.20245. 18.11.1945 niestowarzyszony

6:28.64 Rojewski Tadeusz Toruń 14 ME 23.03.20246. 15.11.1946 Kędzierzyn Koźle

M80

09:52.91 Kuropatwa Kazimierz Toruń 24.02.20241. 28.04.1943 Przemyski Klub Biegac

3000m

K30

12:36.69 Werner Katarzyna Toruń 24.02.20241. 07.11.1989 Malanów

K35

10:39.39 Michalak Sandra Toruń 14 ME 17.03.20241. 01.04.1987 Team Trenuj z Sandrą 

11:09.55 Brzezina Ewelina Toruń 14 ME 17.03.20242. 15.12.1986 Rybnik

11:11.12 Grzonka Kamila Toruń 24.02.20243. 10.12.1986 KS Sokół Zblewo

11:23.67 Dudzik Urszula Toruń 24.02.20244. 21.10.1988 MOK Mszana Dolna

11:43.86 Brzezina Ewelina Toruń 24.02.20245. 15.12.1986 Rybnik
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K40

10:28.56 Jagielska Ewa Toruń 14 ME 17.03.20241.

10:40.96 Hałaczkiewicz Sylwia Toruń 14 ME 17.03.20242. 22.11.1982 Bełchatów

10:58.00 Gołek Diana Toruń 14 ME 17.03.20243. 07.08.1983 WKB META LUBLI

11:03.21 Stuchlik Magdalena Toruń 14 ME 17.03.20244. 24.02.1982 Aktywna Pszczyna

11:30.90 Sienkiewicz-Gadzikowska Paulina Toruń 24.02.20245. 26.08.1981 Piła

12:06.21 Woźniak Joanna Toruń 24.02.20246. 25.09.1983 MLUKS Trzebiatów

12:54.12 Myszkiewicz-Kurkiewicz Agnieszka Toruń 24.02.20247. 17.01.1982 Pod Sokolim Okiem

K45

10:27.09 Woszczek Danuta Toruń 14 ME 17.03.20241. 20.02.1978 UKS Olimp Kozienice

10:41.08 Brych-Kalinowska Ewa Toruń 14 ME 17.03.20242.

12:19.81 Siembida Małgorzata Toruń 24.02.20243. 12.02.1978 SKB Stalowa Wola

12:24.32 Pobłocka Bożena Toruń 14 ME 17.03.20244.

14:18.45 Grzywacz Dorota Toruń 14 ME 17.03.20245. 03.08.1974 Chojnice

14:54.64 Grzywacz Dorota Toruń 24.02.20246. 03.08.1974 Chojnice

K50

11:28.71 Andrzejewska Joanna Toruń 14 ME 17.03.20241. 11.06.1970 lubelskibiegacz.pl TE

11:33.17 Andrzejewska Joanna Toruń 24.02.20242. 11.06.1970 lubelskibiegacz.pl TE

11:39.41 Białorczyk Magdalena Toruń 14 ME 17.03.20243. 20.06.1972 KS Sprint Bielsko-Biał

K55

15:08.70 Maison Jolanta Toruń 24.02.20241. 09.04.1968 KROKUS ASTROMA

16:44.77 Werner Ewa Toruń 14 ME 17.03.20242. 31.10.1964 Malanów

18:02.72 Werner Ewa Toruń 24.02.20243. 31.10.1964 Malanów

K60

14:14.00 Pieczulis Krystyna Toruń 14 ME 17.03.20241. 12.11.1962 Olsztyn

15:25.77 Pieczulis Krystyna Toruń 24.02.20242. 12.11.1962 Olsztyn

17:23.78 Behounek Małgorzata Toruń 24.02.20243. 02.10.1961 KS AZS AWF Kraków

22:56.51 Torłop Małgorzata Toruń 24.02.20244. 25.07.1962 Gdańsk

K65

16:26.60 Łabuz Ewa Toruń 14 ME 17.03.20241. 27.05.1955 Masters Wrocław

19:43.44 Kozłowska Danuta Toruń 24.02.20242. 28.03.1955 Sierpc

K70

19:19.80 Kapuścińska Anna Toruń 24.02.20241. 05.02.1952 Świętochłowice

M35

08:31.11 Czerwiński Adam Toruń 24.02.20241. 02.10.1988 UKS Lider Siercza

09:02.68 Sokołowski Ryszard Toruń 24.02.20242. 16.06.1987 LKB Braci Petk Lębor

09:06.99 Wacko Marcin Toruń 24.02.20243. 07.06.1985 Poznań

09:14.12 Filiciak Michał Toruń 24.02.20244. 17.12.1984 AZS AWF KRAKÓW 

09:15.30 Grudziński Maciej Toruń 24.02.20245. 29.01.1986 Wlc.pl Lepsza Strona 

09:31.56 Kita Piotr Toruń 24.02.20246. 03.01.1987 MOK Mszana Dolna

10:17.69 Janik Sławomir Toruń 24.02.20247. 16.11.1986 AZS AWF KRAKÓW 

M40

09:26.20 Godlewski Łukasz Toruń 24.02.20241. 10.05.1982 Godlewski Runners

09:28.22 Szopa Łukasz Toruń 24.02.20242. 28.02.1979 WKS Oleśniczanka

09:38.51 Jagusiak Maciej Toruń 24.02.20243. 01.01.1981 Łódź Running Team

09:45.11 Brzozowski Szymon Toruń 24.02.20244. 17.11.1981 WIKA Polska

10:00.96 Lizak Wojciech Toruń 24.02.20245. 06.12.1980 TL ATHLETICS JAS

10:16.67 Barabasz Mariusz Toruń 24.02.20246. 11.08.1982 Kaliska Kościerskie

10:25.09 Cuber Wojciech Toruń 24.02.20247. 12.05.1982 Złotów

M45

09:50.23 Czaja Leszek Toruń 24.02.20241. 18.12.1976 TRI STAROGARD G

09:56.32 Morawski Robert Toruń 24.02.20242. 13.01.1978 Włocławek

10:13.36 Karasiński Bartosz Toruń 24.02.20243. 25.02.1978 KS Dynamic Łódź

10:21.29 Zienkiewicz Piotr Toruń 24.02.20244. 19.06.1974 Młynary

12:42.31 Kwiatkowski Marcin Toruń 24.02.20245. 27.07.1976 TS Opatrunki

M50

09:30.45 Borychowski Mariusz Toruń 24.02.20241.

09:46.27 Kozak Arkadiusz Toruń 24.02.20242. 12.01.1972 TKKF Koszalin

10:15.73 Krupiński Bogumił Toruń 24.02.20243. 16.02.1973 Olsztyn

10:29.57 Kunina Paweł Toruń 24.02.20244. 30.12.1971 TL ATHLETICS JAS

10:51.69 Karasiński Marcin Toruń 24.02.20245. 03.09.1970 Kalisz

23.03.2024 Strona 7 z 10
3000m



Wynik Nazwisko Imię Miejsce DataPozycja Data urodzenia Miasto\Klub

Statystyka Masters - Tadka Sokołów

11:00.45 Steinka Marian Toruń 24.02.20246. 24.02.1971 Kościerzyna

11:45.56 Morawski Jacek Toruń 24.02.20247. 30.06.1969 Morawski Team

M55

09:27.93 Rybarczyk Jan Toruń 14 ME 17.03.20241. 11.06.1967 Darłowo

09:33.35 Rybarczyk Jan Toruń 24.02.20242. 11.06.1967 Darłowo

09:45.75 Pobłocki Piotr Toruń 14 ME 17.03.20243. 24.07.1965 Maratończyk Lębork

10:08.55 Zalewski Robert Toruń 24.02.20244. 26.04.1967 Grodno

10:20.31 Tarłowski Ryszard Toruń 24.02.20245. 11.11.1966 Karkonosz Running Te

10:33.65 Myśliwiec Jan Toruń 24.02.20246. 24.05.1965 Ślemień

11:51.37 Prusik Andrzej Toruń 24.02.20247. 05.11.1967 Olsztyn

13:19.81 Góralski Krzysztof Toruń 24.02.20248. 14.08.1964 Toruń

M60

10:01.20 Kasprzak Ireneusz Toruń 14 ME 17.03.20241. 31.03.1962 Wrocław

11:01.78 Kulczyk Jerzy Toruń 24.02.20242. 29.03.1962 Koszalin

11:08.07 Płochocki Ryszard Toruń 24.02.20243. 11.03.1961 UKS-12 Kalisz

11:25.84 Rewaj Jan Toruń 24.02.20244. 06.01.1963

11:31.78 Maj Tadeusz Toruń 24.02.20245. 12.01.1963 Kraków

12:12.30 Alfut Grzegorz Toruń 24.02.20246. 31.05.1961 Velo Sierpc

12:26.46 Groblewski Edward Toruń 14 ME 17.03.20247. 03.01.1960 Orchów

12:39.14 Łukaszewicz Ryszard Toruń 24.02.20248. 03.04.1961 Warszawa

13:03.07 Nadkański Marek Toruń 24.02.20249. 24.03.1962 MOK Mszana Dolna

13:28.58 Grzywacz Stanisław Toruń 14 ME 17.03.202410. 28.12.1960 Małe Swornegacie

M65

11:46.46 Nagórek Krzysztof Toruń 14 ME 17.03.20241. 01.11.1957 Słupsk

12:07.03 Macioł Andrzej Toruń 24.02.20242. 22.12.1954 Kraków

12:10.11 Born Andrzej Toruń 14 ME 17.03.20243. 30.11.1957 Gdańsk

12:11.80 Brandenburg Józef Toruń 24.02.20244. 02.04.1955 Dopiewo

12:13.59 Nagórek Krzysztof Toruń 24.02.20245. 01.11.1957 Słupsk

12:46.55 Kurpiewski Janusz Toruń 14 ME 17.03.20246. 19.10.1955 Kutno

12:55.15 Chodara Roman Toruń 14 ME 17.03.20247. 14.09.1954 Runners Team Kętrzyn

13:03.49 Cichy Marek Toruń 24.02.20248. 18.12.1958 Lublin

13:29.42 Sienkiewicz Czesław Toruń 24.02.20249. 20.12.1958 KS Krotosz Krotoszyn

13:33.63 Chodara Roman Toruń 24.02.202410. 14.09.1954 Runners Team Kętrzyn

13:33.72 Kurpiewski Janusz Toruń 24.02.202411. 19.10.1955 Kutno

M70

12:11.93 Gapski Zbigniew Toruń 14 ME 17.03.20241. 03.08.1953 Starogard Gdański

12:45.57 Łyżnicki Zygmunt Toruń 24.02.20242. 10.08.1951 Mszana Dolna

13:18.33 Dziekoński Tadeusz Toruń 24.02.20243. 29.08.1950 Białystok

13:24.20 Piekarczyk Wojciech Toruń 24.02.20244. 01.01.1953 niestowarzyszony

13:43.93 Melnyczok Jan Toruń 14 ME 17.03.20245. 28.11.1952 BGB Endorfiny

13:47.24 Rozum Janusz Toruń 14 ME 17.03.20246. 16.01.1951

14:04.18 Janik Roman Toruń 14 ME 17.03.20247. 18.10.1953 Kwidzyn

17:12.65 Sowiński Edmund Toruń 24.02.20248. 21.01.1951 Grodno

M75

13:31.34 Kopta Jerzy Toruń 14 ME 17.03.20241. 18.11.1945 niestowarzyszony

14:05.77 Kopta Jerzy Toruń 24.02.20242. 18.11.1945 niestowarzyszony

15:13.86 Kik Andrzej Toruń 24.02.20243. 16.07.1947 Nie Marnuj Tlenu

15:21.89 Lewandowski Tadeusz Toruń 14 ME 17.03.20244. 10.02.1949 Masters Wroclaw

15:52.36 Rybka Eugeniusz Toruń 14 ME 17.03.20245. 28.12.1947 BANK PKO SA

16:41.79 Dobak Stefan Toruń 24.02.20246. 23.07.1946 Szamotuły

17:28.29 Michalak Jerzy Toruń 14 ME 17.03.20247. 01.09.1948 KB im. P. Sękowskieg

17:45.90 Michalak Jerzy Toruń 24.02.20248. 01.09.1948 KB im. P. Sękowskieg

M80

17:11.59 Sowiński Edmund Toruń 14 ME 17.03.20241. 21.01.1951 Grodno

21:37.41 Kuropatwa Kazimierz Toruń 24.02.20242. 28.04.1943 Przemyski Klub Biegac

M85

23:08.73 Angiel Władysław Toruń 14 ME 17.03.20241. 18.02.1937 TKKF Kolejarz Bydgo

Chód 3000m

K35

18:10.02 Sojka Anna Toruń 24.02.20241. 20.09.1984 Stalowa Wola

19:38.34 Stafi Joanna Toruń 24.02.20242. 26.02.1984 Czechowice-Dziedzice
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K40

17:23.02 Pazda-Pozorska Małgorzata Toruń 24.02.20241. 16.02.1982 AML Słupsk

17:46.25 Niewierko Maria Toruń 24.02.20242. 19.07.1983 RK Athletics

18:17.52 Biernacka Joanna Toruń 14 ME 19.03.20243. 02.09.1983 RK Athletics Warszaw

18:18.70 Biernacka Joanna Toruń 24.02.20244. 02.09.1983 RK Athletics Warszaw

K45

17:10.00 Grinholc Iwona Toruń 14 ME 19.03.20241. 07.09.1975 Rumia

18:14.80 Łobacz Patrycja Toruń 14 ME 19.03.20242. 21.05.1977 RK Atletics

19:17.32 Łobacz Patrycja Toruń 24.02.20243. 21.05.1977 RK Atletics

21:01.84 Mrass Angelika Toruń 24.02.20244. 07.12.1974 RK Athletics Warszaw

K50

17:42.11 Lisowska Alicja Toruń 24.02.20241. 27.02.1969 Grudziądz

K55

16:50.62 Morawczyńska Jolanta Toruń 14 ME 19.03.20241. 22.03.1968 MUKLA Dębica Korz

16:52.93 Morawczyńska Jolanta Toruń 24.02.20242. 22.03.1968 MUKLA Dębica Korz

17:32.87 Morawczyńska Jolanta Warszawa 14.01.20243. 22.03.1968 MUKLA Dębica Korz

17:40.01 Lisowska Alicja Toruń 14 ME 19.03.20244. 27.02.1969 Grudziądz

K60

17:52.26 Łuniewska Janina Toruń 14 ME 19.03.20241. 05.12.1959 Reda

18:20.47 Łuniewska Janina Toruń 24.02.20242. 05.12.1959 Reda

19:37.51 Stalmach-Chylińska Jolanta Toruń 24.02.20243. 03.08.1960 Spormaniacy

19:41.80 Stalmach_Chylińska Jolanta Toruń 14 ME 19.03.20244. 03.08.1960 Warszawa

20:24.50 Bohounek Małgorzata Toruń 14 ME 19.03.20245.

21:50.16 Behounek Małgorzata Toruń 24.02.20246. 02.10.1961 KS AZS AWF Kraków

23:49.85 Torłop Małgorzata Toruń 24.02.20247. 25.07.1962 Gdańsk

M35

14:17.04 Selke Radosław Toruń 24.02.20241.

M40

14:15.60 Czerski Krzysztof Toruń 24.02.20241. 25.05.1980 KS Ultra Team Łódź

16:02.51 Karpiński Sebastian Toruń 24.02.20242. 25.10.1981 Warszawa

20:32.59 Kucharski Piotr Toruń 24.02.20243. 12.06.1982 Rawa Mazowiecka

20:39.28 Zimny Emanuel Toruń 24.02.20244. 28.01.1981 KM Aktywni Sochacze

M45

10.56 Oziemkiewicz Marek Toruń 14 ME 18.03.20241. 08.02.1976 Elbląg

14:24.95 Grinholc Grzegorz Toruń 14 ME 18.03.20242. 05.03.1977 Rumia

14:42.73 Grinholc Grzegorz Toruń 24.02.20243. 05.03.1977 Rumia

15:14.44 Morawczyński Konrad Toruń 14 ME 18.03.20244. 27.10.1975 MUKLA Dębica

15:18.03 Morawczyński Konrad Toruń 24.02.20245. 27.10.1975 MUKLA Dębica

16:35.38 Siwiński Piotr Toruń 14 ME 18.03.20246. 15.10.1977 RK Athletics

16:47.18 Siwiński Piotr Toruń 24.02.20247. 15.10.1977 RK Athletics

M50

13:17.24 Lipiec Tomasz Toruń 14 ME 18.03.20241. 10.05.1971 Warszawa

17:08.00 Nurkiewicz Jarosław Toruń 24.02.20242. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydg

17:13.80 Cyrus Bogdan Toruń 24.02.20243. 19.11.1970 Victoria Strzebiń

17:40.30 Nurkiewicz Jarosław Toruń 14 ME 18.03.20244. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydg

20:59.86 Przybyszewski Hubert Toruń 24.02.20245. 22.01.1973 RK Athletics

M55

18:41.40 Szwedka Piotr Toruń 24.02.20241. 07.02.1969 Gdańsk

22:01.37 Płoskoński Piotr Toruń 24.02.20242. 20.03.1965 Rusinów

22:37.64 Góralski Krzysztof Toruń 24.02.20243. 14.08.1964 Toruń

M60

15:13.58 Behounek Leszek Toruń 14 ME 18.03.20241. 19.07.1959 Zakopane

15:25.45 Behounek Leszek Toruń 24.02.20242. 19.07.1959 Zakopane

19:20.63 Kwita Zbigniew Toruń 24.02.20243. 16.09.1959 Przeźmierowo

21:11.84 Kieling Mariusz Toruń 24.02.20244. 28.01.1961 Barwice

M65

17:21.17 Małecki Waldemar Toruń 24.02.20241. 10.01.1958 UKS Maraton Bieruń

17:38.52 Łuniewski Mirosław Toruń 14 ME 18.03.20242. 25.01.1957 Reda

17:41.97 Łuniewski Mirosław Toruń 24.02.20243. 25.01.1957 Reda

19:18.60 Harasiński Ryszard Toruń 24.02.20244. 19.07.1956 Łódź

25:22.22 Kostecki Wiesław Toruń 24.02.20245. 09.02.1955 NW CZŁAPSKI TEA
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M70

22:29.50 Gamracy Leszek Toruń 24.02.20241. 19.09.1950 Gliwice

22:57.21 Gamracy Leszek Toruń 14 ME 18.03.20242. 19.09.1950 Gliwice

M75

17:15.41 Seidel Bogusław Toruń 24.02.20241. 01.02.1949 Maischutzen

18:24.05 Seidel Bogusław Toruń 14 ME 18.03.20242. 01.02.1949 Maischutzen

Chód 5km

K40

;30:37 Biernacka Joanna Toruń 14 ME 22.03.20241. 02.09.1983 RK Athletics Warszaw

27:51 Pazda-Pozorska Małgorzata Toruń 14 ME 22.03.20242. 16.02.1982 AML Słupsk

30:52 Niewierko Maria Toruń 14 ME 22.03.20243. 19.07.1983 RK Athletics

K45

29:18 Grinholc Iwona Toruń 14 ME 22.03.20241. 07.09.1975 Rumia

K50

29:51 Śleziona Katarzyna Toruń 14 ME 22.03.20241. 01.05.1970 UKS Maraton Bieruń

31:54 Kolasa Agnieszka Toruń 14 ME 22.03.20242. 10.04.1972 RK Athletics

K55

28:07 Morawczyńska Jolanta Toruń 14 ME 22.03.20241. 22.03.1968 MUKLA Dębica Korz

K60

30:26 Łuniewska Janina Toruń 14 ME 22.03.20241. 05.12.1959 Reda

33:38 Stalmach-Chylińska Jolanta Toruń 14 ME 22.03.20242. 03.08.1960 Spormaniacy

34:50 Bohounek Małgorzata Toruń 14 ME 22.03.20243.

M40

29:26 Karpiński Sebastian Toruń 14 ME 22.03.20241. 25.10.1981 Warszawa

M45

24:53 Grinholc Grzegorz Toruń 14 ME 22.03.20241. 05.03.1977 Rumia

26:52 Morawczyński Konrad Toruń 14 ME 22.03.20242. 27.10.1975 MUKLA Dębica

29:26 Siwiński Piotr Toruń 14 ME 22.03.20243. 15.10.1977 RK Athletics

M50

31:37 Nurkiewicz Jarosław Toruń 14 ME 22.03.20241. 20.08.1971 Kung fu Pandy 3 Bydg

M60

26:28 Behounek Leszek Toruń 14 ME 22.03.20241. 19.07.1959 Zakopane

33:32 Kwita Zbigniew Toruń 14 ME 22.03.20242. 16.09.1959 Przeźmierowo

M65

29:13 Łuniewski Mirosław Toruń 14 ME 22.03.20241. 25.01.1957 Reda

31:39 Małecki Waldemar Toruń 14 ME 22.03.20242. 10.01.1958 UKS Maraton Bieruń

32:21 Harasiński Ryszard Toruń 14 ME 22.03.20243. 19.07.1956 Łódź

M70

39:09 Gamracy Leszek Toruń 14 ME 22.03.20241. 19.09.1950 Gliwice
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skok w dal

K35

5.09 Kołacz-Bucka Patrycja Toruń 24.02.20241. 11.08.1987 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza

5.04 Kołacz-Bucka Patrycja Toruń 14 ME 18.03.20242. 11.08.1987 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza

4.37 Rżewska Katarzyna Toruń 24.02.20243. 24.04.1987 Ks Herosi

3.97 Bany-Karasek Marta Toruń 24.02.20244. 13.04.1985 OKS Start Otwock

K40

4.47 Sękowska Katarzyna Toruń 24.02.20241. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

4.33 Kiljan Katarzyna Toruń 24.02.20242. 14.02.1984 OKS Start Otwock

3.71 Olejniczak Agnieszka Toruń 24.02.20243. 01.04.1983 BŁYSKAWICA DOMANIE

3.17 Cymbalista Monika Toruń 24.02.20244. 21.08.1979 Wąsosz

K45

3.67 Brulińska Monika Toruń 24.02.20241. 02.08.1976 Płock

3.57 Kujawska Monika Toruń 24.02.20242. 05.08.1978 Puck

K50

4.59 Krysztosiak Katarzyna Toruń 14 ME 18.03.20241. 08.09.1973 RK Athletics

4.34 Jankowska Joanna Toruń 14 ME 18.03.20242. 27.04.1973 Brodnica

4.04 Jankowska Joanna Toruń 24.02.20243. 27.04.1973 Brodnica

3.43 Zboińska Agnieszka Toruń 24.02.20244. 24.06.1972 Koszalin

K60

3.63 Helbik Barbara Toruń 14 ME 17.03.20241. 07.04.1961 Pszczyna

2.83 Wojciechowska Małgorzata Toruń 24.02.20242. 11.02.1960 Brzoza

K65

3.16 Ślęzak Halina Toruń 14 ME 17.03.20241. 17.03.1955 Bliżyn

3.10 Ślęzak Halina Toruń 24.02.20242. 17.03.1955 Bliżyn

2.17 Olszewska Irena Toruń 24.02.20243. 09.10.1956 MKS Piast Głogów

K70

3.27 Bartosik Ewa Toruń 14 ME 17.03.20241. 15.03.1951 Ostrołęka

3.14 Bartosik Ewa Toruń 24.02.20242. 15.03.1951 Ostrołęka

M35

6.69 Michalak Jakub Toruń 24.02.20241. 17.04.1986 MKS Siechnice

6.66 Rysio Tomasz Toruń 14 ME 18.03.20242. 11.02.1988 Hoeshots TV Włodawa

6.52 Michalak Jakub Toruń 14 ME 18.03.20243. 17.04.1986 MKS Siechnice

6.44 Tomczak Cezary Toruń 14 ME 18.03.20244. 01.04.1987 Wisła Borek

6.39 Tomczak Cezary Toruń 24.02.20245. 01.04.1987 Wisła Borek

6.38 Znyk Stanisław Toruń 24.02.20246. 11.10.1984 UKS GOK ZDUNY

6.33 Rysio Tomasz Toruń 24.02.20247. 11.02.1988 Hoeshots TV Włodawa

6.13 Znyk Stanisław Toruń 14 ME 18.03.20248. 11.10.1984 UKS GOK ZDUNY

6.00 Tęcza Damian Toruń 24.02.20249. 24.04.1985 Szubin

5.95 Znyk Stanisław Łódż 20.01.202410. 11.10.1984 UKS GOK ZDUNY

5.74 Tęcza Damian Toruń 14 ME 18.03.202411. 24.04.1985 Szubin

M40

5.23 Kinal Grzegorz Toruń 24.02.20241. 06.01.1981 Wrocław

5.20 Malinowski Michał Toruń 24.02.20242. 17.09.1983 TuŁódź.pl

4.84 Wierzbicki Jacek Toruń 24.02.20243. 11.01.1983 Bytom

4.74 Wierzbicki Jacek Toruń 14 ME 18.03.20244. 11.01.1983 Bytom

4.42 Luchowski Konrad Toruń 24.02.20245. 17.09.1982 Lublin

4.42 Tomaszewski Denis Toruń 24.02.20246. 06.08.1980 Olimpia Grudziądz

M45

6.74 Sobora Łukasz Spała 21.01.20241. 23.11.1978 Warszawa

6.62 Sobora Łukasz Toruń 14 ME 19.03.20242. 23.11.1978 Warszawa

23.03.2024 Strona 1 z 16skok w dal



Wynik Nazwisko Imię Miejsce DataPozycja Data urodzenia Miasto\Klub

Statystyka Masters - Tadka Sokołów

6.60 Sobora Łukasz Toruń 24.02.20243. 23.11.1978 Warszawa

6.53 Sobora Łukasz Warszawa 14.01.20244. 23.11.1978 Warszawa

6.48 Olszewski Adrian Toruń 24.02.20245. 28.07.1978 Głogów

6.43 Olszewski Adrian Toruń 14 ME 19.03.20246. 28.07.1978 Głogów

6.09 Ozimiński Rafał Toruń 14 ME 19.03.20247. 05.04.1977 Włocławek

5.45 Plesa Peter Toruń 24.02.20248. 18.12.1978 Gdynia

5.37 Sierant Oskar Toruń 24.02.20249. 16.08.1975 UKS Czapla

5.31 Szarapo Maciej Toruń 24.02.202410. 31.01.1977

4.93 Gębski Mariusz Toruń 24.02.202411. 05.05.1978 Lidzbark Warmiński

4.49 Płatos Sławomir Toruń 24.02.202412. Mosir Dąbrowa Górnicza

4.44 Słysz Arkadiusz Toruń 24.02.202413. 10.01.1975 CWZS Zawisza Bydgoszcz

M50

5.45 Szewera Paweł Toruń 24.02.20241. 25.01.1973 Wrocław

4.87 Olszewski Marek Toruń 24.02.20242. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

4.75 Albiniak Leszek Toruń 24.02.20243. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Radcze

4.71 Albiniak Leszek Toruń 14 ME 19.03.20244. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Radcze

4.55 Wąsowicz Rafał Toruń 24.02.20245. 21.01.1974 eco-drive.pl

4.51 Przedwojewski Tomasz Toruń 24.02.20246. 22.12.1970 Niedaszów

4.46 Nocuń Adam Toruń 24.02.20247. 11.03.1970 Kraków

3.48 Bożomański Tomasz Toruń 24.02.20248. 05.12.1972 UKS Clan Ostrołęka

M55

5.75 Wideł Marek Toruń 14 ME 19.03.20241. 26.01.1968 Nowy Sącz

5.28 Zawada Sławomir Toruń 24.02.20242. 18.02.1968 Dobre Miasto

4.61 Olender Adam Toruń 14 ME 19.03.20243. 29.07.1968 Toruń 

4.49 Szwedka Piotr Toruń 14 ME 19.03.20244. 07.02.1969 Gdańsk

4.42 Szwedka Piotr Toruń 24.02.20245. 07.02.1969 Gdańsk

3.92 Jurek Paweł Toruń 24.02.20246. 01.01.1966 Warszawa

M60

5.41 Krakowiak Dariusz Toruń 14 ME 19.03.20241. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

5.33 Chmielewski Stanisław Toruń 14 ME 19.03.20242. 02.07.1959 Warszawa

5.16 Krakowiak Dariusz Toruń 24.02.20243. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

4.44 Wojciechowski Eugeniusz Toruń 24.02.20244. 17.02.1960 Brzoza

M65

5.14 Musiał Wiesław Toruń 14 ME 19.03.20241. 20.10.1957 Śrem

4.92 Grzyb Marek Toruń 14 ME 19.03.20242. 27.03.1955 Olsztyn

4.75 Grzyb Marek Toruń 24.02.20243. 27.03.1955 Olsztyn

4.15 Jaworski Leszek Toruń 24.02.20244. 10.08.1955 Koszalin

4.14 Gulbicki Tadeusz Toruń 24.02.20245. 03.04.1954 Dobre Miasto

3.81 Elmerych Janusz Toruń 24.02.20246. 02.09.1958 Riders From Poland

3.26 Kostecki Wiesław Toruń 24.02.20247. 09.02.1955 NW CZŁAPSKI TEAM

M70

4.68 Tomczak Jan Toruń 14 ME 19.03.20241. 27.12.1952 Jarocin

4.38 Lorenz Sylwester Toruń 14 ME 19.03.20242. 11.12.1950 Poznań

4.33 Tomczak Jan Toruń 24.02.20243. 27.12.1952 Jarocin

4.19 Pełka Julian Toruń 14 ME 19.03.20244. 07.01.1951 Toruń

3.81 Łuczak Jerzy Toruń 14 ME 19.03.20245. 11.07.1950 Łódź

3.80 Łuczak Jerzy Toruń 24.02.20246. 11.07.1950 Łódź

3.60 Lorenz Sylwester Toruń 24.02.20247. 11.12.1950 Poznań

2.93 Hoffmann Zygfryd Toruń 14 ME 19.03.20248. 26.01.1951 Stargard

M75

3.76 Popławski Janusz Toruń 14 ME 19.03.20241. 30.08.1948 Radom

3.51 Popławski Janusz Toruń 24.02.20242. 30.08.1948 Radom

3.48 Kmiecik Stanisław Toruń 24.02.20243. 30.01.1949 Suchy Las

3.34 Burdzy Mieczysław Toruń 24.02.20244. 01.02.1946 Stargard Szczeciński

3.30 Burdzy Mieczysław Toruń 14 ME 19.03.20245. 01.02.1946 Stargard Szczeciński

3.28 Riss Mieczysław Toruń 24.02.20246. 25.01.1946 Gliwice

3.05 Chłopek Aleksander Toruń 24.02.20247. 13.12.1946 Gliwice

2.69 Greniuch Zbigniew Toruń 24.02.20248. 01.01.1946 Kozłów

M80

3.14 Kostro Włodzimierz Toruń 24.02.20241. 24.04.1943 Poznań

2.86 Tobias Hubert Toruń 14 ME 19.03.20242. 17.01.1943 Gdańsk
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M90

2.18 Wierzchowski Henryk Toruń 14 ME 19.03.20241. 06.11.1932 Toruń

1.96 Wierzchowski Henryk Toruń 24.02.20242. 06.11.1932 Toruń
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skok wzwyż

K35

1.40 Jaworska Marta Toruń 24.02.20241. 30.01.1987 MKS OSA Zgorzelec

K40

1.43 Kiljan Katarzyna Toruń 24.02.20241. 14.02.1984 OKS Start Otwock

1.35 Zdrojkowska Leonarda Toruń 14 ME 17.03.20242. 11.05.1982 LKS Ziębice

1.25 Sękowska Katarzyna Toruń 24.02.20243. 27.03.1982 Lider Grodzisk. Maz.

K50

1.40 Bogucka Bożena Toruń 24.02.20241.

1.40 Deoniziak Dorota Toruń 14 ME 17.03.20242. 27.11.1970 -

1.35 Bogucka Bożena Toruń 14 ME 17.03.20243.

1.30 Deoniziak Dorota Toruń 24.02.20244. 27.11.1970 -

K55

1.25 Sambor Elżbieta Toruń 24.02.20241. 13.01.1965 Elbląg

K60

1.35 Kielan Urszula Toruń 24.02.20241. 10.10.1960 Warszawa

1.31 Kielan Urszula Toruń 14 ME 17.03.20242. 10.10.1960 Warszawa

1.05 Molska Urszula Toruń 24.02.20243. 09.03.1959 Rybnik

K65

1.25 Ślęzak Halina Toruń 14 ME 17.03.20241. 17.03.1955 Bliżyn

1.15 Ślęzak Halina Toruń 24.02.20242. 17.03.1955 Bliżyn

M35

1.85 Rysio Tomasz Toruń 24.02.20241. 11.02.1988 Hoeshots TV Włodawa

1.85 Kasprzak Andrzej Toruń 24.02.20242. 07.11.1986 KS Lemiesz Team Warszawa

1.85 Kasprzak Andrzej Toruń 14 ME 17.03.20243. 07.11.1986 KS Lemiesz Team Warszawa

1.85 Rysio Tomasz Toruń 14 ME 17.03.20244. 11.02.1988 Hoeshots TV Włodawa

1.83 Kasprzak Andrzej Łódż 20.01.20245. 07.11.1986 KS Lemiesz Team Warszawa

1.80 Kasprzak Andrzej Aleksandrów Łódzki 06.01.20246. 07.11.1986 KS Lemiesz Team Warszawa

1.80 Bryl Kacper Toruń 24.02.20247. 16.01.1988 -

1.80 Bryl Kacper Toruń 14 ME 17.03.20248. 16.01.1988 -

M45

1.65 Pólkowski Marcin Toruń 24.02.20241. 21.01.1979 Bełchatów

1.65 Pólkowski Marcin Toruń 14 ME 17.03.20242. 21.01.1979 Bełchatów

1.50 Szarapo Maciej Toruń 24.02.20243. 31.01.1977

1.50 Gębski Mariusz Toruń 24.02.20244. 05.05.1978 Lidzbark Warmiński

M50

1.65 Szewera Paweł Toruń 14 ME 17.03.20241. 25.01.1973 Wrocław

1.60 Szewera Paweł Toruń 24.02.20242. 25.01.1973 Wrocław

1.45 Chart Jan Toruń 24.02.20243. 07.12.1969 ULKS Technik Trzcinica

1.40 Przedwojewski Tomasz Toruń 24.02.20244. 22.12.1970 Niedaszów

1.40 Olszewski Marek Toruń 24.02.20245. 22.03.1969 Lidzbark Warmiński

M55

1.65 Zawada Sławomir Toruń 14 ME 17.03.20241. 18.02.1968 Dobre Miasto

1.60 Zawada Sławomir Toruń 24.02.20242. 18.02.1968 Dobre Miasto

1.55 Markiewicz Jan Toruń 14 ME 17.03.20243.

1.50 Markiewicz Jan Toruń 24.02.20244.

1.45 Fiuk Mirosław Toruń 24.02.20245. 10.09.1964 Działdowo

1.35 Listowski Andrzej Toruń 24.02.20246. 26.09.1968 Bielsko-Biała

M60

1.60 Zielke Dariusz Toruń 24.02.20241. 21.10.1960 Gdańsk

1.55 Zielke Dariusz Toruń 14 ME 17.03.20242. 21.10.1960 Gdańsk

1.40 Kozłowski Krzysztof Toruń 24.02.20243. 04.10.1961 ŚLIWICE

1.35 Foryś Włodzimierz Toruń 24.02.20244. 18.04.1962 Jasło

1.35 Stecuła Leszek Toruń 24.02.20245. 11.03.1961 Bytom

M65

1.53 Bednarski Dariusz Łódż 20.01.20241. 23.04.1954 Płock

1.50 Bednarski Dariusz Warszawa 14.01.20242. 23.04.1954 Płock

1.50 Bednarski Dariusz Toruń 27.01.20243. 23.04.1954 Płock

1.50 Soboń Roman Toruń 24.02.20244. 13.09.1956 Szczecin

1.45 Soboń Roman Toruń 14 ME 17.03.20245. 13.09.1956 Szczecin
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1.40 Bednarski Dariusz Toruń 24.02.20246. 23.04.1954 Płock

1.40 Bednarski Dariusz Toruń 14 ME 17.03.20247. 23.04.1954 Płock

1.35 Gidziński Krzysztof Toruń 14 ME 17.03.20248. 17.01.1959 Libertów

1.30 Gidziński Krzysztof Toruń 24.02.20249. 17.01.1959 Libertów

M70

1.35 Drąg Sławomir Toruń 14 ME 17.03.20241. 03.08.1951 Wrocław

1.30 Drąg Sławomir Toruń 24.02.20242. 03.08.1951 Wrocław

1.30 Łuczak Jerzy Toruń 24.02.20243. 11.07.1950 Łódź

1.30 Olszowy Andrzej Toruń 24.02.20244. 13.12.1952 Sopot

1.30 Suski Jan Toruń 24.02.20245. 18.07.1953 Koszalin

1.30 Łuczak Jerzy Toruń 14 ME 17.03.20246. 11.07.1950 Łódź

1.30 Suski Jan Toruń 14 ME 17.03.20247. 18.07.1953 Koszalin

1.10 Michalski Zygmunt Toruń 24.02.20248. 01.02.1950 Poznań

M75

1.43 Mielcarek Marek Toruń 24.02.20241. 27.12.1948 Bydgoszcz

1.40 Mielcarek Marek Toruń 13.01.20242. 27.12.1948 Bydgoszcz

1.35 Mielcarek Marek Toruń 27.01.20243. 27.12.1948 Bydgoszcz

1.35 Mielcarek Marek Toruń 14 ME 17.03.20244. 27.12.1948 Bydgoszcz

1.30 Kmiecik Stanisław Toruń 24.02.20245. 30.01.1949 Suchy Las

1.30 Kmiecik Stanisław Toruń 14 ME 17.03.20246. 30.01.1949 Suchy Las

1.10 Herzog Adam Toruń 24.02.20247. 26.04.1948 Zielona Góra

0.95 Sułek Krzysztof Toruń 14 ME 17.03.20248. 13.08.1944 Skarżysko Kamienna

0.90 Chłopek Aleksander Toruń 24.02.20249. 13.12.1946 Gliwice
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trójskok

K35

7.91 Krauze-Pyrgiel Kamila Toruń 24.02.20241. 16.08.1984 K.S. Dynamic Łódź

K45

10.39 Szykulska Renata Toruń 14 ME 21.03.20241. 17.08.1974 Lubin

9.95 Szykulska Renata Toruń 24.02.20242. 17.08.1974 Lubin

6.44 Bożomańska Elżbieta Toruń 24.02.20243. 09.05.1975 UKS Clan Ostrołęka

K50

8.08 Bogucka Bożena Toruń 24.02.20241.

K55

8.33 Sambor Elżbieta Toruń 24.02.20241. 13.01.1965 Elbląg

8.14 Sambor Elżbieta Toruń 14 ME 21.03.20242. 13.01.1965 Elbląg

K60

8.30 Kielan Urszula Toruń 24.02.20241. 10.10.1960 Warszawa

6.51 Molska Urszula Toruń 24.02.20242. 09.03.1959 Rybnik

K70

7.38 Bartosik Ewa Toruń 14 ME 19.03.20241. 15.03.1951 Ostrołęka

7.03 Bartosik Ewa Toruń 24.02.20242. 15.03.1951 Ostrołęka

M35

13.79 Tęcza Damian Toruń 14 ME 22.03.20241. 24.04.1985 Szubin

13.48 Tomczak Cezary Toruń 14 ME 22.03.20242. 01.04.1987 Wisła Borek

12.53 Tęcza Damian Toruń 24.02.20243. 24.04.1985 Szubin

11.61 Koziarski Grzegorz Toruń 24.02.20244. 17.09.1987 PKLA Masters Pelplin

11.39 Suski Krzysztof Toruń 14 ME 22.03.20245. 18.06.1987 Biesiekierz

M40

11.38 Malinowski Michał Toruń 14 ME 22.03.20241. 17.09.1983 TuŁódź.pl

10.96 Malinowski Michał Toruń 24.02.20242. 17.09.1983 TuŁódź.pl

9.70 Wierzbicki Jacek Toruń 24.02.20243. 11.01.1983 Bytom

7.40 Cuber Wojciech Toruń 24.02.20244. 12.05.1982 Złotów

M45

13.99 Sobora Łukasz Toruń 14 ME 22.03.20241. 23.11.1978 Warszawa

13.67 Olszewski Adrian Toruń 14 ME 22.03.20242. 28.07.1978 Głogów

12.87 Plesa Peter Toruń 24.02.20243. 18.12.1978 Gdynia

12.87 Olszewski Adrian Toruń 24.02.20244. 28.07.1978 Głogów

11.53 Suski Grzegorz Toruń 14 ME 22.03.20245.

11.43 Jachymski Piotr Toruń 14 ME 22.03.20246.

11.37 Suski Grzegorz Toruń 24.02.20247.

10.87 Dąbrowski Tomasz Toruń 24.02.20248. 04.10.1978 KS Podlasie Białystok

8.88 Chuchra Piotr Toruń 24.02.20249. 14.07.1976 Toruń

M50

10.34 Przedwojewski Tomasz Toruń 24.02.20241. 22.12.1970 Niedaszów

10.20 Chart Jan Toruń 24.02.20242. 07.12.1969 ULKS Technik Trzcinica

10.11 Przedwojewski Tomasz Toruń 14 ME 23.03.20243. 22.12.1970 Niedaszów

9.89 Chart Jan Toruń 14 ME 23.03.20244. 07.12.1969 ULKS Technik Trzcinica

9.70 Ulewski Tomasz Toruń 24.02.20245. 07.03.1970 Ryjewo

6.54 Bożomański Tomasz Toruń 24.02.20246. 05.12.1972 UKS Clan Ostrołęka

M55

12.06 Wideł Marek Toruń 14 ME 23.03.20241. 26.01.1968 Nowy Sącz

11.87 Wideł Marek Toruń 24.02.20242. 26.01.1968 Nowy Sącz

11.79 Zawada Sławomir Toruń 14 ME 23.03.20243. 18.02.1968 Dobre Miasto

10.36 Markiewicz Jan Toruń 14 ME 23.03.20244.

9.82 Markiewicz Jan Toruń 24.02.20245.

7.80 Jurek Paweł Toruń 24.02.20246. 01.01.1966 Warszawa

M60

9.50 Wojciechowski Eugeniusz Toruń 24.02.20241. 17.02.1960 Brzoza

9.06 Rojewski Wojciech Toruń 24.02.20242. 01.01.1961 Włocławek

8.15 Bakuła Jerzy Toruń 24.02.20243. 25.04.1960 UKS Clan Ostrołęka

Chmielewski Stanisław Toruń 14 ME 20.03.20244. 02.07.1959 Warszawa

M65
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10.82 Musiał Wiesław Toruń 14 ME 20.03.20241. 20.10.1957 Śrem

10.01 Spychalski Wojciech Toruń 14 ME 20.03.20242. 13.05.1955 Szczecin

9.81 Sut Andrzej Toruń 24.02.20243. 25.09.1957 Łódź

9.57 Sut Andrzej Toruń 14 ME 20.03.20244. 25.09.1957 Łódź

9.50 Gidziński Krzysztof Toruń 24.02.20245. 17.01.1959 Libertów

9.48 Spychalski Wojciech Toruń 24.02.20246. 13.05.1955 Szczecin

9.39 Gidziński Krzysztof Toruń 14 ME 20.03.20247. 17.01.1959 Libertów

M70

9.36 Drąg Sławomir Toruń 14 ME 20.03.20241. 03.08.1951 Wrocław

8.97 Drąg Sławomir Toruń 24.02.20242. 03.08.1951 Wrocław

8.78 Łuczak Jerzy Toruń 14 ME 20.03.20243. 11.07.1950 Łódź

8.66 Dobrzyński Marek Toruń 24.02.20244. 12.05.1951 Gliwice

8.49 Łuczak Jerzy Toruń 24.02.20245. 11.07.1950 Łódź

M75

6.90 Riss Mieczysław Toruń 24.02.20241. 25.01.1946 Gliwice

5.84 Greniuch Zbigniew Toruń 24.02.20242. 01.01.1946 Kozłów

M80

6.52 Tobias Hubert Toruń 14 ME 20.03.20241. 17.01.1943 Gdańsk

6.32 Tobias Hubert Toruń 24.02.20242. 17.01.1943 Gdańsk

skok o tyczce

K40

3.10 Kogut Monika Toruń 14 ME 20.03.20241. 15.03.1983 ZLKL

M35

4.60 Czerniak Przemysław Toruń 14 ME 21.03.20241. 27.03.1984 Poznań

M40

3.30 Kinal Grzegorz Toruń 24.02.20241. 06.01.1981 Wrocław

3.20 Kinal Grzegorz Toruń 14 ME 21.03.20242. 06.01.1981 Wrocław

M60

2.70 Krauze Jerzy Toruń 24.02.20241. 14.07.1963 Koszalin

2.20 Foryś Włodzimierz Toruń 24.02.20242. 18.04.1962 Jasło

1.70 Stecuła Leszek Toruń 24.02.20243. 11.03.1961 Bytom

M65

2.30 Gulbicki Tadeusz Toruń 24.02.20241. 03.04.1954 Dobre Miasto

2.30 Sut Andrzej Toruń 24.02.20242. 25.09.1957 Łódź

1.80 Koniuszko Jan Toruń 24.02.20243. 28.01.1958 Wschowa

M70

2.20 Krawczuk Jan Toruń 24.02.20241. 20.09.1950 Dąbki

2.20 Krawczuk Jan Toruń 14 ME 22.03.20242. 20.09.1950 Dąbki

2.00 Michalski Zygmunt Toruń 24.02.20243. 01.02.1950 Poznań

1.40 Suława Marian Toruń 24.02.20244. 18.03.1951 Szczecin

M75

2.00 Herzog Adam Toruń 24.02.20241. 26.04.1948 Zielona Góra

1.60 Chłopek Aleksander Toruń 24.02.20242. 13.12.1946 Gliwice

M80

1.80 Korolko Edward Toruń 24.02.20241. 13.10.1940 Toruń
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K35

9.50 Kamińska Monika Toruń 24.02.20241. 07.04.1984 AKL Ursynów Warszawa

8.88 Ostolska Róża Toruń 24.02.20242. 05.03.1986 Reda

8.81 Kamińska Monika Warszawa 14.01.20243. 07.04.1984 AKL Ursynów Warszawa

8.00 Bany-Karasek Marta Toruń 24.02.20244. 13.04.1985 OKS Start Otwock

7.87 Krauze-Pyrgiel Kamila Toruń 24.02.20245. 16.08.1984 K.S. Dynamic Łódź

K40

10.97 Paprocka Dorota Toruń 14 ME 19.03.20241. 13.11.1980 Zantyr Sztum

10.25 Widawska Anna Toruń 24.02.20242. 29.09.1983 Trenujznami.pl

9.47 Paprocka Dorota Toruń 24.02.20243. 13.11.1980 Zantyr Sztum

8.07 Olejniczak Agnieszka Toruń 24.02.20244. 01.04.1983 BŁYSKAWICA DOMANIE

K45

9.27 Ochmańska-Zrazek Magdalena Toruń 14 ME 19.03.20241. 14.09.1977 Łowicz

8.28 Gadzińska Barbara Toruń 24.02.20242. 20.12.1976 LKS Polkowice

K50

11.85 Szczepanik Dorota Toruń 24.02.20241. 23.10.1969 Kraków

11.01 Szczepanik Dorota Toruń 14 ME 19.03.20242. 23.10.1969 Kraków

10.82 Sieklińska Klaudia Toruń 24.02.20243. 13.10.1972 WKS Wawel Kraków

10.22 Sieklińska Klaudia Toruń 14 ME 19.03.20244. 13.10.1972 WKS Wawel Kraków

10.10 Bogucka Bożena Toruń 24.02.20245.

K55

11.60 Wysocka Marzena Toruń 24.02.20241. 17.02.1969 UKS Hetman

11.50 Krzyżan Małgorzata Toruń 24.02.20242. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

10.44 Ptak Ryszarda Toruń 24.02.20243. 13.01.1967 Wejherowo

9.05 Siniecka Beata Toruń 24.02.20244. 04.09.1968 Garzyn Leszno

7.28 Żerko Renata Toruń 24.02.20245. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

K60

10.63 Patla Genowefa Toruń 24.02.20241. 17.10.1962 Warszawa

10.18 Patla Genowefa Toruń 14 ME 19.03.20242. 17.10.1962 Warszawa

9.40 Stanuch-Rokicka Małgorzata Toruń 14 ME 19.03.20243. 23.06.1962 Kroku-Leszno

8.98 Kędziora Maria Toruń 14 ME 19.03.20244.

8.83 Kucharska Zofia Toruń 14 ME 19.03.20245. 23.06.1962 Łowicz

8.72 Kucharska Zofia Toruń 24.02.20246. 23.06.1962 Łowicz

8.66 Stanuch-Rokicka Małgorzata Toruń 24.02.20247. 23.06.1962 Kroku-Leszno

K65

8.44 Piwowarska Teresa Toruń 24.02.20241. 05.06.1956 Wałcz

8.32 Piwowarska Teresa Toruń 14 ME 20.03.20242. 05.06.1956 Wałcz

7.22 Ślęzak Halina Toruń 14 ME 20.03.20243. 17.03.1955 Bliżyn

6.91 Maryszczak Bogumiła Toruń 24.02.20244. 18.03.1957 Kołobrzeg

K70

6.37 Kapturska Danuta Toruń 24.02.20241. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

6.28 Kapturska Danuta Toruń 14 ME 20.03.20242. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

4.44 Malgrem Maria Toruń 24.02.20243. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

K75

10.44 Chewińska Ludwika Toruń 14 ME 20.03.20241. 09.10.1948 Warszawa

9.84 Chewińska Ludwika Toruń 24.02.20242. 09.10.1948 Warszawa

8.90 Baranowska Irena Toruń 24.02.20243. 06.04.1946 AZS Poznań

K80

6.45 Romanowska Helena Toruń 24.02.20241. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

K85

5.14 Frąckowiak Ewa Toruń 14 ME 20.03.20241. 26.03.1938 Poznań

5.06 Frąckowiak Ewa Toruń 24.02.20242. 26.03.1938 Poznań

M35

18.39 Kownatke Rafał Toruń 24.02.20241. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

18.33 Kownatke Rafał Słupsk 06.01.20242. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

17.54 Kownatke Rafał Toruń 14 ME 18.03.20243. 24.03.1985 LKS Ziemi Puckiej

14.30 Mielke Sebastian Toruń 24.02.20244. 05.02.1987 LKS Ziemi Puckiej

14.24 Mielke Sebastian Toruń 14 ME 18.03.20245. 05.02.1987 LKS Ziemi Puckiej

13.30 Skrzypczyk Jacek Toruń 24.02.20246. 12.02.1986 TS AKS Chorzów
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M40

15.39 Gąsiorowski Marcin Toruń 14 ME 18.03.20241. 02.08.1981 Kraków

14.79 Jacków Krzysztof Toruń 14 ME 18.03.20242. 08.06.1980 Środa Wielkopolska

14.25 Jacków Krzysztof Toruń 27.01.20243. 08.06.1980 Środa Wielkopolska

14.00 Jacków Krzysztof Toruń 24.02.20244. 08.06.1980 Środa Wielkopolska

13.81 Skibicki Zdzisław Toruń 14 ME 18.03.20245. 01.08.1982 Piła

13.27 Suchanowski Maciej Toruń 14 ME 18.03.20246. 17.02.1983 AZS AWFiS Gdańsk

12.92 Walczak Marek Toruń 24.02.20247. 17.03.1980 niestowarzyszony

12.85 Suchanowski Maciej Toruń 24.02.20248. 17.02.1983 AZS AWFiS Gdańsk

12.82 Kominek Andrzej Toruń 14 ME 18.03.20249. 08.11.1982 Wrocław

11.65 Walczak Marek Toruń 14 ME 18.03.202410. 17.03.1980 niestowarzyszony

8.95 Chmielecki Marcin Toruń 14 ME 18.03.202411. 30.10.1981 Tczew

8.36 Chmielecki Marcin Toruń 24.02.202412. 30.10.1981 Tczew

M45

13.52 Płoski Przemysław Toruń 24.02.20241. 04.07.1977 Lechia Gdańsk

11.42 Tyrolski Grzegorz Toruń 24.02.20242. 05.08.1976 Truso Elbląg

10.66 Krawulski Adam Toruń 14 ME 18.03.20243. 18.01.1975 VICTORIA OLESNO

10.43 Wojciechowski Piotr Toruń 24.02.20244. 17.05.1974 Zaborze

9.39 Borowski Sławomir Toruń 24.02.20245. 18.10.1975 AZS AWFiS Gdańsk

9.30 Oziemkiewicz Marek Toruń 24.02.20246. 08.02.1976 Elbląg

8.57 Szymborski Sławomir Toruń 24.02.20247. 13.08.1975 Płock

M50

12.59 Kozłowski Robert Toruń 24.02.20241. 07.06.1970 Lublin

12.51 Nadachowski Marek Toruń 24.02.20242. 09.12.1972 Zacharzew

12.34 Małkiewicz Krzysztof Toruń 24.02.20243. 07.09.1973 Sambor Tczew

12.12 Kreihs Witold Toruń 14 ME 18.03.20244. 03.05.1970 Tychy

11.95 Bońda Konrad Toruń 14 ME 18.03.20245. 12.12.1969 OK Brwinów

11.92 Bońda Konrad Toruń 24.02.20246. 12.12.1969 OK Brwinów

11.58 Kreihs Witold Toruń 24.02.20247. 03.05.1970 Tychy

M55

13.93 Pawelski Grzegorz Toruń 14 ME 18.03.20241. 14.02.1968 Gorzów Wielkopolski

13.69 Pawelski Grzegorz Toruń 24.02.20242. 14.02.1968 Gorzów Wielkopolski

11.96 Kulikowicz Tadeusz Toruń 14 ME 18.03.20243. 21.09.1966 Gdańsk

11.86 Skowyra Zbigniew Toruń 24.02.20244. 05.09.1968 Kołobrzeg

11.71 Kulikowicz Tadeusz Toruń 24.02.20245. 21.09.1966 Gdańsk

9.17 Piotrowski Robert Toruń 24.02.20246. 25.02.1966 Kołobrzeg

M60

12.39 Krakowiak Dariusz Toruń 24.02.20241. 31.01.1963 Sępólno Krajeńskie

10.98 Sośniak Zbigniew Toruń 14 ME 18.03.20242. 24.01.1964 SL GKS Olsza Olszyna

10.85 Sośniak Zbigniew Toruń 24.02.20243. 24.01.1964 SL GKS Olsza Olszyna

10.56 Trzciński Franciszek Toruń 24.02.20244. 20.04.1962 MKS Bolesławia Bolesławiec

10.55 Wojtaszczyk Stanisław Toruń 24.02.20245. 11.01.1960 Pabianice

10.50 Behounek Leszek Toruń 24.02.20246. 19.07.1959 Zakopane

10.24 Kozłowski Krzysztof Toruń 24.02.20247. 04.10.1961 ŚLIWICE

8.30 Skoczeń Karol Toruń 24.02.20248. 23.03.1959 Chorzów

M65

12.67 Zglenicki Ryszard Toruń 14 ME 18.03.20241. 24.11.1956 Bydgoszcz

12.57 Zglenicki Ryszard Toruń 24.02.20242. 24.11.1956 Bydgoszcz

12.10 Lis Czesław Toruń 24.02.20243. 26.04.1956 Limanowa

11.48 Strelczuk Wojciech Toruń 14 ME 18.03.20244. 16.08.1955 Odra Chojna

11.44 Drążkowski Mariusz Toruń 24.02.20245. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

11.20 Strelczuk Wojciech Toruń 24.02.20246. 16.08.1955 Odra Chojna

10.85 Drążkowski Mariusz Toruń 14 ME 18.03.20247. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

10.82 Zwolski Edward Toruń 24.02.20248. 19.04.1956 Nowe Miasteczko

10.68 Napiórkowski Zbigniew Toruń 14 ME 18.03.20249. 24.09.1957 Bad Salzungen/Niemcy

10.51 Duber Jerzy Toruń 14 ME 18.03.202410. 08.05.1957 Zielona Góra

10.45 Lass Edward Toruń 24.02.202411. Gdańsk

10.37 Duber Jerzy Toruń 24.02.202412. 08.05.1957 Zielona Góra

7.50 Pajda Henryk Toruń 24.02.202413. 22.05.1955 amator

M70

13.04 Krankowski Wacław Toruń 14 ME 18.03.20241. 19.01.1951 KLAM Toruń
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12.93 Klimczak Andrzej Toruń 24.02.20242. 31.07.1950 Wilkanowo

12.86 Krankowski Wacław Toruń 24.02.20243. 19.01.1951 KLAM Toruń

12.84 Kubacki Mieczysław Toruń 24.02.20244. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

12.72 Klimczak Andrzej Toruń 14 ME 18.03.20245. 31.07.1950 Wilkanowo

12.58 Suszycki Norbert Toruń 24.02.20246. 27.04.1951 Gorzów Wlkp.

12.20 Gudaniec Ryszard Toruń 14 ME 18.03.20247. 01.01.1951 Lidzbark Warmiński

12.06 Kubacki Mieczysław Toruń 14 ME 18.03.20248. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

10.78 Kaźmierczak Marian Toruń 14 ME 18.03.20249. 21.11.1953 Inowrocław

10.29 Pełka Julian Toruń 24.02.202410. 07.01.1951 Toruń

9.96 Nadachowski Jan Toruń 24.02.202411. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

8.41 Baura Marian Toruń 14 ME 18.03.202412. 19.06.1952 Ostrów Wlkp.

8.26 Glonek Jerzy Toruń 14 ME 18.03.202413. 20.11.1949

8.21 Kapturski Andrzej Toruń 24.02.202414. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

7.95 Kuster Henryk Toruń 14 ME 18.03.202415. 21.12.1950 niestowarzyszony

7.93 Trescher Jerzy Toruń 14 ME 18.03.202416. 06.02.1950 Aleksandrów Kujawski

7.43 Kapturski Andrzej Toruń 14 ME 18.03.202417. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

M75

10.86 Bobrzyk Leszek Toruń 14 ME 19.03.20241. 20.02.1948 Lublin

10.68 Sowa Jan Toruń 24.02.20242. 01.02.1946 Gliwice

10.36 Herzog Adam Toruń 24.02.20243. 26.04.1948 Zielona Góra

10.27 Semborowski Andrzej Toruń 14 ME 19.03.20244. 06.10.1947 Tczew

9.79 Nowak Ireneusz Toruń 24.02.20245. 17.04.1947 Zielona Góra

9.70 Semborowski Andrzej Toruń 24.02.20246. 06.10.1947 Tczew

8.58 Nowak Ireneusz Toruń 14 ME 19.03.20247. 17.04.1947 Zielona Góra

6.41 Kowalski Ryszard Toruń 14 ME 19.03.20248. 02.06.1945

5.75 Jagodziński Rajmund Toruń 14 ME 19.03.20249.

M80

11.78 Roszczak Czesław Toruń 14 ME 19.03.20241. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

11.74 Roszczak Czesław Toruń 24.02.20242. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

11.53 Tobias Hubert Toruń 14 ME 19.03.20243. 17.01.1943 Gdańsk

10.91 Tobias Hubert Toruń 24.02.20244. 17.01.1943 Gdańsk

9.24 Nowacki Czesław Toruń 24.02.20245. 26.01.1943 Toruń

M85

8.54 Kowalski Lech(2) Toruń 14 ME 19.03.20241. 09.08.1936 Team Nieporet

8.42 Mirkowski Grzegorz Toruń 24.02.20242. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

8.00 Mirkowski Grzegorz Toruń 14 ME 19.03.20243. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

7.30 Werling Zbigniew Toruń 14 ME 19.03.20244. 23.07.1938 Sopot

7.27 Werling Zbigniew Toruń 24.02.20245. 23.07.1938 Sopot

M90

6.92 Pluszczewski Czesław Toruń 24.02.20241. 04.01.1933 Gliwice

6.87 Pluszczewski Czesław Toruń 14 ME 19.03.20242. 04.01.1933 Gliwice

5.52 Wierzchowski Henryk Toruń 14 ME 19.03.20243. 06.11.1932 Toruń
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K35

39.47 Ostrowska Małgorzata Toruń 14 ME 18.03.20241.

30.88 Kamińska Monika Toruń 14 ME 18.03.20242. 07.04.1984 AKL Ursynów Warszawa

K40

41.17 Prendecka Agnieszka Toruń 14 ME 18.03.20241. 08.01.1984 UKS LA Wałcz

K45

30.09 Ochmańska-Zrazek Magdalena Toruń 14 ME 18.03.20241. 14.09.1977 Łowicz

K50

38.91 Sieklińska Klaudia Toruń 14 ME 18.03.20241. 13.10.1972 WKS Wawel Kraków

36.41 Szczepanik Dorota Toruń 14 ME 18.03.20242. 23.10.1969 Kraków

34.48 Pawłowska Maria Toruń 14 ME 18.03.20243. 01.02.1973 OKS Skra Warszawa

K60

29.99 Stanuch-Rokicka Małgorzata Toruń 14 ME 22.03.20241. 23.06.1962 Kroku-Leszno

K70

11.69 Malgrem Maria Toruń 14 ME 22.03.20241. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

K75

25.52 Chewińska Ludwika Toruń 14 ME 22.03.20241. 09.10.1948 Warszawa

K80

17.51 Romanowska Helena Toruń 14 ME 22.03.20241. 21.03.1941 War. Mazurski Klub L A Mast

K85

13.86 Frąckowiak Ewa Toruń 14 ME 22.03.20241. 26.03.1938 Poznań

M40

48.45 Grochowalski Paweł Toruń 14 ME 17.03.20241. 17.06.1981 WKS Wawel Kraków

45.09 Marchlewicz Dawid Toruń 14 ME 17.03.20242. 08.03.1983 City of Porsmouth AC

44.24 Skibicki Zdzisław Toruń 14 ME 17.03.20243. 01.08.1982 Piła

42.49 Suchanowski Maciej Toruń 14 ME 17.03.20244. 17.02.1983 AZS AWFiS Gdańsk

13.08 Maciejewski Robert Toruń 14 ME 17.03.20245. 21.06.1981 Wałbrzych

M45

49.63 Kozłowski Damian Toruń 14 ME 20.03.20241. 26.08.1978 Poznań

43.34 Różyczka Marek Toruń 14 ME 20.03.20242. 07.11.1975 Stargard Szczeciński

M50

61.61 Walczak Mariusz Toruń 14 ME 20.03.20241. 27.02.1971 Warszawa

43.04 Nadachowski Marek Toruń 14 ME 20.03.20242. 09.12.1972 Zacharzew

29.33 Bońda Konrad Toruń 14 ME 20.03.20243. 12.12.1969 OK Brwinów

M65

43.85 Zwolski Edward Toruń 14 ME 21.03.20241. 19.04.1956 Nowe Miasteczko

42.30 Lipowski Witold Toruń 14 ME 21.03.20242. 08.10.1956 Raszowa

35.22 Duber Jerzy Toruń 14 ME 21.03.20243. 08.05.1957 Zielona Góra

M70

43.39 Klimczak Andrzej Toruń 14 ME 21.03.20241. 31.07.1950 Wilkanowo

43.12 Krankowski Wacław Toruń 14 ME 21.03.20242. 19.01.1951 KLAM Toruń

37.74 Kubacki Mieczysław Toruń 14 ME 21.03.20243. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

37.12 Muszyński Andrzej Toruń 14 ME 21.03.20244. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

36.98 Lotz Tadeusz Toruń 14 ME 21.03.20245. 24.09.1952 Iława

M75

33.96 Janowicz Tadeusz Toruń 14 ME 21.03.20241. 30.01.1948 Międzyrzecz

31.51 Jabłoński Sławomir Toruń 14 ME 21.03.20242. 16.08.1947 War. Mazurski Klub L A Mast

M80

34.22 Roszczak Czesław Toruń 14 ME 21.03.20241. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

33.68 Tobias Hubert Toruń 14 ME 21.03.20242. 17.01.1943 Gdańsk

28.41 Włodarczyk Zdzisław Toruń 14 ME 21.03.20243. 16.04.1941 Suchedniów

28.06 Nowacki Czesław Toruń 14 ME 21.03.20244. 26.01.1943 Toruń

M85

28.81 Mirkowski Grzegorz Toruń 14 ME 21.03.20241. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

21.07 Werling Zbigniew Toruń 14 ME 21.03.20242. 23.07.1938 Sopot

M90

17.84 Pluszczewski Czesław Toruń 14 ME 21.03.20241. 04.01.1933 Gliwice
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K50

36.94 Ignaczak Marzena Toruń 14 ME 17.03.20241. 21.12.1973 Zduńska Wola

36.21 Sieklińska Klaudia Toruń 14 ME 17.03.20242. 13.10.1972 WKS Wawel Kraków

27.86 Szczepanik Dorota Toruń 14 ME 17.03.20243. 23.10.1969 Kraków

K55

37.12 Wysocka Marzena Toruń 14 ME 17.03.20241. 17.02.1969 UKS Hetman

35.32 Krzyżan Małgorzata Toruń 14 ME 17.03.20242. 13.05.1968 LKS Lubusz Słubice

28.01 Siniecka Beata Toruń 14 ME 17.03.20243. 04.09.1968 Garzyn Leszno

K60

18.03 Stanuch-Rokicka Małgorzata Toruń 14 ME 17.03.20241. 23.06.1962 Kroku-Leszno

K70

16.01 Kapturska Danuta Toruń 14 ME 18.03.20241. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

K75

24.16 Chewińska Ludwika Toruń 14 ME 18.03.20241. 09.10.1948 Warszawa

K85

10.32 Frąckowiak Ewa Toruń 14 ME 18.03.20241. 26.03.1938 Poznań

M35

43.08 Peleszczak Daniel Toruń 14 ME 19.03.20241. 11.06.1987 MKS Juvenia Puszczykowo

M40

43.98 Jacków Krzysztof Toruń 14 ME 19.03.20241. 08.06.1980 Środa Wielkopolska

41.99 Kominek Andrzej Toruń 14 ME 19.03.20242. 08.11.1982 Wrocław

41.66 Suchanowski Maciej Toruń 14 ME 19.03.20243. 17.02.1983 AZS AWFiS Gdańsk

39.20 Skibicki Zdzisław Toruń 14 ME 19.03.20244. 01.08.1982 Piła

31.92 Chmielecki Marcin Toruń 14 ME 19.03.20245. 30.10.1981 Tczew

31.81 Walczak Marek Toruń 14 ME 19.03.20246. 17.03.1980 niestowarzyszony

M45

34.82 Różyczka Marek Toruń 14 ME 21.03.20241. 07.11.1975 Stargard Szczeciński

32.56 Suliński Andrzej Toruń 14 ME 21.03.20242. 30.11.1977 Zduńska Wola

32.56 Tyrolski Grzegorz Toruń 14 ME 21.03.20243. 05.08.1976 Truso Elbląg

28.36 Oziemkiewicz Marek Toruń 14 ME 21.03.20244. 08.02.1976 Elbląg

M50

40.33 Stępień Tomasz Toruń 14 ME 21.03.20241. 04.08.1971 Dźwirzyno

32.72 Albiniak Leszek Toruń 14 ME 21.03.20242. 01.03.1971 UKS Brzeszcze,wieś Radcze

M55

43.59 Pawelski Grzegorz Toruń 14 ME 21.03.20241. 14.02.1968 Gorzów Wielkopolski

42.57 Stolarczyk Marek Toruń 14 ME 21.03.20242. 10.06.1964 LKS Lubusz Słubice

29.31 Piotrowski Robert Toruń 14 ME 21.03.20243. 25.02.1966 Kołobrzeg

28.16 Szwedka Piotr Toruń 14 ME 21.03.20244. 07.02.1969 Gdańsk

M60

48.52 Szpak Mieczysław Toruń 14 ME 20.03.20241. 10.07.1961 Kołobrzeg

43.49 Tłuszcz Zbigniew Toruń 14 ME 20.03.20242. 22.07.1961 LKS Polkowice

M65

43.96 Maliszewski Andrzej Toruń 14 ME 20.03.20241. 22.05.1957 Pszczyna

42.68 Zwolski Edward Toruń 14 ME 20.03.20242. 19.04.1956 Nowe Miasteczko

42.39 Duber Jerzy Toruń 14 ME 20.03.20243. 08.05.1957 Zielona Góra

32.89 Mielcarek Błażej Toruń 14 ME 20.03.20244. 14.02.1955 Ściborze

M70

37.87 Krankowski Wacław Toruń 14 ME 20.03.20241. 19.01.1951 KLAM Toruń

25.87 Kamiński Edward Toruń 14 ME 20.03.20242. 11.08.1953 Dys k/Lublina

20.88 Kapturski Andrzej Toruń 14 ME 20.03.20243. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

19.58 Baura Marian Toruń 14 ME 20.03.20244. 19.06.1952 Ostrów Wlkp.

M75

32.79 Bobrzyk Leszek Toruń 14 ME 20.03.20241. 20.02.1948 Lublin

30.65 Wąsiel Józef Toruń 14 ME 20.03.20242. 18.04.1947 Mircze

26.15 Janowicz Tadeusz Toruń 14 ME 20.03.20243. 30.01.1948 Międzyrzecz

23.14 Mańkowski Gabriel Toruń 14 ME 20.03.20244. 29.10.1945 Toruń

22.56 Nowak Ireneusz Toruń 14 ME 20.03.20245. 17.04.1947 Zielona Góra

20.69 Dłużniewski Izydor Toruń 14 ME 20.03.20246. 04.04.1945 TS Start Lublin
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M80

30.74 Roszczak Czesław Toruń 14 ME 20.03.20241. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

25.33 Nowacki Czesław Toruń 14 ME 20.03.20242. 26.01.1943 Toruń

24.66 Tobias Hubert Toruń 14 ME 20.03.20243. 17.01.1943 Gdańsk

M85

23.80 Mirkowski Grzegorz Toruń 14 ME 20.03.20241. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

16.45 Werling Zbigniew Toruń 14 ME 20.03.20242. 23.07.1938 Sopot

M90

14.69 Pluszczewski Czesław Toruń 14 ME 20.03.20241. 04.01.1933 Gliwice

13.14 Wierzchowski Henryk Toruń 14 ME 20.03.20242. 06.11.1932 Toruń
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K35

20.22 Malicka-Zacniewska Agata Toruń 14 ME 22.03.20241. 24.01.1988 LKS Vectra Włocławek

K40

26.45 Zdrojkowska Leonarda Toruń 14 ME 22.03.20241. 11.05.1982 LKS Ziębice

K45

37.40 Ziółkowska Joanna Toruń 14 ME 22.03.20241. 24.05.1977 MKS Juvenia Puszczykowo

28.42 Gadzińska Barbara Toruń 14 ME 22.03.20242. 20.12.1976 LKS Polkowice

K50

19.88 Sieklińska Klaudia Toruń 14 ME 22.03.20241. 13.10.1972 WKS Wawel Kraków

K55

16.70 Żerko Renata Toruń 14 ME 18.03.20241. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

K60

33.20 Patla Genowefa Toruń 14 ME 18.03.20241. 17.10.1962 Warszawa

20.32 Kucharska Zofia Toruń 14 ME 18.03.20242. 23.06.1962 Łowicz

17.68 Stanuch-Rokicka Małgorzata Toruń 14 ME 18.03.20243. 23.06.1962 Kroku-Leszno

K65

22.92 Pierzchała Halina Toruń 14 ME 21.03.20241. 02.03.1959 Antonie

16.86 Ślęzak Halina Toruń 14 ME 21.03.20242. 17.03.1955 Bliżyn

K70

14.00 Kapturska Danuta Toruń 14 ME 21.03.20241. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

K85

6.40 Frąckowiak Ewa Toruń 14 ME 21.03.20241. 26.03.1938 Poznań

M35

63.27 Trzeciakowski Hubert Toruń 14 ME 20.03.20241. 29.10.1988 UKS Cyprianka

M40

44.98 Przeradzki Konrad Toruń 14 ME 20.03.20241. 14.07.1982 UKS Cyprianka

42.99 Kinal Grzegorz Toruń 14 ME 20.03.20242. 06.01.1981 Wrocław

42.38 Bagiński Damian Toruń 14 ME 20.03.20243. 21.03.1982 Mojesz

M50

40.77 Bońda Konrad Toruń 14 ME 19.03.20241. 12.12.1969 OK Brwinów

M55

29.99 Szwedka Piotr Toruń 14 ME 19.03.20241. 07.02.1969 Gdańsk

M60

44.51 Gryckiewicz Aleksander Toruń 14 ME 19.03.20241. 12.11.1962 Siedlce

39.90 Krauze Jerzy Toruń 14 ME 19.03.20242. 14.07.1963 Koszalin

M65

42.18 Grzyb Marek Toruń 14 ME 17.03.20241. 27.03.1955 Olsztyn

37.63 Zwolski Edward Toruń 14 ME 17.03.20242. 19.04.1956 Nowe Miasteczko

37.22 Gidziński Krzysztof Toruń 14 ME 17.03.20243. 17.01.1959 Libertów

M70

29.16 Gudaniec Ryszard Toruń 14 ME 17.03.20241. 01.01.1951 Lidzbark Warmiński

15.58 Kapturski Andrzej Toruń 14 ME 17.03.20242. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

14.65 Trescher Jerzy Toruń 14 ME 17.03.20243. 06.02.1950 Aleksandrów Kujawski

M75

39.73 Madej Stefan Toruń 14 ME 17.03.20241. 02.01.1949 Katowice

31.68 Kikowski Wojciech Toruń 14 ME 17.03.20242. 29.01.1948 Zduńska Wola

29.00 Bobrzyk Leszek Toruń 14 ME 17.03.20243. 20.02.1948 Lublin

M80

25.51 Roszczak Czesław Toruń 14 ME 17.03.20241. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

22.39 Suwalski Kazimierz Toruń 14 ME 17.03.20242. 04.03.1941 Płock

M85

23.07 Mirkowski Grzegorz Toruń 14 ME 17.03.20241. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

21.56 Kowalski Lech(2) Toruń 14 ME 17.03.20242. 09.08.1936 Team Nieporet

M90

13.24 Pluszczewski Czesław Toruń 14 ME 17.03.20241. 04.01.1933 Gliwice

10.52 Wierzchowski Henryk Toruń 14 ME 17.03.20242. 06.11.1932 Toruń

23.03.2024 Strona 14 z 16rzut oszczepem



Wynik Nazwisko Imię Miejsce DataPozycja Data urodzenia Miasto\Klub

Statystyka Masters - Tadka Sokołów

rzut ciężarkiem

K35

8.82 Kamińska Monika Toruń 24.02.20241. 07.04.1984 AKL Ursynów Warszawa

K50

13.36 Sieklińska Klaudia Toruń 14 ME 20.03.20241. 13.10.1972 WKS Wawel Kraków

12.21 Szczepanik Dorota Toruń 14 ME 20.03.20242. 23.10.1969 Kraków

12.01 Sieklińska Klaudia Toruń 24.02.20243. 13.10.1972 WKS Wawel Kraków

11.43 Szczepanik Dorota Toruń 24.02.20244. 23.10.1969 Kraków

K55

8.62 Ptak Ryszarda Toruń 24.02.20241. 13.01.1967 Wejherowo

7.61 Żerko Renata Toruń 24.02.20242. 29.08.1966 Bratnis Grupa Gruszczyn

K60

10.40 Stanuch-Rokicka Małgorzata Toruń 14 ME 20.03.20241. 23.06.1962 Kroku-Leszno

10.27 Kieling Anna Toruń 24.02.20242. 07.04.1962 GULKS Barwice

8.67 Kucharska Zofia Toruń 24.02.20243. 23.06.1962 Łowicz

K65

9.48 Ślęzak Halina Toruń 14 ME 19.03.20241. 17.03.1955 Bliżyn

7.10 Maryszczak Bogumiła Toruń 24.02.20242. 18.03.1957 Kołobrzeg

K70

8.88 Kapturska Danuta Toruń 24.02.20241. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

8.16 Kapturska Danuta Toruń 14 ME 19.03.20242. 10.10.1952 SKS Unia Swarzędz

4.14 Malgrem Maria Toruń 24.02.20243. 22.07.1951 War. Mazurski Klub L A Mast

K75

11.78 Chewińska Ludwika Toruń 14 ME 19.03.20241. 09.10.1948 Warszawa

11.38 Chewińska Ludwika Toruń 24.02.20242. 09.10.1948 Warszawa

8.66 Baranowska Irena Toruń 24.02.20243. 06.04.1946 AZS Poznań

K85

7.11 Frąckowiak Ewa Toruń 24.02.20241. 26.03.1938 Poznań

6.79 Frąckowiak Ewa Toruń 14 ME 19.03.20242. 26.03.1938 Poznań

M35

15.77 Grudzień Adam Toruń 14 ME 21.03.20241. 29.03.1987 TS AKS Chorzów

4.94 Wendt Patryk Toruń 24.02.20242. 24.12.1985 Kościerzyna

M40

15.44 Skibicki Zdzisław Toruń 14 ME 21.03.20241. 01.08.1982 Piła

13.64 Suchanowski Maciej Toruń 14 ME 21.03.20242. 17.02.1983 AZS AWFiS Gdańsk

12.76 Suchanowski Maciej Toruń 24.02.20243. 17.02.1983 AZS AWFiS Gdańsk

8.72 Chmielecki Marcin Toruń 14 ME 21.03.20244. 30.10.1981 Tczew

7.88 Chmielecki Marcin Toruń 24.02.20245. 30.10.1981 Tczew

7.72 Niejadlik Tomasz Toruń 24.02.20246. 28.03.1980 Toruń

7.33 Niejadlik Tomasz Toruń 14 ME 21.03.20247. 28.03.1980 Toruń

M45

13.15 Tyrolski Grzegorz Toruń 14 ME 17.03.20241. 05.08.1976 Truso Elbląg

12.90 Suliński Andrzej Toruń 14 ME 17.03.20242. 30.11.1977 Zduńska Wola

12.11 Jankowski Tomasz Toruń 14 ME 17.03.20243. 06.05.1974 AZS Poznań

11.92 Tyrolski Grzegorz Toruń 24.02.20244. 05.08.1976 Truso Elbląg

11.62 Jankowski Tomasz Toruń 24.02.20245. 06.05.1974 AZS Poznań

9.79 Borowski Sławomir Toruń 24.02.20246. 18.10.1975 AZS AWFiS Gdańsk

8.94 Oziemkiewicz Marek Toruń 14 ME 17.03.20247. 08.02.1976 Elbląg

8.53 Oziemkiewicz Marek Toruń 24.02.20248. 08.02.1976 Elbląg

7.33 Szymborski Sławomir Toruń 24.02.20249. 13.08.1975 Płock

4.87 Koniec Radosław Toruń 14 ME 17.03.202410.

M50

22.02 Walczak Mariusz Toruń 14 ME 17.03.20241. 27.02.1971 Warszawa

16.78 Nadachowski Marek Toruń 24.02.20242. 09.12.1972 Zacharzew

16.59 Nadachowski Marek Toruń 14 ME 17.03.20243. 09.12.1972 Zacharzew

12.25 Bońda Konrad Toruń 24.02.20244. 12.12.1969 OK Brwinów

11.58 Kreihs Witold Toruń 24.02.20245. 03.05.1970 Tychy

11.15 Kreihs Witold Toruń 14 ME 17.03.20246. 03.05.1970 Tychy

M55
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17.33 Pawelski Grzegorz Toruń 14 ME 17.03.20241. 14.02.1968 Gorzów Wielkopolski

16.99 Pawelski Grzegorz Toruń 24.02.20242. 14.02.1968 Gorzów Wielkopolski

9.26 Piotrowski Robert Toruń 24.02.20243. 25.02.1966 Kołobrzeg

M60

16.00 Trzciński Franciszek Toruń 14 ME 17.03.20241. 20.04.1962 MKS Bolesławia Bolesławiec

15.00 Trzciński Franciszek Toruń 24.02.20242. 20.04.1962 MKS Bolesławia Bolesławiec

14.32 Szczerba Mirosław Toruń 24.02.20243. 17.11.1963 WKSN Świt Wrocław

8.61 Wojtaszczyk Stanisław Toruń 24.02.20244. 11.01.1960 Pabianice

M65

17.05 Zwolski Edward Toruń 14 ME 19.03.20241. 19.04.1956 Nowe Miasteczko

16.20 Lipowski Witold Toruń 14 ME 19.03.20242. 08.10.1956 Raszowa

15.91 Zwolski Edward Toruń 24.02.20243. 19.04.1956 Nowe Miasteczko

14.68 Lis Czesław Toruń 24.02.20244. 26.04.1956 Limanowa

14.32 Drążkowski Mariusz Toruń 24.02.20245. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

13.92 Duber Jerzy Toruń 24.02.20246. 08.05.1957 Zielona Góra

13.71 Wolny Jarosław Toruń 14 ME 19.03.20247. 25.04.1954 Poznań

13.63 Wolny Jarosław Toruń 24.02.20248. 25.04.1954 Poznań

13.18 Drążkowski Mariusz Toruń 14 ME 19.03.20249. 10.01.1956 Zakrzewo Złotowskie

10.85 Lass Edward Toruń 24.02.202410. Gdańsk

M70

17.76 Krankowski Wacław Toruń 24.02.20241. 19.01.1951 KLAM Toruń

17.13 Krankowski Wacław Toruń 14 ME 19.03.20242. 19.01.1951 KLAM Toruń

16.38 Kubacki Mieczysław Toruń 24.02.20243. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

16.08 Klimczak Andrzej Toruń 24.02.20244. 31.07.1950 Wilkanowo

14.96 Kubacki Mieczysław Toruń 14 ME 19.03.20245. 04.03.1953 Nowe Miasto Lub.

14.70 Muszyński Andrzej Toruń 24.02.20246. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

14.53 Lotz Tadeusz Toruń 14 ME 19.03.20247. 24.09.1952 Iława

14.48 Klimczak Andrzej Toruń 14 ME 19.03.20248. 31.07.1950 Wilkanowo

14.32 Lotz Tadeusz Toruń 24.02.20249. 24.09.1952 Iława

12.43 Nadachowski Jan Toruń 24.02.202410. 16.07.1949 Ostrów Wielkopolski

12.13 Muszyński Andrzej Toruń 14 ME 19.03.202411. 09.04.1951 Ostrów Wlkp.

11.06 Kapturski Andrzej Toruń 24.02.202412. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

9.65 Kapturski Andrzej Toruń 14 ME 19.03.202413. 22.03.1949 SKS Unia Swarzędz

M75

17.04 Kmiecik Stanisław Toruń 24.02.20241. 30.01.1949 Suchy Las

16.46 Kmiecik Stanisław Toruń 14 ME 18.03.20242. 30.01.1949 Suchy Las

12.72 Sowa Jan Toruń 24.02.20243. 01.02.1946 Gliwice

M80

15.22 Roszczak Czesław Toruń 14 ME 18.03.20241. 18.06.1941 UKS""Olimpijczyk"" Pogorzela

13.04 Tobias Hubert Toruń 14 ME 18.03.20242. 17.01.1943 Gdańsk

12.27 Włodarczyk Zdzisław Toruń 14 ME 18.03.20243. 16.04.1941 Suchedniów

M85

10.38 Mirkowski Grzegorz Toruń 14 ME 18.03.20241. 27.01.1939 Skarżysko Kamienna

M90

7.19 Pluszczewski Czesław Toruń 14 ME 18.03.20241. 04.01.1933 Gliwice

6.19 Wierzchowski Henryk Toruń 14 ME 18.03.20242. 06.11.1932 Toruń
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