
 

 

Komunikat  

 XIII Mistrzostw Polski Masters w Rzucie Ciężarkiem  

na Wysokość 

Patronat Honorowy: Senatora RP Wojciecha Ziemniaka 

oraz 

XIV Otwartych Mistrzostw Wielkopolski Masters w Rzutach 

Patronat Honorowy: 

 

 

Starosta Krotoszyński Paweł Radojewski 

Starosta Gostyński Robert Marcinkowski 

Patronat Medialny – Gazeta Lokalna Krotoszyna 

Generalny Fundator nagród rzeczowych – Firma „Bolsius” Zalesie Małe 

Organizator: Uczniowski Klub Sportowy Olimpijczyk Pogorzela,  

                        Burmistrz Pogorzeli Daria  Wyzuj,  

                        Polski Związek Lekkiej Atletyki Masters                                                                                                                        

 

 

Termin:  7 czerwca 2025 r.                                                                                                                                                        

Miejsce: Pola rzutów na Ranczo „Czesława” w Łagiewnikach gm. Kobylin                                                   

Kierownik ogólny zawodów:  Wojciech Nowak                                                                                                   

Lekarz Zawodów:  Jarosław Konieczny                                                                                                          

Spiker zawodów: Krzysztof Rybka                                                                                                                          

Sędzia główny MP: Dominik Waleński                                                                                                                             

Pogoda: pochmurnie i duszno,  temperatura około 22 stopnie, przelotny deszcz 

               



Wyniki Mistrzostw Polski 

I grupa do 49 lat 

1 miejsce      Skibicki      Zdzisław          M 40        Gwardia Piła        3 metry 

II grupa 50 – 59 

1 miejsce      Matura    Jiri                      M 55         Liaz Liberec          4,60 m                                                        

2 miejsce      Krehis Witold                    M 55         SPLA Tychy           4,30 m                                                       

3 miejsce      Jankowski Tomasz           M 50         AZS Poznań           4,20 m                                                                 

4 miejsce      Bartkowiak Marek           M 50         AZS Poznań           3,60 m 

III grupa 60 – 69 

1 miejsce      Stolarczyk Marek          M 60    Lubusz Słubice                5,70 m                                                                    

2 miejsce      Bakala Jan                      M 60    Slovan Liberec                 4,40 m                                                            

3 miejsce     Drążkowski Mariusz      M 65  Zakrzewo Złotowskie       4,40 m 

IV grupa 70 – 79 

1 miejsce      Kmiecik Stanisław         M 75    AZS Poznań                      5,70 m                                                            

2 miejsce      Krankowski Wacław     M 70     PZLAM  Toruń                 4,60 m                                                         

3 miejsce      Kowalewicz Aleksander M70  AZS Poznań                        4,00 m  

V grupa 80 + 

1 miejsce     Roszczak Czesław           M 80  UKS Olimpijczyk Pogorzela   4,50 m  

- Pierwszy zawodnik w każdej gupie otrzymał Puchar Senatora RP Wojciecha  Ziemniaka                                                   

- Trzech pierwszych zawodników otrzymało medale MP z PZLAM                                                                    

- Nagrody rzeczowe otrzymali wszyscy zawodnicy od Firmy „Bolsius” - dyr. Tomasz Cieślak                                                               

oraz Firmy BM Kobylin  - prezes Paweł Matuszewski 

               

Wyniki Otwartych Mistrzostw Wielkopolski Masters w Rzutach Lekkoatletycznych 

Kobiety             

Rzut młotem 

1 miejsce    Marettova Katarina      K 50    Dolny Kubin        3kg/40,51 m/753 pkt                                                 

2 miejsce    Sieklińska Klaudia         K 52                                          38,95 m/745 p.                                                        

3 miejsce    Siniecka Beata          K 56 Krokus Astromal Leszno   31,17 m/658 p. 

4 miejsce    Sanitrowa Katarina      K 54    Dolny Kubin                 29,23 m/587 p. 

Nagrody za 1-3 miejsce: 

- Puchary Starosty Gostyńskiego Roberta Marcinkowskiego                                                                                 

- nagrody Firmy „Bolsius” Dyr. Tomasz Cieślak                                                                                                        

 



Pchnięcie kulą 

1 miejsce Krzyżan Małgorzata     K 57    Lubusz Słubice        3 kg/10,43 m/759 pkt.                                           

2 miejsce Baranowska Irena        K 79    AZS Poznań              2 kg/7,77 m/702 p.                                       

3 miejsce Sieklińska Klaudia        K 54                                        3 kg/10,52 m/692 p.                                      

4 miejsce Siniecka Beata              K 56  Krokus Leszno            3kg/9,91 m/667 p.                                                             

5 miejsce Marettova Katarina     K 50  Dolny Kubin                3kg/10,67 m/666 p.                                               

6 miejsce Sanitrova Katarina       K 54  Dolny Kubin                 3 kg/9,18 m/643 p.                                                    

7 miejsce  Gadzińska Barbara      K 48   Polkowice                   4 kg/7,80 m/516 p. 

Nagrody  za 1-3 miejsce: 

- Puchary Starosty Krotoszyńskiego  Pawła Radojewskiego                                                                                        

- nagrody Firmy „Bolsius”  Dyr. Tomasz Cieślak                                                                                                            

Rzut dyskiem 1 kg 

1 miejsce Krzyżan Małgorzata    K 57  Lubusz Słubice                 36,30 m/954 pkt.                                                                 

2 miejsce Sieklińska Klaudia       K 52                                              35,87 m/835 p.                                                    

3 miejsce Siniecka Beata              K 56  Krokus Leszno                  29,79 m/747 p.                                                      

4 miejsce Baranowska Irena        K 79  AZS Poznań                      18,96 m/701 p.                                                  

5 miejsce Marettova Katarina     K 50  Dolny Kubin                     29,60 m/660 p.                                                         

6 miejsce Gadzińska Barbara       K 48   Polkowice                       27,67 m/588 p.                                                

7 miejsce Sanitrova Katarina       K 54   Dolny Kubin                    21,57 m/512 p. 

Nagrody za 1-3 miesce 

- Puchary Burmistrza Kobylina Tomasz Lesińskiego                                                                                           

- nagrody Firmy „Bolsius”  Dyr. Tomasz Cieślak                                                                                                           

Rzut oszczepem / 2 Memoriał im.Alfreda Siamy / 

1 miejsce   Gadzińska Barbara   K 48      Polkowice        600 gr/27,43 m/634 pkt.                                                        

2 miejsce Baranowska Irena      K 79  AZS Poznań          400 gr/15,32 m/605 p.                                                         

3 miejsce Sanitrova Katarina     K 54 Dolny Kubin          500 gr/24,93 m/582 p.                                                      

4 miejsce Marettova Katarina   K 50 Dolny Kubin          500 gr/26,33 m/579 p. 

Nagrody za 1-3 miejsca 

- Puchary Dyrektora ZSOiZ Pogorzela Jarosława Adamczaka                                                                               

- nagrody Firmy „Bolsius” Dyr. Tomasz Cieślak                                                                                                               

Rzut ciężarkiem/3 Memoriał im. Zygmunta Bogusza/ 

1 miejsce Marettova Katarina    K 50  Dolny Kubin           5,45 kg/14,33 m/766 pkt.                                                   

2 miejsce Siniecka Beata             K 56  Krokus Leszno        5,45 kg/12,11 m/731 p.                                                 

3 miejsce Sieklińska Klaudia       K 52                                    5,45 kg/12,97 m/677 p.                                                 

4 miejsce Baranowska Irena      K 79  AZS Poznań                   4 kg/9,23 m/652 p.                                                       

5 miejsce Sanitrowa Katarina    K 54  Dolny Kubin             5,45 kg/9,51 m/520 p. 

 



Nagrody za 1-3 miejsce 

- Puchar Burmistrza Pogorzeli Darii Wyzuj                                                                                                                  

- nagroda Firmy „Bolsius” Dyr.Tomasz Cieślak  

                                                                                                                        

6 Najlepszych  open wyników  Kobiet 

1 miejsce Krzyżan Małgorzata  Lubusz Słubice   dysk /36,30 m/954 pkt.                                                    

2 miejsce Sieklińska Klaudia                                   dysk/35,87m / 835 pkt.                                              

3 miejsce Marettova Katarina  Dolny Kubin  ciężarek/14,33 m/766 pkt.                                                                                    

4 miejsce  Siniecka Beata         Krokus Leszno       dysk/29,79 m/747 pkt.                       

5 miejsce Baranowska Irena    AZS Poznań             kula 7,77 m/ 702 pkt.                  

6 miejsce    Sanitrova Katarina         Dolny Kubin    kula 9,18 m  /643 pkt.  

Nagrody :                                                                                                                                          

Puchary Marszałka Województwa Wielkopolskiego Marka Woźniaka za 1 i 2 

miejsce                                                                                                                                                        

nagrody pieniężne dla 3 zaw. Firma”Acer”Pogorzeala Prezes W.Matczak                                                                  

nagrody dla wszystkich zawodniczek od Firmy „Bolsius” Dyr.Tomasz Cieślak                                                                 

Nagrody dla wszystkich od Firmy BM Kobylin Prezes Paweł Matuszewski 

Wyniki Mężczyzn 

Rzut młotem                                                                                                                                                                                

1 miejsce Kmiecik Stanisław     M 76  AZS Poznań        4 kg/43,50 m/948 pkt                                         

2 miejsce Krankowski Wacław M 74 PZLAM Toruń       4 kg/44,40 m/921 p.                                       

3 miejsce Zwolski Edward         M 69 Nowe Miasteczko 5kg/44,17 m/916 p                                                            

4 miejsce Lipowski Witold        M 68   Kędzierzyn             5 kg/39,08 m/791 p.                                   

5 miejsce Roszczak Czesław     M 83 Olimpijczyk Pogorzela 3kg/34,85/790 p                                                        

6 miejsce Lis Czesław                 M 69  Limanowa               5 kg/36,40 m/744 p                                                 

7 miejsce Lupak Jarosław          M 75  Dolny Kubin           4 kg/33,43 m/701 p                                                       

8 miejsce Skibicki Zdzisław       M 42  Gwardia Piła        7,26kg/43,99 m/682 p                                                

9 miejsce Bakala Jan                  M 62  Slovan Liberec        5 kg/38,83 m/ 680 p                                               

10 miejsce Matura Jiri               M 57  Liaz Jablonec           6 kg/37,99 m/663 p                                                   

11 miejsce Nadachowski Marek M 52 Zacharzew             6 kg/40,63 m/662 p.                                                       

12 miejsce Drążkowski Mariusz  M 69 Zakrzewo Złotowskie 5kg/31,06m/637p                                                         

13 miejsce Nadachowski Jan     M 75 Ostrów Wlkp           4 kg/28,79 m/591 p.                                              
14 miejsce Jankowski Tomasz   M 51 AZS Poznań              6 kg/36,71 m/584 p                                                            

15 miejsce Bartkowiak Marek   M 52 AZS Poznań              6 kg/34,63 m/558 p.                                                    

16 miejsce Kapturski Andrzej     M 76 Swarzędz                 4 kg/24,43 m/516 p.                                                 

17 miejsce Kowalewicz Aleksander M74 AZS Poznań       4 kg/24,83 m/490 p,                                              

18 miejsce Krehis Witold            M 55  SPLA Tychy             6 kg/28,74 m/479 p.                                                    

19 miejsce Woliński Jacek          M 69  Unia Swarzędz       5 kg/17,10 m/338 p.                                                           

Levi Charles     M 68  Skra Warszawa       5 kg p. wszystkie próby spalone / 



Nagrody za 1-3 miejsca 

- Puchary ufundował Starosta Gostyński Robert Marcinkowski                                                       

- nagrody Firmy „Bolsius” Dyr. Tomasz Cieślak 

Pchnięcie kulą 

1 m   Drążkowski Mariusz  M 69 Zakrzewo Złotowskie     5 kg/11,33 m/867 pkt.                                               

2 m    Lis Czesław                  M 69 Limanowa                        5 kg/11,32 m/867 p.                                                 

3 m   Krankowski  Wacław M 74 PZLAM Toruń                   4 kg/11,03 m/853 p.                                                

4 m   Roszczak Czesław      M 83 „Olimpijczyk”Pogorzela  3 kg/10,86 m/818 p.                                            

5 m   Skibicki Zdzisław        M 42 Gwardia Piła                7,26 kg/13,94 m/813 p.                                           

6 m   Kmiecik Stanisław      M 76 AZS Poznań                       4 kg/10,78 m/805 p.                                               

7 m   Matura Jiri                   M 57 Liaz Jablonec                     6 kg/11,34 m/769 p.                                         

8 m   Bakala Jan                    M 62 Slovan Liberec                  5 kg/11,48 m/760 p.                                                 

9 m   Nadachowski Marek  M 52 Zacharzew                         6 kg/11,96 m/709 p.                                 

10 m  Mielcarek Błażej       M 70 Sciborze                               4 kg/10,27 m/707 p                                                 

11 m  Lupak Jarosław         M 75 Dolny Kubin                         4 kg/9,37 m/ 702 p.                                  

12 m   Kowalewicz Aleksander  M 74  AZS Poznań                       4 kg/9,06 m/ 686 p.                               

13 m  Ruchlewicz Arkadiusz       M 68  Wrocław                            5 kg/9,93 m/684 p.                                        

14 m Krehis Witold                      M 55  SPLA Tychy                        6 kg/10,91 m/671 p.                                          

15 m Nadachowski  Jan               M 75 Ostrów Wlkp                      4 kg/8,73 m/617 p.                                

16 m Kapturski Andrzej               M 76 Swarzędz                             4 kg/7,15 m/545 p.                                

17 m  Levi Charles                         M 68 Skra Warszawa                  5 kg/7,00 m/518 p.                                  

18 m Jankowski Tomasz              M 51 AZS Poznań                         6 kg/8,35 m/491 p.                                 

19 m Woliński Jacek                     M 69 Unia Swarzędz                    5 kg/5,73 m/361 p. 

Nagrody za 1-3 miejsca 

- Puchary Starosty Krotoszyńskiego Pawła Radojewskiego                                                                                                   

-  nagrody Firmy „Bolsius” Dyr .Tomasz Cieślak 

 

Rzut dyskiem        

1 m   Roszczak Czesław               M 83 „ Olimpijczyk” Pogorzela     1 kg/31,17 m/900 pkt.                          

2 m   Zwolski Edward                  M 69  Nowe Miasteczko                 1 kg/41,30 m/825 p.                                   

3 m   Krankowski Wacław          M 74 PZLAM Toruń                          1 kg/35,75 m/787 p.                                    

4 m   Lupak Jarosław                   M 75  Dolny Kubin                           1 kg/34,79 m/784 p.                            

5 m   Tłuszcz  Zbigniew               M 63  LKS Polkowice                         1 kg/44,31 m/783 p                                    

6 m   Lis  Czesław                         M 69  Limanowa                               1 kg/39,72 m/783 p.                                   

7 m   Stolarczyk Marek               M 60   Lubusz Słubice                       1 kg/46,32 m/775 p                            

8 m   Matura Jiri                          M 57  Liaz Jablonec                          1,5 kg/35,49 m/682 p                                  

9 m   Skibicki Zdzisław                M 42  Gwardia Piła                            2 kg/37,40 m/670 p.                    

10 m  Bartkowiak Marek            M 52  AZS Poznań                           1,5 kg/37,37 m/666 p.                        

11 m  Nadachowski Marek        M 52  Zacharzew                             1,5 kg/36,03 m/647 p.                                



12 m  Krehis Witold                     M 55  SPLA Tychy                            1,5 kg/34,62 m/639 p.                            

13 m  Drążkowski Mariusz          M 69 Zakrzewo Złotowskie              1 kg/32,08 m/636 p.                            

14 m  Kowalewicz Aleksander   M 74  AZS Poznań                               1 kg/28,82 m/632 p                                    

15 m  Kmiecik Stanisław             M 76  AZS Poznań                               1 kg/27,46 m/632 p.                      

16 m  Mielcarek Błażej               M 70    Sciborze                                    1 kg/31,59 m/629 p                   

17 m  Bakala Jan                          M 62   Slovan Liberec                          1 kg/36,38 m/622 p                   

18 m  Nadachowski Jan              M 75   Ostrów Wlkp                             1 kg/25,03 m/567 p.                  

19 m  Jankowski Tomasz            M 51  AZS Poznań                               1,5 kg/28,78 m/488 p.                         

20 m  Kapturski Andrzej             M 76   Swarzędz                                    1 kg/21,73 m/484 p.                 

21 m   Levi Charles                      M 68    Skra Warszawa                         1 kg/23,60 m/438 p.                    

22 m   Woliński Jacek                 M 69  Unia Swarzędz                             1 kg/17,37 m/324 p. 

Nagrody za 1-3 miejsca 

- Puchary  Burmistrza  Kobylina  Tomasza  Lesińskiego                                                                    

- Nagrody rzeczowe Firmy „Bolsius”  Dyr. Tomasz Cieślak     

Rzut oszczepem  / 2 Memoriał im. Alfreda Siamy /                  

1 m   Tłuszcz Zbigniew         M 63  LKS Polkowice          600 gr/34,00 m/669 pkt.   

2 m   Lupak Jarosław           M 75   Dolny Kubin              500 gr/27,91 m/647 p.      

3 m   Roszczak Czesław       M 83 Olimpijczyk Pogorzela 400 gr/23,13 m/632 p.  

4 m  Kowalewicz Aleksander M 74  AZS Poznań            500 gr/27,60 m/628 p.             

5 m  Drążkowski Mariusz    M 69 Zakrzewo Złotowskie  600gr/25,17 m/559 p                            

6 m  Nadachowski Marek   M 52  Zacharzew                   700gr/31,31 m/528 p                       

7 m  Kmiecik Stanisław       M 76  AZS Poznań                  500gr/21,82 m/512 p.                  

8 m  Ruchlewicz Arkadiusz M 68 Wrocław                       600gr/21,37 m/454 p.              

9 m  Matura Jiri                    M 57  Liaz Jablonec               700gr/24,20 m/444 p.   

10 m Kapturski Andrzej      M 76  Swarzęidz                      500gr/17,19 m/410 p.    

11 m Nadachowski Jan       M 75  Ostrów Wlkp                 500gr/17,47 m/398 p.   

12 m Woliński Jacek            M 69  Unia Swarzędz              600gr/14,06 m/302 p.  

Nagrody z 1-3 miejsca 

- Puchar Dyrektora ZSOiZ w Pogorzeli Jarosława Adamczaka                                                                 

- Nagrody rzeczowe Firmy „Bolsius” Dyrektor Tomasz Cieślak 

 

Rzut Ciężarkiem/ 3 Memoriał im. Zygmunta Bogusza/ 

1 m  Zwolski Edward              M 69  Nowe Miasteczko     9,08 kg/16,37 m/894 p.   

2 m  Lis Czesław                      M 69   Limanowa                  9,08 kg/15,41 m/834 p.   

3 m  Kmiecik Stanisław          M 76   AZS Poznań                7,26 kg/15,67 m/827 p.  



4 m  Stolarczyk Marek           M 60  Lubusz Słubice            9,08 kg/17,97 m/824 p.   

5 m  Lipowski Witold             M 68                                         9,08 kg/15,14 m/820 p.   

6 m  Bakala Jan                       M 62  Slovan Liberec            9,08 kg/ 16,36 m/797 p.  

7 m  Krankowski Wacław      M 74  PZLAM Toruń             7,26 kg/15,83 m/793 p.   

8 m  Nadachowski Marek     M 52   Zacharzew                 11,34 kg/15,97 m/734 p.   

9 m  Drążkowski Mariusz      M 69 zakrzewo Złotowskie   9,08 kg/13,04 m/714 p.   

10 m Roszczak Czesław         M 83 Olimpijczyk Pogorzela 5,45kg/13,97m/703 p.  

11 m  Matura Jiri                    M 57 Liaz Jablonec               11,34kg/13,46m/679 p.   

12 m  Lupak Jarosław            M 75 Dolny Kubin                   7,26 kg/12,99m/635 p.   

13 m  Jankowski Tomasz      M 51 AZS Poznań                   11,34kg/13,12m/618 p.   

14 m Nadachowski Jan         M 75  Ostrów Wlkp                 7,26kg/11,57 m/577 p.   

15 m Mielcarek Błażej          M 70  Ściborze                          7,26kg/12,85 m/575 p.   

16 m Krehis Witold               M 55 SPLA Tychy                    11,34kg/11,10 m/547 p   

17 m Kapturski Andrzej        M 76 Swarzędz                        7,26 kg/10,62 m/531 p.  

18 m Levi Charles                  M 68  Skra Warszawa             9,08kg/10,97 m/526 p.   

19 m Kowalewicz Aleksander M74 AZS Poznań                  7,26 kg/10,98 m/508 p.  

20 m Bartkowiak Marek       M 52  AZS Poznań                 11,34kg/10,35 m/469 p   

21 m Woliński Jacek              M 69  Unia Swarzędz              9,08kg/6,42 m/298 p. 

Nagrody za 1-3 miejsca   

- Puchary Burmistrza Pogorzeli Darii Wyzuj                                                                                   

- Nagrody rzeczowe  Firmy „Bolsius” Dyr. Tomasz Cieślak 

8 najlepszych  open wyników wśród mężczyzn 

1 m  Kmiecik Stanisław     M76 AZS Poznań              młot4kg/43,50m/948 pkt.                                           

2 m  Krankowski Wacław  M74 PZLAM Toruń         młot4kg/44,40m/921 pkt                  

3 m  Zwolski Edward    M69 Nowe Miasteczko        młot 5 kg/44,17m/916 pkt                         

4 m  Roszczak Czesław  M83 Olimpijczyk Pogorzela dysk 1 kg/31,17m/900 pkt   

5 m  Drążkowski Mariusz M69Zakrzewo Złotowskie  kula5kg/11,33m/867 pkt    

6 m  Lis Czesław               M69 Limanowa                     kula5 kg/11,32m/867 pkt   

7 m  Stolarczyk Marek    M60  Lubusz Słubice     ciężarek 9,08/17,97m/824 pkt   

8 m Skibicki Zdzisław      M42  Gwardia Piła             kula 7,26kg/13,94m/813 pkt 

Nagrody:  

Puchary Marszałka Województwa Wielkopolskiego Marka Woźniaka za 1-3 m.                                                                                                                                                        

Nagrody pieniężne dla 3 zaw. Firma „Acer” Pogorzeala Prezes W.Matczak                                                                  

Nagrody dla wszystkich zawodników od Firmy „Bolsius” Dyr.Tomasz Cieślak                                                                 

Nagrody dla wszystkich od Firmy BM Kobylin Prezes Paweł Matuszewski 



Podziękowanie  

dla Senatora RP Wojciecha Ziemniaka za objęcie Honorowym 

Patronatem Mistrzostw Polski Masters w Rzucie na Wysokość, 

dla Marszałka Województwa Wielkopolskiego Marka Woźniaka  

za objęcie Honorowym Patronatem Otwartych Mistrzostw Wielkopolski 

Masters w Rzutach Lekkoatletycznych, 

 

oraz  dla Starosty Krotoszyńskiego Pawła Radojewskiego ,                           

Starosty Gostyńskiego Roberta Marcinkowskiego,                                    

Burmistrza Kobylina Tomasza Lesińskiego,                                                           

Burmistrza Pogorzeli  Darii Wyzuj,                                                                                       

i Dyrektora ZSO i Z Pogorzela Dyrektora Jarosława Adamczaka. 

 

Podziękowania  

dla Gazety Lokalnej Krotoszyn za przyjęcie patronatu medialnego  

oraz dla Generalnego Fundatora nagród rzeczowych Firmy „Bolsius”  

z Zalesia Małego. 

Podziękowania dla fundatorów: 

Firmy BM Kobylin,  

Stolarni „Acer” z Pogorzeli,  

Piekarni Państwa Kapuścińskich z Pogorzeli  

oraz sąsiadów z Łagiewnik.                       

 

 

                                                                                              Organizator 

 
 


