KOMUNIKAT

Lekkoatletyczny Mityng Masters "O Srebrny Grot Stargardu™

STARGARD 30.08.2025
MLOT K 2 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | | i v \'} wynik
1 13 |Ilrena Baranowska K75 |Poznan X 19,84 19,91 21,75 X 21,75
MLOT K 3 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | | i v \' wynik
1 32 |Teresa Piwowarska K65 [Walcz 20,59 20,07 X 23,56 22,94 23,56
1 38 |Renata Zerko K55 |Groszczyn X 19,47 18,72 20,75 X 20,75
PK 50 |Julita Edyk U18 |[LLKS Pomorze X 49,47 49,26 46,08 X 49,47
MLOT M 3 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | | i v \' wynik
1 47 |Czestaw Nowacki M80 |Torun 23,96 25,47 24,85 24,11 X 25,47
6 |Jerzy Jabtonski M80 |Olsztyn DNS
MLOT M 4 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | | i v \'} wynik
1 5 |Wactaw Krankowski M70 |Torun 34,09 40,01 X X 37,76 40,01
2 39 |Woijciech Strelczuk M70 |Chojna X 36,92 36,76 36,28 X 36,92
3 3 |Jerzy Jurkowski M70 |Szczecin 33,78 X 31,02 28,09 31,59 33,78
1 30 |Stanistaw Kmiecik M75 |Suchy Las 38,96 X X X 33,56 38,96
2 16 |Jan Nadachowski M75 |Zacharzew 28,90 30,3 29,78 28,81 31,08 31,08
3 7 |Andrzej Kapturski M75 |Swarzedz 23,69 23,59 23,11 23,42 23,89 23,89
MLOT M 5 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | | i v \'} wynik
1 36 |Edward Zwolski M65 |Nowe Miasteczko 43,39 42,53 45,31 44,06 46,14 46,14
2 14 |Ryszard lliaszewicz M65 |Witnica X 39,18 X X 41,48 41,48
3 1 |Franciszek Trzcinski M60 |MKS Bolestawiec 42,88 43,54 X 40,93 42,93 43,54
4 35 |Marek Stolarczyk M60 |Stubice X X 41,84 X X 41,84
5 34 |Mirostaw Szczerba M60 |Siemienice 40,26 X X 40,18 X 40,26
6 2 |Jerzy Duber M65 |Zielona Goéra X 30,2 31,27 31,62 31,12 31,62
7 23 |Mariusz Drazkowski M65 |Zakrzewo X 27,06 X 29,39 X 29,39
PK 49 |tukasz Brochocki U16 |LLKS Pomorze X 36,36 X X X 36,36
11 |Zbigniew Chojnowski | M60 |Olsztyn/Przykop DNS
MLOT M 6 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | ] ]] v \'} wynik
1 15 |Marek Nadachowski M50 |Zacharzew 40,37 40,04 42,43 X X 42,43
1 29 |Grzegorz Pawelski M55 |Gorzéw WIkp. 42,88 42,14 X 42,49 X 42,88
PK 48 |Karol Sumera U18 |LLKS Pomorze 47,25 50,69 X X 52,41 52,41
MLOT M 7,26 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | ] ]] v \'} wynik
1 20 |Bartek Gotdyn M40 |Stargard 55,03 X X X X 55,03
8 |Zdzistaw Skibicki M40 |Pita X r - - - NM
PK Jakub Ksigzek PK X 44 24 X X X 44 24
KULA M - 3 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imi¢ rocz klub/miasto | ] ]] \% \'J wynik
1 37 |Czestaw Roszczak M80 |Pogorzela 11,02 10,76 10,86 11,2 11,55 11,55
2 47 |Czestaw Nowacki M80 |Torun 8,40 8,10 7,98 8,04 8,13 8,40




KULA M -4 kg

Miejsce| Nr Nazwisko i imi¢ rocz klub/miasto | ] ]] \% \'J wynik
1 39 |Woijciech Strelczuk M70 |Chojna 12,75 12,4 13 13,07 12,8 13,07
2 5 |Wactaw Krankowski M70 |Torun 10,84 10,76 10,85 10,85 X 10,85
1 21 |Andrzej Klimczak M75 |Wilkanowo 12,48 11,65 12,03 10,29 X 12,48
2 30 |Stanistaw Kmiecik M75 |Suchy Las 10,4 10,13 10,66 10,57 11,06 11,06
3 16 |Jan Nadachowski M75 |Zacharzew 8,77 X 8,89 8,88 9,40 9,40
4 22 |lreneusz Nowak M75 |Zielona Gora 8,53 8,62 8,9 X X 8,90
5 7 |Andrzej Kapturski M75 |Swarzedz 7,46 7,66 7,69 7,58 7,66 7,69
6 42 |Mieczystaw Burdzy M75 |Stargard 7,35 7,30 7,5 7,13 7,34 7,51
KULA M - 5 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imi¢ rocz klub/miasto | ] ]] \% \'J wynik
1 18 |Mieczystaw Szpak M60 |Kotobrzeg 12,04 X 12,99 12,35 12,98 12,99
2 23 |Mariusz Drgzkowski M65 |Zakrzewo 10,32 10,88 10,71 X 10,68 10,88
3 14 |Ryszard lliaszewicz M65 |Witnica X X 9,82 9,51 10,09 10,09
4 2 |Jerzy Duber M65 |Zielona Gora 9,48 X X 9,26 9,79 9,79
11 |Zbigniew Chojnowski | M60 |Olsztyn/Przykop DNS
KULA M - 6 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imi¢ rocz klub/miasto | ] ]] v \'J wynik
1 10 |Krzysztof Kaszuba M55 |MKS Ztocieniec 12,76 X 13,18 X X 13,18
2 29 |Grzegorz Pawelski M55 |Gorzéw Wikp. 11,93 X 12,57 X 12,72 12,72
3 15 |Marek Nadachowski M50 |Zacharzew 12,39 X 12,65 12,03 X 12,65
4 28 |Robert Piotrowski M55 |Kotobrzeg 9,24 9,18 X X X 9,24
KULA M - 7.26 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imi¢ rocz klub/miasto | ] ]] v \'J wynik
1 8 |Zdzistaw Skibicki M40 |Pita 12,22 13,12 X X X 13,12
41 |Maciej Suchanowski M40 |Gdansk DNS
44 |Stawomir Borowski M45 |Gdansk DNS
KULAK -3 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | ] ]] v v wynik
1 31 |Beata Siniecka K55 |Leszno 10,04 9,92 10,18 9,81 10,13 10,18
2 19 |Matgorzata Krzyzan K55 |Stubice X X 9,97 X X 9,97
3 32 |Teresa Piwowarska K65 [Walcz 7,63 7,88 7,96 7,87 7,75 7,96
4 17 |Teresa Rutkowska K60 |Kotobrzeg 6,92 X 6,18 7,05 7,36 7,36
5 45 |Anna Frackowiak K50 |Poznan 6,61 6,84 6,08 6,49 6,75 6,84
6 40 |lrena Strelczuk K65 |Chojna 4,75 4,83 5,15 5,15 4,41 5,15
KULAK -4 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | ] ]] v v wynik
9 |Alicja Skibicka K40 |Pita 7,33 X 7,32 X 7,87 7,96
CIEZAREK K 5,45 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | ] ]] v v wynik
1 17 |Teresa Rutkowska K60 |Kotobrzeg 8,45 8,23 9.1 X 8,1 9,1
1 32 |Teresa Piwowarska K65 |Watcz 8,73 8,68 9,98 X X 9,98
CIEZAREK M 11,34 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | | i v \'} wynik
1 15 |Marek Nadachowski M50 |Zacharzew 16,08 15,92 X X X 16,08
1 29 |Grzegorz Pawelski M55 |Gorzow WIkp. 15,28 X 15,99 16,25 X 16,25
2 10 |Krzysztof Kaszuba M55 |MKS Ziocieniec X 14,27 13,35 13,92 14,67 14,67




CIEZAREK M 9,08 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imi¢ rocz klub/miasto | ] ]] \% \'J wynik
1 35 |Marek Stolarczyk M60 |Stubice X 16,68 16,81 X 18,23 18,23
2 34 |Mirostaw Szczerba M60 |Siemienice 15,51 15,94 15,63 15,97 16,05 16,05
3 1 |Franciszek Trzcinski M60 |MKS Bolestawiec 15,24 X 14,94 X X 15,24
1 36 |Edward Zwolski M65 |Nowe Miasteczko X 15,61 15,02 16,07 X 16,07
11 |Zbigniew Chojnowski | M60 |Olsztyn/Przykop DNS
CIEZAREK M 7,26 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imi¢ rocz klub/miasto | ] ]] \% \'J wynik
1 5 |Wactaw Krankowski M70 |Torun 16,66 X 16,9 14,97 X 16,90
2 39 |Wojciech Strelczuk M70 |Chojna 13,34 14,09 13,82 X 14,51 14,51
1 30 |Stanistaw Kmiecik M75 |Suchy Las 16,6 X 15,92 X 16,12 16,6
2 21 |Andrzej Klimczak M75 |Wilkanowo 13,92 14,41 13,86 X X 14,41
3 16 |Jan Nadachowski M75 |Zacharzew X 11,35 11,77 X 11,5 1,77
4 7 |Andrzej Kapturski M75 |Swarzedz 9,32 10,12 10,34 10,70 11,10 11,10
CIEZAREK M 5.45 kg
Miejsce| Nr Nazwisko i imi¢ rocz klub/miasto | ] ]] v \'J wynik
1 37 |Czestaw Roszczak M80 |Pogorzela 12,99 14,98 X 12,62 12,65 12,99
6 |Jerzy Jabtonski M80 |Olsztyn DNS
OSZCZEP K 400g
Miejsce| Nr Nazwisko i imi¢ rocz klub/miasto | ] ]] v \'J wynik
13 |lrena Baranowska K75 |Poznan X 12,43 13,34 15,96 X 15,96
OSZCZEP K 5009
Miejsce| Nr Nazwisko i imi¢ rocz klub/miasto | ] ]] v \'J wynik
1 38 |Renata Zerko K55 |Groszczyn 15,05 17,47 17,42 X 16,92 17,47
1 32 |Teresa Piwowarska K65 |Watcz 13,52 14,65 13,95 13,59 12,47 14,65
2 40 |lrena Strelczuk K65 |Chojna X X 7,91 8,27 X 8,27
OSZCZEP K 600g
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | ] ]] v v wynik
33 |Barbara Gadzinska K45 |Polkowice 28,82 28,89 29,26 29,97 28,04 29,97
OSZCZEP M 400g
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | ] ]] v v wynik
1 37 |Czestaw Roszczak M80 |Pogorzela 21,86 21,76 23,54 X 20,26 23,54
OSZCZEP M 500g
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | ] ]] v v wynik
1 5 |Wactaw Krankowski M70 |Torun 23,3 27,06 26,49 24,67 24,06 27,06
2 3 |Jerzy Jurkowski M70 |Szczecin 18,21 17,03 X 20,44 X 20,44
3 4 |Jerzy Dunal M70 |Stargard 18,36 X X 17,67 16,90 18,36
1 30 |Stanistaw Kmiecik M75 |Suchy Las 20,13 X 22,32 22,19 21,71 22,32
2 42 |Mieczystaw Burdzy M75 |Stargard 13,22 X 17,46 19,65 20,41 20,41
3 7 |Andrzej Kapturski M75 |Swarzedz 15,42 17,72 17,57 17,53 X 17,72
OSZCZEP M 600g
Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | | i v \'} wynik
1 1 |Franciszek TrzcifAski M60 |MKS Bolestawiec 35,89 35,46 X X 36,81 36,81
12 |Zbigniew Tiuszcz M60 |Polkowice DNS
11 |Zbigniew Chojnowski | M60 |Olsztyn/Przykop DNS




1 36 |Edward Zwolski M65 |Nowe Miasteczko 33,46 34,76 X X 33,32 34,76
2 52 |Andrzej Jenek M65 |Chorzow 31,90 33,04 34,58 34,68 X 34,68
3 43 |Emil Tomczyk M65 |Gorzéw WIkp. 31,09 X X 29,42 31,09 31,09
4 2 |Jerzy Duber M65 |Zielona Gora 21,95 21,73 X X 21,24 21,95

OSZCZEP M 700g

Miejsce| Nr Nazwisko i imi¢ rocz klub/miasto | ] ]] \% \'J wynik
1 29 |Grzegorz Pawelski M55 |Gorzéw Wikp. 36,01 38,94 38,54 X 36,86 38,94

OSZCZEP M 800g

Miejsce| Nr Nazwisko i imi¢ rocz klub/miasto | ] ]] \% \'J wynik
1 24 |Wojciech Plucinski M45 |Resko X 45,9 47,77 46 49,47 49,47

DYSK K 0,75 kg

Miejsce| Nr Nazwisko i imi¢ rocz klub/miasto | ] ]] \% \'J wynik
1 13 |lrena Baranowska K75 |Poznan X 14,41 18,86 20,26 X 20,26

DYSKK 1 kg

Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | ] ]] v \'J wynik
1 33 |Barbara Gadzinska K45 |Polkowice 28,00 X 26,72 X X 28
1 45 |Anna Frackowiak K50 |Poznan X 12,24 11,63 11,12 12,22 12,24
1 31 |Beata Siniecka K55 |Leszno 30,08 29,72 29,74 29,29 X 30,08
2 19 |Matgorzata Krzyzan K55 |Stubice X 34,2 X 34,61 35,46 35,46
1 17 |Teresa Rutkowska K60 |Kotobrzeg 16,28 X X 15,77 11,58 16,28
1 32 |Teresa Piwowarska K65 |[Walcz X X 14,49 16,17 15,53 16,17

38 |Renata Zerko K55 |Groszczyn DNS

DYSK M 1 kg

Miejsce| Nr Nazwisko i imi¢ rocz klub/miasto | ] ]] v \'J wynik
1 18 |Mieczystaw Szpak M60 |Kotobrzeg 45,73 49,67 46,34 46,71 X 49,67
2 35 |Marek Stolarczyk M60 |Stubice X 45,93 X 44,64 45,16 45,93
3 12 |Zbigniew Ttuszcz M60 |Polkowice 44,11 45,31 40,38 43,39 X 45,31
1 36 |Edward Zwolski M65 |Nowe Miasteczko X X 42,91 X 43,24 43,24
2 2 |Jerzy Duber M65 |Zielona Géra 39,94 41,69 41,27 41,87 43,2 43,20
3 51 |Bogustaw Potowniak M65 |Kotobrzeg 25,26 30,71 X X X 30,71
4 23 |Mariusz Drgzkowski M65 |Zakrzewo 28,71 29,4 29,87 X 28,86 29,87
1 5 |Wactaw Krankowski M70 |Torun 35,5 36,48 36,93 36,93 35,72 36,93
2 3 |Jerzy Jurkowski M70 |Szczecin X X X X X NM
1 16 |Jan Nadachowski M75 |Zacharzew 28,86 27,33 25,86 26,49 26,68 28,86
2 30 |Stanistaw Kmiecik M75 |Suchy Las 23,79 26,56 26,31 25,85 X 26,56
3 22 |lreneusz Nowak M75 |Zielona Géra 25,31 25,99 X X 25,14 25,99
4 7 |Andrzej Kapturski M75 |Swarzedz 20,48 20.22 21,07 X X 21,07
1 37 |Czestaw Roszczak M80 |Pogorzela X 27 28,87 27,16 30,04 30,04
2 47 |Czestaw Nowacki M80 |Torun 24,02 23,79 24,61 X 21,45 24,61

11 |Zbigniew Chojnowski | M60 |Olsztyn/Przykop DNS

DYSK M 1,5 kg

Miejsce| Nr Nazwisko i imie rocz klub/miasto | ] ]] v v wynik
1 46 |Tomasz Stepien M50 |Kotobrzeg 40,46 X 38,47 X 42,96 42,96
2 15 |Marek Nadachowski M50 |Zacharzew 33,66 33,47 X 35,10 36,39 36,39
1 10 |Krzysztof Kaszuba M55 |MKS Ztocieniec X X 36,56 X 34,74 36,56
2 28 |Robert Piotrowski M55 |Kotobrzeg X X X 30,28 X 30,28
3 29 |Grzegorz Pawelski M55 |Gorzow WIkp. 35,51 36,98 35,49 37,77 X 37,77




»SREBRNY GROT - 2025” — zdobywcy Pakietow startowych
na 15. HME w LAM Torun 2026

. Najlepsza zawodniczka Memorialu — Barbara Gadzinska K45 — oszczep 29.97 — 706 pkt

. Najlepszy zawodnik Memorialu — Wojciech Plucinski M45 — oszczep 49.47 - 830 pkt

. Najlepszy zawodnik z Wojewédztwa Zachodniopomorskiego - Wojciech Strelczuk

M70 — pchnigcie kulg 13.07 — 945 pkt

4. Najlepszy zawodnik ze Stargardu — Bartek Gotdyn M40 - rzut mtotem 55.03 — 870 pkt
Dla najlepszych zawodniczek Mitingu:
5. Matgorzata Krzyzan K55 - rzut dyskiem 35.46 — 939 pkt
6. Irena Baranowska K75 — rzut dyskiem — 20.26 — 792 pkt
Dla najlepszych zawodnikéw Mitingu:
7. Andrzej Klimczak M75 — pchnigcie kulg — 12.48 — 999 pkt
8. Czeslaw Roszczak MS80 — pchnigcie kulg — 11.55 - 981 pkt
9. Edward Zwolski M65 — pchnigcie kulg - 46.14 - 963 pkt
10. Mieczystaw Szpak M60 — pchnigcie kulg — 12.99 — 944 pkt

Wyzej wymienieni, w nagrode¢ za swoje wyniki otrzymuja PAKIETY STARTOWE
o rownowartosci 65 EURO upowazniajace do startu w jednej konkurencji
15. Halowych Mistrzostw Europy w Lekkiej Atletyce Masters, ktore odbeda si¢
w dniach 27.03 — 02.04.2026 r. w Toruniu.






